
�����OΝ�Ν	Ν
�
�E���O�
������A��Ν�
�E���Ν���E���O�E��
‡≈àπ πÿ°�U���
���
�



�����OΝ�Ν	Ν
�
�E���O�
������A��Ν�
�E���Ν���E���O�E��
‡√’¬∫‡√’¬ß ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® (Teenpath)

®—¥∑”√Ÿª‡≈à¡  ∂‘µ¬å ·À≈¡°≈â“

¿“æª√–°Õ∫ Õπÿ √≥å  ß«π»‘√‘¡ß§≈

æ‘¡æå§√—Èß·√° ¡’π“§¡ ÚıÙ˘

®”π«πæ‘¡æå Û, ‡≈à¡

ISBN ˘˜Ù-˘˜˜Ò-ıÛ-Û

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ¥”‡π‘π°“√‚¥¬ Õß§å°“√·æ∏ (PATH) ·≈–Õß§å°√¿“§’
¿“¬„µâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√·≈–°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ
‡ß‘π∑ÿπ¥”‡π‘π°“√®“°°Õß∑ÿπ‚≈°‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“‡≈‡√’¬ (GFATM)

‡≈àπ πÿ°�U���
���
�



§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡≈à¡π’È¡’‡°¡∑—Èß ‘Èπ ÙÚ ‡°¡ ·∫àß‡ªìπ ˆ ∫∑ ‰¥â·°à

 “¡“√∂ª√–¬ÿ°µå‡°¡µà“ßÊ „π·µà≈–∫∑„Àâ‡¢â“°—∫

®”π«π·≈–§«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

À¡“¬‡Àµÿ

��E��OA���ΝE���

∫∑∑’Ë Ò ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡...........˜
«ß°≈¡¡À“ πÿ°

µ∫¡◊Õ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

‡ ’¬ß√∂‰ø

„™à  ‰¡à„™à

‡ ’¬ß∏√√¡™“µ‘

®’∫...µ—«·Õ≈

øÑ“ºà“

°”...·∫

‡À¬“–

∫∑∑’Ë Ú ·π–π”µ—«  ∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π...Ò˜
∫—Í¥¥’È

®—∫§Ÿà

ª≈“∫Ÿà ª≈“™àÕπ

™à«¬°—π®”

¡à“πª√‘»π“

™◊ËÕ...Õ«—¬«–

 —µ«åª√–À≈“¥

©—π§◊Õ?

©—π„πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ

∫∑∑’Ë Û µ°≈ß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π...Ú˜
µÿä°µ“≈â¡≈ÿ°

√Õ¬¬‘È¡°—∫πÈ”µ“

∫â“π

√∂µ“∫Õ¥

°≈àÕß§«“¡≈—∫

∫∑∑’Ë Ù °√–µÿâπ§«“¡‰«
∑¥ Õ∫‰À«æ√‘∫.....ÛÛ
ı  —µ«å Ò º≈‰¡â

‡´‡«àπÕ—æ

‚Õàß ..Õà“ß

‚ªÑß..‰ÕâÀ¬“

∫° πÈ” Õ“°“»

≈¡‡æ ≈¡æ—¥ ..≈¡æ—¥ ≈¡‡æ

®ä–‡ÕÉ

‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫

‡ªì¥

∫∑∑’Ë ı æ—≤π“∑—°…–°“√øíß...ÙÛ
‡Õ“Õ–‰√‰ª¥«ß®—π∑√å

π’Ë π’Ë§◊Õ ·≈–π’Ë§◊Õ

°ÿäß°‘ÍßÊ

‡∏ÕæŸ¥...©—ππ—∫

øíß„§√¥’

Àπâ“º“·≈–‡À«≈÷°

∫∑∑’Ë ˆ ·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬.......ıÒ
®Ÿã‡ª≈’Ë¬πª≈Õ°

·≈°∫—µ√ ®—¥°≈ÿà¡

Õ–µÕ¡ ‚¡‡≈°ÿ≈

º≈‰¡â√«¡¡‘µ√

(˘
 ‡
°
¡
)

(˘
 ‡
°
¡
)

(ı
 ‡
°
¡
)

(˘
 ‡
°
¡
)

(ˆ
 ‡
°
¡
)

(Ù
 ‡
°
¡
)



Ù

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® (Teen path)

‡ªìπ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕæ—≤π“ °√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß ‡æ»»÷°…“ (Sexuality Education) ‚¥¬

¡ÿàßÀ«—ß „Àâ‡¬“«™π¡’ ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ» ·≈–

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’ °≈à“«§◊Õ √Ÿâ®—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“

¢Õßµπ‡Õß ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®– √â“ß·≈–√—°…“ —¡æ—π∏-

¿“æ°—∫§π√Õ∫¢â“ß ‡∑à“∑—πµ—«‡Õß ·≈–‡∑à“∑—π

‚≈°√Õ∫µ—«  “¡“√∂§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®¥”‡π‘π™’«‘µ

Õ¬à“ß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ ¢Õß§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® „Àâ§«“¡ ”§—≠

°—∫°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ §√ŸºŸâ Õπ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π-

»÷°…“ ·≈–ºŸâª°§√Õß ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–°“√ ◊ËÕ “√

‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡¬“«™π πÕ°®“°π—Èπ ‚§√ß°“√œ

¬—ß¡’‡ªÑ“À¡“¬„π°“√ àß‡ √‘¡∫√√¬“°“»∑“ß

 —ß§¡ ·≈–°“√√≥√ß§å “∏“√≥–‡√◊ËÕß‡æ»·≈–

‡Õ¥ åºà“π∑“ß°“√ ◊ËÕ “√ µà“ßÊ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß¢—ÈπµÕπÀπ÷Ëß¢Õß°“√®—¥

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ §◊Õ °“√ √â“ß

∫√√¬“°“»∑’Ë πÿ° π“π‡ªìπ°—π‡Õß ‡æ◊ËÕ‡ªî¥

‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¡’ à«π√à«¡„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ¢Õß

°√–∫«π°“√  “¡“√∂·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕ

°—πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë·≈–∑—Ë«∂÷ß ÷́Ëß®”‡ªìπµâÕßÕ“»—¬

°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ (Recreation) ‡æ◊ËÕ™à«¬

‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»∑’Ë ‡À¡“– ¡µàÕ°“√®—¥

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡≈à¡π’È√«∫√«¡‡°¡‰«â

°«à“ Ù ‡°¡ ´÷Ëß‰¥â¡“®“°°“√‰ª√à«¡°‘®°√√¡

„π°“√ª√–™ÿ¡ À√◊ÕÕ∫√¡„π∑’Ëµà“ßÊ ∑—Èß„π·≈–

µà“ßª√–‡∑» Õ“∑‘

     ‡°¡ ç®’∫...µ—«·Õ≈é ‰¥â®“° ∂“∫—π

Õπ“§µ»÷°…“‡æ◊Ë Õ°“√æ—≤π“ „πß“π

 —¡¡π“ Master Trainers §√—Èß∑’Ë Ò

     ‡°¡ ç°”...·∫é ‰¥â®“°°≈ÿà¡‡§√◊Õ¢à“¬

‡¬“«™π°â“«¬à“ßœ - VTeen

     ‡°¡ ç‡´‡«àπÕ—æé ‰¥â®“° ∂“∫—π

æ—≤π“°“√ “∏“√≥ ÿ¢Õ“‡´’¬π¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

     ‡°¡ çº≈‰¡â√«¡¡‘µ√é ‰¥â®“°‚§√ß°“√

Àπÿà¡ “«À≈«ßæ√–∫“ß ª√–‡∑»≈“« ‡ªìπµâπ

∑â“¬π’È ‚§√ß°“√œ À«—ß«à“ ‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢

°â“«¬à“ß §Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ®–¡’ à«π™à«¬‡ √‘¡∫√√¬“°“»

°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâ‡µÁ¡‰ª¥â«¬‡ ’¬ß

À—«‡√“– √Õ¬¬‘È¡ ·≈–§«“¡‡¢â“„®∑’Ëµ√ß°—π«à“ ‡√“

 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–√—∫º‘¥™Õ∫°—∫‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß

 √â“ß √√§å‰¥â∑ÿ°§π ‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ®”°—¥„π¥â“π«—¬

·≈–‡æ»

     À“°∑à“π„¥∑’Ëπ”§Ÿà¡◊Õπ’È‰ª„™âª√–‚¬™πå·≈â«

æ∫¢âÕ∫°æ√àÕß À√◊Õ¡’¢âÕ‡ πÕ·π–  àß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑à“π¡“‰¥â∑’Ë Õß§å°“√·æ∏ (PATH)

®—°‡ªìπæ√–§ÿ≥¬‘Ëß

��OΝ�A���E��Ν ΝU��U���
���
�



ı

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

��O����!Ν"�
�Ν�
�Ν!E���#�$�������������A��Ν�
�����I�����

Ò. ºŸâπ”‡°¡§«√ çÕ‘πé °—∫°“√‡≈àπ‡°¡ ‡æ√“–‡¡◊ËÕºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

√Ÿâ ÷° πÿ° ´÷Ëß· ¥ßÕÕ°‰¥â∑“ß√Õ¬¬‘È¡ ·««µ“ ·≈–∑à“∑’∑’Ëµ—Èß„®®–‡≈àπ‡°¡

·≈â« ¬àÕ¡ àßº≈„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡Õ¬“°¡’ à«π√à«¡·≈–‡°‘¥Õ“√¡≥å πÿ°µ“¡‰ª¥â«¬

Ú. ºŸâπ”‡°¡§«√„™â®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡‡ªìπµ—«‡≈◊Õ°Õ—π¥—∫·√°„π°“√‡≈◊Õ°

‡°¡ ·≈–§«√‡√‘Ë¡®“°‡°¡∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡√Ÿâ ÷° –¥«°„®„π°“√‡≈àπ ‡™àπ ‡°¡∑’Ë

„ÀâæŸ¥∂÷ßµ—«‡Õß ‡°¡∑’Ë „™â°“√ —¡º— ∫√‘‡«≥¡◊Õ ‰À≈à ®“°π—Èπ ®÷ßæ—≤π“

 —¡æ—π∏¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡„Àâ√Ÿâ ÷°„°≈â™‘¥°—π¡“°¢÷Èπ‚¥¬„™â‡°¡∑’Ë∑”„Àâ∑ÿ°§π

‰¥â¡’‚Õ°“  —¡º—   ∫µ“ ·≈–æŸ¥§ÿ¬°—π ‡ªìπµâπ

Û. ºŸâπ”‡°¡§«√™«π§ÿ¬¥â«¬°“√ ‡°√‘Ëππ” ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§≈“¬

§«“¡‡§Õ–‡¢‘π„π°“√√à«¡‡≈àπ ‡™àπ ç°àÕπ®–¡“‡≈àπ‡°¡¥â«¬°—π ¥‘©—π/º¡

∑√“∫«à“∑ÿ°∑à“π§◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π°“√∑”°‘®°√√¡‡°¡‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ·µà

‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π√à«¡°—π ®–¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°∑à“π ¥—ßπ’È ∂â“∂“¡«à“

ù‡§¬‡≈àπ‡°¡...(™◊ËÕ‡°¡) π’È‰À¡û ∑ÿ°§πµâÕßµÕ∫«à“ ù‰¡à‡§¬û ·≈–∂â“∂“¡∑ÿ°

§π«à“ ùÕ¬“°‡≈àπ‡°¡...(™◊ËÕ‡°¡) π’È‰À¡û ·¡â«à“ ∑ÿ°∑à“π®–‰¡àÕ¬“°‡≈àπ·µà

∑ÿ°∑à“π®–µâÕßµÕ∫«à“ ùÕ¬“°‡≈àπûé

Ù. ºŸâπ”‡°¡§«√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π‡√◊ËÕß ∂“π∑’Ë ‡™àπ ®—¥ÀâÕß„Àâ

¡’æ◊Èπ∑’Ë‚≈àß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‰¥â‡≈àπ‡°¡Õ¬à“ß –¥«° ·≈–§«√‡µ√’¬¡Õÿª°√≥å

‡™àπ ‡™◊Õ° π°À«’¥ ‡∑ª‡æ≈ß ‡§√◊ËÕß‡ ’¬ß ·≈–¿“æª√–°Õ∫µà“ßÊ ‰«â

≈à«ßÀπâ“

ı. ºŸâπ”‡°¡§«√Ωñ°°“√∫Õ°§” —Ëß∑’Ë°√–™—∫ ™—¥‡®π ·≈–‡ªìπ≈”¥—∫

¢—ÈπµÕπ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π‡¢â“„®µ√ß°—π·≈–∑”µ“¡§” —ËßÕ¬à“ß‰¡à —∫ π

ˆ. ºŸâπ”‡°¡§«√ —ß‡°µÕ“√¡≥å·≈–∑à“∑’¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡µ≈Õ¥‡«≈“∑’Ë

π”‡°¡ √«¡∑—Èß¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ ‡™àπ æ¬“¬“¡™—°™«π„Àâ§π∑’Ë‰¡à§àÕ¬

· ¥ßÕÕ°„Àâ¡’ à«π√à«¡¡“°¢÷Èπ À√◊Õ∂â“ —ß‡°µ«à“ §π∑’Ëµ—Èß§√√¿å ‡®Á∫ªÉ«¬

À√◊Õ¡’∑à“∑’√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥‰¡à ∫“¬„®∑’Ë®–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ‡≈àπ‡°¡ °Á‰¡à

§«√‡´â“´’ÈºŸâπ—Èπ ‡ªìπµâπ





∫∑∑’Ë Ò
E&������
����O�

‡°¡„π∫∑π’È„™â‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑’Ë¡“

√«¡µ—«°—π·≈–¡’∫ÿ§≈‘°·µ°µà“ß À≈“°À≈“¬

∫“ß§πÕ“®‰¡à√Ÿâ®—°°—π¡“°àÕπ ‰¥â‡√‘Ë¡µâπ

 √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ

çπÈ”Àπ÷Ëß„®‡¥’¬«é

˜

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»



¯

������'
 ΝU�

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡∫Õ°„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π‡ªìπ«ß°≈¡

·≈–„Àâ§” —Ëß«à“ ç∑ÿ°§π‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π«à“....é

� Ò „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¥â“π¢«“ Ò °â“« ·≈–µ–‚°πæ√âÕ¡°—π «à“ ç‡Œâé

� Ú „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¥â“π´â“¬ Ò °â“« ·≈–µ–‚°πæ√âÕ¡°—π«à“ ç‡Œâé

� Û „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¢â“ßÀπâ“ Ò °â“« ·≈–µ–‚°πæ√âÕ¡°—π«à“ ç‡Œâé

� Ù „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¢â“ßÀ≈—ß Ò °â“« ·≈–µ–‚°πæ√âÕ¡°—π«à“ ç‡Œâé

� ç∫÷È¡é „Àâ·µà≈–§π«‘Ëß‰ª¬◊π ≈—∫∑’Ë „π√Ÿª·∫∫®—∫‡ªìπ«ß°≈¡‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥

„§√∑’Ë¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡§π ÿ¥∑â“¬®–∂Ÿ°®—∫ÕÕ°¡“ ·≈â«„Àâ‡≈◊Õ°«à“Õ¬“°∑”Õ–‰√ Ò Õ¬à“ß

„π√Õ∫∑’Ë Õß¢Õß°“√‡≈àπ „Àâ§” —Ëß‡√’¬ß≈”¥—∫‡™àπ‡¥’¬«°—∫√Õ∫·√°

®“°π—Èπ „π√Õ∫µàÕ‰ª  §«√„Àâ§” —Ëß‚¥¬ ≈—∫µ—«‡≈¢ ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‡°‘¥§«“¡

µ◊Ëπµ—«·≈– πÿ° π“π

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ √–À«à“ß„Àâ§” —Ëß §«√ Õ¥·∑√°°“√ π∑π“°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡∫â“ß®–™à«¬„Àâ

∫√√¬“°“»‡ªìπ°—π‡Õß¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ∂â“π—∫ Ò „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¥â“π¢«“ Ò °â“«

æ√âÕ¡°—∫√âÕß«à“ ç‡Œâé ∂â“π—∫ Ú „Àâ°â“«‡∑â“‰ª¥â“π´â“¬ Ò °â“«æ√âÕ¡°—∫√âÕß«à“

ç‡Œâé ∂â“π—∫ Û „Àâ°â“«‰ª¢â“ß...

☺ ®“°π—Èπ ‡«âπ™à«ß ∑‘Èß®—ßÀ«–„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡µÕ∫ ́ ÷ËßÕ“®®–∫Õ°«à“¢â“ßÀπâ“

À√◊Õ¢â“ßÀ≈—ß°Á‰¥â µ“¡·µàºŸâ‡¢â“√à«¡ µ∫∑â“¬¥â«¬§”æŸ¥™¡‡™¬ „Àâ°”≈—ß„® ªπ

À¬Õ°≈âÕ∑”πÕß«à“ é∑ÿ°∑à“π‡©≈’¬«©≈“¥¡“°é ‡ªìπµâπ

Ò

Ú

Û

Ù

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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&���OE&������
����O�

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ §«√·∫àßºŸâ‡¢â“√à«¡‡ªìπ Ú ∑’¡  ‡æ◊ËÕ·¢àß«à“ ∑’¡„¥®–π—∫

‡ ’¬ß¥—ß·≈–µ∫¡◊Õæ√âÕ¡‡æ√’¬ß°«à“°—π Ú - Û √Õ∫ °àÕπ„Àâ∑—Èß Ú

∑’¡√«¡‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«·≈–µ∫¡◊ÕÕ’° Ò - Ú √Õ∫

‡«≈“∑’Ë„™â ı π“∑’

Õÿª°√≥å ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡∫Õ°„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡·µà≈–§πµ∫¡◊Õ‡ªìπ®—ßÀ«– ·≈–π—∫

ÕÕ°‡ ’¬ßµ“¡®—ßÀ«– ¥—ßπ’È

� µ∫¡◊Õ§√—Èß∑’Ë Ò π—∫ Àπ÷Ëß

� µ∫¡◊Õ§√—Èß∑’Ë Ú π—∫  Õß

�µ∫¡◊Õ§√—Èß∑’Ë Û Ù ı  π—∫ Àπ÷Ëß  Õß  “¡

�µ∫¡◊Õ§√—Èß∑’Ë ˆ ˜ ¯  π—∫ Àπ÷Ëß  Õß  “¡

�µ∫¡◊Õ§√—Èß∑’Ë ̆  Ò ÒÒ ÒÚ π—∫  ’Ë Àâ“ À° ‡®Á¥ ·≈â«√âÕß

æ√âÕ¡°—π«à“ ç‡Œâé µ“¡¥â«¬∫“ßª√–‚¬§ À√◊Õ™◊ËÕ§à“¬∑’Ë
®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡Œ÷°‡À‘¡„π°“√‡µ√’¬¡§«“¡

æ√âÕ¡ ‡™àπ ç‡√“æ√âÕ¡·≈â«é À√◊Õ ç§à“¬«’∑’πé
‡ªìπµâπ

ºŸâπ”‡°¡„Àâ§” —Ëß´È” Û - Ù √Õ∫ ‚¥¬‡πâπ„Àâ∑ÿ°§πµ∫¡◊Õ

·≈–ÕÕ°‡ ’¬ß„Àâ¥—ß·≈–æ√âÕ¡‡æ√’¬ß°—π  Û - Ù √Õ∫

Ú

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»



Ò

E ����(�)

‡«≈“∑’Ë„™â ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‡°â“Õ’È

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡∫Õ°„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—¥·∂«π—ËßµÕπ≈÷°‚¥¬¡’√–¬–Àà“ß°—π„π·µà≈–·∂« (‡™àπ ·∫àß

‡ªìπ Û ·∂«Ê ≈– Ò §π) ‚¥¬ ¡¡µ‘«à“ ·µà≈–·∂«‡ªìπ¢∫«π√∂‰ø Ò ¢∫«π

®“°π—Èπ „Àâ§” —Ëß«à“ ç√∂‰ø‡µ√’¬¡µ—«é ºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§πµâÕß°â¡Àπâ“·≈–‚πâ¡µ—«
‰ª¢â“ßÀπâ“æ√âÕ¡°—∫µ–‚°π‡ ’¬ß¬“«Ê «à“ çÀ«Ÿ¥é ª√–¡“≥§√÷Ëßπ“∑’ ·≈â«‡ß¬Àπâ“¢÷Èππ—Ëß

µ—«µ√ß

‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡º“¬¡◊Õ™’È‰ª∑’Ë·∂«‰Àπ „Àâ ¡“™‘°·∂«π—Èπµ∫¡◊Õæ√âÕ¡°—π Ò §√—Èß (∂â“

§π„π·∂«Õ◊Ëπµ∫¡◊Õ¢÷Èπ¡“  ∑ÿ°§π„π·∂«∑’Ë¡’§πµ∫¡◊Õ®– ‰¥â√—∫√“ß«—≈)

‡√‘Ë¡µâπ§” —Ëß¥—ßπ’È ç√∂‰øÕÕ°®“° ∂“π’µâπ∑“ß √∂‰ø‡µ√’¬¡µ—«ÕÕ°

À«Ÿ¥é ·≈â«º“¬¡◊Õ™’È‰ª„π·µà≈–·∂«„Àâµ∫¡◊Õ‡ªìπ®—ßÀ«–´÷Ëß®–¥—ß‡À¡◊Õπ‡ ’¬ß√∂‰ø ™÷°™—°ÊÊÊÊ

®π°√–∑—Ëß√∂‰ø∂÷ß ∂“π’ª≈“¬∑“ß °ÁÕÕ°§” —Ëß«à“ ç√∂‰ø‡µ√’¬¡µ—«®Õ¥ À«Ÿ¥é

ºŸâπ”‡°¡„Àâ§” —Ëß´È”‡¥‘¡  Û - Ù √Õ∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ §«√„Àâ¢∫«π√∂‰ø∑—Èß Û ¢∫«π ·¢àß°—π«à“ ∑’¡‰Àπ

 “¡“√∂∑”‰¥âæ√âÕ¡‡æ√’¬ß°«à“°—πª√–¡“≥ Ú - Û √Õ∫  ®“°

π—Èπ ®÷ß√«¡¢∫«π√∂‰ø∑—Èß Û ¢∫«π ‡ªìπ√∂‰ø¢∫«π‡¥’¬«

·≈–∑”µ“¡§” —Ëß Ò √Õ∫‚¥¬æ√âÕ¡‡æ√’¬ß°—π

Ú

Û

Ù

Ò

ı

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß



∫—π∑÷°

ÒÒ

�$�**��� �$�
‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡™«πºŸâ‡¢â“√à«¡§ÿ¬«à“ ç∂â“À“°‡√“æŸ¥§”«à“
„™à À√◊Õ‰¡à„™à ‡√“®–∑”∑à“ª√–°Õ∫§”æŸ¥Õ¬à“ß‰√é (§π
∑—Ë«‰ª¡—°®–µÕ∫«à“∂â“ ç„™àé ®– çæ¬—°Àπâ“é ·µà∂â“ ç‰¡à„™àé ®–

ç à“¬Àπâ“é) °àÕπÕ∏‘∫“¬«à“  ç®“°π’È ‰ª ¢Õ„Àâ∑ÿ°§π∑”µ√ß
°—π¢â“¡°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡§¬‡√’¬π√Ÿâ π—Ëπ§◊Õ  ∂â“∂“¡Õ–‰√
∑ÿ°§π®–µâÕßæŸ¥„Àâ∂Ÿ°µâÕß«à“ „™à À√◊Õ ‰¡à„™à ·µà
µâÕß∑”°√‘¬“∑’Ëµ√ß°—π¢â“¡é ‡™àπ

∂â“À¬‘∫ª“°°“¢÷Èπ¡“∂“¡«à“ π’Ë§◊Õ çª“°°“„™à ‰À¡é ºŸâ
‡¢â“√à«¡µâÕßµÕ∫«à“ ç„™à „™à „™àé æ√âÕ¡°—∫ ç à“¬Àπâ“ Û
§√—Èßé

·µà∂â“∂“¡«à“ ç¥‘π Õ„™à ‰À¡é ºŸâ‡¢â“√à«¡µâÕßµÕ∫«à“
ç‰¡à„™à ‰¡à„™à ‰¡à„™àé æ√âÕ¡°—∫ çæ¬—°Àπâ“ Û §√—Èßé

„Àâ‡√‘Ë¡‡≈àπ‚¥¬ÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑—Èß°≈ÿà¡· ¥ß°√‘¬“µ√ß°—∫§”

µÕ∫‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡∂“¡ („™à °Áæ¬—°Àπâ“ ‰¡à „™à °Á à“¬Àπâ“) §√—Èß∑’Ë

 Õß®÷ßÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑”·∫∫µ√ß°—π¢â“¡

®“°π—Èπ  „Àâ ≈—∫‡≈àπ·∫∫√«¡°≈ÿà¡ °—∫‡≈◊Õ° ÿà¡∂“¡‡ªìπ

√“¬∫ÿ§§≈

Ú

Û

Ù

Ò

ı

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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E ���+���$
&I

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ √Õ∫·√° ºŸâπ”‡°¡Õ“®„Àâ§” —Ëß‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π∑”æ√âÕ¡

°—π À≈—ß®“°ºà“π‰ª Ú-Û √Õ∫ Õ“®°√–µÿâπºŸâ‡¢â“√à«¡ ¥â«¬°“√

„Àâ∑”∑à“‡æ’¬ß§π‡¥’¬« À√◊Õ∑”∑à“µ—«Õ¬à“ß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¥Ÿ́ ÷Ëß‰¡àµ√ß°—∫

§” —Ëß ‡æ◊ËÕÀ≈Õ°≈àÕ„Àâ‡°‘¥°“√ —∫ π√–À«à“ß∑à“∑“ß·≈–§” —Ëß

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑”∑à“ª√–°Õ∫‡ ’¬ß∏√√¡™“µ‘

‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π§” —Ëß«à“

ç≈¡æ—¥é „Àâª√∫¡◊Õ√—«·≈–‡√Á«Ê

çΩπµ°é „Àâ„™â¡◊Õµ∫Àπâ“¢“µ—«‡Õß∑—Èß Ú ¢â“ß √—«·≈–‡√Á«

çøÑ“√âÕßé „Àâ°√–∑◊∫‡∑â“∑—Èß Ú ¢â“ß°—∫æ◊ÈπÀâÕß √—«·≈–‡√Á«

çøÑ“ºà“é „Àâ≈ÿ°¢÷Èπ¬◊π™Ÿ°”ªíôπ¢â“ß¢«“‡Àπ◊Õ»√’…–·≈–

æŸ¥«à“...  ç‡ª√’È¬ß‡ª√’È¬ßé √—«·≈–‡√Á«

ç∫÷È¡é „Àâ ·µà≈–§π≈ÿ°¢÷Èπ«‘Ëß‡ª≈’Ë¬π ≈—∫∑’Ëπ—Ëß°—∫∫ÿ§§≈∑’ËÕ¬ŸàΩíòß
µ√ß¢â“¡„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß



ÒÛ

������&��,O�

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

Ú

Û

Ò

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡øíß«à“  µàÕ‰ªπ’È®–‡ªìπ°“√

∑¥ Õ∫°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß„π°“√§«∫§ÿ¡π‘È«¡◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß „Àâ

∑ÿ°§π™Ÿ¡◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß  Ÿß√–¥—∫Õ° ·≈–∑”∑à“µ“¡¥—ßπ’È

ë „Àâ™Ÿπ‘È«¡◊Õ¢«“Õ¬Ÿà „π∑à“ ç®’∫¡◊Õé (ª≈“¬π‘È«À—«

·¡à‚ªÑß·≈–ª≈“¬π‘È«™’È·µ–°—π)

ë „Àâ™Ÿπ‘È«¡◊Õ´â“¬Õ¬Ÿà„π∑à“ µ—«·Õ≈ çLé (°”π‘È«°≈“ß
π“ß·≈–π‘È«°âÕ¬‰«â ª≈àÕ¬„Àâπ‘È«™’È·≈–π‘È«À—«·¡à‚ªÑß

°“ßÕÕ°)

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑”µ“¡§” —Ëß∑—π∑’‚¥¬‰¡à

„Àâ√Ÿâµ—« ‡™àπ

1. ¢«“®’∫ ´â“¬·Õ≈

2. ´â“¬®’∫ ¢«“·Õ≈

§«√‡æ‘Ë¡§«“¡‡√Á«„π°“√ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑”∑à“ ≈—∫

‰ª¡“

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

°àÕπ‡≈à¡‡°¡ ºŸâπ”‡°¡Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‚¥¬∑”∑à“ª√–°Õ∫«à“ ç‡¡◊ËÕ∑ÿ°§π‰¥â¬‘π«à“

çøÑ“ºà“é „Àâ°”¡◊Õ¢«“™Ÿ¢÷Èπ‡Àπ◊Õ»√’…–  ·≈–µÕ∫«à“  ç‡ª√’È¬ß‡ª√’È¬ßé

®“°π—Èπ ºŸâπ”‡°¡„Àâ§” —Ëß·°à∑ÿ°§π«à“„Àâ«‘Ëß‰ª·µ–∫ÿ§§≈µ“¡≈—°…≥–∑’Ë —Ëß ‡™àπ çøÑ“ºà“
§π∑’Ë „ à·«àπµ“é çøÑ“ºà“§π∑’Ë¡’·øπ·≈â«é ‡ªìπµâπ

„§√«‘Ëß‰ª·µ–§π∑’Ë¡’≈—°…≥–µ“¡§” —Ëß™â“ ÿ¥®–∂Ÿ°§—¥ÕÕ° ‡æ◊ËÕ ç√—∫√“ß«—≈é

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑ÿ°§π°”¡◊Õ¢÷Èπ∑—Èß Õß¢â“ß Ÿß√–¥—∫Õ° ·≈– —Ëß«à“

� ‡¡◊ËÕπ—∫‡≈¢ Ò „Àâ·∫¡◊Õ´â“¬«“ß∫πÀπâ“Õ°  °”¡◊Õ¢«“‡À¬’¬¥ÕÕ°

‰ª¢â“ßÀπâ“

� ºŸâ‡¡◊ËÕπ—∫ Ú „Àâ∑” ≈—∫¢â“ß°—π §◊Õ „Àâ·∫¡◊Õ¢«“«“ß∫πÀπâ“Õ° ·≈–

°”¡◊Õ´â“¬‡À¬’¬¥ÕÕ°‰ª¢â“ßÀπâ“

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß çÒé  çÚé  ≈—∫‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®“°®—ßÀ«–™â“‡ªìπ‡√Á«
‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π

�!���,�

Û

Ò

Ú

Ò

Ú

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß



∫—π∑÷°
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ·ªÑß‡¥Á° Û - Ù °√–ªÜÕß/‡∑ª‡æ≈ß

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

°àÕπ‡√‘Ë¡‡≈àπ‡°¡  ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡π—Ëß≈âÕ¡‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈–

™«πºŸâ‡¢â“√à«¡Ωñ°æŸ¥µ“¡®—ßÀ«–«à“ ç‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“–
‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“– ‡À¬“– ‡Õâ“ ´È”é

®“°π—Èπ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ àß°√–ªÜÕß·ªÑßµàÕÊ °—π‰ªæ√âÕ¡°—∫√âÕß‡æ≈ß

À√◊Õ‡ªî¥‡æ≈ß∑’Ë¡’®—ßÀ«–‡√Á«  πÿ° π“π

‡¡◊ËÕ‡æ≈ßÀ¬ÿ¥ °√–ªÜÕß·ªÑßÕ¬Ÿà∑’Ë „§√ „Àâ§ππ—Èπ„™â¡◊Õ¢«“∂◊Õ

°√–ªÜÕß·ªÑß ·≈â«‡À¬“–·ªÑß„ àΩÉ“¡◊Õ ấ“¬µ“¡®—ßÀ«–‡æ≈ß‡À¬“– Ò √Õ∫

ºŸâ∑’Ë¡’·ªÑß„πΩÉ“¡◊ÕµâÕß∑”µ“¡§” —ËßºŸâπ”‡°¡  ‡™àπ

ç¬‘È¡„Àâ§π¢â“ß´â“¬À«“πÊ ·≈â«ª√–·ªÑß„Àâ§π¢â“ß
¢«“é

ç‡¥‘π‰ªÀ“§π∑’Ë‡√“™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈â«ª√–·ªÑß„Àâ‡¢“é

ç‡¥‘π‰ªÀ“§π∑’ËÕ¬ŸàΩíòßµ√ß¢â“¡‡√“ ·≈â«‡Õ“·ªÑß
ª√–Àπâ“µ—«‡Õßé ‡ªìπµâπ

Õ“®‡µ√’¬¡·ªÑß‰«â¡“°°«à“ Ò °√–ªÜÕß  ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ πÿ°·≈– √â“ß

§«“¡¡’ à«π√à«¡¬‘Ëß¢÷Èπ
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Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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À≈—ß®“°‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡¡’ à«π√à«¡„π§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«

·≈â«  §«√„Àâ·µà≈–§π‰¥â·π–π”µ—«·≈–

∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π ‚¥¬‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâæŸ¥∂÷ß

µπ‡Õß ∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à ·≈–‡√‘Ë¡

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—π∫â“ßµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

Ò˜

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»



Ò¯

��/���0

‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π≈ÿ°¢÷Èπ¬◊π ·≈â«Õ∏‘∫“¬«à“

‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π§”«à“ ç∫—Í¥¥’Èé „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà°—π ·≈â«„™â‡«≈“§√÷Ëß
π“∑’·π–π”µ—«∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π

®“°π—Èπ ºŸâπ”‡°¡®– —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑”∑à“µà“ßÊ  ́ ÷Ëß∑ÿ°§Ÿà

µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡ ‡™àπ °√–‚¥¥ Û §√—Èß  µ∫¡◊Õ Ú §√—Èß √âÕß‡æ≈ß

≈Õ¬°√–∑ß À√◊ÕπÕπ°—∫æ◊Èπ ‡ªìπµâπ

‡¡◊ËÕ‰À√à∑’Ë‰¥â¬‘π§”«à“ ç∫—Í¥¥’Èé ºŸâ‡¢â“√à«¡µâÕß®—∫§Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ

„À¡à∑’Ë‰¡à „™à§π‡¥‘¡ ·≈–„Àâ‡«≈“§√÷Ëßπ“∑’ „π°“√·π–π”µ—«∑”

§«“¡√Ÿâ®—°°—π

ºŸâπ”‡°¡§«√ÕÕ°§” —Ëß ç∫—Í¥¥’Èé ·≈–∫Õ°„Àâ§π∑”µ“¡
§” —ËßÕ◊ËπÊ  ≈—∫‰ª¡“ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π¡’‚Õ°“ ‰¥â√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπ„À¡à

ª√–¡“≥ Ù - ı √Õ∫

 ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«„Àâ·µà≈–§π

·π–π”µ—«‡Õß„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ‡≈àπ   ‘Ëß∑’Ë

™Õ∫∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ
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‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ ºŸâπ”°≈ÿà¡§«√™à«¬°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡¢â“√àà«¡®—∫§Ÿà°—∫§π∑’Ëµπ‰¡à

§ÿâπ‡§¬ À√◊Õ¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı  π“∑’

Õÿª°√≥å  ‡§√◊ËÕß‡ ’¬ß ‡∑ª‡æ≈ß®—ßÀ«– πÿ°

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¬◊π≈âÕ¡«ß‡ªìπ«ß°≈¡ Ú «ß ấÕπ°—π

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ§π∑’Ë¬◊πÕ¬Ÿà«ßπÕ°®—∫§Ÿà°—∫§π∑’ËÕ¬Ÿà«ß„π‚¥¬„™â‡«≈“§√÷Ëßπ“∑’

∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ‡≈àπ  ‘Ëß∑’Ë™Õ∫∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ ®“°π—Èπ „Àâ

§π∑’Ë¬◊π„π«ß„πÀ—πÀπâ“‰ª∑“ß´â“¬  §π∑’ËÕ¬Ÿà«ßπÕ° À—πÀπâ“‰ª„π∑‘»∑“ßµ√ß¢â“¡°—π

ºŸâπ”‡°¡¢Õ„ÀâºŸâ™à«¬‡ªî¥‡æ≈ß®—ßÀ«–‡√Á«∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â·≈â«  ·≈–™«π∑ÿ°§π√âÕß‡æ≈ß

‡µâπ·≈–µ∫¡◊Õ‡¥‘π‰ª√Õ∫Ê‡ªìπ«ß°≈¡

‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡„Àâ§” —Ëß«à“ ç®—∫§Ÿàé ∑ÿ°§π®–µâÕß√’∫«‘Ëß‰ªÀ“§Ÿà¢Õßµπ∑’Ë∑”§«“¡√Ÿâ®—°
°—π„π§√—Èß·√°‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥

„§√‰¥â§Ÿà·≈â«„Àâπ—Ëß≈ß §Ÿà‰Àππ—Ëß™â“ ÿ¥®– ç‰¥â√—∫√“ß«—≈é

À≈—ß®“°π—Èπ „Àâ∑ÿ°§π°≈—∫¡“¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡´âÕπ Ú «ß ‚¥¬®—∫§Ÿà°—∫§π„À¡à  „Àâ

‡«≈“∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π§√÷Ëßπ“∑’  ·≈â«‡ªî¥‡æ≈ß √âÕß‡æ≈ß ‡µâπ µ“¡®—ßÀ«– ·≈–«‘ËßÀ“§Ÿà∑’Ë

µπ√Ÿâ®—°„π√Õ∫ Õß‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π§” —Ëß«à“ ç®—∫§Ÿàé

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ‡≈àπ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ·µà‡ª≈’Ë¬π§Ÿà „À¡à∑ÿ°√Õ∫

 ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡
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§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà°—∫§π∑’Ë‰¡à‡§¬√Ÿâ®—°°—π¡“

°àÕπ „Àâ‡«≈“§√÷Ëßπ“∑’·π–π”µ—«√Ÿâ®—°°—π

À≈—ß®“°∑”§«“¡√Ÿâ®—°·≈â« „Àâ·µà≈–§Ÿàµ°≈ß°—π‡Õß«à“„§√®–‡ªìπ

çª≈“∫Ÿàé ·≈–„§√®–‡ªìπ çª≈“™àÕπé

®“°π—Èπ ÕÕ°§” —Ëß„Àâ·µà≈–§Ÿà¬◊πÀ—πÀπâ“‡¢â“À“°—π ·≈–∑”∑à“

æπ¡¡◊Õ ‚¥¬„Àâª≈“¬π‘È«¢Õß·µà≈–§π™π°—∫ª≈“¬π‘È«¡◊ÕÕ’°ΩÉ“¬

ºŸâπ”‡°¡π—∫Àπ÷Ëß∂÷ß “¡ ®“°π—Èπ¢“π™◊ËÕª≈“¢÷Èπ¡“™◊ËÕÀπ÷Ëß„π

 Õß™◊ËÕ  §π∑’Ë‡ªìπª≈“™π‘¥π—ÈπµâÕßµ–ª∫¡◊Õ§Ÿà¢Õßµπ„Àâ‰¥â‚¥¬„Àâ

µ–ª∫¡◊Õ·§à Ò §√—Èß  ¢≥–‡¥’¬«°—π §π∑’Ë‰¡à∂Ÿ°‡√’¬°™◊ËÕµâÕß√’∫™—°¡◊Õ

ÕÕ°„Àâ∑—π Õ¬à“„Àâ§Ÿàµ–ª∫¡◊Õ‰¥â ¥—ßπ’È

çÀπ÷Ëß  Õß  “¡ ª≈“...∫Ÿàé   çÀπ÷Ëß  Õß  “¡
ª≈“...™àÕπé

À≈—ß®“°‡≈àπºà“π‰ª Ú - Û √Õ∫ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà°—∫§π

„À¡à ·≈–‡√‘Ë¡‡≈àπ‡™àπ‡¥‘¡

 ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«„Àâ·µà≈–§π

·π–π”µ—«‡Õß„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ‡≈àπ   ‘Ëß∑’Ë™Õ∫

∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ §«√‡√’¬°™◊ËÕª≈“Õ◊ËπÊ   ≈—∫°—∫§”«à“ª≈“∫Ÿà ª≈“™àÕπ

‡™àπ çª≈“À¡Õé çª≈“·¡πé çª“∑—ß°â“é ‡ªìπµâπ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡

§«“¡ πÿ°
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‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

☺ ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫°≈ÿà¡¬àÕ¬‚¥¬¡’®”π«π ¡“™‘°°≈ÿà¡µ“¡

§” —Ëß °≈ÿà¡„¥‰¥â ¡“™‘°§√∫µ“¡®”π«π·≈â« „Àâπ—Ëß‡ªìπ«ß°≈¡ ®“°π—Èπ „Àâ·µà

≈–§π„π°≈ÿà¡·π–π”µ—«‚¥¬∫Õ°™◊ËÕ‡≈àπ

☺ ºŸâπ”‡°¡‡√‘Ë¡∑¥ Õ∫«à“ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡®”™◊ËÕ‡≈àπ°—π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬‡¡◊ËÕ

„™â¡◊Õ·µ–∑’Ë„§√ §ππ—ÈπÀâ“¡æŸ¥  ·µà ¡“™‘°„π°≈ÿà¡∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡À≈◊ÕµâÕß‡√’¬°™◊ËÕ§π

π—ÈπÕÕ°¡“¥—ßÊ Õ¬à“ßæ√âÕ¡‡æ√’¬ß

☺ ºŸâπ”‡°¡‡≈àπ‡™àππ’È„Àâ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡   °àÕπ®–ÕÕ°§” —Ëß„À¡à„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡

®—∫°≈ÿà¡‚¥¬‡æ‘Ë¡®”π«π ¡“™‘°„π°≈ÿà¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê „π·µà≈–√Õ∫ ®π°√–∑—Ëß

°≈“¬‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«§◊Õ°≈ÿà¡®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡∑—ÈßÀ¡¥ ‡™àπ À“°¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡ Û

§π ‡√‘Ë¡®“° ç®—∫°≈ÿà¡ Û §πé / ç®—∫°≈ÿà¡ ¯ §πé / ç®—∫°≈ÿà¡
Òı §πé ·≈–  ç®—∫°≈ÿà¡ Û §πé ‡ªìπµâπ

☺  ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«„Àâ·µà≈–§π·π–π”µ—«‡Õß

„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ‡≈àπ   ‘Ëß∑’Ë™Õ∫∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°



ÚÚ

��
Ν#�I�Ν

‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ºâ“Àà¡  À√◊Õºâ“¡à“π Ò º◊π

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

·∫àßºŸâ‡¢â“√à«¡‡ªìπ Ú ∑’¡ „Àâ¡’®”π«π ¡“™‘°‡∑à“°—π

„Àâ·µà≈–∑’¡·π–π”µ—«¥â«¬™◊ËÕ‡≈àπ „ÀâÕ’°∑’¡‰¥â√Ÿâ®—°

®“°π—Èπ π”ºâ“Àà¡¡“∑”‡ªìπ¡à“π°—Èπ∑—Èß Õß∑’¡ ‚¥¬À“

Õ“ “ ¡—§√ Õß§π∑”Àπâ“∑’Ë∂◊Õºâ“¡à“π °—Èπ‰¡à „ÀâΩÉ“¬µ√ß¢â“¡

‡ÀÁπ°—π·≈–°—π

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ·µà≈–∑’¡ àß ¡“™‘° Ò §π¡“π—Ëß™‘¥

ºâ“¡à“π∑’Ë∂Ÿ°Õ“ “ ¡—§√¢÷ß‰«â

‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡π—∫Àπ÷Ëß∂÷ß “¡  „ÀâÕ“ “ ¡—§√≈¥ºâ“¡à“π≈ß

∑—π∑’  „§√ “¡“√∂‡√’¬°™◊ËÕ‡≈àπ‡æ◊ËÕπ¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬‰¥â°àÕπ·≈–∂Ÿ°µâÕß

∑’¡π—Èπ‰¥â Ò §–·ππ

„Àâ·µà≈–∑’¡ àß ¡“™‘°‡¢â“¡“π—Ëß™‘¥¡à“π®π§√∫∑ÿ°§π ·≈â«

π—∫§–·ππ À“°∑’¡‰Àπ‰¥â§–·ππ Ÿß°«à“  À¡“¬∂÷ß‡√’¬°™◊ËÕ‡æ◊ËÕπ‰¥â

°àÕπ·≈–∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“ ®–∂◊Õ«à“∑’¡π—Èπ‡ªìπΩÉ“¬™π–

 ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«„Àâ·µà≈–§π

·π–π”µ—«‡Õß„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ‡≈àπ  ‘Ëß∑’Ë

™Õ∫∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡·µà≈–§π·π–π”µ—«‚¥¬∫Õ°™◊ËÕ‡≈àπ·≈–

„ÀâµàÕ¥â«¬§”§≈âÕß®Õß°—∫™◊ËÕ·≈–§”«à“Õ«—¬«– ç©—π™◊ËÕ... ©—π
™Õ∫....Õ«—¬«–é ‡™àπ ç©—π™◊ËÕπÿ™ ©—π™Õ∫¡ÿ¥
Õ«—¬«–é  ç©—π™◊ËÕÕâÕ ©—π™Õ∫°àÕÕ«—¬«–é   ç©—π
™◊ËÕ·¡« ©—π™Õ∫‡¢¡à«Õ«—¬«–é ‡ªìπµâπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß«à“ ‡¡◊ËÕ·µà≈–§πæŸ¥·≈â«„Àâ ¡“™‘°

§πÕ◊ËπÊ æŸ¥µ“¡®π§√∫∑ÿ°§π

 ÿ¥∑â“¬„Àâ∑ÿ°§π®—∫¡◊Õ°—π¬◊π‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«„Àâ

·µà≈–§π·π–π”µ—«‡Õß„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™◊ËÕ®√‘ß ™◊ËÕ

‡≈àπ   ‘Ëß∑’Ë™Õ∫∑’Ë ÿ¥„πµ—«‡Õß ‡ªìπµâπ
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë

Ú. ª“°°“‡§¡’‡∑à“®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡·®°°√–¥“… ‡Õ ’Ë „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§π≈– Ò ·ºàπ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π

«“¥¿“æ —µ«åµ“¡§” —Ëß¥—ßπ’È

 —µ«åµ—«π’È¡’≈—°…≥–µ—«°≈¡Ê ¡’¢“ Ù ¢“ ¡’·¢π¬“«Ê
Ú ·¢π ¡’Àπâ“ ¡’µ“ Ú µ“ ¡’®¡Ÿ° ¡’ª“° ¡’§‘È« ·≈–¡’¢π¬“«
ª°§≈ÿ¡µ“¡µ—«

‡¡◊ËÕºŸâ‡¢â“√à«¡«“¥¿“æ‡ √Á®·≈â«„Àâµ—Èß™◊ËÕ —µ«å¢Õßµ—«‡Õß ·≈–· ¥ß„Àâ

‡æ◊ËÕπ¥Ÿæ√âÕ¡∑—Èß·π–π”™◊ËÕ¢Õßµπ ™◊ËÕ‡≈àπ √«¡∑—Èß∫Õ°™◊ËÕ¿“æ∑’Ë«“¥·≈–

§«“¡À¡“¬

‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë

Ú. ª“°°“‡§¡’‡∑à“®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡·®°°√–¥“… ‡Õ ’Ë „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§π≈– Ò ·ºàπ  ·≈–ÕÕ°§” —Ëß«à“ ¢Õ„Àâ∑ÿ°§π

«“¥¿“æÕ–‰√°Á‰¥â Ò ¿“æ

¿“æ ∑’Ë§‘¥«à“ “¡“√∂‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ À√◊ÕÕ∏‘∫“¬≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‡ªìπµ—«‡√“

‰¡à«à“®–‡ªìπ ‘Ëß¡’™’«‘µÀ√◊Õ‰¡à¡’™’«‘µ ·≈â«‡¢’¬π™◊ËÕ æ√âÕ¡§”Õ∏‘∫“¬«à“∑”‰¡®÷ß§‘¥

«à“µπ‡Õß‡ªìπ ‘Ëßπ—Èπ‰«â „µâ¿“æ  („Àâ‡«≈“«“¥‰¡à‡°‘π ı π“∑’) ‡™àπ  º’‡ ◊ÈÕ ‡æ√“–º’‡ ◊ÈÕ

¡—°®–∂Ÿ°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«à“‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ·≈–π‘ —¬¢Õßº’‡ ◊ÈÕ§◊Õ™Õ∫‡¥‘π∑“ß

À≈—ß®“°∑ÿ°§π«“¥¿“æ‡ √Á® ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ·µà≈–§π·π–π”µ—«‡Õß¥â«¬™◊ËÕ®√‘ß

™◊ËÕ‡≈àπ ·≈–‡≈à“‡√◊ËÕß¿“æ¢Õßµπ‡Õß (‰¡à§«√‡°‘π§√÷Ëßπ“∑’µàÕ§π) ®π§√∫∑ÿ°§π
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë

Ú. ª“°°“‡§¡’‡∑à“®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡·®°°√–¥“… ‡Õ ’Ë „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§π≈– Ò ·ºàπ

‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π«“¥¿“æ„π«—¬‡¥Á°∑’Ëµπ‡Õßπ÷°∂÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥ Ò ¿“æ

‡¡◊ËÕºŸâ‡¢â“√à«¡«“¥¿“æ„πÕ¥’µ‡ √Á®·≈â« „Àâ®—∫§Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ

„À¡à∑’Ë¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°°—π¡“°àÕπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ‡«≈“§Ÿà≈– ı π“∑’  º≈—¥°—π·π–π”

µ—«  ‡≈à“™’«‘µµπ‡Õß„πÕ¥’µ ·≈–∫Õ°∂÷ß¿“æÕπ“§µ¢Õßµπ‡Õß„π

∫—Èπª≈“¬¢Õß™’«‘µ

‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥ ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑ÿ°§ππ—Ëß

≈âÕ¡«ß°—π‡ªìπ«ß„À≠à ®“°π—Èπ„Àâ·µà≈–§Ÿàº≈—¥°—π·π–π”‡æ◊ËÕπ

·≈–‡≈à“‡√◊ËÕß§«“¡∑√ß®”„πÕ¥’µ·≈–¿“æΩíπ„πÕπ“§µ¢Õß

‡æ◊ËÕπ„Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡øíß

‰¡à§«√„™â‡«≈“‡°‘π Ò π“∑’µàÕ§π  ‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

ºŸâ‡¢â“√à«¡‰¥â·π–π”µ—«·≈–√Ÿâ®—° ¡“™‘°∑ÿ°§π®π§√∫

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°

Ú

Û

Ù

Ò

ı





∫∑∑’Ë Û
&����&I�
�
�E���Ν���������Ν

„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ À√◊Õ

°“√ÕÕ°§à“¬‡æ»»÷°…“  ‘Ëß∑’Ë®–™à«¬„Àâ°“√

æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß –¥«°„® §◊Õ°“√

¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π°“√µ—Èß°µ‘°“°“√

‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π §√ŸºŸâ ÕπÀ√◊ÕºŸâ¥”‡π‘π°“√‰¡à

§«√‡ªìπºŸâµ—Èß°µ‘°“·≈â«∫—ß§—∫„Àâ∑ÿ°§πµâÕß

∑”µ“¡  ‚¥¬ “¡“√∂„™â‡°¡‡ªìπ ◊ËÕπ”‡æ◊ËÕ

„Àâ‡°‘¥°µ‘°“√à«¡°—π‰¥â

Ú˜

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑

Ú. ª“°°“‡§¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫°≈ÿà¡Ê ≈– Û §π  „Àâ ¡“™‘°

„π°≈ÿà¡µ°≈ß°—π«à“ „§√®–‡ªìπµÿä°µ“ ‚¥¬µÿä°µ“µâÕß¬◊πµ—«µ√ß‡∑â“™‘¥

µ‘¥°—πÕ¬Ÿàµ√ß°≈“ß√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ Õß§π

®“°π—Èπ„ÀâºŸâ‡≈àπ∑—Èß Ú §π∑’ËÕ¬Ÿà√–À«à“ßµÿä°µ“ º≈—°µÿä°µ“‰ª¡“

‚¥¬µÿä°µ“®–µâÕß¬◊πµ—«µ√ß‡∑â“™‘¥µ≈Õ¥·≈–À—π¢â“ß„ÀâºŸâ‡≈àπ∑—Èß Õß§π

‡§≈◊ËÕπ‰À«‰ªµ“¡·√ßº≈—°¢ÕßºŸâ‡≈àπ∑—Èß Õß¢â“ß  ‚¥¬„Àâ‡«≈“∑—Èß Û §π

º≈—¥°—π‡≈àπ‡ªìπµÿä°µ“ (§π≈–‰¡à‡°‘π Ú π“∑’)

‡¡◊ËÕ∑ÿ°§π‡≈àπ§√∫·≈â« ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√µ—Èß

°µ‘°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ¥—ßπ’È

‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡≈àπµÿä°µ“≈â¡≈ÿ°

ªí®®—¬Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ‡√“‡≈àπµÿä°µ“≈â¡≈ÿ°‰¥â·≈–‡≈àπ‰¡à‰¥â

°“√‡≈àπµÿä°µ“≈ÿâ¡≈ÿ°‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß®“°°“√∑’Ë‡√“®–æŸ¥§ÿ¬

‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß‰√

∂â“®–§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ –¥«°„® §«√¡’°µ‘°“√à«¡°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°∑ÿ°§π·≈â«  π”°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥
¡“Õà“π∑∫∑«π„Àâ∑ÿ°§πøíßÕ’°§√—Èß æ√âÕ¡°—∫¬È”«à“ π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë
∑ÿ°§π™à«¬°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ∑ÿ°§π®–™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“∑ÿ°¢âÕ
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑

Ú. ª“°°“‡§¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬∂÷ß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π°“√

 Õπ‡√◊ËÕß‡æ»«à“ ºŸâ‡¢â“√à«¡Õ¬“°„Àâ∫√√¬“°“»‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß

®“°π—Èπ ·®°°√–¥“… Ú „∫ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‡¢’¬π§”

µÕ∫≈ß„π¿“æ ¥—ßπ’È
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¿“æ√Õ¬¬‘È¡ ·∑π ‘Ëß∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“∑ÿ°§π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡

 ÿ¢  πÿ° π“π

¿“æπÈ”µ“ ·∑π ‘Ëß∑’Ë®–ªî¥°—Èπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥ ‰¡à πÿ°

·≈–‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢

À≈—ß®“°∑ÿ°§π‡¢’¬π‡ √Á® „Àâπ”¢âÕ§«“¡¡“µ‘¥∫π°√–¥“π·≈–®—¥°≈ÿà¡

¢âÕ§«“¡∑’Ë‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ„°≈â‡§’¬ß‰«â¥â«¬°—π

ºŸâπ”‡°¡Õà“π¢âÕ§«“¡∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–™«π§ÿ¬«à“ À“°Õ¬“°„Àâ∑ÿ°§π

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  –¥«°„®∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬°—π §«√®–µ—Èß°µ‘°“√à«¡°—π

Õ¬à“ß‰√∫â“ß

‡¡◊ËÕ‰¥â¢âÕµ°≈ß À√◊Õ°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—πÕÕ°¡“·≈â« „Àâ‡¢’¬πµ‘¥

‰«â„π∫√‘‡«≥∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑     Ú. ª“°°“‡§¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ú-Û §π „ÀâÕÕ°¡“™à«¬°—π«“¥¿“æÕß§åª√–°Õ∫¢Õß ç∫â“πé
‡™àπ µ—«∫â“π  π“¡À≠â“ √—È« ‡§√◊ËÕßµ°·µàß¿“¬„π∫â“π·≈– ‘Ëß¡’™’«‘µ„π∫â“π ‡ªìπµâπ

®“°π—Èπ ™«π§ÿ¬«à“ Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ‡√“Õ¬Ÿà∫â“π‡¥’¬«°—π·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ‡√“¡’

§«“¡∑ÿ°¢å‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà „π∫â“π

·≈–™«π§ÿ¬µàÕ«à“ „π‡¡◊ËÕ·µà≈–§π¡“®“°∫â“π∑’Ë·µ°µà“ß°—π °“√¡“Õ¬Ÿà∑’ËÀâÕß‡√’¬π‡æ»»÷°…“

À√◊Õ§à“¬‡æ»»÷°…“¥â«¬°—π ∂â“®–∑”„Àâ∑ÿ°§π√Ÿâ ÷°¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈– –¥«°„®∑’Ë®–·≈°‡ª≈’Ë¬π æŸ¥§ÿ¬„π

‡√◊ËÕß‡æ»§«√∑’Ë®–¡’°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ºŸâπ”‡°¡®¥°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π∑’Ë‡°‘¥®“°°≈ÿà¡‰«â∫π¿“æ∫â“π∑’Ë™à«¬°—π«“¥‰«â„πµÕπ·√°

�(&
�O�
‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëßæ√âÕ¡∑—Èß “∏‘µ„Àâ¥Ÿ ‚¥¬„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà¬◊π´âÕπ°—π  ¡¡µ‘«à“§π¢â“ß

Àπâ“‡ªìπ√∂·≈–§π¢â“ßÀ≈—ß‡ªìπ§π¢—∫√∂ §π∑’Ë¬◊π¢â“ßÀ≈—ß«“ß¡◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß®—∫‰À≈à‡æ◊ËÕπ„Àâ·πàπ

ÕÕ°§” —Ëß„Àâ§π¢â“ßÀπâ“À≈—∫µ“„Àâ π‘∑ §π¢â“ßÀ≈—ß‰¡àµâÕßÀ≈—∫µ“

®“°π—Èπ „Àâ∑ÿ°§π®—∫§Ÿà‡ªìπ√∂·≈–§π¢—∫√∂ ·≈â«¬◊π°√–®“¬°—π

‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡ —Ëß«à“ ç‡¥‘π√∂‰¥âé §π¢—∫√∂´÷Ëß‡ªìπºŸâ∫—ß§—∫√∂Õ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß„Àâ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª¡“

√Õ∫ÀâÕß ‚¥¬‰¡à„Àâ™π°—∫√∂§—πÕ◊Ëπ (ª≈àÕ¬„Àâ‡≈àπª√–¡“≥ Û π“∑’)

À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“ ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬¥—ßπ’È

§π∑’Ë‡ªìπ ç√∂é ·≈– ç§π¢—∫√∂é √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√

Õ–‰√∑”„Àâ¢—∫√∂‰¥â πÿ°·≈–ª≈Õ¥¿—¬

∫—π∑÷°°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ®“° ¡“™‘°‰«â∫π°√–¥“… µ‘¥‰«â„π∑’Ë∑’Ë∑ÿ°§π¡Õß‡ÀÁπ™—¥‡®π
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ëæ—∫§√÷Ëß

Ú. ª“°°“‡§¡’‡∑à“®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡

Û. °≈àÕß°√–¥“… Ò „∫

ºŸâπ”‡°¡·®°°√–¥“…„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§π≈– Ò ·ºàπ ·≈–ÕÕ°§” —Ëß

«à“ „Àâ·µà≈–§π‡¢’¬π‡√◊ËÕß∑’Ë≈—∫∑’Ë ÿ¥„π™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß§π≈– Ò ‡√◊ËÕß‚¥¬

‰¡àµâÕß‡¢’¬π™◊ËÕ°”°—∫ æ—∫°√–¥“…·≈â«π”¡“„ à„π°≈àÕß

‡¡◊ËÕ∑ÿ°§π àß°√–¥“…§«“¡≈—∫À¡¥·≈â« ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬«à“

� √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕµâÕß‡¢’¬π§«“¡≈—∫¢Õßµπ‡Õß

� ‡√◊ËÕß∑’Ë‡¢’¬π‡ªìπ§«“¡≈—∫¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ ‡æ√“–Õ–‰√

ºŸâπ”‡°¡∑”∑’«à“¢Õ‡ªî¥Õà“π®–‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√ ·≈â«∂“¡

ºŸâ‡√’¬π«à“   ‘Ëß ”§—≠¢Õß‡°¡ °≈àÕß§«“¡≈—∫ §◊ÕÕ–‰√

®“°π—Èπ ™«π§ÿ¬µàÕ«à“

� ∂â“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡¢’¬π§«“¡≈—∫°—∫°“√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»

‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

� ‡¡◊ËÕµâÕßæŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»°—π §«√®–¡’°µ‘°“

°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß „Àâ√–¥¡§”µÕ∫·≈â«‡¢’¬π

¢÷Èπ°√–¥“π

∫—π∑÷°¢âÕµ°≈ß À√◊Õ°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ®“° ¡“™‘°‰«â∫π°√–¥“…

µ‘¥‰«â„π∑’Ë∑’Ë∑ÿ°§π¡Õß‡ÀÁπ™—¥‡®π

ºŸâπ”‡°¡§«√¢Õ§«“¡‡ÀÁπ®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√°—∫

°√–¥“…§”µÕ∫„π°≈àÕß§«“¡≈—∫ (©’°„Àâ≈–‡Õ’¬¥ ‡º“ ∑‘Èß œ≈œ)
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√–À«à“ß°“√®—¥°‘®°√√¡À≈—°´÷Ëß‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“

«‘™“°“√ Õ“® àßº≈„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‡°‘¥§«“¡

‡¡◊ËÕ¬≈â“ À√◊ÕµâÕß°“√°“√ºàÕπ§≈“¬

®÷ß§«√‡≈◊Õ°‡°¡∑’Ë°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡«àÕß‰«

‚¥¬„™âª√– “∑ —¡º—  À√◊Õ°“√∑¥ Õ∫

‰À«æ√‘∫ ‚¥¬„™â‡«≈“ —ÈπÊ ‰¡à‡°‘π Ò π“∑’

ÛÛ

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¬◊π≈âÕ¡‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«™«π§ÿ¬‡°√‘Ëππ”«à“ ç√Ÿâ ‰À¡«à“
„π‚≈°π’È¡’ —µ«å°’Ë™π‘¥ ·≈–¡’º≈‰¡â°’Ë™π‘¥é ·≈â«√Õøíß§”µÕ∫®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ ( à«π„À≠à¡—°

µÕ∫«à“ ¡’‡ªìπ√âÕ¬‡ªìπæ—π™π‘¥, ¡’‡¬Õ–¡“°, ¡’®ππ—∫‰¡à∂â«π ‡ªìπµâπ)

®“°π—Èπ∂“¡ºŸâ‡¢â“√à«¡«à“ §‘¥«à“ À“°∑ÿ°§π™à«¬°—ππ—∫‡≈¢Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®–π—∫‰¥â‡∑à“‰À√àé

(§”µÕ∫ ‡™àπ ‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥ ‡ªìπ√âÕ¬‡ªìπæ—π ‡ªìπµâπ)

À≈—ß®“°‰¥â§”µÕ∫·≈â«  ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑ÿ°§π„π«ß°≈¡™à«¬°—ππ—∫‡≈¢®“° Ò   Ú

Û ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë ¡“™‘°„π°≈ÿà¡®–¡’§«“¡ “¡“√∂ ·µà¡’‡ß◊ËÕπ‰¢

°µ‘°“ ¥—ßπ’È

§π∑’Ëπ—∫‡≈¢≈”¥—∫∑’Ë≈ß∑â“¬¥â«¬‡≈¢ ı (ı Òı Úı Ûı...) ®–µâÕßæŸ¥
™◊ËÕ —µ«å Ò ™π‘¥  à«π§π∑’Ëπ—∫‡≈¢≈”¥—∫∑’Ë≈ß∑â“¬¥â«¬ Ò (Ò Ú Û Ù
...) ®–µâÕßæŸ¥™◊ËÕº≈‰¡â Ò ™π‘¥ ·∑π°“√π—∫‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢ (∂â“‡ªìππ° À√◊Õ
ª≈“®–µâÕß∫Õ°«à“ ™◊ËÕÕ–‰√ ‡™àπ π°‡Õ’È¬ß ª≈“∑Ÿ ‡ªìπµâπ)

À“°ºŸâπ”‡°¡™’È∑’Ë§π„¥§πÀπ÷Ëß„π«ß „Àâ§ππ—Èπ‡ªìπºŸâπ—∫À¡“¬‡≈¢µàÕ‡π◊ËÕß (‰¡à®”‡ªìπµâÕß

π—∫À¡“¬‡≈¢µ“¡≈”¥—∫§π∑’Ë¬◊π≈âÕ¡«ß) ∂â“∫ÿ§§≈π—Èππ—∫À¡“¬‡≈¢™â“ π—∫À¡“¬‡≈¢º‘¥ ∫Õ°™◊ËÕ

 —µ«åÀ√◊Õº≈‰¡â´È”°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ µâÕß„Àâ‡√‘Ë¡µâπ°≈—∫‰ªπ—∫∑’ËÀ¡“¬‡≈¢ Ò „À¡à∑—π∑’

°àÕπ‡√‘Ë¡‡≈àπ ºŸâπ”‡°¡ §«√∑â“∑“¬ºŸâ‡¢â“√à«¡«à“ ç∑ÿ°§π§‘¥«à“ ®– “¡“√∂™à«¬
°—ππ—∫‡≈¢µ“¡°µ‘°“‡°¡ ı  —µ«å Ò º≈‰¡â ‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡∑à“‰À√àé (§”µÕ∫
Õ“®‡ªìπ √âÕ¬ ı Û À√◊Õ Ú)

‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡‡≈àπ ºŸâπ”‡°¡‡¢â“‰ª¬◊π„π°≈“ß«ß°≈¡ ·≈â«º“¬¡◊Õ™’È‰ª∑’Ë·µà≈–§π ‚¥¬Õ“®¬âÕπ

°≈—∫‰ª¡“‰¥â ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‡°‘¥°“√µ◊Ëπµ—«„π°“√π—∫À¡“¬‡≈¢·≈–æŸ¥™◊ËÕ —µ«å·≈–º≈‰¡â‰¥â∂Ÿ°

µâÕßµ“¡≈”¥—∫Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥

Ú

Û

Ù

Ò

ı

ˆ

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß



Ûı

E8E��ΝO��

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π¬◊π≈âÕ¡‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«™«π§ÿ¬‡°√‘Ëππ”«à“

ç„§√™Õ∫¥◊Ë¡πÈ”Õ–‰√¡“°∑’Ë ÿ¥é

®“°π—Èπ  ∫Õ°°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡«à“«—ππ’È‡√“®–‡≈àπ‡°¡´÷Ëß¡’™◊ËÕ‡À¡◊ÕππÈ”Õ—¥≈¡

™π‘¥Àπ÷Ëßπ—Ëπ§◊Õ ç‡´‡«àπÕ—øé §◊Õ°“√π—∫‡≈¢ Ò ∂÷ß ̃    ‡ªìπ¿“…“Õ—ß°ƒ…  (one

two three four five six ·≈– seven)  Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬¡’°µ‘°“ ¥—ßπ’È

‡¡◊ËÕºŸâ‡¢â“√à«¡§π·√°‡√‘Ë¡π—∫ one  „Àâ¬°¡◊Õ¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¢÷Èπ∑“∫∑’Ë

Àπâ“Õ°¢Õßµ—«‡Õß À“°ª≈“¬π‘È«¡◊Õ∑’Ë¬°∑“∫Õ° ™’È‰ª¥â“π‰Àπ §π∑’Ë¬◊πµ‘¥¥â“π∑’Ë

ª≈“¬π‘È«∑’Ë™’È¡“¢ÕßºŸâπ—∫®–‡ªìπºŸâπ—∫À¡“¬‡≈¢µàÕ‰ª ‚¥¬∑’Ë§πÊ π—Èπ®–µâÕß¬°¡◊Õ

¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¢÷Èπ∑“∫∑’ËÀπâ“Õ°¢Õßµ—«‡Õß‡™àπ°—π

„Àâ·µà≈–§ππ—∫·≈–«“ß¡◊Õ∑“∫Õ°¢Õßµ—«‡Õß‰ª‡√◊ËÕ¬Ê  ”À√—∫ºŸâ∑’Ëπ—∫

one  two  three   four   five ·≈–  six

‡¡◊ËÕ∂÷ßºŸâ∑’ËµâÕßπ—∫ seven „Àâ§πÊ π—Èπ¬°¡◊Õ¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¢÷Èπ‡Àπ◊Õ

»’√…–µ—«‡Õß  ·≈â«æŸ¥§”«à“ seven

À≈—ß®“°π—Èπ §π∑’Ë¬◊πµ‘¥¥â“π∑’Ëª≈“¬π‘È«¡◊Õ™’È¢Õß§ππ—∫ seven ®–‡ªìπ

ºŸâ∑’Ë‡√‘Ë¡π—∫ one „À¡à

π—∫‡™àππ’ÈµàÕ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê

°“√§—¥§πÕÕ°„™â«‘∏’§—¥ºŸâ∑’Ëπ—∫™â“ §ππ—∫º‘¥ ‡æ√“–‰¡à„™àºŸâ∑’Ë¬◊π¥â“π∑’Ë

ª≈“¬π‘È«™’È ·µà‡º≈ÕÕÕ°‡ ’¬ßπ—∫ À√◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë¬◊πÕ¬Ÿà¥â“π∑’Ëª≈“¬π‘È«™’È¡“

·µà‰¡àπ—∫ ®π°«à“®–‡À≈◊ÕºŸâ∑’Ë¡’‰À«æ√‘∫¡“°∑’Ë ÿ¥ª√–¡“≥ Û - ı §π ®÷ß ‘Èπ ÿ¥

‡°¡

Ú

Û

Ù

Ò

ı

ˆ

˜

¯

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»



Ûˆ

OO��*��O�
�

‡«≈“∑’Ë„™â  ı  π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¬◊π≈âÕ¡«ß‡ªìπ«ß°≈¡ ·≈â«Õ∏‘∫“¬°µ‘°“ ¥—ßπ’È

À“°ºŸâπ”‡°¡∑”¡◊Õ‡ªìπ ∑à“ªóπ  ™’È‰ª∑’Ë „§√·≈â«æŸ¥§”«à“ ç‚ªÑßé
§πÊ π—Èπ®–µâÕß∑”¡◊Õ‡ªìπ∑à“ªóπ·≈â«¬‘ßµÕ∫°≈—∫¡“æ√âÕ¡°—∫æŸ¥§”«à“

ç‚ªÑßé ‡™àπ‡¥’¬«°—π

 à«π§π∑’Ë¬◊πÕ¬Ÿà¥â“π¢â“ß¢«“·≈–´â“¬¢ÕßºŸâ∂Ÿ°‚ªÑß ®–µâÕß¬°¡◊Õ¥â“π

∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥°—∫ºŸâ∂Ÿ°‚ªÑß¢÷Èπ¡“ªî¥ÀŸµ—«‡Õßæ√âÕ¡°—∫æŸ¥§”«à“ ç‰ÕâÀ¬“é ∑—π∑’
æ√âÕ¡°—π∑—Èß Ú §π

ºŸâ∑’ËµâÕß‚ªÑß°≈—∫ À√◊ÕºŸâµ°„®√âÕß  ç‰ÕâÀ¬“é º‘¥ ‡™àπ ¬°¡◊Õ
º‘¥¢â“ßªî¥ÀŸ À√◊Õ∑”™â“ ®–∂◊Õ«à“·æâµâÕß∂Ÿ°§—¥ÕÕ° ‡ªìπµâπ

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π¬◊π≈âÕ¡«ß°≈¡·≈â«Õ∏‘∫“¬«à“

„Àâ∑ÿ°§π™à«¬°—ππ—∫À¡“¬‡≈¢®“° Ò µàÕ‡π◊ËÕß‰ª„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬∑’Ë

ºŸâπ—∫‡≈¢∑’Ëπ—∫≈ß∑â“¬¥â«¬‡≈¢ ı „ÀâæŸ¥«à“ ç‚Õàßé ·∑π§”«à“Àâ“  (ı Òı Úı

Ûı...)  à«πºŸâ∑’Ëπ—∫≈ß∑â“¬¥â«¬‡≈¢ Ò(Ò Ú Û Ù ...) „ÀâæŸ¥«à“ çÕà“ßé
·∑π§”«à“  ‘∫

∂â“„§√π—∫™â“ π—∫º‘¥ „Àâ‡√‘Ë¡µâππ—∫ Ò „À¡à

O#-����O�'�
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Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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�

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß „Àâ∑ÿ°§πµ∫¡◊Õ‡ªìπ®—ßÀ«–æ√âÕ¡°—∫æŸ¥«à“

∫° πÈ” Õ“°“» / ∫° πÈ” Õ“°“»

√–À«à“ß∑’ËæŸ¥π—Èπ À“°ºŸâπ”‡°¡º“¬¡◊Õ™’È‰ª∑’Ë „§√·≈â«æŸ¥«à“ ∫°
§ππ—Èπ®–µâÕßæŸ¥™◊ËÕ —µ«å∫° Ò ™π‘¥ ‰¡à„Àâ´È”°—∫§πÕ◊Ëπ  ‡™àπ ™â“ß ¡â“ «—«

§«“¬ ¡¥ °√–√Õ° π°¬Ÿß Àà“π ‡ªì¥ ‰°à ‡ªìπµâπ

√–À«à“ß∑’ËæŸ¥π—Èπ À“°ºŸâπ”‡°¡º“¬¡◊Õ™’È‰ª∑’Ë „§√·≈â«æŸ¥«à“ πÈ” §π
π—Èπ®–µâÕßæŸ¥™◊ËÕ —µ«åπÈ” Ò ™π‘¥ ‰¡à„Àâ´È”°—∫§πÕ◊Ëπ ‡™àπ ª≈“∑Õß ª≈“À¡Õ

¡â“πÈ” ªŸ °ÿâß ‡µà“ ÀÕ¬·§√ß œ≈œ

√–À«à“ß∑’ËæŸ¥π—Èπ À“°ºŸâπ”‡°¡º“¬¡◊Õ™’È‰ª∑’Ë „§√·≈â«æŸ¥«à“ Õ“°“»
§πÊ π—Èπ®–µâÕßæŸ¥™◊ËÕ —µ«å∑’Ë∫‘π‰¥â Ò ™π‘¥ ‰¡à„Àâ´È”°—∫§πÕ◊Ëπ ‡™àπ π°‡Õ’È¬ß

π°¢ÿπ∑Õß ·√âß ·¡≈ß«—π ·¡≈ßÀ«’Ë ‡ªìπµâπ

ºŸâ∑’ËµÕ∫™â“ À√◊ÕæŸ¥™◊ËÕ —µ«åº‘¥™π‘¥ À√◊ÕæŸ¥™◊ËÕ —µ«ǻ È”°—∫§πÕ◊Ëπ®– ç‰¥â

√—∫√“ß«—≈é

Ú

Û

Ù

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°



∫—π∑÷°

Û¯
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡™«πºŸâ‡¢â“√à«¡√âÕß‡æ≈ß ç≈¡‡æ≈¡æ—¥é ÷́Ëß¡’‡π◊ÈÕ√âÕß

¥—ßπ’È

ç≈¡‡æ ≈¡æ—¥ ‚∫° –∫—¥æ—¥¡“‰«Ê

≈¡‡æ ≈¡æ—¥Õ–‰√ ≈¡‡æ ≈¡æ—¥Õ–‰√

©—π®–∫Õ°„Àâ...é

À“°ºŸâπ”‡°¡æŸ¥«à“ ç≈¡æ—¥...é §π∑’Ë¡’≈—°…≥–µ“¡∑’ËºŸâπ”‡°¡

∫Õ° µâÕß≈ÿ°¢÷Èπ«‘Ëß ≈—∫∑’Ëπ—Ëß ‡™àπ

ç≈¡æ—¥...§π∑’Ë¡’ÀŸ¢«“¢â“ß‡¥’¬«é À¡“¬§«“¡«à“  ∑ÿ°§π
µâÕß≈ÿ°¢÷Èπ‡ª≈’Ë¬π∑’Ëπ—Ëß°—π„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥

À“°ºŸâπ”‡°¡æŸ¥«à“ ç≈¡‡æ...é §π∑’Ë¡’≈—°…≥–µ“¡∑’Ë∫Õ°µâÕß

Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë  à«π§π∑’Ë‰¡àµ√ß°—∫≈—°…≥–π—ÈπµâÕß«‘Ëß ≈—∫∑’Ëπ—Ëß„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ

ç≈¡‡æ...‡æ»™“¬é À¡“¬§«“¡«à“  ‡æ»À≠‘ß®–µâÕß«‘Ëß‰ª ≈—∫

∑’Ëπ—Ëß   ·µà‡æ»™“¬µâÕßπ—ËßÕ¬Ÿà°—∫∑’ËÀâ“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«

ºŸâπ”‡°¡µâÕßæ¬“¬“¡æŸ¥≈—°…≥–∑’Ëµ√ß°—∫§π à«π„À≠à‡æ◊ËÕ∑ÿ°

§π®–‰¥â≈ÿ°«‘Ëß‡ª≈’Ë¬π∑’Ë°—π∑—Ë«∂÷ß ‡™àπ

ç≈¡æ—¥...§π‚ ¥é ç≈¡‡æ...§ππà“√—°é ç≈¡æ—¥...§π
∑’Ë„ àπ“Ãî°“é ‡ªìπµâπ

Ú

Û

Ù

Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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�4AEO:

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß·∫àßºŸâ‡¢â“√à«¡‡ªìπ Ú ∑’¡

„Àâ·µà≈–∑’¡¬◊π√«¡°≈ÿà¡°—π„π·µà≈–Ωíòß

®“°π—Èπ„Àâ·µà≈–∑’¡ àßµ—«·∑π¡“¬◊πµ√ß‡ âπ

°÷Ëß°≈“ß√–À«à“ß Ú °≈ÿà¡ ‚¥¬¬◊πÀ—πÀ≈—ß™π°—π¡Õß

µ√ß‰ª¢â“ßÀπâ“

‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘πºŸâπ”‡°¡π—∫Àπ÷Ëß∂÷ß “¡ „Àâ∑—Èß§ŸàÀ—π

Àπâ“¡“¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ ç®ä–‡Õãé °—π ‚¥¬∑—Èß§ŸàµâÕß
æŸ¥æ√âÕ¡°—π«à“ ç®ä–‡Õãé æ√âÕ¡∑—Èß¬°¡◊Õ¢÷Èπ∑—Èß Õß¢â“ß

∑—Èßπ’È „Àâ·µà≈–∑’¡µ°≈ß°—π«à“ ∑’¡¢Õßµπ‡Õß®–‡ªìπΩÉ“¬

çÀ—πÀπâ“¡“™π°—πé À√◊Õ çÀ—πÀπâ“¡“‰¡à™π
°—πé À“°∑’¡„¥¡’º≈¢Õß°“√À—πÀπâ“¡“‡ªìπ¥—ß∑’Ëµ°≈ß
‰«â¡“°°«à“ ∑’¡π—Èπ®–‡ªìπ∑’¡™π–

À√◊Õ∂â“∑’¡‰Àπ∑’Ë®”π«π ¡“™‘°„π∑’¡À¡¥°àÕπ

∂◊Õ«à“·æâ

Ú

Û

Ù

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà¬◊πÀ—πÀπâ“‡¢â“À“°—π ·≈â«„Àâ ç‡ªÉ“
¬‘Èß©ÿ∫é °—π‚¥¬¡’∑à“‡µâπª√–°Õ∫‡æ≈ß«à“ ç´â“¬ÊÊÊÊ ¢«“ÊÊÊÊ ¢â“ßÀπâ“
¢â“ßÀ≈—ß ¢â“ßÀπâ“ÊÊ „§√¢«“ßÀπâ“„Àâ‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫é

� ‡¡◊ËÕ√âÕß§”«à“  ´â“¬ÊÊÊÊ  „Àâ°√–‚¥¥‰ª∑“ß ấ“¬ ı §√—Èß

� ‡¡◊ËÕ√âÕß§”«à“  ¢«“ÊÊÊÊ  „Àâ°√–‚¥¥‰ª∑“ß¢«“ ı §√—Èß

� ‡¡◊ËÕ√âÕß§”«à“  ¢â“ßÀπâ“  „Àâ°√–‚¥¥‰ª¢â“ßÀπâ“ Ò §√—Èß

� ‡¡◊ËÕ√âÕß§”«à“  ¢â“ßÀ≈—ß  „Àâ°√–‚¥¥‰ª¢â“ßÀ≈—ß Ò §√—Èß

„§√¢«“ßÀπâ“ „Àâ∑”∑à“°”°”ªíôπ∑—Èß Ú ¢â“ß¢÷ÈπÀ¡ÿπ√Õ∫°—π‡ªìπ«ß ∫√‘‡«≥

 –¥◊Õµ—«‡Õß

‡¡◊ËÕ√âÕß«à“ ç‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫é „Àâ∑—Èß§Ÿà‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫°—π

§π∑’Ë‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫·æâ ®–µâÕß¡“‡°“–‡Õ«ºŸâ∑’Ë™π–‰¡à„ÀâÀ≈ÿ¥ ·≈â«‰ª‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫

·≈–‡µâπª√–°Õ∫‡æ≈ß°—∫§Ÿà „À¡à ∂â“§Ÿà‰Àπ·æâ°Á‰ª‡°“–À≈—ß§Ÿà∑’Ë™π–·≈â«‰ª‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ

∫°—∫∑’¡Õ◊ËπµàÕ‰ª

„π∑’Ë ÿ¥ ®–‡À≈◊Õ∑’¡‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫·§à‡æ’¬ß Ú ∑’¡∑’ËµàÕ·∂«¬“«‡µâπª√–°Õ∫‡æ≈ß

„ÀâÀ—«·∂«‡ªÉ“¬‘Èß©ÿ∫°—π ‡æ◊ËÕ®–À“§π∑’Ë™π–
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‡°â“Õ’È®”π«π¡“°°«à“ºŸâ‡¢â“√à«¡ Ò µ—«

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

☺ °àÕπ‡√‘Ë¡‡≈àπ  „Àâ®—¥«“ß‡°â“Õ’È°√–®—¥°√–®“¬‰«â

∑—Ë«ÀâÕß ‚¥¬„Àâ‡°â“Õ’È·µà≈–µ—«¡’√–¬–Àà“ß À√◊Õ¡’™àÕß«à“ß

 ”À√—∫‡¥‘πºà“π‰ª¡“‰¥â·≈–„Àâ®”π«π‡°â“Õ’È¡’¡“°°«à“

®”π«πºŸâ‡≈àπ Ò µ—«

☺ ºŸâπ”‡°¡Õ∏‘∫“¬·≈– “∏‘µ°“√‡≈àπ‡°¡«à“¡’‡ß◊ËÕπ‰¢

¥—ßπ’È

�  ¡¡µ‘«à“ºŸâ‡°¡§◊Õ ç‡ªì¥é ´÷Ëß¡’≈—°…≥–°“√

‡¥‘π∑’Ë™â“¡“° ·≈–‡ªÑ“À¡“¬¢Õß‡ªì¥§◊Õ®–‡¥‘π‰ªπ—Ëß‡°â“Õ’È

µ—«‰Àπ°Á‰¥â∑’Ë«à“ß·≈–‰¡à¡’„§√π—Ëß

� ºŸâ‡¢â“√à«¡®–µâÕß™à«¬°—π¢«“ß‰¡à„Àâ‡ªì¥ “¡“√∂

π—Ëß‡°â“Õ’È«à“ß‰¥â ‚¥¬¡’¢âÕ·¡â«à“ Àâ“¡‚¥πµ—«‡ªì¥·≈–Àâ“¡

≈ÿ°®“°‡°â“Õ’Èæ√âÕ¡°—π Ú §π

E#<�

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ æ¬“¬“¡√—°…“‡«≈“‰¡à„Àâ‡ªì¥‰¥âπ—Ëß‡°â“Õ’È

„Àâπ“π∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–∑”‰¥â

Ú

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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°“√øíß ÷́Ëß‡ªìπ∑—°…–æ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

‡æ√“–∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡√Ÿâ®—°øíß«à“§πÕ◊Ëπ§‘¥Õ–‰√

·≈–‡¢â“„® ‘Ëß∑’Ë‡√“ ◊ËÕ “√ÕÕ°‰ªÀ√◊Õ‰¡à
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‡«≈“∑’Ë„™â  Òı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬«à“  ‡π◊ËÕß®“°∑ÿ°«—ππ’È ‚≈°¢Õß‡√“‰¥â√—∫§«“¡

‡ ’¬À“¬§àÕπ¢â“ß¡“°®“°°“√∑’Ë¡πÿ…¬å∑”√â“¬∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘ ‡√“®÷ß®–

¬â“¬∑ÿ°§π„Àâ‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë¥«ß®—π∑√ǻ ÷Ëß¡’∫√√¬“°“»∑’Ëπà“Õ¬Ÿà¡“°°«à“‚≈°¡πÿ…¬å

·µà¡’¢âÕ·¡â¥—ßπ’È ºŸâ∑’Ë®–‰ª¥«ß®—π∑√å‰¥â®–µâÕß∫Õ°™◊ËÕ‡≈àπ¢Õßµ—«‡Õß

·≈–¢Õß Ò Õ¬à“ß ÷́Ëß‡ªìπÕ–‰√°Á‰¥â ·µà§≥–°√√¡°“√®–‡ªìπºŸâæ‘®“√≥“

«à“§ππ—Èπ “¡“√∂π”¢Õß ‘Ëßπ—Èπ‰ª¥«ß®—π∑√å‰¥â¥â«¬À√◊Õ‰¡à

‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡∫Õ°™◊ËÕ‡≈àπµ—«‡Õß  ‘Ëß¢Õß∑’Ë®–π”‰ª¥«ß®—π∑√å‰¥â

π—Èπ®–µâÕß¢÷Èπµâπ¥â«¬æ¬—≠™π–µ—«‡¥’¬«°—π°—∫™◊ËÕ‡≈àπ¢Õß§ππ—Èπ ‡™àπ çÕâÕ
®–‡Õ“Õ“À“√‰ª¥«ß®—π∑√åé §≥–°√√¡°“√®–∫Õ°«à“ ç‰¥âÊé À√◊Õ
çπÿ™®–‡Õ“π“Ãî°“‰ª¥«ß®—π∑√åé  °àÕπµÕ∫«à“ ç‰¥âÊéé Õ“®
∂“¡‡Àµÿº≈ºŸâ‡¢â“√à«¡°àÕπ«à“ ‡Õ“‰ª∑”Õ–‰√ ·≈â«§àÕ¬µÕ∫Õπÿ≠“µ

À“°ºŸâ‡¢â“√à«¡µÕ∫«à“ ç™◊ËÕµ“ ®–‡Õ“Õ“°“»‰ª¥«ß
®—π∑√åé ºŸâπ”‡°¡√ŸâÕ¬Ÿà·≈â««à“ ç‰¡à ‰¥âé ‡æ√“–™◊ËÕ°—∫ ‘Ëß¢Õß∑’Ë

®–π”‰ª¡’æ¬—≠™π–µ—«π”µà“ß°—π ·µà§«√·°≈âß∂“¡‡Àµÿº≈°àÕπ®–ªØ‘‡ ∏

«à“ ç‰¡à ‰¥âé

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺ ∂â“À“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ —ß‡°µ·≈–µ—Èß„®øíß°Á®–√Ÿâ‡§≈Á¥≈—∫¢Õß‡°¡π’È ·≈–

∑ÿ°§π°Á “¡“√∂‰ª¥«ß®—π∑√å‰¥â ´÷ËßºŸâπ”‡°¡ “¡“√∂™«π§ÿ¬·≈– √ÿª

‡√◊ËÕßª√–‚¬™πå¢Õß°“√øíß

Ú

Û

Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ª“°°“‡§¡’ Û  ’   ’≈– Ò ¥â“¡

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡øíß«à“ „π¡◊Õ¢ÕßºŸâπ”‡°¡¡’

ª“°°“ Û  ’ Àπ÷Ëß ’¥”  Õß ’πÈ”‡ß‘π ·≈– “¡ ’·¥ß À“°™Ÿª“°°“

 ’„¥ ’Àπ÷Ëß¢÷Èπ¡“·≈â«∂“¡«à“

çπ’Ëé çπ’Ë§◊Õé ç·≈–π’Ë§◊Õé ·≈â«„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∑“¬«à“ª“°°“
∑’Ë™Ÿ¢÷Èπ¡“π—Èπ‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢Õ–‰√ ́ ÷ËßºŸâ‡¢â“√à«¡®–µâÕßµÕ∫«à“À¡“¬‡≈¢

Ò À√◊Õ Ú À√◊Õ Û À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâπ”‡°¡®–‡ªìπºŸâ‡©≈¬§”µÕ∫∑’Ë

∂Ÿ°µâÕß

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

☺  —≠≠≈—°…≥å¢ÕßÀ¡“¬‡≈¢Õ¬Ÿà∑’Ë ç§”∂“¡é À¡“¬∂÷ß

π’Ë‡∑à“°—∫ Ò π’Ë§◊Õ‡∑à“°—∫ Ú ·≈–π’Ë§◊Õ‡∑à“°—∫ Û ·µàπ—°‡√’¬π

®– π„®∑’Ë ’¢Õßª“°°“·∑π∑’Ë∑’Ë®–øíß§”∂“¡„Àâ‡«≈“‡≈àπ‡°¡π’È

ª√–¡“≥ Û π“∑’

☺ ‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬«à“ ‡∑§π‘§°“√‡≈àπ‡°¡π’È§◊ÕÕ–‰√

·≈â«„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡∫Õ°«à“‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√®“°‡°¡π’È ·≈–®–π”

‰ª„™âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡°”¡◊Õ¢÷Èπ‡¢¬à“Ê ·≈â«™’È·®ß«à“ ®–„Àâ∑ÿ°§π∑“¬«à“

¡’‡À√’¬≠„π°”¡◊Õπ’È°’Ë‡À√’¬≠ ‚¥¬ºŸâπ”‡°¡æŸ¥«à“

ç°ÿäß°‘ÍßÊ ..°’Ë‡À√’¬≠é À√◊Õ ç°ÿäß°‘ÍßÊÊ ...¡’°’Ë
‡À√’¬≠é À√◊Õ ç°ÿäß°‘ÍßÊ..„ππ’È¡’°’Ë‡À√’¬≠é ‡ªìπµâπ

‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ∑“¬®”π«π‡À√’¬≠ ºŸâπ”‡°¡‡©≈¬§”µÕ∫ ®“°π—Èπ

‡ª≈’Ë¬π„Àâ§πÕ◊Ëπ∑“¬µàÕ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ª√–¡“≥ Û - ı §π ·≈â«®÷ß

∂“¡∑ÿ°§πæ√âÕ¡°—πª√–¡“≥ Ú - Û §√—Èß

‡§≈Á¥≈—∫§«“¡ πÿ°

§”µÕ∫¢Õß®”π«π‡À√’¬≠Õ¬Ÿà∑’Ë®”π«π§”∑’Ëµ“¡

À≈—ß§”«à“°ÿäß°‘Íß ‡™àπ ç°ÿäß°‘ÍßÊ ..°’Ë‡À√’¬≠é §”µÕ∫§◊Õ Ú

‡À√’¬≠ (°’Ë ‡À√’¬≠) ç°ÿäß°‘ÍßÊÊ ...¡’°’Ë‡À√’¬≠é (¡’ °’Ë ‡À√’¬≠)

§”µÕ∫§◊Õ Û ‡À√’¬≠ ·≈– ç°ÿäß°‘ÍßÊ..„ππ’È¡’°’Ë‡À√’¬≠é („π

π’È ¡’ °’Ë ‡À√’¬≠) §”µÕ∫§◊Õ ı ‡À√’¬≠ ‡ªìπµâπ

Ú

Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß
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‡«≈“∑’Ë„™â  Û π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫§Ÿà·≈â«π—Ëß À√◊Õ¬◊πÀ—πÀπâ“‡¢â“À“

°—π‚¥¬„Àâ·µà≈–§Ÿàµ°≈ß°—π«à“„§√®–‡ªìπºŸâæŸ¥ ·≈–„§√®–‡ªìπºŸâøíß

®“°π—ÈπºŸâπ”‡°¡™’È·®ß«à“ ºŸâæŸ¥®–æŸ¥‡√◊ËÕßÕ–‰√°Á‰¥âµàÕ

‡π◊ËÕß‰¡àÀ¬ÿ¥„π‡«≈“ Ú π“∑’ ·≈–ºŸâøíß®–∑”Àπâ“∑’Ëøíß ·≈–

®—∫„®§«“¡„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡’¢âÕ·¡â«à“ ¢≥–∑’Ëøíß ºŸâøíßµâÕßπ—∫

‡≈¢ÕÕ°‡ ’¬ßµ—Èß·µà Ò Ú Û µàÕ‡π◊ËÕß‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®π°«à“®–§√∫

Ú π“∑’ ·≈â«®”¥â«¬«à“‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“π—∫‰¥â∂÷ßÀ¡“¬‡≈¢‡∑à“‰À√à

À≈—ß®“°®∫‡°¡  ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬«à“

� ºŸâæŸ¥·≈–ºŸâøíß√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√

� ‡√“§‘¥«à“‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√·≈–®–π”‰ª„™âª√–‚¬™πå

Õ¬à“ß‰√

Ú

Û

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
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‡«≈“∑’Ë„™â  Û π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫°≈ÿà¡ Û §π ‚¥¬„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡µ°≈ß

°—π«à“ „π°≈ÿà¡®–¡’ºŸâøíß Ò §π·≈–ºŸâæŸ¥ Ú §π ·≈–„Àâ

ºŸâæŸ¥¬◊π À√◊Õπ—Ëß¢π“∫¢â“ß§πøíß∑—Èß Ú ¢â“ß

®“°π—Èπ ÕÕ°§” —Ëß«à“ ç„ÀâºŸâæŸ¥∑—Èß Ú §π æŸ¥‡√◊ËÕß
Õ–‰√°Á‰¥âæ√âÕ¡°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„π‡«≈“ Ú π“∑’ ‚¥¬∑’Ë
µà“ß§πµà“ßæŸ¥‰¡à„™à°“√§ÿ¬°—π  à«πºŸâøíß§◊ÕµâÕßøíß
„Àâ ‰¥â«à“·µà≈–§πæŸ¥‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ßé

‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ºŸâπ”‡°¡ ÿà¡∂“¡ºŸâøíßª√–¡“≥ Ú - Û §π

‡æ◊ËÕ„Àâ‡≈à“«à“ºŸâæŸ¥·µà≈–§πæŸ¥‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß

®“°π—Èπ∂“¡ºŸâ‡¢â“√à«¡∑—ÈßÀ¡¥«à“

� §«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâæŸ¥ ºŸâøí ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡≈àππ’È

‡ªìπÕ¬à“ß‰√

� ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ°“√æŸ¥À√◊Õøíß‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

§◊ÕÕ–‰√∫â“ß
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‡«≈“∑’Ë„™â Û π“∑’

Õÿª°√≥å ‡™◊Õ°ø“ß Ò ‡ âπ ‚¥¬„Àâ¡’§«“¡¬“«‡∑à“°—∫

®”π«π

ºŸâ‡¢â“√à«¡∑’Ë¢÷Èπ‰ª¬◊π‰¥â∑—Èß Ú ‡∑â“

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡«“ß‡™◊Õ° Ò ‡ âπ∫πæ◊ÈπÀâÕß„Àâ‡ªìπ‡ âπµ√ß ·≈â«„Àâ

ºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°§π¢÷Èπ‰ª¬◊π‡√’¬ß°—π∫π‡™◊Õ°‡ âππ’È ‚¥¬¡’¢âÕ·¡â«à“ ‡∑â“

∑—Èß Ú ¢â“ß¢Õß∑ÿ°§πµâÕß‡À¬’¬∫Õ¬Ÿà∫π‡ âπ‡™◊Õ°

®“°π—Èπ„Àâ∑ÿ°§π ¡¡µ‘√à«¡°—π«à“ ¢â“ßÀπâ“‡ âπ§◊Õ‡À«≈÷°¡“°Ê

·≈–¢â“ßÀ≈—ß¢Õß∑ÿ°§πµ‘¥™‘¥°—∫Àπâ“º“

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ·µà≈–§π™à«¬°—π®—¥‡√’¬ß≈”¥—∫∑’Ë¬◊π¢Õß

 ¡“™‘°®–„™â«‘∏’°“√Õ¬à“ß‰√°Á‰¥â‰≈àµ“¡«—π‡°‘¥ («—π®—π∑√å Õ—ß§“√ æÿ∏

æƒÀ— ∫¥’ »ÿ°√å ‡ “√å ·≈–Õ“∑‘µ¬å)  ‚¥¬¡’‡ß◊ËÕπ‰¢«à“

� ‡∑â“¢Õß·µà≈–§πµâÕß‰¡àµ°®“°‡ âπ‡™◊Õ°

� Àâ“¡ÕâÕ¡‰ª¥â“πÀ≈—ß

‡¡◊ËÕ‡√’¬ß≈”¥—∫‡ √Á®·≈â« ºŸâπ”‡°¡™«π§ÿ¬∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–

ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ”‡√Á® µ≈Õ¥®π ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
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®÷ß¡—°¡’°“√·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬‚¥¬„Àâ¡’®”π«π ¡“™‘°

„π°≈ÿà¡√–À«à“ß ı - ˜ §π ´÷Ëß “¡“√∂„™â‡°¡

µà“ßÊ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√®—¥·∫àß°≈ÿà¡‰¥âÕ¬à“ß

 πÿ° π“π
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡®—∫°≈ÿà¡ Û §π ‚¥¬  Ú §π®—∫¡◊Õ°—π∑—Èß

 Õß¢â“ß §π∑’Ë “¡¬◊πÕ¬Ÿà „π«ß·¢π¢Õß‡æ◊ËÕπ ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡øíß«à“

Ú §π∑’Ë‡ªìπ«ß·¢π∑’Ë·¢Áß·√ßÀ¡“¬∂÷ß∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬  à«π§π∑’ËÕ¬Ÿà „π«ß·¢π¢Õß

‡æ◊ËÕπ§◊Õ  Õ«—¬«–‡æ»™“¬À√◊Õ®Ÿã

®“°π—Èπ  ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß ¥—ßπ’È

ç®Ÿã‡ª≈’Ë¬πª≈Õ°é À¡“¬∂÷ß

„Àâ Ú §π∑’Ë‡ªìπª≈Õ°¬◊π®—∫¡◊Õ°—πÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë  à«πºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà „π«ß·¢π‡æ◊ËÕπ∑’Ë

 ¡¡µ‘„Àâ‡ªìπ ç®Ÿãé „Àâ√’∫«‘ËßÕÕ°®“°ª≈Õ°‡¥‘¡‰ªÕ¬Ÿà „πª≈Õ°Õ—π„À¡à ·≈â«∑—Èß Û
§π√’∫π—Ëß≈ß

çª≈Õ°‡ª≈’Ë¬π®Ÿãé À¡“¬∂÷ß

„Àâ®Ÿã¬◊πÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë ·≈â« Ú §π∑’Ë‡ªìπª≈Õ°µâÕß«‘Ëß‰ªÀ“®ŸãÕ—π„À¡à ‚¥¬∑’Ë¡◊Õ

∑—Èß Õß¢â“ß‰¡àÀ≈ÿ¥®“°°—π ‡¡◊ËÕ‰¥â®ŸãÕ—π„À¡à·≈â« ∑—Èß Û §π√’∫π—Ëß≈ß

çª≈Õ°√–‡∫‘¥é À¡“¬∂÷ß

„Àâ∑—Èß Û §π∑’Ë®—∫°≈ÿà¡°—πÕ¬Ÿàπ—Èπ ®—∫§Ÿà “¡§π°≈ÿà¡„À¡à∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–

 “¡“√∂ ≈—∫∫∑∫“∑«à“„§√®–‡ªìπª≈Õ° À√◊Õ®Ÿã°Á‰¥â  ‡¡◊ËÕ§√∫∑—Èß Û §π·≈â«

√’∫π—Ëß≈ß„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥

√–À«à“ßπ’È®–¡’§πÀπ÷Ëß∑’Ë∂Ÿ°®—¥„Àâ‡ªìπ®Ÿãæ‡π®√ µâÕß§Õ¬·¬àßæ◊Èπ∑’Ë°—∫§π

Õ◊ËπÊ ¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ∂â“„§√‰¡à “¡“√∂®—∫°≈ÿà¡‰¥â§√∫ Û §π„π·µà≈–√Õ∫ ®–‰¥â

√—∫√“ß«—≈

§«√ÕÕ°§” —Ëßª√–¡“≥ Û - Ù √Õ∫  ‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π ·≈–‡¡◊ËÕ

∂÷ß√Õ∫ ÿ¥∑â“¬„ÀâÕÕ°§” —Ëß∑’Ë‡ªìπ°“√®—¥°≈ÿà¡ ‡™àπ çª≈Õ° Úé À√◊Õ çª≈Õ°
Ù  ®Ÿã Ûé ‡ªìπµâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â°≈ÿà¡¬àÕ¬∑’Ë¡’®”π«π ¡“™‘°°≈ÿà¡‡∑à“Ê °—π
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Ú

Û

Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß



ıÛ

‡«≈“∑’Ë„™â ı π“∑’

Õÿª°√≥å ·ºàπ°√–¥“… ’ ı  ’(µ—¥¢π“¥·ºàπ‰æà

®”π«π·µà≈– ’‡∑à“Ê °—πµ“¡®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡)

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡·®°°√–¥“… ’ ı  ’ (‡™àπ ¢“« ‡¢’¬« ™¡æŸ ¡à«ß

‡À≈◊Õß) À√◊Õ °√–¥“…À¡“¬‡≈¢ Ò ∂÷ß ı „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡§π≈– Ò ·ºàπ

´÷Ëß°√–¥“…·µà≈– ’ À√◊ÕÀ¡“¬‡≈¢®–¡’®”π«π‡∑à“Ê °—π

ÕÕ°§” —Ëß„Àâ·µà≈–§π≈ÿ°¢÷Èπ¬◊π·≈–∂◊Õ°√–¥“…¢Õßµπ‡Õß ·≈–

ÕÕ°§” —Ëß«à“ ç·≈°∫—µ√é „Àâ·µà≈–§π¬◊Ëπ∫—µ√·≈°°—π

ÕÕ°§” —Ëß‡™àππ’È‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–‡¡◊ËÕ —Ëß«à“ ç®—¥°≈ÿà¡é „Àâ·µà
≈–§π∑’Ë∂◊Õ°√–¥“… ’ À√◊ÕÀ¡“¬‡≈¢‡¥’¬«°—π®—∫°≈ÿà¡√«¡°—π·≈â«π—Ëß≈ß

„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥

§«√„Àâ‡≈àπ ·≈°∫—µ√ ª√–¡“≥ Ú - Û √Õ∫
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§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°



ıÙ

OA&O�*O�E��U�

‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡·π–π”§«“¡À¡“¬¢ÕßÕ–µÕ¡«à“  À¡“¬∂÷ß ‘Ëß‡≈Á°Ê ‡¡◊ËÕÕ–µÕ¡√«¡µ—«°—π®–

°≈“¬‡ªìπ‚¡‡≈°ÿ≈ ®“°π—Èπ ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß ¥—ßπ’È

‡¡◊ËÕæŸ¥«à“ çÕ–µÕ¡é „Àâ·µà≈–§π‡¥‘π‰ª¡“‰¡à„Àâµ—«‰ª —¡º— °—∫§πÕ◊Ëπ

‡¡◊ËÕæŸ¥«à“ ç‚¡‡≈°ÿ≈é ·≈â«µ“¡¥â«¬®”π«πÀ¡“¬‡≈¢ · ¥ß«à“„Àâ®—∫°≈ÿà¡µ“¡®”π«π·≈â«

π—Ëß≈ß„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥ °≈ÿà¡‰Àππ—Ëß≈ß™â“ ÿ¥ ∂Ÿ°®—∫·æâ ‡™àπ ç‚¡‡≈°ÿ≈ ıé ç‚¡‡≈°ÿ≈ ÒÒé ‡ªìπµâπ

§«√ÕÕ°§” —Ëß„Àâ®—∫°≈ÿà¡ª√–¡“≥ Û - Ù √Õ∫ ·≈–√Õ∫ ÿ¥∑â“¬ „Àâ‰¥â‡∑à“°—∫®”π«π§π∑’Ë

µâÕß°“√·∫àß°≈ÿà¡

Ú

Û

Ù

Ò

‡≈àπ πÿ°¡ÿ¢°â“«¬à“ß

∫—π∑÷°



ıı
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‡«≈“∑’Ë„™â  ı π“∑’

Õÿª°√≥å  ‰¡à¡’

¢—ÈπµÕπ°“√‡≈àπ

ºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡¬◊π À√◊Õπ—Ëß≈âÕ¡«ß‡ªìπ«ß°≈¡

®“°π—Èπ„Àâ·µà≈–§ππ—∫‡≈¢µàÕ‡π◊ËÕßµ—Èß·µàÀ¡“¬‡≈¢ Ò ∂÷ß ı

‚¥¬™’È·®ß«à“

� ºŸâ∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Ò §◊Õ ç·Õäª‡ªîô≈é

� ºŸâ∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Ú §◊Õ ç¡–≈–°Õé

� ºŸâ∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Û §◊Õ ç°≈â«¬é

� ºŸâ∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Ù §◊Õ ç â¡é

� ºŸâ∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ ı §◊Õ ç‡ß“–é

� ‡¡◊ËÕºŸâπ”‡°¡‡√’¬°™◊ËÕº≈‰¡â™π‘¥„¥ ‡™àπ ç â¡é §π∑’Ë

π—∫À¡“¬‡≈¢ Ù ∑—ÈßÀ¡¥µâÕß√’∫«‘Ëß ≈—∫∑’Ë°—π·≈–°—π

·≈–‡¡◊ËÕæŸ¥«à“ çº≈‰¡â√«¡¡‘µ√é ∑ÿ°§πµâÕß ≈—∫∑’Ë
¬◊πÀ√◊Õπ—Ëß∑—π∑’

�  ÿ¥∑â“¬„ÀâºŸâπ”‡°¡ÕÕ°§” —Ëß«à“ ç «πº≈‰¡âé ∑ÿ°§π
∑’Ë‡ªìπº≈‰¡â™π‘¥‡¥’¬«°—πµâÕß«‘Ëß‰ª√«¡°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

·≈â«π—Ëß≈ß„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥  °≈ÿà¡∑’Ëπ—Ëß™â“ ÿ¥∂◊Õ«à“·æâ

� „π∑’Ë ÿ¥®–‰¥â°≈ÿà¡¬àÕ¬ ı °≈ÿà¡∑’Ë¡’®”π«π§π‡∑à“Ê °—π

À“°µâÕß°“√‡æ‘Ë¡®”π«π°≈ÿà¡°Á„Àâ‡æ‘Ë¡®”π«πº≈‰¡â

Ú

Ò

§Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

∫—π∑÷°
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