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Õß§ å°“√·æ∏ (PATH) ·≈–æ—π∏¡‘µ√∑’Ë√à«¡°—π¥”‡π‘π°“√‚§√ß°“√

°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‡ªìπ¿“§’∑’Ë¡’ à«π ”§—≠¬‘Ëß„π°“√∑”ß“πªÑÕß°—π‡Õ¥ å°—∫°≈ÿà¡‡¥Á°

·≈–‡¬“«™π ´÷Ëß‰¥â¡’°“√¥”‡π‘π°“√ àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡Õ¥ å·≈–

‡æ»»÷°…“ºà“π°“√∑”ß“π§à“¬≈–§√  ◊ËÕ ·≈–°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

(ICTeen) ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë®– √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ„πª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß‡æ»·≈–

∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ —¡æ—π∏¿“æ∑“ß‡æ»∑’Ë¥’ 

·¡â Ú ªï¢Õß°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√∑’Ëºà“π¡“®–‡ªìπ‡«≈“∑’ËπâÕ¬°«à“√–¬–‡«≈“

∑’Ë —ß§¡‰∑¬√Ÿâ®—°‡Õ¥ å ·µà°Á∂◊Õ‡ªìπ™à«ß‡«≈“ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë‡¬“«™π §π∑”ß“π∑’Ë√à«¡

‚§√ß°“√π’È‰¥â√à«¡°—π‡√’¬π√Ÿâ·≈–∫à¡‡æ“–ª√– ∫°“√≥å§«“¡√Ÿâ ∑—°…–µà“ßÊ √«¡∂÷ß

∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π∑’Ë≈÷°´÷Èß ·À≈¡§¡ Õ—ππ”‰ª Ÿà§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π¢Õß‡¬“«™π·≈–

ºŸâ„À≠à∑’Ë®–¢¬“¬§«“¡‡¢â“„®µàÕ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å ‡æ»»÷°…“  Ÿà —ß§¡‰∑¬Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

·≈– √â“ß √√§å

√–À«à“ß∑“ß
°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
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‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Û

¡’§«“¡πà“ π„®Õ¬à“ß¬‘Ëß ®“°°√–∫«π°“√∑”ß“π¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ §◊Õ

§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‡¬“«™π∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π‚§√ß°“√ °≈à“«§◊Õ ∫“ß§π®“°∑’ËÕ“¬

∑’Ë®–§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»°≈—∫°≈â“æŸ¥§ÿ¬‰¥âÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ µ√ß‰ªµ√ß¡“ ∫“ß§π‡§¬¡’

∑—»π§µ‘‰¡à¥’µàÕ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π °Á‡¢â“„®·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß‡æ»

¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ∫“ß§π∑’Ë‰¡à°≈â“§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»°—∫æàÕ·¡à°≈—∫ “¡“√∂æŸ¥§ÿ¬‰¥â¡“°°«à“‡¥‘¡

∫“ß§π®“°∑’Ë‡ªìπ§π‰¡à°≈â“æŸ¥·µà°≈—∫æ√âÕ¡ π∑π“ª√“»√—¬µàÕÀπâ“§π‡ªìπ√âÕ¬

·≈–®“°∑’Ë∑”Õ–‰√‰¡à‡ªìπ °Á¡’∑—°…– ¡’»—°¬¿“æ·≈–√«¡°≈ÿà¡°—∫‡æ◊ËÕπÊ ∑”°‘®°√√¡

∑’Ë √â“ß √√§å„π‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π ·≈–Õ◊ËπÊ Õ’°¡“°¡“¬

§”∂“¡µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢â“ßµâππ’È §◊Õ ¡’°√–∫«π°“√Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ‡¬“«™π

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â∂÷ß¢π“¥π’È? ·≈–§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‡¬“«™ππ’È ºŸâ„À≠à §√Ÿ

Õ“®“√¬å æàÕ·¡à §«√¡’∫∑∫“∑ àß‡ √‘¡‡¢“Õ¬à“ß‰√?

·πàπÕπ«à“§”µÕ∫∫“ß à«π ‰¥âª√“°ØÕ¬Ÿà„π∫—π∑÷°‡≈à¡π’È·≈â« 

·µà‡√◊ËÕß ç√–À«à“ß∑“ßé ¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®π’È¬—ß§ßµâÕß°“√

§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°¿“§∑ÿ° à«π„π°“√¢¬“¬§«“¡§‘¥ ª√– ∫°“√≥å‡À≈à“π’È

„Àâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π«ß°«â“ß ·≈–·æ√à°√–®“¬∂â«π∑—Ë«¥â«¬æ≈—ß¢Õß‡√“∑ÿ°§π„π —ß§¡

∑’Ë®–‡ªìπ çÀÿâπ à«π∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡é ∑”ß“π√à«¡°—π ÷́Ëß°«à“®–∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬ çª≈“¬∑“ßé

∑’Ëæ«°‡√“À«—ß‰«â ‡√◊ËÕß‡≈à“ ç√–À«à“ß∑“ßé ‡≈à¡π’È°Á‰¥â„Àâ ‘Ëß¥’Ê ∑’Ë‡√“À«—ß«à“®–‡°‘¥

°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ·≈– ç‡µ‘∫‚µé ‰ª¥â«¬°—π∑—ÈßºŸâ„À≠à·≈–‡¬“«™π

¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ·≈–»√—∑∏“

°‘µµ‘æ—π∏å °—π®‘π– (‡µâ“)

‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π¥â“π‡Õ¥ å ª√–‡∑»‰∑¬ (YouthNet)
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‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆ

¡ÿ¡¡Õß‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡ª≈’Ë¬π‰ª¡“°‡≈¬ ·µà°àÕπ∂â“„§√∂“¡«à“

‡æ»»÷°…“π—Èπ®–‡πâπ‡√◊ËÕß‡ Á́° å °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ

§≈â“¬Ê «à“‚¥π«“ßæ◊Èπ∞“π‰«â«à“µâÕß§‘¥Õ¬à“ßπ’È ¡—π‡ª≈’Ë¬πÀπâ“¡◊Õ

‡ªìπÀ≈—ß¡◊Õ §«“¡‡¢â“„®°Á®–‡ª≈’Ë¬π‰ª ‡ªìπ«à“‡æ»»÷°…“π—Èπ

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–™’«‘µµ—Èß·µà‡≈Á°∂÷ß‚µ  —ß§¡µà“ßÊ §◊Õ

∑ÿ°Õ¬à“ß‡ªìπ‡æ»»÷°…“À¡¥‡≈¬ §«“¡À¡“¬‰¡à‰¥â·§∫Õ¬à“ß∑’Ë

‡√“§‘¥ ·µà°àÕπ§«“¡À¡“¬¡—π‡≈Á°πâÕ¬¡“° «—¬√ÿàπ§‘¥«à“‡æ»»÷°…“

§◊Õ ‡ Á́° å·πà‡≈¬ ∂â“‡√◊ËÕß‡ Á́° å°Á√à“ß°“¬µ—«‡Õß §≈â“¬Ê  ÿ¢»÷°…“

æÕ¡“∂÷ßµ√ßπ’È§«“¡À¡“¬¡—π‡¬Õ– ‡¬Õ–¡“°Ê ∑—Èß‡æ◊ËÕπ

§«“¡ —¡æ—π∏åµà“ßÊ ‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê µ—Èß·µà°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

·≈–°“√§∫‡æ◊ËÕπ °“√¡’·øπ ·≈–‡√◊ËÕß°“√√Ÿâ®—°µ—«‡Õß ¡—π‡¢â“„®

¡“°¢÷Èπ 

π“ß “«‡°«√‘π∑√å ‡µÁ¡„®

‚√ß‡√’¬πæ–µßª√–∏“π§’√’«—≤πå ®. ß¢≈“

ç
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‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® (Teenpath) ‡ªìπ‚§√ß°“√∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°°Õß∑ÿπ‚≈°‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“‡≈‡√’¬ (GFATM)Ò ºà“π

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“¥”‡π‘π°“√ ı ªï ‚¥¬·∫àß°√Õ∫‡«≈“

°“√∑”ß“π‡ªìπ Ú √–¬– §◊Õ √–¬–∑’Ë Ò ‡√‘Ë¡‚§√ß°“√µ—Èß·µà‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ æ.».

ÚıÙˆ ®π∂÷ß °—π¬“¬π ÚıÙ¯ (Ú ªï) ®“°°“√∑”ß“π„π™à«ß Õßªï·√° π—∫«à“

‚§√ß°“√‰¥â‡°Á∫‡°’Ë¬«ª√– ∫°“√≥åÀ≈“¬¥â“π¢Õß°“√æ—≤π“‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π

„π ∂“π»÷°…“ ÷́Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“ß“π„Àâ¥’¢÷Èπ„π√–¬–µàÕ‰ª

¢Õß‚§√ß°“√

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜

Ò The Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria. (GFATM) ‡ªìπ°Õß∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ

ª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“„π∑«’ªµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ‡πâπ Û ‚√§µ‘¥µàÕ

 ”§—≠ §◊Õ ‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“‡≈‡√’¬ ‚¥¬√–¥¡®“°°≈ÿà¡ª√–‡∑»√Ë”√«¬ ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â√—∫

°“√ π—∫ πÿπ®“°°Õß∑ÿπ‚≈° µ—Èß·µàªï æ.». ÚıÙˆ

‡æ√“–§«“¡ ç‡™◊ËÕ¡—Ëπé
‡√“®÷ß‰¥â¡“æ∫°—π

∫∑π”



‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® √‘‡√‘Ë¡‚¥¬ Õß§å°“√æ—≤π“‡∑§‚π‚≈¬’‡æ◊ËÕ°“√

 “∏“√≥ ÿ¢ À√◊Õ∑’Ë√Ÿâ®—°„ππ“¡ Õß§å°“√·æ∏ (PATH) „π∑’Ëπ’È®–‡√’¬° —ÈπÊ «à“

·æ∏ ‰¥â‡ªìπ·°πÀ≈—°„π°“√æ—≤π“‚§√ß°“√·≈–°‘®°√√¡µà“ßÊ ‚¥¬¡’∞“π§‘¥

Õ¬Ÿà∑’Ë§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ §π‡√“‡√’¬π√Ÿâ‰¥â·≈–¡’ ‘∑∏‘∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ

● ‡√‘Ë¡µâπ∫π¡ÿ¡¡Õß ç‡¥Á°§◊ÕºŸâ„À≠àµ—«‡≈Á°é
§ß‰¡àº‘¥À“°®–°≈à“««à“ —ß§¡¢Õß‡√“¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ∫∑∫“∑¢Õß‡¥Á°

«à“ ç‡¥Á°¥’é µâÕß«à“πÕπ Õπßà“¬ ‡™◊ËÕøíßºŸâ„À≠à ∑—Èß¬—ß¡ÿàß √â“ß°√Õ∫·≈–ªØ‘∫—µ‘

µàÕ‡¥Á°Ê ∫π∞“π§«“¡‡™◊ËÕ«à“ ‡¥Á°∑”‰¡à‡ªìπ §‘¥‰¡à‰¥â ºŸâ„À≠à®÷ßµâÕß‡¢â“¡“

‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈·≈–®—¥°“√™’«‘µ‡¥Á°∑ÿ°¬à“ß°â“« ‡æ√“–‡¥Á°¢“¥»—°¬¿“æ·≈–«ÿ≤‘¿“«–

‡æ’¬ßæÕ‚¥¬‡©æ“–„π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫‡æ» ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ—πµ√“¬ À“°‡°‘¥®—ßÀ«–

°â“«∑’Ëº‘¥æ≈“¥®–∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß√â“¬·√ß ®÷ß§«√ªî¥°—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–§«“¡√Ÿâ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥

‡æ◊ËÕ®–‰¥â‰¡à ç≈Õßé

·æ∏‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ À“°ºŸâ„À≠à¡Õß‡ÀÁπ¿“«–¢Õß çºŸâ„À≠àµ—«‡≈Á°é ∑’Ë√Ÿâ®—°

°“√„™â‡Àµÿº≈ ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¡’æ≈—ß √â“ß √√§å ·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√ √â“ß

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬‡ √‘¡ √â“ß»—°¬¿“æ„π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå ·¬°·¬–„π

‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß°“√„™â™’«‘µ ·≈–¥”‡π‘π™’«‘µ√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ Õ¬à“ß

‡™àπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ·°à‡¬“«™π‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  —ß§¡¢Õß‡√“®–¡’«—πæ√ÿàßπ’È

∑’Ë¡—Ëπ§ß  

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯



●  Ÿà°“√æ—≤π“‡¬“«™π‡™‘ß √â“ß √√§å
®“°∞“π§‘¥¢â“ßµâπ ‡¡◊ËÕº ¡º “π°—∫À≈—°°“√æ—≤π“‡¬“«™π‡™‘ß √â“ß √√§å

(Positive Youth Development)Ú ∑’Ë∑“ß·æ∏‡™◊ËÕ¡—Ëπ ®÷ßæ—≤π“°√–∫«π°“√∑”ß“π

°—∫§π Õß°≈ÿà¡ §◊Õ∑—Èß‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à‰ªæ√âÕ¡Ê °—π

·æ∏¡Õß«à“ ‡¥Á°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õßª√“°Ø°“√≥å∑“ß —ß§¡∑’Ë ‡°‘¥¢÷Èπ

¢≥–‡¥’¬«°—π ¬—ß¡’æ≈—ß·≈–»—°¬¿“æ

„π°“√‚πâ¡π”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

„π∑“ß∑’Ë √â“ß √√§å‰¥â ∂â“Õ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑’Ë ‡Õ◊ÈÕµàÕæ—≤π“°“√ πà“®–∑”„Àâ‡¥Á°

¡’§ÿ≥¿“æ §‘¥‰¥â ·≈–·°âªí≠À“‡ªìπ

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–ª√– ∫°“√≥å∑’Ë®—¥„Àâ‡¥Á°Ê

§◊Õ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡¢“Õ¬“°√ŸâÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π

‚¥¬‰¡àªî¥°—Èπ ·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“∑—°…–„π‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√ ·≈–

°“√µ—¥ ‘π„®¥â«¬µ—«‡Õß

π—Ëπ®÷ß‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ∑’Ë¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡√‘Ë¡®“°

°“√º≈—°¥—π‡™‘ßπ‚¬∫“¬„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ °“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“·≈–§Ÿà¡◊Õ§√Ÿ

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ °“√µ‘¥µ“¡·≈– π—∫ πÿπ

§√Ÿ„π°“√®—¥‡æ»»÷°…“„Àâ‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“ °“√ √â“ß∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˘

Ú ·π«§‘¥°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ¥â“π∫«°¢Õß‡¬“«™π (Positive Youth Development) √–∫ÿ«à“ ‡¬“«™π

‡ªìπ∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“ —ß§¡ ®÷ßµâÕß„Àâ∫∑∫“∑ ∑√—æ¬“°√ ·≈–§«“¡‡ªìπ

Àÿâπ à«π∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡„π°“√·°â‰¢ªí≠À“ ‰¡à¡ÿàß‡πâπ°“√·°â‰¢„π‡™‘ßªÑÕß°—π ªÑÕßª√“¡ ·µà π—∫ πÿπ

°“√¡’ à«π√à«¡ ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß‡¬“«™π ·¡â«à“ ‘Ëß∑’Ë‡¬“«™π§‘¥Õ“®®–‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥

§«“¡‡ÀÁπ §«“¡‡™◊ËÕ∑’ËºŸâ„À≠à¡’Õ¬Ÿà (Õà“π‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ∫∑§«“¡∑â“¬‡≈à¡ ‡√◊ËÕß ç‡¬“«™π‰¡à¡’ªí≠À“ ·µà

Õ¬“°¡’‚Õ°“ é ‡¢’¬π‚¥¬ ¿“«π“ ‡À«’¬π√–«’)



ºà“π ◊ËÕ·≈–°‘®°√√¡‡¬“«™π °“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬§π∑”ß“π‡æ»»÷°…“·≈–

‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π √«¡∑—Èß°“√«‘®—¬·≈–ª√–‡¡‘πº≈ 

∑’Ëºà“π¡“ ·æ∏‰¥â®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°à‡¬“«™π„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫«—µ∂ÿª√– ß§å¢â“ßµâπ„π Ú  à«π ∑—Èß„π√Ÿª·∫∫ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

¿“¬„π ·≈–¿“¬πÕ°ÀâÕß‡√’¬π

°√–∫«π°“√¿“¬„πÀâÕß‡√’¬ππ—Èπ ‰¥â·°à °“√∑”ß“πæ—≤π“À≈—° Ÿµ√

‡æ»»÷°…“·≈–§Ÿà¡◊Õ§√Ÿ √«¡∑—ÈßÕ∫√¡§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π

‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ„™â°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“·π«„À¡à 

„π¢≥–∑’Ë°√–∫«π°“√¿“¬πÕ°ÀâÕß‡√’¬π §◊Õ ß“πæ—≤π“·°ππ”‡¬“«™π

ºà“π√Ÿª·∫∫¢Õß ç§à“¬é

● §à“¬ √â“ßπ—° ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
°√–∫«π°“√§à“¬‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π∫√√¬“°“»πÕ°ÀâÕß‡√’¬π ‡ªìπ°“√

∑”ß“π√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ·≈–æ’Ë ∑”„Àâ‡¬“«™π‰¥â¡’‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»„πÕ’°¡‘µ‘Àπ÷Ëß

„π°“√∑”§à“¬µâÕß¡’°‘®°√√¡ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ ‡√’¬π√Ÿâ∑”™‘Èπß“π º≈‘µº≈ß“π ¡’

‡ªÑ“À¡“¬„Àâ‡¬“«™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ‡√◊ËÕß‡æ» À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë°√–∑∫°—∫™’«‘µ

ß“π§à“¬ √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë„Àâ‡¥Á°‰¥â∫Õ°§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

µ—«‡ÕßµàÕºŸâ„À≠àÀ√◊Õ —ß§¡ ‚¥¬‡πâπ √â“ß§«“¡‡¢â“„®„π¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ»  ”√«®

§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ §«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ§πµàÕ‡√◊ËÕß‡æ» µ√–Àπ—°√Ÿâ™àÕß«à“ß√–À«à“ß

ºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á° ·≈– “¡“√∂ ◊ËÕ “√§«“¡§‘¥¢Õßµπ„Àâ§πÕ◊Ëπ‡¢â“„® °“√‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë

„Àâ°—∫‡¥Á°‡æ◊ËÕ· ¥ß„ÀâºŸâ„À≠à‡ÀÁπ«à“‡¥Á° “¡“√∂§‘¥‰¥â·≈–§‘¥‡ªìπ ºŸâ„À≠à®–‰¥â

¡—Ëπ„®„π§«“¡‡ªìπ‡¥Á°¡“°¢÷Èπ ·≈–°≈—«µàÕ§«“¡º‘¥æ≈“¥µà“ßÊ πâÕ¬≈ß

 ”À√—∫°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“πÕ°ÀâÕß‡√’¬π„Àâ·°à

·°ππ”‡¬“«™π ‰¥â∂Ÿ°®—¥„π√Ÿª·∫∫¢Õß§à“¬‡¬“«™π Û §à“¬ §◊Õ §à“¬ ◊ËÕ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÒ



§à“¬≈–§√ ·≈–§à“¬‰Õ ’́∑’π ‚¥¬¡’¿“§’√à«¡®—¥°√–∫«π°“√ Ú °≈ÿà¡¥â«¬°—π §◊Õ

°≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ß‡æ≈¬å (Bangplay) ·≈– ‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å

‚¥¬ ∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å ®”°—¥ ‚¥¬§à“¬∑—Èß “¡≈—°…≥–∑’Ë·æ∏·≈–¿“§’

‰¥â√à«¡°—π®—¥¢÷Èππ—Èπ¡’·π«§‘¥·≈–√Ÿª·∫∫°√–∫«π°“√∑’Ë·µ°µà“ß°—π‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß

·≈–‡¢â“∂÷ß‡¥Á°·µà≈–°≈ÿà¡

● §à“¬æ—≤π“∑—°…–‡¬“«™π‡∑à“∑—π ◊ËÕ ‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß‚§√ß°“√

°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‚¥¬Õß§å°“√·æ∏ ·≈–°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å ‡°‘¥¢÷Èπ®“°

§«“¡µ√–Àπ—°«à“ ◊ËÕ¡’Õ‘∑∏‘æ≈∑—Èß∑“ß§«“¡§‘¥ ·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ§π

∑ÿ°‡æ»∑ÿ°«—¬ ·≈– àß “√‰¥â„π«ß°«â“ß¥â«¬√–¬–‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á« „π∑“ß

Àπ÷Ëß ◊ËÕÕ“® àß “√∑’Ë àßº≈„π∑“ß≈∫°—∫‡¥Á° ‡™àπ  ◊ËÕ≈“¡°∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë

ºŸâ„À≠à¡—°‡ªìπ°—ß«≈ ·µàÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß ◊ËÕ°Á‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡¥Á°Ê  “¡“√∂∫Õ°

§«“¡µâÕß°“√ · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡º¬»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß 

„π°“√®—¥°√–∫«π°“√§à“¬ ◊ËÕ‡πâπ°“√‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√„™â·≈–º≈‘µ ◊ËÕ

‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√®–∫Õ° ‚¥¬¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°

 ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå °“√®—¥√“¬°“√«‘∑¬ÿ °“√„™â¿“æ∂à“¬ ·≈–°“√≈–§√

°√–∫«π°“√§à“¬∑’Ë®—¥¢÷Èπ‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√≈–≈“¬æƒµ‘°√√¡·≈–

∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π¢Õß‡¬“«™π·°ππ”∑’Ë‡¢â“√à«¡ ·≈â«‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬

‡√’¬π√Ÿâ™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√ ª√–‡¿∑¢Õß ◊ËÕ ∏√√¡™“µ‘¢Õß ◊ËÕ ¢âÕ®”°—¥

¢Õß ◊ËÕ  Õ¥·∑√°¥â«¬‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ¡’°“√Ωñ°∑” ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå

«‘∑¬ÿ ≈–§√ µ“¡§«“¡ π„® ‚¥¬π”‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»‡¢â“¡“ Õ¥·∑√°

„π ◊ËÕ∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ ®“°°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«®–™à«¬‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–‡∑à“∑—π ◊ËÕµà“ßÊ „πªí®®ÿ∫—π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÒÒ



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÒÚ

● §à“¬≈–§√ √â“ß √√§å°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π√–À«à“ß

·æ∏·≈–°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å‡™àπ°—π  ‡ªìπ§à“¬∑’Ë¡ÿàß„Àâ‡¬“«™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‡∑§π‘§°“√≈–§√‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫

‡√◊ËÕß‡æ»„π·ßà¡ÿ¡µà“ßÊ ·≈–„Àâ‡¬“«™π √â“ß≈–§√¢÷Èπ‡Õß 

„πªï∑’Ë Õß (ÚıÙ¯) §à“¬≈–§√‰¥â‡æ‘Ë¡ ‚§√ß°“√≈–§√ —≠®√

‚¥¬‡¡◊ËÕÕ∫√¡‡ √Á® °àÕπÀπâ“∑’Ë‡¥Á°Ê ®–π”≈–§√‰ª‡≈àπÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

„π‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ™ÿ¡™π„°≈â‡§’¬ß æ«°‡¢“‰¥â¡“√à«¡· ¥ß„Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ

‡§√◊Õ¢à“¬≈–§√®“°‚√ß‡√’¬πµà“ßÊ „π¿Ÿ¡‘¿“§‡¥’¬«°—π¥Ÿ √«¡∑—ÈßæàÕ·¡à

ºŸâª°§√Õß·≈–§√Ÿ ‚¥¬‡ªìπ°‘®°√√¡ à«πÀπ÷Ëß§«∫§Ÿà„π°“√®—¥≈–§√

 —≠®√‡√◊ËÕß ç‡®’Í¬«®ä“«®ÿã¡®‘Î¡éÛ ∑’Ë‡¢’¬π∫∑·≈–· ¥ß‚¥¬æ’ËÊ °≈ÿà¡

∫“ß‡æ≈¬å ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡∑§π‘§„π°“√∑”≈–§√ ·≈–‡æ‘Ë¡¡ÿ¡¡Õß

∑—Èß‡√◊ËÕß≈–§√·≈–‡√◊ËÕß‡æ» ≈–§√ —≠®√‡°‘¥®“°¢âÕ‡ πÕ¢Õß‡¬“«™π

§à“¬≈–§√ªï∑’Ë Ò «à“ æ«°‡¢“µâÕß°“√¥Ÿ≈–§√®√‘ßÊ ∑’Ëºà“π¡“ π—∫«à“

‹ ◊ËÕ≈–§√‰¥â‡ªî¥‚≈°∑—»πå„Àâ‡¥Á°Ê ‰¥â‡ÀÁπ«à“°“√· ¥ß≈–§√π—Èπ “¡“√∂

∑”‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß„™âß∫ª√–¡“≥¡“°¡“¬ ·≈–· ¥ß∑’Ë‰Àπ°Á‰¥â

● §à“¬‡æ»»÷°…“ºà“π‰Õ´’∑’ (§à“¬ ICTeen) ‡°‘¥®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π

√–À«à“ß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‚¥¬Õß§å°“√·æ∏ ·≈–‚§√ß°“√

ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ‚¥¬ ∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å ®”°—¥ µ≈Õ¥√–¬–

Û ≈–§√‡√à„π ∂“π»÷°…“ ‡ πÕ‡√◊ËÕß√“«™’«‘µ∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ ‚¥¬ ‡®’Í¬« ‡ªìπ§”· ≈ß

‡√’¬°·∑πÕ«—¬«–‡æ»™“¬ ®‘Î¡‡ªìπ§”· ≈ß‡√’¬°·∑πÕ«—¬«–‡æ»À≠‘ß ®ä“«‡ªìπÕ“°“√ °‘√‘¬“¢Õß

§«“¡§÷°§–πÕß¢Õß‡æ»™“¬ ÷́Ëß„π —ß§¡‰∑¬¡Õß«à“‡æ»™“¬ “¡“√∂‡ªî¥‡º¬‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â¡“°°«à“

‡æ»À≠‘ß  à«π§”«à“ ®ÿã¡ ·∑ππ—¬¬–¢Õß ‘Ëß∑’Ë‡≈Á°Ê ‡ªìπ°“√ª°ªî¥‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß‡æ»À≠‘ß

§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡¥â“π°“√√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»√–À«à“ßÀ≠‘ß·≈–™“¬„π —ß§¡‰∑¬ (®—¥‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ¡‘.¬. - °.§.

ÚıÙ¯ „πæ◊Èπ∑’Ë ˆ ®—ßÀ«—¥ §◊Õ ≈”ª“ß ≈”æŸπ √“™∫ÿ√’ ‡æ™√∫ÿ√’ π§√ª∞¡ ·≈–°√ÿß‡∑æœ)



‡«≈“¢Õß°“√‡¢â“§à“¬ºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‰¥â√à«¡°—π·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

·≈–∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–‡æ»»÷°…“ √«¡∑—Èß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß

¢Õß°“√ √â“ßß“π ◊ËÕ‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» ‡™àπ °“√ √â“ßß“πÕ‘π‡µÕ√å-

·Õ°∑’øÙ (Interactive) ºà“π‚ª√·°√¡ Macromedia Flashı ‚ª√·°√¡

Swishˆ ·≈–‚ª√·°√¡ Microsoft Office Powerpoint ÷́Ëß‡¬“«™π∑’Ë√à«¡

°‘®°√√¡‰¥â √â“ß √√§åß“π„π≈—°…≥–Õ‘π‡µÕ√å·Õ°∑’øÕ’°“√å¥˜ (e-card)

‡°¡ ·≈–°“√åµŸπ·Õπ‘‡¡™—Ëπ¯ (animation) µ“¡‚ª√·°√¡∑’Ë∂π—¥ ‚¥¬π”

Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“º ¡º “π‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“À≈—°¢Õß™‘Èπß“π

‰¥âÕ¬à“ß°≈¡°≈◊π ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õß‚§√ß°“√œ ·≈–™‘Èπß“π

∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‰¥â√à«¡°—π √â“ß¢÷Èπ‡À≈à“π’È°Á‰¥â‡º¬·æ√àºà“π‡«Á∫‰´µå

www.teenpath.net

● ‡√“‡ªî¥ª√–‡¥Áπ‡æ»»÷°…“·∫∫‰Àπ„π§à“¬

‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà„π°‘®°√√¡§à“¬µà“ßÊ Õ“®·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ Û ‡√◊ËÕß„À≠à¥â«¬°—π§◊Õ 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÒÛ

Ù Õ‘π‡µÕ√å·Õ°∑’ø (interactive) §◊Õ ‚ª√·°√¡À√◊Õ§Õ¡æ‘«‡µÕ√å∑’ËµÕ∫√—∫ÕÕ°¡“∑—π∑’‡¡◊ËÕºŸâ„™â°¥ªÿÉ¡

À√◊Õ∑”Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë§Õ¡æ‘«‡µÕ√å§«√®–µÕ∫√—∫ÕÕ°¡“
ı Macromedia Flash ‡ªìπ‚ª√·°√¡ ”À√—∫®—¥∑”¿“æ‡§≈◊ËÕπ‰À«À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ Animation

‡π◊ËÕß®“°°“√∑”ß“π¢Õß‚ª√·°√¡ Flash ∑”„Àâ·øÑ¡¢âÕ¡Ÿ≈¡’¢π“¥‡≈Á°‡À¡“–∑’Ë®–π”‰ª„™â°—∫

Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ
ˆ Swish §◊Õ ‚ª√·°√¡∑’Ë™à«¬„π°“√ √â“ß‰ø≈å ¡’·Õ§™—Ëπ ”‡√Á®√Ÿª
˜ Õ’°“√å¥ (e-card) ¬àÕ¡“®“° electronic card ‡ªìπ°“√å¥À√◊Õ‚ª °“√å¥∑’Ë¥“«πå‚À≈¥®“°‡«Á∫‰´µå

πÕ°®“°®– «¬ß“¡·≈â« ¬—ßÕ“®Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫¡—≈µ‘¡’‡¥’¬Õ’°¥â«¬ 
¯ Animation §◊Õ °“√„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å √â“ß¿“æ‡§≈◊ËÕπ‰À«µ“¡¿“æ∑’Ë«“¥À√◊Õ √â“ß‰«â



Ò. °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬∑“ß‡æ» ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ

∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åµà“ßÊ

Ú. °“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß§«“¡À≈“°À≈“¬„π«‘∂’∑“ß‡æ»

∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬ §à“π‘¬¡·≈–§«“¡§“¥À«—ß∑“ß —ß§¡µàÕ

æƒµ‘°√√¡¢ÕßÀ≠‘ß™“¬ °“√ª√—∫∑—»π§µ‘µàÕ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

∑’Ë√—°‡æ»‡¥’¬«°—π °“√æ—≤π“∑—°…–‡√◊ËÕß —¡æ—π∏¿“æ

Û. °“√‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π„π‡√◊ËÕß°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå

·¬°·¬– ‡°’Ë¬«°—∫ª√–‡¥Áπ‡æ»»÷°…“

‡π◊ÈÕÀ“∑—ÈßÀ¡¥π’Èπ”‡ πÕºà“π°√–∫«π°“√∑’Ë‡πâπ„Àâ‡¥Á°‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß

°‘®°√√¡À√◊Õº≈ß“πµà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¢Õß·°ππ”‡¬“«™π¿“¬À≈—ß

°“√Õ∫√¡®÷ß≈â«π·µà‡ªìπ°‘®°√√¡·≈–º≈ß“π‚¥¬°“√ √â“ß √√§å®“°§«“¡§‘¥

°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß‡¥Á°Ê ∑—Èß ‘Èπ ·≈–‡æ◊ËÕ°“√∑”ß“π∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß ß“π§à“¬„πªï∑’Ë Õß

®÷ß®—¥°√–∫«π°“√‡æ‘Ë¡æŸπ·≈–æ—≤π“∑—°…–„π¥â“πµà“ßÊ „Àâ°—∫·°ππ”ªïÀπ÷Ëß

‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ¢≥–‡¥’¬«°—π¬—ß§ß®—¥§à“¬„πæ◊Èπ∑’Ë„À¡à ‡æ◊ËÕ √â“ß·°ππ”‡¬“«™π

¥â“πµà“ßÊ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬ µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“¿“¬À≈—ß°“√Õ∫√¡∑—Èß°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å ·≈–

∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å‰¥âµ‘¥µ“¡°“√∑”ß“π„π‚√ß‡√’¬π¢Õß°≈ÿà¡·°ππ”‡ªìπ√–¬–Ê

‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√ªï∑’Ë Õß‰¥â¡’°“√®—¥ª√–™ÿ¡·°ππ”®“°§à“¬µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ

 π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√∑”ß“π√–À«à“ß‡¬“«™π∑—Èß “¡§à“¬

¢÷Èπ √–À«à“ß«—π∑’Ë ÒÙ - Òˆ µÿ≈“§¡ ÚıÙ¯ ∑’Ë‚√ß·√¡‡øî√å  °√ÿß‡∑æœ πÕ°®“°π’È

¬—ß¡’º≈ß“π‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π àß∑â“¬¢«∫ªï∑’Ë Ú §◊Õ °“√®—¥∑”‡«Á∫‰´µå¢Õß°≈ÿà¡

V-Teen ‡æ◊ËÕ‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë·°à‡¬“«™π ◊ËÕ “√°—∫‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π¥â«¬°—π ∑—ÈßÀ¡¥π’È

‡ªìπ°“√¢¬“¬º≈§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ÕÕ°‰ªÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß‚¥¬°“√®—¥°“√

¢Õß‡¬“«™π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÒÙ



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Òı



● ≈Õß∑”·≈â«≈Õß‡¥‘π‰ª¥â«¬°—π...

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÒˆ

°“√∑”§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬°“√√à«¡¡◊Õ°—π√–À«à“ß

¿“§’∑—Èß “¡ ‰¥â·°à ·æ∏ ∫“ß‡æ≈¬å ·≈–∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å ‚¥¬ª√– “πß“π°—∫

Õß§å°√¿“§’ª√–®”¿“§µà“ßÊ (nodes) 

µ≈Õ¥√–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π Ú ªïºà“π¡“ ¿“§’∑—Èß “¡‰¥â‡√’¬π√ŸâÀ≈“¬ ‘Ëß

À≈“¬Õ¬à“ß√à«¡°—π ‚¥¬∞“π§‘¥„π°“√∑”ß“π¢Õß·æ∏ §◊Õ °“√∑”ß“π§◊Õ

°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ç∑”‰ª‡√’¬π‰ªé ∑ÿ°§π∑ÿ°ΩÉ“¬‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ‡ªìπ°“√∑”ß“π

·∫∫ participatory process ‚¥¬¬÷¥À≈—° ç≈Õß∑”·≈–≈Õß‡¥‘π‰ª¥â«¬°—πé

°“√∑”ß“π∑’Ëºà“π¡“∑”„Àâ∑ÿ°ΩÉ“¬‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π«à“·¡â«à“°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß

‡¢â“À“°—ππ—Èπ‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ·µà°Á§ÿâ¡§à“‡¡◊ËÕ‰¥â°≈ÿà¡§π∑”ß“π∑’Ë¬◊πÕ¬Ÿà∫πÀ≈—°°“√

‡¥’¬«°—π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“

������



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ò˜

„π√Õ∫ Õßªï∑’Ëºà“π¡“ §à“¬‡¬“«™π¥â“πµà“ßÊ „π‚§√ß°“√°â“«¬à“ß

Õ¬à“ß‡¢â“„®‰¥â®—¥¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∑—ÈßÀ¡¥ Ú §à“¬ ¡’·°ππ”‡¬“«™π

∑’Ë‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡√«¡∑—Èß ‘Èπ ˜ˆÛ §π

µ“√“ß √ÿª°“√®—¥§à“¬æ—≤π“∑—°…–‡¬“«™π‡∑à“∑—π ◊ËÕ 
§à“¬≈–§√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ·≈–§à“¬‡æ»»÷°…“ºà“π‰Õ ’́∑’π

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

Ò §à“¬°“√åµŸπ ÚÚ-Úˆ æ.¬. ÚıÙˆ ®. ‡æ™√∫ÿ√’ Ú¯

Ú §à“¬ ICTeen ÚÒ-ÚÛ æ.§. ÚıÙ˜ ®. ‡æ™√∫ÿ√’ ÛÒ

Û §à“¬≈–§√ Ò-ÒÒ °.§. ÚıÙ˜ °√ÿß‡∑æœ ÚÒ

Ù §à“¬≈–§√ Ú˘ °.§.-Ú  .§. ÚıÙ˜ ®. ≈”ª“ß ÒÚ

ı §à“¬ ICTeen Òı-Ò˜  .§. ÚıÙ˜ ®. ß¢≈“ ıı

ˆ §à“¬æ—≤π“∑—°…– Ú˜-Ú˘  .§. ÚıÙ˜ ®.Õÿ¥√∏“π’ ıÚ

‡¬“«™π‡∑à“∑—π ◊ËÕ

˜ §à“¬ ICTeen Ú˜-Ú˘  .§. ÚıÙ˜ ®.ª√–®«∫§’√’¢—π∏å ÙÙ

¯ §à“¬æ—≤π“∑—°…– Ú-Ù °.¬. ÚıÙ˜ ®.π§√»√’∏√√¡√“™ Ù˜

‡¬“«™π‡∑à“∑—π ◊ËÕ

˘ §à“¬≈–§√ Ò¯-ÚÚ µ.§. ÚıÙ˜ ®.°“≠®π∫ÿ√’ ¯¯

Ò §à“¬æ—≤π“ Ò¯-Ú ¡’.§. ÚıÙ¯ ®.≈”ª“ß ÚÛ

∑—°…–≈–§√

≈”¥—∫ §à“¬ «—π ‡¥◊Õπ ªï  ∂“π∑’Ë ®”π«π‡¬“«™π
∑’Ë‡¢â“√à«¡ (§π)



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÒ¯

ÒÒ §à“¬æ—≤π“∑—°…– Úı-Ú˜ ¡’.§. ÚıÙ¯ °√ÿß‡∑æœ Ò˘

≈–§√-µ–«—πµ°

ÒÚ §à“¬æ—≤π“ ÚÚ-ÚÙ ‡¡.¬. ÚıÙ¯ ®.π§√»√’∏√√¡√“™ ÚÚ

∑—°…–·°ππ” ◊ËÕ

ÒÛ §à“¬æ—≤π“»—°¬¿“æ ÚÚ-ÚÙ ‡¡.¬. ÚıÙ¯ °√ÿß‡∑æœ, ®.™≈∫ÿ√’ ÛÚ

∑’¡ß“π ICTeen

ÒÙ §à“¬æ—≤π“ ˆ-¯ æ.§. ÚıÙ¯ ®.Õÿ¥√∏“π’ Òˆ

∑—°…–·°ππ” ◊ËÕ

Òı §à“¬æ—≤π“ ÚÒ-ÚÚ æ.§. ÚıÙ¯ °√ÿß‡∑æœ Ò

‡«Á∫‰´µå‡§√◊Õ¢à“¬

Òˆ §à“¬ ICTeen ªï Ú Û ¡‘.¬.-Û °.§. ÚıÙ¯ ®.©–‡™‘ß‡∑√“ Ûˆ

Ò˜ §à“¬≈–§√ ªï Ú Ú˜-ÛÒ °.§. ÚıÙ¯ ®. ß¢≈“ ıÒ

Ò¯ §à“¬‡∑à“∑—π ◊ËÕ ªï Ú Ú-Ù °.¬. ÚıÙ¯ ®.™≈∫ÿ√’ Û˜

Ò˘ §à“¬‡§√◊Õ¢à“¬ ÒÙ-Òˆ µ.§.ÚıÙ¯ °√ÿß‡∑æœ Û

‡¬“«™π‚§√ß°“√

ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é

Ú §à“¬æ—≤π“ ÚÚ-ÚÛ µ.§. ÚıÙ¯ ®.™≈∫ÿ√’ Ò˘

 ◊ËÕ‡«Á∫‰´µå

‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π

≈”¥—∫ §à“¬ «—π ‡¥◊Õπ ªï  ∂“π∑’Ë ®”π«π‡¬“«™π
∑’Ë‡¢â“√à«¡ (§π)



§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìππ‘√—π¥√å...

®“°‡¥Á°π—°‡√’¬π∏√√¡¥“Ê ∑’Ë‰¡à¡’

∫∑∫“∑‚¥¥‡¥àπ °≈—«Ê °≈â“Ê µàÕ°“√· ¥ß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ≈¡·∑∫®—∫‡¡◊ËÕµâÕß≈ÿ°¢÷Èπ· ¥ß

∫∑∫“∑ºŸâπ” À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß· ¥ß§«“¡‡ªìπ

µ—«¢Õßµ—«‡ÕßµàÕÀπâ“∏“√°”π—≈ ·≈–‰¡à‡§¬

§âπæ∫§«“¡µ◊Ëπ‡µâπ‡√â“„® ·≈–∑â“∑“¬®“°

°‘®°√√¡ ‡¬“«™π°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ëºà“π°√–∫«π°“√‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® «—ππ’È

æ∫«à“µ—«‡Õß‡ª≈’Ë¬π‰ªÕ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß 

Õ–‰√§◊Õ§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë«à“ ·≈– “‡Àµÿ„¥∑’Ë∑”„Àâ‡ªìπ‡™àππ—Èπ ≈Õß¡“

 ”√«®°—π¥Ÿ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ò˘

§à“¬π’È ‰¡à¡’§«“¡≈—∫
∫∑∑’Ë Ò



● ªÑÕ¡ª√“°“√·Ààß§«“¡§‘¥

∫π∑“ßÀ≈“¬·æ√àß«à“¥â«¬‡√◊ËÕß∑—»π§µ‘·≈–∑à“∑’µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡¬“«™π°≈ÿà¡°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®§âπæ∫«à“‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕßµâÕßæŸ¥ ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’ËµâÕß

· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ‡æ◊ËÕ√Ÿâ®—°§‘¥«‘‡§√“–Àå ·≈–·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈ À√◊Õµ—«°√–µÿâπ∑’Ë∑”„Àâ

°“√ ◊ËÕ “√¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ ·≈–∑“ß‡≈◊Õ°‰¥â≈◊Ëπ‰À≈·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë ÿ¥§◊Õ

§π«—¬‰≈à‡≈’Ë¬°—π

·µà°«à“∑’Ë®–°â“«¡“ Ÿà®ÿ¥π’Èπ—∫«à“‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ 

πâÕßÊ  ¡“™‘°§à“¬∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¥â∑∫∑«π§«“¡À≈—ß§√—Èß‡°à“∂÷ß‡√◊ËÕß°“√

æŸ¥§ÿ¬ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»„π«—π‡«≈“°àÕπ∑’Ë®–‰¥â√Ÿâ®—°§à“¬¢Õß

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ´÷Ëß‚¥¬ à«π„À≠à‰¥â¢âÕ √ÿªµ√ß°—π«à“ ‡¡◊ËÕ°àÕπ

¡’∑—»π§µ‘µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»¥â“πµà“ßÊ Û ª√–‡¥ÁπÀ≈—°¥â«¬°—π §◊Õ

Ò. ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫Õ«—¬«–‡æ» À√◊Õ‡æ» —¡æ—π∏å ‰¡à§àÕ¬∂Ÿ°æŸ¥∂÷ß

¥â«¬‡Àµÿº≈µà“ßÊ °—π‰ª ‡™àπ √Ÿâ ÷°«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πµ—«¡“° πà“Õ“¬

‰¡à„™à‡√◊ËÕß∑’Ë®–¡“æŸ¥°—∫§πÕ◊Ëπ À√◊ÕæŸ¥„π∑’Ë “∏“√≥– ∂â“À“°‡Õ“√Ÿª¿“æ

‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬À√◊Õ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“„Àâ¥Ÿ Õ¬à“ß∑’Ë ‡®ø ‡¬“«™π§à“¬≈–§√

®“°®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’ ‡≈à“„Àâøíß ç®–ªî¥ÀŸ ‰¡àÕ¬“°øíß √—∫‰¡à‰¥â ∂â“ºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ

®–‰¡à‰¥â‡≈¬ ‡Õ“√Ÿª‡Õ“Õ–‰√¡“„Àâ¥Ÿé 

Ú. ‡√◊ËÕß∑—»π§µ‘µàÕ‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ¡—°®–¡’∑—»π§µ‘„π¥â“π

≈∫ ‡™àπ ‰¡à™Õ∫§π∑’Ë‡ªìπ çµÿä¥ °–‡∑¬ ∑Õ¡ ¥’Èé À√◊Õ ∫≈Ÿ  “«Õ“™’«– ®“°

§à“¬ ◊ËÕ çπâÕß‡ªìπ°–‡∑¬ √—∫‰¡à‰¥â‡≈¬ ‰¡àÕ¬“°æŸ¥¥â«¬é À√◊Õ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑ÁÕª

‡¬“«™π§à“¬≈–§√®“°¿“§‡Àπ◊ÕµàÕÀ≠‘ß√—°À≠‘ß«à“ ç‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“‡°≈’¬¥é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÚ



Û. ‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π πâÕßÊ ™“«§à“¬‡≈à“«à“°“√‡√’¬π

‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π∑”„Àâ‡¢â“„®«à“‡æ»»÷°…“π—Èπ®”°—¥Õ¬Ÿà∑’Ë‡√◊ËÕß∑“ß°“¬¿“æÀ√◊Õ

«‘∑¬“»“ µ√å ‡™àπ ‡√◊ËÕßÕ«—¬«–‡æ» °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈– ÿ¢¿“æ À≈“¬§π®÷ß‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ ÷°«à“°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ‡√◊ËÕß‰¡àπà“ π„®

Õ¬à“ß°√≥’¢Õß çÀ¡Ÿé ‡¬“«™π§à“¬‰Õ ’́∑’π °√ÿß‡∑æœ ‡≈à“«à“ ‰¥â‡√’¬π

‡æ»»÷°…“„π«‘™“ ÿ¢»÷°…“ µÕπ∑’Ë‡√’¬π ª«™. ‚¥¬‡π◊ÈÕÀ“«à“¥â«¬‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ß

√à“ß°“¬ °“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ ‚√§∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åµà“ßÊ  à«π‡√◊ËÕß°“√„™â∂ÿß¬“ß®–∫Õ°

·µà„Àâ¥Ÿ«—πÀ¡¥Õ“¬ÿ ‰¡à¡’°“√∑”°‘®°√√¡ Õ“®“√¬å®– Õπ·∫∫‡ªî¥Àπ—ß ◊Õ·≈–

Õà“πÀπâ“π—ÈπÀπâ“π’È„Àâøíß ‡¡◊ËÕ∂“¡„π ‘Ëß∑’Ë ß —¬ Õ“®“√¬å∫“ß§π®–µÕ∫À√◊ÕæŸ¥ÕâÕ¡Ê

·≈–‰¡à‡ªî¥°«â“ß ∑”„Àâ‰¡à§àÕ¬‡¢â“„®„π∫“ß‡√◊ËÕß 

ç√Ÿâ ÷°«à“πà“‡∫◊ËÕ‰¡àπà“ π„®·¡â«à“®–‰¥â§«“¡√Ÿâ°Áµ“¡é À¡Ÿ∫Õ°‡≈à“·∫∫µ√ß‰ª

µ√ß¡“

‡À¡◊Õπ°—π°—∫ çøîøé ‡¬“«™π‡§√◊Õ¢à“¬«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“ ®.Õÿ¥√∏“π’ ∑’Ë

‡ªî¥„®∫Õ°«à“ ‰¡à‡§¬ πÿ°°—∫°“√‡√’¬π‡æ»»÷°…“„π™à«ß∑’Ëºà“πÊ ¡“ ‡æ√“–°“√‡√’¬π

·∫∫‡¥‘¡µ“¡À≈—° Ÿµ√ ºŸâ‡√’¬π‡ªìπΩÉ“¬øíßÕ¬à“ß‡¥’¬« 

ç¡—π∑÷π∑÷°...é «—¬√ÿàπ¬ÿ§ æ.». ÚıÙ˘ Õ¬à“ßøîø √ÿª

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÚÒ

„π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ®“°°“√∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

∑”„Àâ “¡“√∂¬—∫¬—Èßµ—«‡Õß ∑”„ÀâÀ¬ÿ¥§‘¥‰¥â«à“

º≈°√–∑∫∑’Ëµ“¡¡“§◊ÕÕ–‰√

(À¡Ÿ §à“¬‰Õ ’́∑’π °√ÿß‡∑æœ)

ç
é



●  Ÿà‚≈°°«â“ßÀ≈—ß°”·æß
·¡â«à“™“«§à“¬ à«π„À≠à‡§¬ºà“π°“√‡√’¬πÀ≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“¢Õß‚§√ß°“√

°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®∑’Ë‚√ß‡√’¬π¡“°—π·≈â«

¡“°∫â“ßπâÕ¬∫â“ßµ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢ªí®®—¬¢Õß

·µà≈–‚√ß‡√’¬π ·µà§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ß

Õ¬à“ß‡¢â“„®°Á¬—ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ ·≈–

¡ÿ¡¡Õß„À¡àÊ Õ’°¡“°¡“¬ ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ

ª√–µŸ∫“π„À≠à∑’Ë‡ªî¥°«â“ß ∑â“∑“¬„Àâ§π

√ÿàπ„À¡à‡¢â“¡“∑¥≈Õß„™â™’«‘µ„π√–¬– —ÈπÊ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπª√– ∫°“√≥å«à“¥â«¬‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“·≈–æ—≤π“∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√„π “¢“∑’Ë·µà≈–§π™◊Ëπ™Õ∫

Àπ∑“ß Ÿà°“√¡“§à“¬¢ÕßπâÕßÊ ‡¬“«™π¡’À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫  à«π„À≠à

‡°‘¥®“°°“√∑’ËÕ“®“√¬å‰¥â°≈à“«∂÷ß‚§√ß°“√§à“¬≈–§√ §à“¬ ◊ËÕ ·≈–§à“¬‰Õ´’∑’π

„ÀâπâÕßÊ ‡¬“«™π„π‚√ß‡√’¬πøíß À≈“¬§π¡“§à“¬‡æ√“–Õ“®“√¬å‡ªìπ§π‡≈◊Õ°

„Àâ¡“ ‡æ√“–§ÿ≥ ¡∫—µ‘°“√¡’ª√– ∫°“√≥å‡§¬√à«¡°‘®°√√¡À≈“°À≈“¬√–¥—∫

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÚÚ

°≈â“æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¢÷Èπ  ¡ÿ¡¡Õß‡ª≈’Ë¬π‰ª ®“°∑’Ë‡§¬‡¢‘πÕ“¬ 

°≈“¬‡ªìπ‡ªî¥„®¡“°¢÷Èπ °≈â“æŸ¥·≈–°≈â“· ¥ßÕÕ° 

„π à«π¢Õß∑—»π§µ‘¬Õ¡√—∫‡æ◊ËÕπ¡“°¢÷Èπ  ‰¥â„Àâ°”≈—ß„®·≈–‚Õ°“ 

°—∫‡æ◊ËÕπ‡æ»∑’Ë Û - Ù  µÕππ’Èπ°√Ÿâ ÷°«à“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠¡“° À“°∑ÿ°§π¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» 

ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¡’πâÕ¬¡“° ®–∑”„Àâ°“√¢à¡¢◊ππâÕ¬≈ß

(π° §à“¬ ◊ËÕ ®.π§√»√’∏√√¡√“™)

ç

é



∑’Ë∂Ÿ°‡ª√’¬∫‡ªìπ ç‡æ™√é Õ—π≈È”§à“¢Õß‚√ß‡√’¬π „π¢≥–∑’ËÀ≈“¬§π¢ÕÕ“®“√¬å¡“

‡æ√“– π„®‡√◊ËÕß≈–§√ ‡√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ·≈–∫“ß§π‰¥â¡“§à“¬·∫∫®—∫æ≈—¥®—∫º≈Ÿ

‡æ√“–§π∑’ËÕ“®“√¬åÀ¡“¬µ“À√◊Õ∑“∫∑“¡‰«â¡“‰¡à‰¥â 

„π à«ππâÕß‰Õ´’∑’πªï·√° ·ª≈°°«à“„§√Õ◊Ëπ —°ÀπàÕ¬ ‡æ√“–‡¢â“¡“√à«¡§à“¬

‚¥¬°“√ ¡—§√‡Õßºà“π∑“ß www.teenpath.net ´÷ËßµàÕ¡“πâÕß°≈ÿà¡π’È‰¥â°≈“¬‡ªìπ

æ’Ë‡≈’È¬ß¢ÕßπâÕß‰Õ´’∑’πªï Õß ·µàæÕ∂÷ßªï∑’Ë Õß πâÕßÊ °â“« Ÿà§à“¬‰Õ ’́∑’π¥â«¬

°“√§—¥‡≈◊Õ°¢ÕßÕ“®“√¬å

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ‡¥‘π‡¢â“¡“ Ÿà§à“¬·≈â« ∑ÿ°§π∂◊Õ«à“¡“‡√‘Ë¡µâπ„À¡à ‰¡à«à“®–

‡ªìπ‡¥Á°√–¥—∫ ç‡æ™√é À√◊Õ‰¡à µà“ß‰¥â√—∫§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡ ·≈–¡’‚Õ°“ 

§âπæ∫¡ÿ¡¡Õß„À¡à‡∑à“°—π „π¢ÿ¡§«“¡√Ÿâ·Ààß°“√æ—≤π“µ—«‡Õß®“°™à«ß‡«≈“ —ÈπÊ π’È

‰¥â∑ÿ°§π

À“°≈Õß‡ß’Ë¬ÀŸøíß‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°‡¥Á°Ê ∑—Èß “¡§à“¬ ∑’Ë∫Õ°‡≈à“∂÷ß

§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„πµ—«‡Õß¥â“πµà“ßÊ

‡√“®–æ∫«à“ πâÕßÊ ‰¡à‡æ’¬ß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬¢Õßµ—«‡Õß °“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ·≈–‚√§µ‘¥µàÕ

∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‡∑à“π—Èπ ·µàÀπÿà¡ “«‡À≈à“π’È

¬—ß‰¥âæ∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°—∫µπ‡Õß„π

‡√◊ËÕß≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„πÀ≈“¬Ê ¥â“π ‡™àπ

∑—»π§µ‘µàÕ°“√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ» §«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ‡æ◊ËÕπ∑’Ë√—°™Õ∫æÕ‡æ»‡¥’¬«°—π

·≈–∑’Ë‰¡àÕ“®¡Õß¢â“¡‰¥â §◊Õ ™“«§à“¬‡À≈à“π’Èµà“ß‰¥â§âπæ∫µ—«µπ

§«“¡µâÕß°“√·≈–»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß ‡°‘¥§«“¡°≈â“À“≠„π°“√‰ª¬◊πµàÕÀπâ“ºŸâ§π

‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ∑’Ëµπ‡ÀÁπ«à“ ”§—≠·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ à«π√«¡

Õ’°∑—Èß°≈â“∫Õ°§«“¡µâÕß°“√·≈–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕ§πÕ◊Ëπ¥â«¬„®∑’Ë‡ªî¥°«â“ß

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÚÛ



¡ÿ¡¡Õß„À¡à„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’ËπâÕßÊ  –∑âÕπÕÕ°¡“À≈—ßºà“π°√–∫«π°“√§à“¬

ª√–¡«≈ÕÕ°¡“‰¥â Û ‡√◊ËÕß„À≠à ¥—ßπ’È

Õ¬à“ß·√° §◊Õ ‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à„™à·§à‡√◊ËÕßÕ«—¬«– À√◊Õ§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»

·µà‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬°«â“ß°«à“π—Èπ§◊Õ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√√Ÿâ®—°µ—«‡Õß °“√

¥”‡π‘π™’«‘µ §«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ§π ·≈–°“√‡ªî¥„®¬Õ¡√—∫∑—Èßµ—«‡Õß·≈–§πÕ◊Ëπ

‡√◊ËÕß∑’Ë Õß §◊Õ ‡√◊ËÕß‡æ»¡’§«“¡À¡“¬°«â“ß°«à“∑’Ë‡§¬√Ÿâ ‡æ»»÷°…“‡ªìπ‡√◊ËÕß

∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™’«‘µµ—Èß·µà ‡¥Á°®π‚µ

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ —ß§¡«—≤π∏√√¡ °“√‡¡◊Õß

·≈–‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§π

¡“°¡“¬ ‰¡à„™à·§à§π√—° À“°·µà‡ªìπ

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæàÕ ·¡à æ’Ë πâÕß

‡æ◊ËÕπ œ≈œ

‡√◊ËÕß∑’Ë “¡ §◊Õ ‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ

‡√◊ËÕß„°≈âµ—«∑’Ë ”§—≠ ‡æ√“–µ√–Àπ—°«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—« ·≈–‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫§π∑ÿ°§π ∑”„Àâ°≈â“æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¢÷Èπ ‡ªî¥„®·≈–¬Õ¡√—∫„π°“√æŸ¥§ÿ¬

‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È‰¥â¡“°¢÷Èπ

● ¢ÕßΩ“°®“°§à“¬ ç‡√◊ËÕß‡æ» ‡√“æŸ¥‰¥â!é
§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥µàÕ¡ÿ¡¡Õß §«“¡§‘¥ ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕπâÕßÊ

™“«§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‰¡à‰¥â‡°‘¥·∫∫™—Ë«¢â“¡§◊π ·µà‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§àÕ¬Ê

 —Ëß ¡¢÷Èπ®“°°√–∫«π°“√„™â™’«‘µ √à«¡°‘®°√√¡ ·≈–∑”ß“π¥â«¬°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‚¥¬‡√‘Ë¡µâπ®“°§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’µàÕ°—πºà“πª√– ∫°“√≥å·≈–‡π◊ÈÕÀ“„π§à“¬ ‰ª

∂÷ß°“√ª√÷°…“À“√◊Õ√–À«à“ß°“√ √â“ßº≈ß“πÀ≈—ß°≈—∫®“°§à“¬

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÚÙ



πâÕßÊ ™“«§à“¬‡°◊Õ∫∑ÿ°§πµÕ∫‡ªìπ‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π«à“ µπ‡Õß°≈â“· ¥ßÕÕ°

¡“°¢÷Èπ ¡’§«“¡¡—Ëπ„®„πµ—«‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡æ√“– “‡Àµÿ ”§—≠§◊Õ °√–∫«π°“√·≈–

∫√√¬“°“»„π§à“¬‰¡à¡’°“√µ—¥ ‘π™’È∂Ÿ°™’Èº‘¥ ·µà√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑ÿ°§π‚¥¬„Àâ

· ¥ß‡Àµÿº≈ª√–°Õ∫ ‡À¡◊Õπ∑’Ëæ’Ëµ—È¡ ·Ààß°≈ÿà¡≈–§√∫“ß‡æ≈¬å °≈à“««à“ 

ç ¡¡µ‘‡√“«“¥√Ÿª ‡¥Á°‡¢“Õ¬“°„Àâæ√–Õ“∑‘µ¬å‡ªìπ ’‡À≈◊Õß π—Ëπ‰¡àº‘¥ ‡æ√“–

‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß®‘πµπ“°“√ §«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·µàª√–‡¥Áπ ”§—≠Õ¬Ÿàµ√ß∑’Ë°“√µàÕ¬Õ¥

 ‘Ëß∑’Ë· ¥ßÕÕ°‰ª Ÿà‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡§‘¥ ∂â“§ÿ≥„™â ’‡À≈◊Õß· ¥ß«à“¡—π¡’Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß

∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß°“√À¬‘∫ ’‡À≈◊Õß º¡«à“µ√ßπ’È ”§—≠¡“°«à“ ∂â“‡¥Á°§ππ—Èπ∫Õ°∑’Ë¡“

µ√ßπ’È‰¥â π—Ëπ§◊Õ¡—π¡’°√–∫«π°“√∑’Ë¡“¢Õß§”Õ∏‘∫“¬é

·≈–‡¡◊ËÕøíß®“°ª“°§”¢ÕßπâÕßÊ §à“¬ ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«‘∏’π’È®–‰¥âº≈¥’∑’‡¥’¬«

‡™àπ °√≥’¢Õß çÕâπé ®“° ®.Õÿ¥√∏“π’ ∑’Ë‡¢â“√à«¡§à“¬ ◊ËÕ

ç‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“ÕâπæŸ¥‡¬Õ–¢÷Èπ¡“° ‡¡◊ËÕ°àÕπæŸ¥Àπâ“ÀâÕß°Á‰¡à°≈â“·≈â« µÕππ’È

°≈“ßÀÕª√–™ÿ¡°Á°≈â“ ®ÿ¥∑’Ë∑”„Àâ°≈â“§◊Õ ‡«≈“æ’Ë‡¢“∑”°‘®°√√¡‡ √Á®‡¢“®–¡’°“√„Àâ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Úı

‡¥‘¡∑ÁÕªÕ¬“°‡√’¬π Food Science ·µà‡¡◊ËÕ

‰¥â¡“§à“¬≈–§√∑”„Àâ√Ÿâ«à“µ—«‡ÕßÕ¬“°‡ªìπÕ–‰√

∑ÁÕªÕ¬“°‡ªìππ—°· ¥ß ™Õ∫°“√· ¥ß ‡¡◊ËÕ¡“

§à“¬π’È √Ÿâ ÷°§âπæ∫§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß

(∑ÁÕª §à“¬≈–§√ ®.≈”ª“ß)  

ç
é



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÚˆ

ç

é

· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈â«æ’Ë‡¢“°Á®–∫Õ°«à“

§«“¡§‘¥‡ÀÁππ’È‰¡àº‘¥ ¡—π‡ªìπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

§π≈–·ßà¡ÿ¡¢Õß·µà≈–§π ∑”„Àâ‡√“°≈â“æŸ¥

¡“°¢÷Èπ ÷́Ëß‡¡◊ËÕ°àÕπ‡√“®–°≈—« ‡¥’Î¬«º‘¥·≈â«

Õ“®“√¬å®–À—°§–·ππ ·≈–‡√“‰¥â§«“¡°≈â“

∑’Ë®–∑”ß“π‡Õß «“ß·ºπß“π∑ÿ°Õ¬à“ß‡Õß

‚¥¬¡’Õ“®“√¬å‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“é

À√◊Õ°√≥’¢Õß çªÿÑ¬é ®“° ®. ß¢≈“

∑’Ë√à«¡§à“¬≈–§√

ç®–„Àâ‡¥Á°‡√’¬π·§à‰Àπ ‡¥Á°‰¡à°≈â“

·§à‰Àπ ‡¢â“¡“§à“¬π’È∑ÿ°§π°≈â“· ¥ßÕÕ°

À¡¥ ‡æ√“–∑ÿ°§π‰¡à‰¥â¡Õß«à“‡√“‡ªìπµ—«

µ≈° ∑ÿ°§π¬Õ¡√—∫„πµ—«‡√“ æÕ· ¥ßÕÕ°

°“√¡“§à“¬∑”„Àâ‰¥âÀ—¥§‘¥«‘‡§√“–Àå ·¬°·¬– ‰¥â§âπæ∫µ—«‡Õß«à“

∂π—¥¥â“π‰Àπ §◊Õ√Ÿâ«à“µ—«‡Õß™Õ∫¥â“π§Õ¡æ‘«‡µÕ√åÕ¬Ÿà°àÕπ 

·µàæÕ¡“§à“¬∑”„ÀâÕ¬“°∑”Õ–‰√¡“°¢÷Èπ  “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√°“√åµŸπ‡¢â“°—∫

§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ·≈– Õ¥·∑√°‡æ»»÷°…“‡¢â“‰ª‰¥â¥â«¬ 

πÕ°®“°π’È¬—ß∑”„Àâ°≈â“æŸ¥ °≈â“∂“¡¡“°¢÷Èπ

(·ªÖ∫ §à“¬‰Õ ’́∑’π °√ÿß‡∑æœ)



‰ª·≈â«¡—π¡’§«“¡ ÿ¢ ‡√“∑”Õ–‰√‡µÁ¡∑’Ë ∑ÿ°§π°Áæ√âÕ¡ §≈â“¬Ê °—∫‡¢“µÕ∫√—∫‡√“

‰¡àÕ“¬°—π °≈â“¡“°¢÷Èπ ¡“§à“¬π’Èæ’Ë‡¢“®–§àÕ¬Ê „Àâ· ¥ßÕÕ°∑’≈–π‘¥Ê §àÕ¬Ê

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‰¡à„™à«à“æÕπ—Ëß‡ß’¬∫Ê ·≈â«„Àâ¡“‡µâπ·∫∫·À«°·π« §◊Õ®–§àÕ¬Ê ‡ªìπ

§àÕ¬Ê ‰ª §àÕ¬Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡√“°Á®–‡√‘Ë¡¡—Ëπ„®∑’Ë®–∑”é 

À“°π”‡ ’¬ß –∑âÕπ‡À≈à“π’È¡“æ‘®“√≥“√à«¡°—∫·π«§‘¥„π°“√ÕÕ°·∫∫

°‘®°√√¡·≈–∫√√¬“°“»„π§à“¬®“°æ’Ëµ—È¡ ®–æ∫«à“ Õ¥§≈âÕß

°—∫§«“¡µ—Èß„®¢Õß§à“¬π’È¡“°∑’‡¥’¬« 

ç‡√“‡™◊ËÕ„π»—°¬¿“æ¢Õß§π ∂â“‡¢“

· ¥ßÕÕ°¡“‰¥âπ‘¥‰¥âÀπàÕ¬„πÀπ·√°Ê

‡√“‡Õß„π∞“π–§π∑’Ë∑”°‘®°√√¡°ÁµâÕßÀ“

«‘∏’∑”„Àâ‡¢“¡—Ëπ„®‡æ◊ËÕ∑” ‘Ëß∑’Ë¬“°¢÷Èπ ·≈–

§àÕ¬Ê ¥Ÿ«à“·µà≈–§π¢“¥Õ–‰√ „π∞“π–§π

∑”°‘®°√√¡„π‡√◊ËÕß¢Õß ◊ËÕ·≈–≈–§√ µâÕß

 —ß‡°µ„Àâ¡“°·≈–À“«‘∏’°“√„Àâ‡¢“ ∫“¬„®

°≈â“æŸ¥·≈–∑”ÕÕ°¡“ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“¢÷Èπ

‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ ‡ªìπ§«“¡°≈â“· ¥ßÕÕ°

‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√§«“¡§‘¥À√◊Õ ‘Ëß∑’Ëµπ‡™◊ËÕ«à“¡’§«“¡À¡“¬é

çÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡√“‰¡à‰¥â π—∫ πÿπ„Àâ‡¢“°≈â“· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡¥’¬« µâÕß

¥Ÿ¥â«¬«à“°≈â“· ¥ßÕÕ°·∫∫‰Àπ º¡¡Õß«à“∂â“°≈â“·≈â« ¡—πµâÕß°≈â“∑’Ë®–≈ÿ°¢÷Èπ¡“æŸ¥

Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß À√◊Õ≈ÿ°¢÷Èπ¡“ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢Õßµπ‡Õß ‰¡à„™à°≈â“· ¥ßÕÕ°

·∫∫©—π°≈â“æŸ¥∑ÿ°Õ¬à“ß ·µà‡ªìπ°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ë¡’‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡§‘¥Õ¬Ÿà¥â«¬ ∂â“·§à

°≈â“Õ¬à“ß‡¥’¬« º≈∑’Ë –∑âÕπ°≈—∫¡“°Áπà“°—ß«≈‡À¡◊Õπ°—πé 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ú˜



Õ’ °«‘ ∏’ °“√Àπ÷Ë ß∑’Ë ∑”„Àâ

πâÕßÊ ™“«§à“¬¡’¡ÿ¡¡ÕßµàÕ‡√◊ËÕß

‡æ»‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡ §◊Õ°√≥’§à“¬

‰Õ´’∑’πªï∑’Ë Õß∑’Ë√‘‡√‘Ë¡·®° ç«’´à“é

„ÀâπâÕßÊ ¡’‚Õ°“ ‰¥â∑—»π»÷°…“

ç‚≈° ’¡à«ßé „π∑ÿ°´Õ°¡ÿ¡∑’ËÕ¬“°√Ÿâ

ºà“π°“√´—°∂“¡æ’ËÊ ∑’Ë‡ªìπ‡æ»∑’Ë

 “¡µ—«®√‘ß

æ’Ë∫ÿâß ºŸâª√– “πß“π‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ·≈–æ’ËÕâπ ™“«§à“¬

‰Õ ’́∑’π√ÿàπ·√° ´÷Ëß°≈“¬¡“‡ªìπ∑’¡ß“πª≈“«“Ãœ „π«—ππ’È ‡≈à“«à“ ∑’Ë¡“¢Õß

°‘®°√√¡π’È‡°‘¥®“°°“√ —ß‡°µæ∫«à“πâÕßÊ „π§à“¬¡’ªØ‘°‘√‘¬“§àÕπ¢â“ßÕ§µ‘°—∫

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÚ¯



‡æ»∑’Ë “¡ ‡¡◊ËÕ¡’°“√®—¥§à“¬§√—ÈßµàÕ¡“®÷ß™«πæ’Ë∑’Ë∑”ß“π¥â«¬°—π ÷́Ëß‡ªìπ‡æ»∑’Ë “¡

‰ª√à«¡§à“¬¥â«¬‡æ◊ËÕµÕ∫∑ÿ°§”∂“¡∑’ËπâÕßÊ  π„®·∫∫À¡¥‡ª≈◊Õ°

ç à«π„À≠à‡¢“®–∂“¡°—π«à“ æ’ËÕ¬Ÿà√à«¡°—∫§√Õ∫§√—«Õ¬à“ß‰√ ∫Õ°æàÕ·¡à¬—ß‰ß

Õ¬Ÿà°—∫§πÕ◊Ëπ¬—ß‰ß ·øπæ’Ë‡ªìπ¬—ß‰ß ¡—π

§◊Õ ‘Ëß∑’ËπâÕßÊ ‡¢“ ß —¬ ‡¢“π÷°Õ¬Ÿà„π„®

Õ¬Ÿà·≈â«·µà‰¡à°≈â“®–∂“¡„§√ æÕ¡“‡®Õ

°Á‡≈¬∂“¡À¡¥‡≈¬... ‡√“‰¡à‡™◊ËÕ«à“

‡¡◊ËÕ‡¢“‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈™—¥‡®π·≈â«®–π”‰ª Ÿà

°“√≈Õß∑” À√◊Õ‡≈’¬π·∫∫ ‡√◊ËÕß·∫∫π’È

¡—π‰¡à‰¥âµ√ß‰ªµ√ß¡“·∫∫π—Èπ ·µà®–

∑”„Àâ‡¢“„®°«â“ß¢÷Èπ ‡¢â“„®§πÕ◊Ëπ¡“°¢÷Èπ ·≈–¬Õ¡√—∫µ—«¢Õß‡¢“‡Õß¡“°¢÷Èπ ‰¡à‡ªìπ

§π∑’Ë‡°Á∫°¥ Õ¬“°√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ ·µà‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â√Ÿâ§«“¡®√‘ß∑’Ë¡—π‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ú˘

·µà°àÕππà–Õ“¬ ‰¡à§àÕ¬æŸ¥‡√◊ËÕß·∫∫π’È ·µàæÕºà“π§à“¬ ‡√“‡√‘Ë¡¡Õß Õß¥â“π 

·≈–æÕ‡√“°≈â“æŸ¥ °≈â“∂“¡ æÕ§ÿ¬‡√◊ËÕß·∫∫π’È°—∫‡æ◊ËÕπ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‡ªî¥„®...

¿Ÿ¡‘„®∑’Ë‰¥â‡¢â“§à“¬π’È ‡æ√“–‡ªìπ§à“¬∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫‡√“¡“° 

∫“ß§π√—∫‡√◊ËÕßπ’È‰¡à‰¥â‡≈¬ ∂Ÿ° Õπ¡“·∫∫‚∫√“≥ µÕππ’ÈÕâπ°≈â“æŸ¥¡“°¢÷Èπ 

·≈–√Ÿâ®—°·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π ‡æ√“–°àÕπ∑’Ë‡√“®–‰ª‡µ◊Õπ§πÕ◊Ëπ 

‡√“°ÁµâÕß¥Ÿ·≈µ—«‡Õß„Àâ‰¥â°àÕπ

(Õâπ §à“¬ ◊ËÕ ®.Õÿ¥√∏“π’)

ç

é



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÛ

‡¡◊ËÕ‡√◊ËÕß≈—∫Ê ∑’Ë„§√Ê °ÁÕ¬“°√Ÿâ·∫∫π’È∂Ÿ°ª≈¥≈ÁÕ°„ÀâÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë°“√‡√’¬π√Ÿâ

Õ¬à“ß‡ªî¥°«â“ß ‰¡àµ—¥ ‘π °≈“¬‡ªìπ·À≈àß«‘∑¬“∑“π‡ ’¬·≈â« °Á∑”„Àâ™“«§à“¬

¡’¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå¡“°¢÷Èπ

·πàπÕπ«à“§«“¡√Ÿâ∑’Ë√Õ∫¥â“π¢÷Èπ ¬àÕ¡¢—∫‰≈à§«“¡°≈—«ÕÕ°‰ª ‡√◊ËÕß‡æ»

®÷ßæâπ ¿“æ®“°‡√◊ËÕßµâÕßÀâ“¡ °≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“æŸ¥§ÿ¬ ◊ËÕ “√°—π‰¥â...

������



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÛÒ

‚≈°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‡¡◊ËÕ‡√“‡ª≈’Ë¬π‰ª

ç°“√∫â“πé ™‘Èπ·√° ”À√—∫‡¬“«™π§à“¬µà“ßÊ §◊Õ °“√°≈—∫‰ª∑”

°‘®°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ·°à‡æ◊ËÕπæâÕßπâÕßæ’Ë√à«¡ ∂“π»÷°…“ ®“°π—Èπ

®÷ß∫Õ°‡≈à“‡ªìπ√“¬ß“π°≈—∫¡“¬—ßæ’ËÊ °≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å ∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å À√◊Õæ’ËÊ

Õß§å°“√·æ∏ «à“‰¥â≈ß¡◊Õ∑”Õ–‰√‰ª·≈â«∫â“ß 

πâÕßÊ ™“«§à“¬ à«π„À≠à°≈—∫‰ª∑”°“√∫â“π¥â«¬§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ‚¥¬

‡√‘Ë¡µâπ®“°∫“ß§π‡§¬¡’‡æ◊ËÕπ¡“∑”°‘®°√√¡§à“¬‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ¥â«¬°—π„πªï·√°

·≈â«°≈—∫‰ª √â“ßº≈ß“π¥â«¬°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·µà‡¡◊ËÕ∂÷ßªï Õß ‡æ◊ËÕπÀ≈“¬§π

‰¡à “¡“√∂¡“√à«¡§à“¬æ—≤π“∑—°…–µà“ßÊ ‰¥â¥â«¬µ‘¥¿“√°‘®Õ¬à“ßÕ◊Ëπ µ—«·∑π

∑’Ë‰¥â¡“√à«¡®–°≈—∫‰ª‡≈à“„Àâ‡æ◊ËÕπÊ øíß∂÷ß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈â«®÷ß‡√‘Ë¡

«“ß·ºπ°‘®°√√¡µàÕ‰ª

∫∑∑’Ë Ú



● §«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„π‚√ß‡√’¬π
º≈ß“π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°·°ππ”§à“¬ ◊ËÕ·≈–≈–§√π—Èπ¡’√Ÿª·∫∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬

‡™àπ ‡ ’¬ßµ“¡ “¬„π«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«–µà“ßÊ ®ÿ≈ “√ π‘∑√√»°“√µ“¡‚√ß‡√’¬π

Õ∫√¡°“√æŸ¥µ“¡™ÿ¡™π ‡ «π“∑—Èß‡√◊ËÕß ◊ËÕ ≈–§√ ·≈–‡æ»»÷°…“ ®—¥µ—Èß™ÿ¡πÿ¡

≈–§√ ™ÿ¡πÿ¡ Teenpath „π‚√ß‡√’¬π ®—¥ª√–°«¥≈–§√ µ≈Õ¥®π§”¢«—≠µà“ßÊ

·≈–„Àâ§”ª√÷°…“·°à‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§”∂“¡·≈–ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» √«¡∑—Èß

°“√®—¥≈–§√‡√à ≈–§√ —≠®√„π‡∑»°“≈·≈–«“√–µà“ßÊ ¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π

 ”À√—∫º≈ß“π¢Õß‡¬“«™π§à“¬‰Õ ’́∑’π ‰¥âπ”‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

 Õ¥·∑√°„π°‘®°√√¡µà“ßÊ ¢Õß‚√ß‡√’¬π ‡™àπ ®—¥∫Õ√å¥ ∑”·∫∫ Õ∫∂“¡

®—¥∑” ◊ËÕ°“√ Õπ„ÀâÕ“®“√¬å ®—¥∑”‡«Á∫‰´µå„Àâ°—∫‚√ß‡√’¬π ‚¥¬ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ª√–°«¥°“√∑” Flash „™â°√–∫«π°“√„π§à“¬‰ª®—¥„π‚√ß‡√’¬π

®—¥Õ∫√¡ IT ‚ª√·°√¡ Flash ·≈–„πªï∑’Ë Ú ¡’°“√√«∫√«¡º≈ß“πµà“ßÊ

„π√Ÿª·∫∫ ’́¥’„Àâ°—∫‚√ß‡√’¬π

°√≥’¢Õß ç‡®ø µ–‰§√â ·≈–‡æ◊ËÕπÊé ‡ªìπµ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë –∑âÕπ∂÷ß

§«“¡°√–µ◊Õ√âπ√âπ¢Õß™“«§à“¬„π°“√π”∑—°…–∑’Ë‰¥â¡“∑¥≈Õß √â“ßº≈ß“π

 ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π√Ÿª·∫∫„À¡àÊ

çÀ≈—ß®“°‡¢â“§à“¬§√—Èß·√°∑’Ë node ‡¢“°Á¡’≈–§√„Àâ‡≈àπ„π‡§√◊Õ¢à“¬

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ ÷́Ëß‰ª√à«¡°‘®°√√¡∑’Ë§à“¬¥â«¬°Á¡“™à«¬·π–π”«à“∑’Ë§à“¬‡√“

‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â√à“ß°“¬‚¥¬‰¡àµâÕß„™âÕÿª°√≥åÕ–‰√ ‡√“°Á‡≈¬§‘¥ ◊ËÕ “√

‡√◊ËÕß∑’Ë¡Õß‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬µ“‡ª≈à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°”‡π‘¥∑“√° ‡≈àπ‡ªìπ√—ß‰¢à ‡ªìπ

∂ÿß¬“ß °Á‡ªìπ∑’Ë°√’Í¥°√ä“¥°—π¡“° µÕπ·√°‡√“°Á§‘¥«à“πâÕß‡¢“‰¡à√Ÿâ«à“π’Ë§◊Õ√—ß‰¢à

·µàπâÕß‡¢“√Ÿâ ∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°¥’ ‡À¡◊Õπ‡√“‰¥â ◊ËÕ„ÀâπâÕß‡¢“‰¥â√Ÿâ‡√◊ËÕß Õ“®“√¬å°Á∫Õ°

«à“¥’ ‡«≈“¡’≈–§√ ‡√“¥’„®¡“°Ê Õ¬“°‡ πÕº≈ß“π∑’Ë‡√“‰¥â‰ª‡¢â“§à“¬¡“ ·≈â«

‡Õ“¡“≈ß«“√ “√¢Õß‚√ß‡√’¬π¥â«¬é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÛÚ



Õ’°°√≥’Àπ÷Ëß∑’Ëπà“ π„®§◊Õ ªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß ç∑ÁÕªé Àπÿà¡πâÕ¬™—Èπ¡—∏¬¡®“°

‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß„π ®.≈”ª“ß

∑ÁÕª‡ÀÁπ«à“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë —ß§¡√—∫‰¥â¬“° ‚¥¬‡©æ“–ºŸâª°§√Õß

πà“®–‡ªìπªí≠À“∑’Ë ÿ¥ Õ¬“°‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ‡æ»»÷°…“„ÀâºŸâª°§√Õß¡“√à«¡Õ∫√¡¥â«¬

‡æ√“–ºŸâª°§√Õß‰¡à‡¢â“„®«à“‰ª‡¢â“§à“¬∑”‰¡ ‡æ◊ËÕÕ–‰√ ∂â“‰¥â‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ®–‰¥â

Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâª°§√Õß‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’ËæàÕ·¡à‰¡àÕ¬“°„Àâ∂“¡ ¡’·µàÀâ“¡ Àâ“¡¥Ÿ

Àâ“¡Õà“π §‘¥«à“‡ªìπ®ÿ¥≈àÕ·À≈¡ ·µà¬‘ËßÀâ“¡‡À¡◊Õπ¬‘Ëß¬ÿ 

¬°µ—«Õ¬à“ß ∑ÁÕª‡ÕßÕ∏‘∫“¬°—∫·¡à«à“ ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à‰¥â‡°’Ë¬«°—∫

‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‡¥’¬« ∑’Ë∫â“π¡’Àπ—ß‚ªÖ¢ÕßæàÕ ´÷Ëß·¡à®–§Õ¬Àâ“¡‰¡à„Àâ¥Ÿ¥â«¬§«“¡

‡ªìπÀà«ß ·µà®“°¢âÕ¡Ÿ≈ ª√– ∫°“√≥å°“√∑”°‘®°√√¡∑’Ëºà“π¡“À≈—ß®“°¡“‡¢â“§à“¬

∑”„Àâ∑ÁÕªµ—¥ ‘π„®µÕ∫·¡à·∫∫µ√ß‰ªµ√ß¡“«à“ ç·¡à‰¡àµâÕßÀâ“¡º¡ ‡æ√“–º¡

∑”ß“π®ÿ¥π’È ‡∫◊ËÕ·≈â« º¡‡ÀÁπ¡“¡“°·≈â« º¡‰¡àªØ‘∫—µ‘À√Õ° ‡æ√“–√Ÿâ·≈â«é °“√¡’

 à«π√à«¡·≈–§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâª°§√Õß ”§—≠¡“° À“°®–∑”‚§√ß°“√Õ∫√¡

ºŸâª°§√Õß§ßµâÕßª√– “πß“π°—∫Õ“®“√¬åµàÕ‰ª

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÛÛ

Õ¬à“ß·√°∑’Ë®–∫Õ°‡æ◊ËÕπ §◊Õª√—∫∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ 

‰¡à„™à‡√◊ËÕß‡ Á́° åÕ¬à“ß‡¥’¬« °ÁÕ∏‘∫“¬„Àâ‡¢“øíß«à“‡æ»»÷°…“§◊ÕÕ–‰√ 

Õ¬“°„Àâ‡æ◊ËÕπ‡¢â“„® 

(ªÕπ¥å §à“¬≈–§√ ®. ß¢≈“)

ç
é



§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®“°°“√‡¢â“√à«¡Õ∫√¡∑ÿ°§√—Èß ∑ÁÕª®–π”‰ª∫Õ°µàÕ°—∫·°ππ”

ı §π∑’Ë‰¡à‰¥â¡“‡¢â“√à«¡‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’§«“¡√Ÿâ‡∑à“Ê °—π°—∫‡¢“ ∑—Èß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

æ’ËÊ „π‡√◊ËÕß°“√· ¥ß≈–§√ ·≈–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ πÕ°®“°π’È

‡æ◊ËÕπ§πÕ◊Ëπ¡—°¡“ª√÷°…“‡√◊ËÕßµà“ßÊ ‡™àπ °“√™à«¬µ—«‡Õß ‡√◊ËÕß∑âÕß œ≈œ 

‡æ◊ËÕπºŸâÀ≠‘ßÀ≈“¬§π„π‚√ß‡√’¬π¢Õß∑ÁÕª∑âÕß ‡æ◊ËÕπ§πÀπ÷Ëß‰ª ◊́ÈÕ

™ÿ¥∑¥ Õ∫°“√µ—Èß§√√¿å¡“µ√«®„π‚√ß‡√’¬π ‡¡◊ËÕ∑√“∫º≈√âÕß‰Àâ ¢Õ„Àâ‡æ◊ËÕπ

¡“∂“¡∑ÁÕª«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√ 

∑ÁÕª‡ πÕ∑“ßÕÕ° Õß«‘∏’§◊Õ ∫Õ°§√Ÿ·≈–æàÕ·¡à ÷́Ëß∂â“∫Õ°§√Ÿ º≈∑’Ëµ“¡

¡“®–µâÕß≈“ÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π ‡æ√“–...

ç‚√ß‡√’¬πº¡‰¡à„Àâ‚Õ°“ ‡≈¬§√—∫ Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“‚À¥·≈–‡¢â¡ß«¥¡“°

·µà°Á√—°≈Ÿ°»‘…¬å¡“°‡À¡◊Õπ°—πé

∑“ß∑’Ë Õß§◊Õ ∑”·∑âß ç ÷́Ëß‰¡àÕ¬“°„Àâ„™â«‘∏’π’È ‡æ√“–‡ªìπ‡√◊ËÕß∫“ª°√√¡

·µà∑”·∑âß°Á‡ªìπ∑“ßÕÕ°∑’Ë‰¡à‡ ’¬°“√‡√’¬π ‰¡à‡ ’¬µ—«‡Õßé

∑ÁÕª‡ÀÁπ«à“°“√‰¥â¡“»÷°…“‡√◊ËÕßπ’È «—π¢â“ßÀπâ“®–‰¥â‡Õ“§«“¡√Ÿâ‰ª∫Õ°

πâÕßÊ „π‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π µâÕß·π–π”‡æ◊ËÕπ ‡æ◊ËÕπÀà«ß‡æ◊ËÕπ ‰¡àøíß‰¡à‡ªìπ‰√

·µàµâÕß©ÿ°§‘¥∫â“ß  ‘Ëß∑’Ë∑ÁÕª¡—°∫Õ°‡æ◊ËÕπºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’·øπ«à“„Àâ‡æ◊ËÕπµ—¥ ‘π„®«à“

ºŸâ™“¬§ππ’È¥’À√◊Õ‡ª≈à“ ‡√◊ËÕß¢Õß “«ª√–‡¿∑ Õß∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¡à„ à∂ÿß¬“ß

‡æ√“–‰«â„®°—π ∑ÁÕª°Á‡µ◊Õπ„ÀâªÑÕß°—π æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»„π‡ ’¬ßµ“¡ “¬¢Õß

‚√ß‡√’¬π∑ÿ°Õ“∑‘µ¬å ‚¥¬®–æŸ¥∂÷ßªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ∫Õ°°≈à“«‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π

·√°Ê ¡’ªí≠À“°—∫Õ“®“√¬å∫â“ß Õ“®“√¬å à«π¡“°‰¡à¬Õ¡√—∫‡æ√“–§‘¥«à“‡ªìπ°“√

™’Èπ”

‡√◊ËÕß√“«¢Õß∑ÁÕª¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“ ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√°≈—∫‰ª‡≈à“µàÕ

®“°Àπ÷Ëß‡ªìπÀâ“ (‡æ◊ËÕπÀâ“§π∑’Ë‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡„πªï·√°) À√◊Õ°√≥’°≈ÿà¡Õ“™’«–

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÛÙ



®.Õÿ¥√∏“π’ ·≈– ®.π§√»√’∏√√¡√“™ ∑’Ë¡’°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬„π®—ßÀ«—¥Õ¬à“ß§àÕπ¢â“ß

‡Àπ’¬«·πàπ ‡¡◊ËÕ°≈—∫®“°§à“¬æ—≤π“∑—°…–®–¡’°“√π—¥ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ«“ß·ºπß“π ´÷Ëß„π

°“√ª√–™ÿ¡¥—ß°≈à“«‡ªìπ‚Õ°“ „π°“√ àßµàÕ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√‡¢â“√à«¡§à“¬„π§√—Èß

≈à“ ÿ¥„Àâ·°à‡æ◊ËÕπ®“°«‘∑¬“≈—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à‰¥â¡“

‡¡◊ËÕ∫Õ°°≈à“«‡≈à“ Ÿà°—π„π√–À«à“ß«“ß·ºπ°“√∑”ß“π§√—ÈßµàÕ‰ª·≈â« ·°ππ”

‡À≈à“π’È®–°≈—∫‰ª∑”°‘®°√√¡µà“ßÊ „π‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°“√∫Õ°‡≈à“®“°Àâ“‡ªìπ ‘∫

®“° ‘∫‡ªìπ√âÕ¬ ·≈–‡ªìπÀ≈“¬√âÕ¬ π’Ë§◊Õ°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»®“°‡æ◊ËÕπ Ÿà‡æ◊ËÕπ

‚¥¬°“√„™â™àÕß∑“ß°‘®°√√¡µà“ßÊ „π‚√ß‡√’¬π ‡™àπ ‡ ’¬ßµ“¡ “¬ ®ÿ≈ “√¢Õß

‚√ß‡√’¬π ®—¥§à“¬Õ∫√¡‡√◊ËÕß‡æ»„ÀâπâÕß ·≈–‡∑§π‘§ ◊ËÕ “√µà“ßÊ ∑’Ë‰¥â¡“®“°§à“¬

· ¥ß≈–§√„π«“√–‚Õ°“ µà“ßÊ µ—Èß™¡√¡≈–§√ ·≈–‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥

π§√ª∞¡¡’ºŸâÕ”π«¬°“√∑’Ë«‘ —¬∑—»πå°«â“ß‰°≈ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ·°ππ”‡¬“«™π§à“¬¢Õß

‚√ß‡√’¬π‰¥âæŸ¥§ÿ¬ ∫Õ°‡≈à“‡√◊ËÕß√“«®“°§à“¬°—∫‡æ◊ËÕπÊ Àπâ“‡ “∏ßÀ≈—ß‡§“√æ∏ß™“µ‘

∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß°≈—∫®“°‡¢â“§à“¬ 

πÕ°®“°™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√∑’ËµâÕßºà“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ ◊ËÕ “√µà“ßÊ ·≈â« ·°ππ”

‡¬“«™π‡À≈à“π’È‰¥âæŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡æ◊ËÕπ¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°®–∑”„Àâ‰¥â

‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈‡æ»»÷°…“µà“ßÊ „Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ·≈â« ¬—ß‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“·°à‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰¡à°≈â“

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ûı

‰¥â„™â§«“¡√Ÿâ∫Õ°µàÕ„π«‘∑¬“≈—¬‡ªìπª√–®”Õ¬Ÿà·≈â« 
®“°°“√®—¥√“¬°“√«‘∑¬ÿ„π«‘∑¬“≈—¬ ·≈–À“°‡æ◊ËÕπ§π‰ÀπÕ¬“°¡“ª√÷°…“

°Á®–¡“ª√÷°…“‰¥â‚¥¬µ√ß 

(π° §à“¬ ◊ËÕ ®.π§√»√’∏√√¡√“™) 

ç
é



æŸ¥‰¡à°≈â“‡≈à“∂÷ßªí≠À“ À√◊Õ‡√◊ËÕß‡æ»„ÀâºŸâ„À≠àøíß ∑”„Àâ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«ªí≠À“

∑“ß‡æ»¢Õß‡æ◊ËÕπ¡“°¢÷Èπ ·≈–™à«¬‡æ◊ËÕπ·°âªí≠À“∑’Ë§‘¥‰¡àµ°¡“π“π‰¥âÕ’°¥â«¬

∫“ß°√≥’∂÷ß°—∫¡’°“√√«¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√°—π¥â«¬ªí≠À“À√◊Õ √â“ß§à“π‘¬¡

‡√◊ËÕß§«“¡√—°·∫∫ √â“ß √√§å°Á¡’

‡™àπ°√≥’¢Õß ç‡ªì¥é ¥“«°‘®°√√¡‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡„À≠à·ÀàßÀπ÷Ëß„π

°√ÿß‡∑æœ

ç°≈—∫¡“®“°§à“¬‰¥â Û ‡¥◊Õπ °Á‡√‘Ë¡µ—Èß™¡√¡ ç√—°·≈â«√ÕÀπàÕ¬é ....

¡’§√—∫ ¡’§π°≈â“¡“ ¡—§√ ¡“™‘°  à«π„À≠à°Á‡ªìπæ«° ç·¡à¡à“¬é (‡æ‘Ëß‡≈‘°°—∫

·øπ) ‡√“¡’°“√„Àâ§”ª√÷°…“π–§√—∫ „Àâ‡¢’¬πªí≠À“¢Õßµ—«‡ÕßΩ“°‰«â º¡®–

æ¬“¬“¡‰ª§âπ§”µÕ∫®“°„π‡«Á∫‰´µå¡“„Àâ ·≈â«‰¡àµÕ∫ à«πµ—« ·µàµÕ∫Àπâ“‰¡§å

∑’ËÀπâ“‡ “∏ß°àÕπ‡§“√æ∏ß™“µ‘ Õ—ππ’È ºÕ.‚Õ‡§§√—∫ ‚Õ‡§‚¥¬¡’‡ß◊ËÕπ‰¢«à“ ‰¡à¡’

°“√‡ Á́π‡´Õ√å ·µà®–‰¡à¡’°“√æŸ¥‡√◊ËÕßÕ«—¬«–‡æ» À√◊Õ§”∑’Ë≈àÕ·À≈¡ ‡æ√“–‡√“¡’

πâÕßÊ ∑’Ë‰¡à„™à«—¬√ÿàπøíß¥â«¬§√—∫é

●  àß·√ß –‡∑◊Õπ Ÿà™ÿ¡™π
°“√∫â“π™‘Èπ∑’Ë Õß∑’Ë‡¬“«™π √â“ß √√§å πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°°“√∫Õ°°≈à“«

‡≈à“ Ÿà‡æ◊ËÕπæâÕßπâÕßæ’Ë„π‚√ß‡√’¬π¥â«¬‡ ’¬ßµ“¡ “¬ °“√· ¥ß≈–§√ À√◊Õ°“√

‡¢’¬π∫∑§«“¡„π®ÿ≈ “√¢Õß‚√ß‡√’¬π·≈â« ‡¬“«™π∫“ß°≈ÿà¡¬—ß√—∫Àπâ“∑’Ë‡º¬·æ√à

§«“¡√Ÿâ  √â“ß§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–≈¥™àÕß«à“ß√–À«à“ß‡¥Á°°—∫ºŸâ„À≠à„π™ÿ¡™π

¢Õßµ—«‡Õß ´÷Ëß°“√∫â“π™‘Èππ’Èª√“°Ø¡“„π√Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√∑“ß√“¬°“√«‘∑¬ÿ¢Õß

™ÿ¡™πÀ√◊Õ∑âÕß∂‘Ëπ ∑—Èß¬—ß‡¥‘π “¬· ¥ß≈–§√µà“ßÊ °—∫ ∂“∫—π„π‡§√◊Õ¢à“¬ ß“π

¢Õß®—ßÀ«—¥ À√◊Õß“π«—π ”§—≠µà“ßÊ

°‘®°√√¡∑’Ë¢¬“¬º≈ÕÕ°‰ª„π«ß°«â“ß‡À≈à“π’È‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡æ◊ËÕπÊ ∑’Ë¬—ß

‰¡à√Ÿâ®—°‡æ»»÷°…“·π«„À¡à¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ À√◊Õ‰¡à‰¥â‡ªìπ‚√ß‡√’¬π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÛˆ



‡§√◊Õ¢à“¬„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ‰¥â√à«¡

‡√’¬π√Ÿâ®“°‡æ◊ËÕπµàÕ‰ª °“√‡¢â“‰ª‡º¬·æ√à

§«“¡√Ÿâ„π™ÿ¡™π¢Õß°≈ÿà¡‡¬“«™π„π¿“§

µà“ßÊ ®–‰¡à “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡≈¬À“°

¢“¥°“√ π—∫ πÿπ ·≈–º≈—°¥—π®“°§√Ÿ

·≈–Õß§å°√¿“§’À≈—°‚§√ß°“√°â“«¬à“ß

Õ¬à“ß‡¢â“„® (nodes) „π·µà≈–¿“§ 

∂÷ß·¡â«à“‡¬“«™π®–¡’»—°¬¿“æ„π

°“√§‘¥ °“√∑”ß“π ·µàºŸâ„À≠à¬—ß§ß¡’

∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈Õ¬ŸàÀà“ßÊ „Àâ

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¡◊ËÕµâÕß°“√ ™à«¬º≈—°¥—π

‡¡◊ËÕ‡ÀÁπß“¡ ‡∑à“π’È®–∑”„Àâ°“√∑”ß“π¢Õß

‡¬“«™π‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π

¡“°¢÷Èπ 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Û˜

‡Õ“§«“¡√Ÿâ‰ª∫Õ°µàÕ‡æ◊ËÕπÊ „πÀâÕß ∑”„Àâ√Ÿâ«à“‡æ◊ËÕπ„πÀâÕß ºŸâÀ≠‘ß∑—ÈßÀ¡¥

‰¥âºà“π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈â« ·≈–À≈“¬§π‡§¬∑âÕß À√◊Õ°”≈—ß∑âÕß 

®–‡Õ“·ºàπæ—∫®“°‚§√ß°“√‰ª„Àâ‡æ◊ËÕπ¥Ÿ „Àâ§”ª√÷°…“∫â“ß §”∂“¡∑’Ë‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡“

ª√÷°…“∂“¡∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ ‡√◊ËÕß∑âÕß °“√∑”·∑âß °“√°‘π¬“§ÿ¡∑’Ë∂Ÿ°µâÕß 

‰¡à¡’„§√∂“¡‡√◊ËÕß°“√„™â∂ÿß¬“ß ‡æ√“–„™â‡ªìπµ—Èßπ“π·≈â«  πÕ°®“°π’È¬—ßπ”

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â¡“®—¥∫Õ√å¥∑’Ë«‘∑¬“≈—¬Õ’°¥â«¬

(πâÕß‡¬“«™π ®“°§à“¬ ◊ËÕ ®.π§√»√’∏√√¡√“™)

ç
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º≈ß“π®“°§à“¬ ICTeen



µ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ëπà“ π„®§◊Õ °“√®—¥√“¬°“√«‘∑¬ÿπÕ° ∂“π∑’Ë ∑’Ë

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’√“™¡ß§≈≈â“ππ“ ≈”ª“ß ‚¥¬®–®—¥∑ÿ°«—πæƒÀ— ∫¥’ ¡’

 ¡“™‘°∑’Ë‡¢â“√à«¡„πß“π‡¬“«™π¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ‰ª¥â«¬ ı §π √“¬°“√π’È

°√–®“¬‡ ’¬ß∑—Ë«®—ßÀ«—¥≈”ª“ß ¿“¬„µâ™◊ËÕ√“¬°“√ ç„π√—È«  ™.é (‚√ß‡√’¬π

‡ ¥Á®«π™¬“ß°Ÿ√) ‡≈à“‡√◊ËÕßπ—°‡√’¬π·≈–‡æ»»÷°…“„Àâ§π∑—Ë«‰ª 

ç∑ÁÕªé Àπÿà¡πâÕ¬§π‡¥‘¡ ´÷Ëß√à«¡‡ªìπ¥’‡®ª√–®”√“¬°“√π’È¥â«¬∫Õ°«à“

°“√æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡àÕ“¬¡“° ‡æ√“–‰¡à‰¥âæŸ¥‡√◊ËÕß‡æ» —¡æ—π∏å·µàæŸ¥‡√◊ËÕß

∑—Ë«Ê ‰ª ®“° ‘Ëß√Õ∫µ—«∑’Ë‡ªìπ‡æ»»÷°…“

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÛ¯

‡√◊ËÕß√“«¢ÕßπâÕßÊ ∑’Ë¡“ª√÷°…“∂◊Õ‡ªìπ§«“¡≈—∫ ‡™àπ ‡√◊ËÕß∑’Ë√ÿàππâÕß

¡’°“√µ—Èß§√√¿å ‡√“°Á®– àß‰ª∑’Ë ∂“π»÷°…“  ∫“ß§π¡“∫Õ°«à“

®–∫Õ°Õ“®“√¬å‡Õ“≈Ÿ°ÕÕ° ‡√“°Á∫Õ°«à“§‘¥¥’·≈â«À√◊Õ „π‡¡◊ËÕ

‡¢“¡“‡°‘¥ ‡√“∑”æ≈“¥‰ª·≈â« ∑”‰¡‰¡à§ÿ¬°—∫æàÕ·¡à„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕß

‡ªìπ√“« ‡¢“°Á§≈Õ¥πâÕß·≈â«°≈—∫¡“‡√’¬π‰¥â ‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ÷°

∑“ß‡æ»π—Èπ∑ÿ°§π¡’À¡¥ Õ¬Ÿà∑’Ë«à“‡√“®–°≈â“·§à‰Àπ  

°“√ÕÕ°‡ ’¬ßµ“¡ “¬‡ªìπ°“√°√–µÿâπ„Àâ√Ÿâ«à“‰¡à„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬ 

§«√®–‡ªî¥‡º¬ ‡√“Õ¬“°„ÀâπâÕßÊ ‡¢â“„®«à“¡—π¡“®“°

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬µ—«‡Õß 

(‡®ø·≈–µ–‰§√â §à“¬≈–§√ ®.‡æ™√∫ÿ√’)

ç

é



Õ’°µ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ °“√‡¥‘π “¬‡≈àπ≈–§√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“®“°

·°ππ”∑’Ëºà“π§à“¬≈–§√°â“«¬à“ßœ ÷́Ëß‡°‘¥¢÷Èπ¡“°¡“¬À≈“¬®—ßÀ«—¥ Õ¬à“ß‡™àπ §≥–

≈–§√¢Õß°≈ÿà¡‡¬“«™π·°ππ” ®.√“™∫ÿ√’ ∑’Ë‚¬·≈–µ‘Í°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π·°ππ” 

ç‡≈àπ∑’Ë«‘∑¬“≈—¬‡∑§π‘§√“™∫ÿ√’ ‡√◊ËÕß ç„®µ√ß°—πé ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“∑”‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥

§π¥Ÿ°Á™Õ∫ ‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë‡√“ ◊ËÕ ‡ªìπß“π

«—π‡Õ¥ å‚≈° ª√–¡“≥ªï∑’Ë·≈â« ¡’À≈“¬Ê

™¡√¡¡“‚™«åº≈ß“π · ¥ßµ—« ®—¥π‘∑√√»°“√

√ÕßºŸâ«à“œ „Àâ‡ß‘π¡“¥â«¬ ‡≈àπ·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢

‰¡àÀ≈ÿ¥∫∑ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢ÕßºŸâÀ≠‘ß§πÀπ÷Ëß∑’Ë

‰ª‡∑’Ë¬« ·≈â«æàÕ·¡à‰¡à‡¢â“„® ‡¢“¢Õ‰ª‡∑’Ë¬«

æàÕ·¡à‰¡à„Àâ‰ª æÕ‰ª‡∑’Ë¬«°Á‰ª‡®ÕºŸâ™“¬

∂Ÿ°À≈Õ° ¡’Õ–‰√°—π·≈–‰¡à‰¥âªÑÕß°—π µ‘¥‡™◊ÈÕ ‡ªìπ‡Õ¥ å ·≈â«°Á∑âÕß ¶à“µ—«µ“¬

¡—π°Á‡»√â“ ·µà°Á πÿ°‡æ√“–¡’°“√‡≈àπ¡ÿ¢ §π¥Ÿ°Á¢”°—πÀ¡¥é

∑’Ë ®.Õÿ¥√∏“π’ °“√√«¡µ—«¢Õß·°ππ”‡¬“«™π∑’Ëºà“π§à“¬®“° ˘ «‘∑¬“≈—¬

Õ“™’«–„π®—ßÀ«—¥°Á‰¥â √â“ß ’ —πÕ—π§÷°§—°¢÷ÈπÀ≈“¬µàÕÀ≈“¬§√—Èß

ç∑’Ë«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√ ®–‡ªìπ‡¥Á°ÀÕæ—° µÕπ°≈“ß§◊π‡¢“°Á®–„Àâ‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ

¡“‡¢â“ÀÕª√–™ÿ¡ ·≈–„ÀâÕ“®“√¬åÕ∫√¡ ®–¡’Õ“®“√¬å¢÷Èπ¡“Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ ·≈–¡’

°“√©“¬Àπ—ß ·≈–¡’‚§√ß°“√Õ“™’«– —≠®√≈–§√ —Èπ °ÁÕÕ° —≠®√µ“¡«‘∑¬“≈—¬µà“ßÊ

‰ª°—∫«‘∑¬“≈—¬‡∑§π‘§Õÿ¥√œ §◊Õ Ú «‘∑¬“≈—¬π’È®—¥¢÷Èπ¡“ ·≈â«°Á®–‰ª∑—«√åµ“¡

«‘∑¬“≈—¬µà“ßÊ ®–®—¥∑’ËÀÕª√–™ÿ¡ ¡’‡≈àπ‡°¡ª“‡ªÑ“ ·≈–®–¡’°“√™«π§ÿ¬„Àâ πÿ°

¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§”∂“¡¥â«¬ ‚¥¬‡Õ“‡∑§π‘§®“°°“√‡¢â“§à“¬ ÷́Ëß®– Õπ∑ÿ°Õ¬à“ß

‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√∑” ◊ËÕ ‡√“°Á‰¥â‰Õ‡¥’¬¡“ 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Û˘



«‘∑¬ÿ™ÿ¡™ππ—Èπ®–¡’Õ“®“√¬åºŸâ™à«¬‡¢“®–®—¥Õ¬Ÿà·≈â« ‡√“°ÁÀ“‡æ◊ËÕπ¡“™à«¬

·∫àß™à«ß‡«≈“ ‚¥¬‡√“‰ªÀ“Õ“®“√¬å ÕÕ°Õ“∑‘µ¬å≈–§√—Èß ‚¥¬®–‰ª·®¡°—∫∑’¡

„À≠àÊ ‡™àπ Õ ¡∑. ‚¥¬®–¡’§π‚∑√‰ªµ‘¥µàÕ „π«—πª√–™ÿ¡ ‡√“®–·∫àßÀπâ“∑’Ë°—π

√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà·≈â« æ’Ë‡¢“®–„Àâß∫ª√–¡“≥‡√“¡“ ı, ∫“∑ ‡ªìπß∫ª√–¡“≥

°âÕπ·√° „Àâ¡“∑”°‘®°√√¡ „Àâ¡“§‘¥‡Õß«à“‡√“®–∑”Õ–‰√ „Àâ¡’º≈¡’¬Õ¥ ¡—π®–

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡—È¬ À√◊Õ¡—π®–≈¥≈ß‰ª µÕππ’È°Áµ—Èß™¡√¡≈–§√ ·≈–¡’≈–§√„π«‘∑¬“≈—¬

Û ‡√◊ËÕß · ¥ß«—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–«—π‡Õ¥ å‚≈° ¡’™¡√¡≈–§√∑’Ë ¡“™‘°¡“®“°

«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√ µ—Èß¢÷Èπ¡“À≈—ß®“°°“√‡¢â“§à“¬·≈â«é

● ‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à≈—∫ (Õ’°µàÕ‰ª) „π∫â“π‡√“
πÕ°®“°®–¡’°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ„Àâ·°à™ÿ¡™π·≈â« ‡¬“«™π∫“ß§π¬—ßæ∫

«à“°“√¡“‡¢â“§à“¬∑”„Àâ “¡“√∂‡ªî¥„®§ÿ¬ ·≈– √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫æàÕ·¡à·≈–

§√Õ∫§√—«‰¥â¡“°¢÷Èπ √«¡∑—Èß‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„ÀâºŸâª°§√Õß‰ª¥â«¬

¥—ß‡™àπ°√≥’¢Õß ç‡ÕÁ° ǻ é ·≈–

ç·ªÖ∫é

ç°“√‰¥â¡“‡¢â“§à“¬∑”°‘®°√√¡

ß“π‡¬“«™π∑”„ÀâæŸ¥§ÿ¬°—∫æàÕ·¡à‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“¡“°¢÷Èπ  ®“°∑’Ë·µà°àÕπ‰¡à‡§¬

æŸ¥§ÿ¬‡≈¬  §√—ÈßÀπ÷Ëß‡§¬‰ª∫Õ°·¡à«à“

ç°“√∑’Ë‡√“®–¡’™’«‘µ§Ÿà∑’Ë¬◊π¬“«°ÁµâÕß‡Õ“„®

°—π∫â“ß ·¡à°ÁµâÕß‡Õ“„®æàÕ µâÕß –°‘¥

π‘¥ÀπàÕ¬ ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘ √Ÿâ ÷°«à“‡√“°≈â“æŸ¥

°—∫·¡à„π ‘Ëß∑’Ë‡√“‡ªìπ¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÙ



æàÕ·¡à·≈â«°Á®–∫Õ°·≈–§Õ¬‡µ◊Õπ‡æ◊ËÕπ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬é

(‡ÕÁ° ǻ §à“¬ ◊ËÕ ®.π§√»√’∏√√¡√“™)

ç§π∑’Ë·ªÖ∫®–∂“¡‡¬Õ– ÿ¥§◊Õ·¡à µÕππ’È°Á°≈â“ª√÷°…“‡√◊ËÕßµà“ßÊ °—∫·¡à

¡“°¢÷Èπ ‡√◊ËÕß‡æ◊ËÕπºŸâÀ≠‘ß ·≈–µÕππ’È‡Õ“‡√◊ËÕß°“√∑”‡«Á∫‰´µå‰ª‡≈à“„Àâ·¡àøíß«à“‰ªÀ“

°“√åµŸπ¡“·≈â«·ªÖ∫§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫°“√åµŸππ’È ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ«à“„π‡Àµÿ°“√≥åÀπ÷ËßÊ ·≈â«¡’

§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕ‡Àµÿ°“√≥å‰¡à„™à§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡Àµÿº≈¢Õß‡√“∑’Ë∂Ÿ° §«“¡§‘¥·≈–

‡Àµÿº≈¢Õß§πÕ◊Ëπ°Á∂Ÿ°‡À¡◊Õπ°—π ´÷ËßÕ—ππ’È¡“®“°°“√∑’Ë‰¥â√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπÊ À≈“¬

‚√ß‡√’¬πé (·ªÖ∫ §à“¬‰Õ ’́∑’π °√ÿß‡∑æœ)

§ÿ≥Õ¿—¬ µ√’‡¿√’ æàÕ¢Õß ç‡ÕÁ°´åé ™“«§à“¬ ◊ËÕ¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ß

Õ¬à“ß‡¢â“„® °Á¡Õß‡ÀÁπ§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß™—¥‡®π„πµ—«≈Ÿ°™“¬«—¬√ÿàπ 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÙÒ

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ‡ªìπ‚§√ß°“√·√°∑’Ëº¡√Ÿâ®—° ∑’Ë‡ªî¥„Àâ‡¬“«™πæŸ¥«à“

µ—«‡ÕßµâÕß°“√Õ–‰√ ‰¡à„™àºŸâ„À≠àµâÕß°“√„Àâ‡¬“«™π∑” ·µà‡ªìπ„Àâ‡¬“«™π

æŸ¥„ÀâºŸâ„À≠à‡¢â“„® ∑”„Àâ‡√“‰¥âª≈¥ª≈àÕ¬ √Ÿâ ÷°‚≈àß∑’Ë∑”„ÀâºŸâ„À≠à‰¥â√Ÿâ«à“‡√“

µâÕß°“√Õ–‰√ ºŸâ„À≠à°—∫‡¬“«™π§‘¥‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ‡¥Á°ºŸâ™“¬°—∫ºŸâÀ≠‘ß®—∫¡◊Õ°—π 

ºŸâ„À≠à§‘¥‰ª°àÕπ Õ¬“°„Àâ¥Ÿ‡Àµÿ°“√≥å„Àâ®∫°àÕπ·≈â«§àÕ¬æŸ¥«à“Õ–‰√°—π 

‡«≈“¥Ÿ¢à“«„π‚∑√∑—»πå ºŸâ„À≠à™Õ∫«à“‡¬“«™πÕ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È 

‡√“√Ÿâ ÷°«à“Õ¬à“ßπâÕ¬¬—ß¡’ºŸâ„À≠à°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ë√—∫øíß‡√“ 

·≈–º¡«à“∂â“§ÿ≥‡ÀÁπ‡¬“«™π‡ªìπ‡¥Á°‡≈« µàÕ‰ª°ÁÕ“®‰¡à¡’ºŸâ„À≠à 

‡æ√“–‡¥Á°‡≈«°ÁÕ¬ŸàµàÕ‰¡à‰¥â·≈â«

(‡ªÜÕ §à“¬≈–§√ ®.‡æ™√∫ÿ√’)

ç

é



ç·¡à‡¢“®– —́°∂“¡§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë‰¥â√—∫ÕÕ°¡“ ∫“ß§√—Èß°Áµ—Èßªí≠À“

∂“¡‡√◊ËÕß‚√§‡Õ¥ å°—∫‡¢“ ‡™àπ ·¡à∂“¡«à“ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«‘∏’ªÑÕß°—π·≈â«§‘¥®–≈Õß¡—È¬

∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å®“°√â“π‡ √‘¡ «¬ √â“πµ—¥º¡ °“√√à«¡√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√ ·≈–µ—Èß‡§ ¢÷Èπ¡“„ÀâµÕ∫ „Àâ· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ«à“√–À«à“ß§π∑’Ë√Ÿâ°—∫‰¡à√Ÿâ „§√

®–°≈â“≈Õß¡“°°«à“°—π ‡¢“µÕ∫«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¡à„™à‡√’¬π¡“‡æ◊ËÕ„Àâ≈Õß ·µà‡√’¬π

„Àâ√Ÿâ ·≈–π”§«“¡√Ÿâ‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ‰¥â√Ÿâ·≈–ªÑÕß°—π ‡ÕÁ° ǻ®–µÕ∫¥â«¬§«“¡¡—Ëπ„®

‡¢â“„®≈÷° ÷́Èß ¡’πâÕß·≈–§πÕ◊ËπÕ¬Ÿà°Á√ÿ¡ —́°„Àâ®π·µâ¡ ·µà‡¢“µÕ∫‚¥¬Õâ“ßÀ≈—°°“√

æàÕ§‘¥«à“°àÕπÀπâ“π’È ‡§â“§ß√Ÿâ¡“∫â“ß·≈â« ·µà‰¡à≈÷°´÷Èß‡À¡◊ÕπµÕπ‰¥â¡“‡¢â“§à“¬

¡’°“√«“ß·ºπ°“√∑”ß“π (§ß‰¥â¡“®“°æ’ËÊ) µ‘¥µàÕ‡æ◊ËÕπ¡“°¢÷Èπ ™Õ∫æŸ¥‡√◊ËÕß

°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡ ’¬ ≈–∫àÕ¬Ê °Á‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¥â“π¥’¢÷Èπé

¥â«¬‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ß‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ ·µà‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫ —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ·≈–°“√‡¡◊Õß¥â«¬ °“√∑”ß“π„Àâ§«“¡√Ÿâ ·≈–ª√—∫

‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à “¡“√∂ ”‡√Á®‰¥â‡≈¬ À“°¢“¥§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß

‡™◊ËÕ¡‚¬ß àßµàÕ°“√∑”ß“π®“°√ÿàπ Ÿà√ÿàπ ·≈–¢“¥§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π¢ÕßºŸâ§π∑’Ë

«π‡«’¬π‡°’Ë¬«¢âÕß√Õ∫¢â“ß°—∫‡¬“«™π ‡æ√“–ºŸâ§π‡À≈à“π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß —ß§¡

‡ªìπºŸâ∂à“¬∑Õ¥«—≤π∏√√¡„Àâ·°à‡¬“«™π ·≈–¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ°«à“„πÀ≈“¬Ê ¥â“π 

‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√ªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë‡√‘Ë¡®“°∞“π§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡ π„®¢Õß‡¬“«™π

‡Õß ≈â«π·≈â«·µà®–π”‰ª Ÿà°“√∑”ß“πÕ¬à“ß°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß 

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ À“°¢“¥ºŸâ π—∫ πÿπÀ≈—°Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ §«“¡‡¢â“„®

·≈–°”≈—ß„®®“°§√Ÿ·≈–ºŸâª°§√Õßπ—Èπ §«“¡ ”‡√Á®Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß°Á§ß®–

‰¡à‡°‘¥¢÷Èπ ...

������

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÙÚ



§«“¡ ”‡√Á®∑ÿ°Õ¬à“ß≈â«π¡’‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß...

‡∫◊ÈÕßÀ≈—ßæ≈—ß √â“ß √√§å¢Õß‡¬“«™π·°ππ”‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é

∑’Ëª√“°Øµ—«ºà“π°‘®°√√¡À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫π—Èπ ¡‘„™à‡√◊ËÕß≈—∫≈¡§¡„π ·µà‡ªìπ‡√◊ËÕß

¥’Ê ®“°¡◊Õ∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ“√’´÷Ëß§Õ¬ª√– “π·≈–º≈—°¥—πÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß ·≈–∫ÿ§§≈ ”§—≠

‰¡à„™à„§√Õ◊Ëπ πÕ°‡ ’¬®“°∫ÿ§§≈∑’Ë„°≈â™‘¥¡“°∑’Ë ÿ¥„π‚√ß‡√’¬π π—Ëπ§◊Õ §√ŸÕ“®“√¬å

¢Õßæ«°‡¢“π—Ëπ‡Õß

∂÷ß®–‡ªïò¬¡≈âπ¥â«¬æ√ «√√§å æ≈—ß§«“¡ “¡“√∂ ·≈–‚Õ°“ ‡¢â“ Ÿà§à“¬æ—≤π“

∑—°…–∑’Ë∂Ÿ°ÕÕ°·∫∫¡“Õ¬à“ß¥’ ¡’«‘∑¬“°√∑’Ë‡°àß°“®‡æ’¬ß‰√  ‘Ëß‡À≈à“π’È§ß‰¡à¡’‚Õ°“ 

‰¥â·µ°¥Õ°ÕÕ°º≈„Àâ™◊Ëπ™¡„π√Ÿª·∫∫„¥‰¥â À“°ª√“»®“°°“√ ç√—∫‰¡âµàÕé ®“°

‚√ß‡√’¬π

πà“¬‘π¥’∑’Ë¡’°√≥’µ—«Õ¬à“ß®”π«π¡“°™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡¬“«™π∑’Ëºà“π°√–∫«π°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ºà“π§à“¬‡¬“«™π‚§√ß°“√°â“«¬à“ß

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ÙÛ

ºŸâ çªíôπ¥‘π
„Àâ‡ªìπ¥“«é

∫∑∑’Ë Û



Õ¬à“ß‡¢â“„® ∑—Èß¥â“π≈–§√ ‰Õ ’́∑’π ·≈–°“√º≈‘µ ◊ËÕ„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ‰¥â§âπæ∫

»—°¬¿“æ„πµπ‡Õß ·≈–°â“« Ÿà∞“π–·°ππ”∑’Ë‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß √â“ß √√§å·≈–πà“™◊Ëπ„® ·¡â·µà§π∑’Ë¥Ÿ· π®–∏√√¡¥“‰¡à¡’

§«“¡‚¥¥‡¥àπ¡“°àÕπ ‰¥â°≈—∫∑”„Àâ§π√Õ∫¢â“ß ·¡â·µà ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«µâÕß

∑÷Ëß°—∫»—°¬¿“æ∑’Ë´àÕπ‡√âπ

·µà„π∑“ß°≈—∫°—π πà“‡ ’¬¥“¬∑’Ë¡’°√≥’‡¬“«™πºŸâ´÷Ëßæ√âÕ¡‡ªìπ·°ππ”

Õ’°‰¡àπâÕ¬‰¥â‡º™‘≠°—∫¿“«– çΩíπ§â“ßé æ—≤π“°“√™–ß—°ß—π ‡æ√“–¢“¥

°“√ π—∫ πÿπ®“°§√Ÿ Õ“®“√¬å √«¡∂÷ß√–∫∫‚§√ß √â“ß·≈–π‚¬∫“¬¢Õß‚√ß‡√’¬π

≈Õß¡“»÷°…“®“°°√≥’µ—«Õ¬à“ßµàÕ‰ªπ’È°—π¥Ÿ«à“Õ–‰√ÀπÕ§◊Õ«‘∏’ çªíôπ¥‘π„Àâ

‡ªìπ¥“«é ·≈– ç °—¥¥“«√ÿàßé

°√≥’∑’Ë Ò ‡√◊ËÕß¢Õß‡®ø µ–‰§√â ·≈–‡æ◊ËÕπÊ 
çÀπà«¬°≈â“¥—π...©—π√—°‡∏Õé

®“°‡¥Á°π—°‡√’¬π‡¥ãÕ¥ã“ ‰¡à„™à∑’¡™“µ‘·∂«Àπâ“ æŸ¥‰¡à‡°àß ª√–À¡à“ ‡¢‘π

Õ“¬ ‰¡à°≈â“√‘‡√‘Ë¡§‘¥À√◊Õ∑”°‘®°√√¡Õ–‰√πÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑”µ“¡§√Ÿ —Ëß ·≈–‡¢â“„®

«à“∫∑∫“∑¢Õßµπ‡Õß „π∞“π–‡¬“«™π∑’Ë∑”ß“π¥â“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ°Á§◊Õ°“√‡ªìπ

çºŸâ™à«¬§√Ÿæ¬“∫“≈é §Õ¬µ“¡πâÕßÊ æ’ËÊ ‡æ◊ËÕπÊ ¡“«—¥ à«π Ÿß ™—ËßπÈ”Àπ—° ∑’Ë

ÀâÕßæ¬“∫“≈ °≈—∫æ≈‘°º—π¡“‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâπ”∑“ß§«“¡§‘¥·≈–π—°°“√≈–§√ª√–®”

‚√ß‡√’¬π∑’Ë √â“ß√Õ¬¬‘È¡ ‡ ’¬ßÀ—«‡√“– ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡√◊ËÕß„À¡àÊ „Àâ·°à

ºÕß‡æ◊ËÕπ«—¬‡¥’¬«°—π∑—Èß„π·≈–¢â“¡ ∂“∫—π‰¥âÕ¬à“ßπà“∑÷Ëß

ç‡æ√“–Õ“®“√¬å·∑âÊé æ«°‡¢“ √ÿª‡ªìπ‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π∂÷ß‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ

°â“«¬à“ß¡“∂÷ß«—ππ’È

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÙÙ



Õ“®‡ªìπ‡æ√“–®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ„π°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π¡“√à«¡§à“¬æ—≤π“∑—°…–

≈–§√ ”À√—∫·°ππ”∑’ËÕß§å°“√·æ∏ ·≈–°≈ÿà¡≈–§√∫“ß‡æ≈¬å√à«¡°—π®—¥¢÷Èπ§√—Èß·√°

„πªï ÚıÙˆ Õ“®“√¬å‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫‡¬“«™π∑’Ë π„®‡√◊ËÕß ◊ËÕ°“√· ¥ß≈–§√

·≈– ¡—§√„®‰ª‡¢â“§à“¬°àÕπ‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ‡®ø µ–‰§√â ·≈–‡æ◊ËÕπÊ Õ’°√à«¡ Ò

§π ®÷ß¡’‚Õ°“ æ—≤π“µπ‡Õß·∫∫ ç°â“«°√–‚¥¥é

ç‡¡◊ËÕ°àÕπ πâÕ¬§√—Èß¡“°∑’Ë®–ÕÕ°‰ªæŸ¥Àπâ“‡«∑’ ¡—πµ◊Ëπ‡µâπ  —Ëπ ª√–À¡à“

µ—«™“ ∂â“‡≈àπ≈–§√°Á‰¡à‡µÁ¡∑’Ë ·µàµÕππ’È‡√“‡©¬Ê ¡—πæ≈‘° ¡—π‡ª≈’Ë¬π ¡—πªîöß¢÷Èπ¡“

‡À¡◊Õπ∑”„Àâ ‡√“æâπ‰ªÕ’°√–¥—∫

§«“¡‰¡à°≈â“¡—πÀ“¬‰ªÀ¡¥ ∑’Ë‡ªìπ

Õ¬à“ßπ’È à«πÀπ÷Ëß‡æ√“–°‘®°√√¡

„π§à“¬∑’Ë Õπ„Àâ¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥

∑’Ë·µ°µà“ß°—π „Àâ¡“∂°‡∂’¬ß°—π

∑”„Àâ ‡√“¡Õß‡ÀÁπ‡√◊Ë Õß‡¥’¬«°—π

„πÀ≈“¬·ßà¡ÿ¡ ‰¡à„™à«à“æÕ‡√“µÕ∫

§”∂“¡·≈â«¡’§π∫Õ°«à“‡√“º‘¥ ´÷Ëß

∑”„Àâ‡√“‰¡à°≈â“ ∑’Ëπ’Ë‰¡à¡’„§√∂Ÿ°„§√º‘¥ ‡√“ “¡“√∂‡ πÕ§«“¡§‘¥¢Õß‡√“‰¥â ∑”„Àâ

‡√“°≈â“· ¥ßÕÕ°¡“°¢÷Èπ ·≈–°√–∫«π°“√§à“¬æ¬“¬“¡°√–µÿâπ„Àâ‡√“¡’ à«π√à«¡®“°

 ‘Ëß∑’Ë‡√“∂π—¥ πÕ°®“°π’È ∑—ÈßÕ“®“√¬å·≈–æ’ËÊ ¬—ß„Àâ§”™¡ ∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°«à“‡√“∑”‰¥â

·≈–∑”‰¥â¥’¥â«¬é ‡®ø Àπÿà¡πâÕ¬Àπâ“„  ∑à«ß∑’¡’™’«‘µ™’«“ √à“‡√‘ß ·µà ÿ¿“æÕ¬Ÿà„π∑’

‡≈à“¥â«¬πÈ”‡ ’¬ß§÷°§—°

çÕ’°Õ¬à“ß∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª¡“°§◊Õ¡ÿ¡¡Õß‡√◊ËÕß‡æ» ‡¡◊ËÕ°àÕπ„§√‡Õ“¿“æ„Àâ¥Ÿ®–ªî¥

µ“ „§√æŸ¥°Á‰¡àÕ¬“°øíß √—∫‰¡à‰¥â ·µàµÕππ’È‰¡à§‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß·ª≈°Õ’°·≈â« ‡æ√“–¡—π

§◊Õ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√à“ß°“¬‡√“∑—Èßπ—Èπ æŸ¥∂÷ßÕ«—¬«–µà“ßÊ ‡¥’Î¬«π’ÈæŸ¥‰¥â‰¡à¡’Õ–‰√µ‘¥¢—¥é

‡®ø‡≈à“∂÷ß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßµ—«‡ÕßµÕππ’È æ≈“ßÀ—«‡√“–‰ª¥â«¬Õ¬à“ß¢”Ê

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ùı



π—Ëπ§◊Õ∫“ß à«π¢Õß§«“¡§‘¥ §«“¡‡ÀÁπ®“°°≈ÿà¡‡¬“«™π¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡“

‡¢â“§à“¬œ ·≈–°≈“¬‡ªìπ·°ππ”¢Õß°≈ÿà¡≈–§√¿“¬„µâ™¡√¡‡¬“«™π “∏“√≥ ÿ¢

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’º≈ß“π≈–§√ÕÕ°· ¥ß∑—Èß„π·≈–πÕ° ∂“∫—π √«¡∑—Èß°“√®—¥

√“¬°“√∑“ß‡ ’¬ßµ“¡ “¬ ·≈–‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë√“¬ß“π§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« Õ’°∑—Èß¬—ß

„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π«“√ “√¢Õß‚√ß‡√’¬π ´÷Ëß‡ªìπ«“√ “√∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈

¥’‡¥àπ®“°°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√¡“·≈â«

°«à“®–¡“∂÷ß«—ππ’È  ¡“™‘°·°ππ”¢Õß°≈ÿà¡≈–§√∫Õ°«à“·√ß π—∫ πÿπ®“°

Õ“®“√¬åÀ≈“¬∑à“π§◊Õ à«πº≈—°¥—π ”§—≠ Õ¬à“ß·√°§◊Õ °“√„ÀâÕ‘ √–„π°“√§‘¥

·≈–∑¥≈Õß∑” ‚¥¬Õ“®“√¬å«“ß∫∑∫“∑‡ªìπ çæ’Ë‡≈’È¬ßé ·π–∑‘»∑“ß·≈–„Àâ

§”ª√÷°…“‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“ πÕ°®“°π’È ¬—ß°≈â“‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ„π

 ◊ËÕ«“√ “√ ÷́Ëß‡ªìπÀπâ“‡ªìπµ“¢Õß ∂“∫—π

ç∑”°‘®°√√¡·∫∫‡¡◊ËÕ°àÕπ ∑’ËÕ“®“√¬å¡“§Õ¬°”°—∫¡—π√Ÿâ ÷°°¥¥—π ‰¡à

 ∫“¬ §◊Õ¡—π‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡°‘π‰ª ·µà‡√“™Õ∫°‘®°√√¡ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“ºà“π ◊ËÕ

≈–§√ ¡’‡æ≈ßª√–°Õ∫ µ≈°¢∫¢—π Õ“®“√¬å∫“ß∑à“π∫Õ°¡—π‰√â “√– ·µà®√‘ßÊ

·≈â«®ÿ¥π—Èπ§◊Õ∑”„ÀâπâÕßÊ À—π¡“ π„® ∂â“‡§√’¬¥∑—Èß‡√◊ËÕß§ß‰¡à¡’„§√¥Ÿ ≈–§√‡ªìπ

 ◊ËÕ∑’Ë¥÷ß¥Ÿ¥„®πâÕßÊ ¡“° ‡ÀÁππâÕßÊ ¢” ‡√“°Á¡’§«“¡ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ‡≈àπ‡ √Á®‡√“°Á

 Õ∫∂“¡πâÕß¥Ÿ«à“‡¢â“„®‰À¡ ‡¢“∫Õ°‡¢â“„® ÷́Ëßæ«°‡√“°Á¥’„®é µ–‰§√â  “«πâÕ¬

º‘«§≈È”µ“§¡ ‡ªî¥©“°‡≈à“∫â“ß 

ç‚™§¥’∑’Ë‡√“¡’Õ“®“√¬å Ú ∑à“π ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„°≈â™‘¥ ‚¥¬≈ß¡“∑”°—∫‡¥Á°

‡≈¬ ·≈–‡πâπ„Àâ§”·π–π” ™à«¬‡ πÕ§«“¡§‘¥ ª≈àÕ¬„Àâ‡√“∑”‡µÁ¡∑’Ë ·≈–„Àâ

°”≈—ß„®µ≈Õ¥ ¬Õ¡√—∫«à“Õ“®“√¬å∫“ß∑à“π‰¡à‡¢â“„® ·µàÀ≈“¬∑à“π π—∫ πÿπ

Õ¬à“ß«—π‰Àπ¡’‡≈àπ≈–§√ Õ“®“√¬åΩÉ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å®–¢÷ÈπÀÕ°√–®“¬‡ ’¬ß„Àâ

À√◊ÕÕ¬à“ß«“√ “√‡√“¢Õ Ò Àπâ“ ª√“°Ø«à“Õ“®“√¬å„Àâ Ú Àπâ“ ¡’§Õ≈—¡πåµÕ∫

®¥À¡“¬¥â«¬ ∫“ß§”∂“¡≈àÕ·À≈¡¡“° ‡√“°Á«‘Ëß‰ªª√÷°…“Õ“®“√¬å ‡«≈“®—¥

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÙˆ



· ¥ß≈–§√ ‡√◊ËÕß‰Àπ‡√“∑”‡Õß‰¡à‰¥â Õ“®“√¬å®–≈ß¡“™à«¬ ·≈–µÕππ’È°Á‡√‘Ë¡°√–µÿâπ

„Àâ‡√“ “πµàÕß“π‰ª¬—ß√ÿàππâÕßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ°‘®°√√¡‡À≈à“π’È¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß ‡√“„™â«‘∏’®—¥

§à“¬ºŸâπ”„π‚√ß‡√’¬π ·≈–º ¡º “π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡¢â“°—∫ friendûs corner µÕππ’È

‡√‘Ë¡‡ÀÁπ·««À≈“¬§π ¡’§π∑’Ë π„®·≈–°≈â“· ¥ßÕÕ°é

çºŸâ„À≠à¡—°§‘¥«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ

‡√◊ËÕß∑’Ëπà“Õ“¬ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π∑’Ë≈—∫

·µà‡¥Á°«—¬√ÿàπµÕππ’È‰¡à„™à·∫∫‡¡◊ËÕ°àÕπ

·≈â« ‡¢“°≈â“„π‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¢÷Èπ∑—Èß

ºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬ „π‡¡◊ËÕ‡√“°—π‰¡à„Àâ

‡¢“‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¡à‰¥â ∑”‰¡‡√“‰¡à

ªÑÕß°—π‰«â°àÕπ ·∑π∑’Ë®–‰ª§Õ¬Àâ“¡

Õ¬à“ß‡¥’¬« ∫“ß§πÕ“®Õ¬“°≈Õß ´÷Ëß‡√“„Àâ§«“¡√Ÿâ‰¥â«à“‰¡à„™à‡√◊ËÕßº‘¥ ·µà¡—πÕ“®¬—ß

‰¡à∂÷ß‡«≈“ ‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»π—Èπ∑ÿ°§π¡’À¡¥ ¥—ßπ—Èπ∑ÿ°§π®÷ß§«√¡’§«“¡√Ÿâ

‡æ√“–∂â“æ≈“¥‰ª·≈â«¡—π‡ ’¬∑ÿ°Õ¬à“ß ∫∑∫“∑¢Õßæ«°‡√“§◊Õ √â“ß ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»¥â«¬ ◊ËÕ≈–§√ ‡æ√“–‡√◊ËÕßπ’È‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡√’¬π·µà„πÀâÕß·≈–∑”√“¬ß“π àß

‡∑à“π—Èπ ‡«≈“‡√“‡ÀÁππâÕßÊ ¡“π—Ëß¥Ÿ ‡√“®–√Ÿâ ÷°¡’°”≈—ß„® ‰¡à‡§¬∑âÕ‡≈¬...é

À“°¡Õß¬âÕπ°≈—∫‰ª®“°¿“æ¢Õß‡¥Á°π—°‡√’¬π¡—∏¬¡ª≈“¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ë‰¡à‡§¬

‚¥¥‡¥àπ çª°µ‘°ÁÕ¬Ÿà‡©¬Ê ‰¡à„™à‡¥Á°°‘®°√√¡ ¡’Õ–‰√°Á‡¢â“‰ª™à«¬‡≈Á°Ê πâÕ¬Êé

®π‡µ‘∫‚µ‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ √â“ß√Õ¬¬‘È¡·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë· π°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ‡√“§ß‰¡àÕ“®¡Õß

¢â“¡∫∑∫“∑¢ÕßÕ“®“√¬å°≈ÿà¡‡≈Á°Ê ∑’Ë§Õ¬º≈—°¥—πÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¥â«¬¡◊Õ·Ààß§«“¡√—°§«“¡‡¢â“„® 

·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡µÁ¡‡ªïò¬¡µàÕ çæ≈—ß √â“ß √√§åé „πµ—«≈Ÿ°»‘…¬å¢Õßµπ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ù˜



°√≥’∑’Ë Ú ‡√◊ËÕß¢ÕßªÕπ¥å°—∫ ç‚™§ Õß™—Èπé
ç‡æ√“–§√Ÿ¡Õß‰°≈®÷ß‰¥âπ—°°‘®°√√¡‰ø·√ßé

¢≥–∑’Ë§ÿ≥§√Ÿ®”π«πÀπ÷Ëß¬—ß«‘µ°°—ß«≈°—∫°“√‡°‘¥§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¥â“π

°‘®°√√¡ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π §ÿ≥§√ŸÕ’°‰¡àπâÕ¬µ°≈ß„® π—∫ πÿπ

‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

§πÀπ÷Ëß„π®”π«ππ’È§◊Õ §√Ÿ¢Õß çªÕπ¥åé Àπÿà¡πâÕ¬«—¬ Òˆ ∑’Ë¡’„®√—°

¥â“ππ“Ø»‘≈ªá·≈–°“√· ¥ß

°àÕπÀπâ“π—Èπ ªÕπ¥å‰¥â‡√’¬πÀ≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“∑’ËÕß§å°“√·æ∏®—¥∑”„π

«‘™“·π–·π«¡“∫â“ß·≈â« ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á π„®¥â“π ◊ËÕ°“√· ¥ß ®πÕ“®“√¬å

∑’Ëª√÷°…“ΩÉ“¬°‘®°√√¡§ππ’È«“ßµ—«„Àâ‡ªìπ·°ππ”„π°“√∑”‚§√ß°“√¥â“π≈–§√

¢Õß‚√ß‡√’¬π ‡¡◊ËÕ‰¥â¢à“«®“°‡æ◊ËÕπ«à“Õß§å°“√·æ∏ª√– “πß“π‡√◊ËÕß°“√ àß

‡¬“«™π‡¢â“√à«¡§à“¬≈–§√ ªÕπ¥å®÷ßµ√ß¥‘Ëß‰ª¢ÕÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“¢Õß‚§√ß°“√

°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√§à“¬‚¥¬‰¡à√’√Õ

·≈–Õ“®“√¬å∑à“ππ’È°Á∑”„ÀâΩíπ¢ÕßªÕπ¥å‡ªìπ®√‘ß ‚¥¬Õπÿ≠“µ„ÀâªÕπ¥å

‡ªìπµ—«·∑π‚√ß‡√’¬π‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√§à“¬≈–§√∑’Ë°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å‡ªìπ·¡àß“π®—¥¢÷Èπ

´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ®ÿ¥°â“«°√–‚¥¥§√—Èß ”§—≠„π™’«‘µ¢ÕßÀπÿà¡πâÕ¬

çªÕπ¥å™Õ∫‡°’Ë¬«°—∫¥â“π°“√· ¥ßÕ¬Ÿà·≈â« ·µà‡√“‰¡à√Ÿâ‡∑§π‘§Õ–‰√‡≈¬ ‡√“

· ¥ß®“°§«“¡™Õ∫ ∑’Ë‰ª¥Ÿ·≈–À“Õà“π‡Õ“ æÕ‡¢â“§à“¬ æ’Ë‡¢“°Á Õπ‡∑§π‘§µà“ßÊ

‡™àπ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ °“√ √â“ß®‘πµπ“°“√ °“√„™â‡ ’¬ß ÷́Ëß§«“¡√Ÿâ„À¡à

‡À≈à“π’È∑”„Àâæ∫«à“≈–§√∑—Ë«‰ª‰¡à§àÕ¬¡’®‘πµπ“°“√‡∑à“‰À√à ∑ÿ°§πÕ¬“°‰¥â· ¥ß

‡ªìπµ—«‡Õ° ·µà∑’Ë§à“¬ µ—«≈–§√∑ÿ°µ—« ”§—≠À¡¥ ∑”„Àâ‡«≈“‡√“§‘¥∫∑¢÷Èπ¡“·≈â«

∑”„Àâ‡√“Õ¬“°∑’Ë®–‡ªìπ ‘Ëßπ—Èπ ‰¡à«à“®–‡ªìπ·§à‚µä–À√◊Õ‡°â“Õ’È°Áµ“¡

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éÙ¯



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é Ù˘

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“µ—«‡Õß°≈â“¡“°¢÷Èπ °≈â“∑’Ë®–∑” °≈â“∑’Ë®–æŸ¥ °≈â“∑’Ë®–

· ¥ßÕÕ° √Ÿâ ÷°«à“‡√“‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à¢÷Èπ...é

·ßà¡ÿ¡§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’ËªÕπ¥å –∑âÕπ°—∫‡√“ À≈—ßÕ“®“√¬å‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‰ª

‡¢â“§à“¬≈–§√∑’Ë‡¢“√—°·≈– ¡—§√„® · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßª√–°“¬‰ø∑’Ë∂Ÿ°®ÿ¥¢÷Èπ¥â«¬¡◊Õ¢Õß

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®¢Õß‚√ß‡√’¬π·Ààßπ’È ∑’Ë®—¥«ß‚§®√‰¥â

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡®π‡°‘¥®ÿ¥∫√√®∫∑’Ë≈ßµ—«√–À«à“ß‚Õ°“ °—∫ ç§π∑’Ë„™àé

°√≥’¢ÕßªÕπ¥å®–‡√’¬°«à“¡’ ç‚™§ Õß™—Èπé °Á«à“‰¥â ‡æ√“–À≈—ß‰ª≈—∫«‘∑¬“¬ÿ∑∏å

°“√≈–§√®“°æ’Ëµ—È¡/æ’Ë‡Õã ∫«°°—∫‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°æ’ËÊ

Õß§å°“√·æ∏·≈–°≈ÿà¡æ’Ë‡≈’È¬ß§à“¬ ´÷Ëß≈â«π‡ªìπ·°ππ”®“°‚√ß‡√’¬πµà“ßÊ ∑’Ë‡§¬ºà“π

°“√‡ªìπ ¡“™‘°§à“¬√ÿàπ·√°Ê ®π™—¥‡®π‡¢â¡¢âπ‰¥â∑’Ë·≈â« Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“¢Õß™¡√¡

°‘®°√√¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–°“√· ¥ß°Á¡Õ∫À¡“¬ß“π ”§—≠‡æ◊ËÕ„ÀâÀπÿà¡πâÕ¬‰¥â¡’‚Õ°“ 

π”∑—°…–·≈–§«“¡√Ÿâ®“°§à“¬¡“µàÕ¬Õ¥„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå∑—π∑’



çæÕ°≈—∫®“°§à“¬ Õ“®“√¬å°Á„Àâ‰ª™à«¬·π–π”‡∑§π‘§°“√· ¥ß„Àâ°—∫

πâÕßÊ „π™¡√¡ ∑’Ë®√‘ß‡¥Á°Ê  à«π„À≠à‡¢“‰¡à§àÕ¬ π„®À√Õ°§√—∫ ·µà¡’Õ¬Ÿà°≈ÿà¡

Àπ÷Ëß ª√–¡“≥ Ò §π ∑’Ë‡¢“Õ¬“°¡“· ¥ß√à«¡°—∫‡√“ ‡√“°Á™à«¬ Õπ®π‡°‘¥‡ªìπ

≈–§√‡√◊ËÕß·√° ·µà¬—ß‰¡à„™à‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“π–§√—∫ ‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫ªÉ“ §π¥Ÿ™Õ∫

¡“° ∫Õ°«à“·ª≈°¥’ ‡æ√“–‡√“π”«‘∏’∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ®“°§à“¬‰ª≈Õß„™â §◊Õ°“√· ¥ß

‡ªìπ ‘Ëß¢Õß ‡™àπ ‚µä– ‡°â“Õ’È µâπ‰¡â œ≈œ ∑”„Àâ§π¥Ÿ·ª≈°„® ‡ªìπ°“√ √â“ß

®‘πµπ“°“√„ÀâπâÕß æÕ‡ÀÁπ°“√µÕ∫√—∫¥’Õ¬à“ßπ’È ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°¥’§√—∫ √Ÿâ ÷°«à“

‰¡àº‘¥À«—ß‡≈¬∑’Ë¡“‡¢â“§à“¬π’È ‡√“‰¥âÕ–‰√

∑’Ë‰ª‡º¬·æ√à ‡√‘Ë¡µâπ®“°°≈ÿà¡‡≈Á°Ê

∑’Ë‡√“¡’‚Õ°“ ‰¥â™à«¬ √â“ß»—°¬¿“æ·≈–

§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ‡¢“é

®“° ‚Õ°“ ·√°∑’Ë ∑” „Àâ ‡ °‘ ¥

§«“¡¡—Ëπ„® Õ“®“√¬å∑à“ππ’È‰¥â¡Õ∫‚®∑¬å

„À¡àÊ „ÀâªÕπ¥åÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ∑”„Àâ

ªÕπ¥å¡’º≈ß“πµàÕ‡π◊ËÕß

·µà ‘Ëß ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâªÕπ¥å∑”ß“π

≈–§√µàÕ‡π◊ËÕß®π°≈“¬‡ªìππ—°°‘®°√√¡

°“√≈–§√∑’Ë‚¥¥‡¥àπ§πÀπ÷Ëß¢Õß‚√ß‡√’¬π

„π«—ππ’È ‰¡à„™à‡√◊ËÕß¢Õß°“√ √â“ß‚®∑¬å

„À¡àÊ ∑’Ë∑â“∑“¬§«“¡ “¡“√∂‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ß‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫·√ß π—∫ πÿπ„π¥â“π

Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®“√¬å∑à“ππ’È¡’„ÀâÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

çµÕπ‡™â“Ê ‡√“π—¥°—π¡“´âÕ¡≈–§√ Õ“®“√¬åÕ¬Ÿà¥â«¬µ≈Õ¥ ‡«≈“‡√“ —Ëß„Àâ

πâÕßÊ ∑”Õ–‰√ Õ“®“√¬å°Á®–∑”¥â«¬‡À¡◊Õπ°—∫‡ªìππ—°‡√’¬π§πÀπ÷Ëß ·≈–‰¡à¡“

§Õ¬∫Õ°„Àâ∑”‚πàπ∑”π’Ë ·µà®–„ÀâÀ—«¢âÕ¡“‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“§‘¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ µ√ß°—∫„®æ«°

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éı



‡√“«—¬√ÿàπ‡Õß∑’Ë™Õ∫Õ‘ √– πÕ°®“°π’È Õ“®“√¬å¬—ß™à«¬¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß°“√®—¥∑”‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ

¢Õ∑ÿπ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡ ‡æ√“–√Ÿâ«à“¡—π¡’§à“„™â®à“¬ ∂â“‰¡à¡’Õ“®“√¬å§Õ¬ π—∫ πÿπ

‡√“§ß≈”∫“° Õ“®“√¬å®–™à«¬¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß°“√®—¥À“ß∫¡“™à«¬‡ªìπ§à“Õ“À“√ §à“‡¥‘π∑“ß

§à“Õÿª°√≥å ‡§√◊ËÕß‡ ’¬ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“∑”ß“π‰¥âé ªÕπ¥å‡≈à“∂÷ß ‘Ëß∑’ËÕ“®“√¬å‰¥â∑”‡æ◊ËÕ

 π—∫ πÿπ„Àâ‡¢“·≈–‡æ◊ËÕπÊ πâÕßÊ ‡µ‘∫‚µ

∑ÿ°«—ππ’È‡¢“¬—ß‰¥â√—∫·√ßº≈—°¥—π®“°Õ“®“√¬å

∑à“ππ’È„Àâ§‘¥∑”≈–§√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·∫∫

 √â“ß √√§åÕ¬Ÿà

çÕ“®“√¬å‡Õ“Àπ—ß ◊ÕÀ≈—° Ÿµ√

‡√◊Ë Õß‡æ»»÷°…“¢ÕßÕß§å°“√·æ∏

¡“„Àâ ∫Õ°«à“ ªÕπ¥å≈ÕßÕà“π¥Ÿπ–

πà“ π„®π– ‡√“®–∑”‡ªìπ≈–§√

‰¥â‰À¡ ∂â“§‘¥Õ–‰√‰¥â‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„Àâ¡“

§ÿ¬°—π §◊Õ®–„ÀâÀ—«¢âÕ¡“·≈â«„Àâ‡√“§‘¥

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‡æ√“–Õ“®“√¬å√Ÿâ®—°«—¬√ÿàπ¥’«à“

‰¡à™Õ∫„Àâ„§√¡“∫—ß§—∫

Õ“®“√¬å∫Õ°«à“®—ßÀ«—¥¢Õß‡√“¬—ß‰¡à§àÕ¬¡’≈–§√ √â“ß √√§å¢Õß‡¥Á°π—°‡√’¬π

·≈–Õ“®“√¬åÕ¬“°‡ÀÁπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡º¬·æ√àÕÕ°‰ª°«â“ß¡“°¢÷Èπ„π®—ßÀ«—¥

¢Õß‡√“§√—∫é

π’Ë§◊Õ§«“¡¡ÿàßÀ«—ß¢ÕßÕ“®“√¬å∑à“ππ’È∑’Ëª√–∑—∫Õ¬Ÿà„π„®¢ÕßÀπÿà¡πâÕ¬™◊ËÕªÕπ¥å

ºŸâ‰¥â√—∫ ç‚™§ Õß™—Èπé ®π°≈“¬‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠„π°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ¥â“π‡æ»»÷°…“

ºà“π ◊ËÕ≈–§√ Ÿà‡æ◊ËÕπÊ πâÕßÊ ¡“°¡“¬„π«—ππ’È

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ıÒ



°√≥’∑’Ë Û ‡√◊ËÕß¢Õß‚¬·≈–µ‘Í°
ç‡¡◊ËÕ Õß‡°≈Õ‡®Õ¢Õß·¢Áßé

ç‡¡◊ËÕ°àÕπ§‘¥«à“‡√◊ËÕß‡æ»π—Èππà“Õ“¬ ·µà‡¥’Î¬«π’ÈÕ¬“°æŸ¥ °≈â“§‘¥¡“°¢÷Èπ

πÕ°®“°π’È¬—ßÕ¬“°„Àâ‡æ◊ËÕπÊ ‰¥â√Ÿâ ‰¥â‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥®“°∑’Ë‰¡àÕ¬“°§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß

π’È Õ¬“°„Àâ‰¥â≈Õß§‘¥°—πÀ≈“¬Ê ¥â“π §«“¡§‘¥¢Õß∑ÿ°§π‰¡à¡’„§√º‘¥ Õ¬“°„Àâ

π”¡“·≈°‡ª≈’Ë¬π°—πé

‚¬ ·≈– µ‘Í°  Õß§ŸàÀŸ§Ÿà„®«—¬ ‘∫Àâ“À¬°Ê  ‘∫À°À¬àÕπÊ ‡°’Ë¬«°âÕ¬°—π¡“

‡¢â“§à“¬≈–§√‡æ»»÷°…“‡¡◊ËÕ Õßªï

°àÕπ ·≈â«§âπæ∫ ‘Ëß∑â“∑“¬„À¡à„π

™’«‘µ°“√∑”°‘®°√√¡ π—Ëπ§◊Õ °“√

 ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß¢Õß‡æ»»÷°…“ºà“π ◊ËÕ

°“√· ¥ß æ√âÕ¡°—∫‰¥â —¡º— °—∫

§«“¡ ÿ¢„®‰ª¥â«¬æ√âÕ¡Ê °—π

π÷°¬âÕπ‰ª Õß‡°≈Õ∫Õ°«à“

À«ÿ¥À«‘¥‰¡à‰¥â¡“‡¢â“§à“¬‡æ√“–‡ªìπ çµ—« ”√Õßé

ç‡√“™Õ∫≈–§√°—π ·µà‡ªìπ°“√· ¥ß≈–§√§à“¬≈Ÿ°‡ ◊Õ ‡≈àπ√Õ∫°Õß‰ø °Á

‡≈àπ°—π·∫∫∑’Ë¥Ÿ®“°∑’«’ ‡ªìπæ«°¡’π“ß√â“¬ ‰¡à√ŸâÀ√Õ°«à“≈–§√¡’¡ÿ¡¡Õß∑’Ë¡Õß‰¥â

À≈“¬Õ¬à“ß ‰¡à‡§¬¡“‰¥â —¡º— ≈–§√ √â“ß √√§å µÕπ¡’‚§√ß°“√§à“¬≈–§√¢Õß

·æ∏ Õ“®“√¬å‰¡à‰¥â¡“™«π‡√“°àÕπ ‰ª™«π§πÕ◊Ëπ ·µàæÕ‡¢“‰ª‰¡à‰¥â®÷ß¡“™«π

‡√“ ‡À¡◊Õπ‡ªìπµ—« ”√Õß∑”πÕßπ—Èπ·À≈–é ∑—Èß Õß‡≈à“¥â«¬∑à“∑“ß∑’Ë¥ŸÕÕ°«à“¬—ß

πâÕ¬„®‰¡àÀ“¬∑’Ë∂Ÿ°¡Õß¢â“¡∑—Èß∑’Ë π„®‡√◊ËÕß≈–§√¡“π“π·≈â«

·≈– ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°§à“¬≈–§√∑”„Àâ∑—Èß§Ÿà°≈—∫¡“¥â«¬§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ

Õ¬à“ß¡“°

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éıÚ



ç‡√“∑”≈–§√‰ª‡≈àπ∑—Èß„πß“ππ‘∑√√»°“√·≈–ß“π«‘™“°“√ ‡≈àπ∑—Èß„π‚√ß‡√’¬π

·≈–πÕ°‚√ß‡√’¬π «—π«“‡≈π‰∑πå∑’Ëºà“π¡“‡√“°Á‰ª· ¥ß≈–§√∑’Ë™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“‡√“ “¡“√∂

Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§π∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â ·≈–§πµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¡à®”‡ªìπµâÕßµ“¬ §Õπ‡´Áæ∑å§◊Õ

°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß √â“ß √√§å æ«°‡√“∑’Ë‰ª‡¢â“§à“¬∑—Èß√ÿàπ‡√“·≈–√ÿàππâÕß¡“™à«¬°—π

‡¢’¬π∫∑ ·µà‡≈àπ®√‘ß Ù §πé

ç«—π‡Õ¥ å‚≈°¢Õß®—ßÀ«—¥ªï∑’Ë·≈â« ‡√“‰ª√à«¡‚™«åº≈ß“π≈–§√‡√◊ËÕß ç„®µ√ß°—πé

‡æ◊ËÕ ◊ËÕ∂÷ß‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß ∂â“‰¡àªÑÕß°—π§ÿ≥®–æ≈“¥ ·≈–¡’ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß

°“√√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—«„ÀâæàÕ·¡à≈Ÿ°‡ªî¥„®„Àâ°—π √ÕßºŸâ«à“œ ¡“¥Ÿ¥â«¬

‡≈àπ·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¡àÀ≈ÿ¥∫∑  πÿ° ¡ÿ¢∑’Ë‡≈àπ §π¥Ÿ°Á‡¢â“„® ¢”°—πÀ¡¥ ª√–∑—∫„®

¡“°Ê ∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¡“°∑’Ë ÿ¥é

‡°◊Õ∫ Õßªïπ—∫®“°‡√‘Ë¡ π„®°“√ √â“ß √√§åß“π≈–§√‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß

‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π §ŸàÀŸ∑—Èß Õß¬—ß§ß ç‡µÁ¡∑’Ëé °—∫°‘®°√√¡∑’Ë„®√—°„π¥â“ππ’È ·≈–

‰¥â√—∫‡≈◊Õ°„Àâ¢¬—∫∫∑∫“∑¡“‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‡¡◊ËÕª≈“¬ªï

ÚıÙ¯ ∑’Ëºà“π¡“ ·µà„π§«“¡√Ÿâ ÷°≈÷°Ê °≈—∫æ∫«à“ ¬‘Ëß‡¥‘πÀπâ“°≈—∫¬‘Ëß —∫ π

ç‡∑Õ¡∑’Ë·≈â«æ«°ÀπŸ°–µ—Èß™¡√¡°â“«¬à“ßœ ¢÷Èπ¡“ ·µà‰¡à¡’Õ“®“√¬å¡“¥Ÿµ√ßπ’È

 à«π≈–§√ ¬‘Ëß∑”°Á¬‘Ëß∑âÕ ‡√“æ¬“¬“¡ ◊ËÕ “√«à“‰¡àº‘¥π–...§«“¡ π„®‡√◊ËÕß‡æ»πà–

·µàÕ“®“√¬å∫“ß§π¡Õß«à“‡√“‰ªª≈ÿ°√–¥¡‡¥Á° ∑“ß‚√ß‡√’¬π‰¡à π—∫ πÿπ ‰¡à„Àâ

§ÿ≥§à“ ·µà‡«≈“¡’ª√–°«¥ ‰¥â√“ß«—≈°Á™Õ∫°—ππ– ·µàµÕπ‡√“‡µ√’¬¡‡√“´âÕ¡

‰¡à¡’°“√ π—∫ πÿπ·¡â·µà°”≈—ß„® Õ“®“√¬å‡≈àπ°“√‡¡◊Õß°—π¿“¬„π æÕ‡√“∑”ß“π°—∫

Õ“®“√¬å°≈ÿà¡π’È Õ’°°≈ÿà¡®–‡°≈’¬¥‡√“∑—π∑’ ¡ÿ¡¡Õß∑’ËÕ“®“√¬å¡’µàÕæ«°‡√“‡¥Á°∑’Ë∑”

≈–§√§◊Õ ‡ªìπ‡¥Á°‡«àÕ√åÊ ‰¡à‡§¬√—∫√Ÿâ«à“∑’Ë‡√“‰ª‡¢â“§à“¬Õ∫√¡π—Èπ‡√“‰ªÕ∫√¡‡√◊ËÕß

Õ–‰√¡“∫â“ß ∑”Õ–‰√¡“∫â“ß §‘¥‡æ’¬ß·§à«à“‡√“‰ª‡≈àπ≈–§√ æÕ‡√“Õ∏‘∫“¬°Á«à“‡∂’¬ß

∑”„Àâ§π‰¡à‡¢â“„®¡Õß‡√“≈∫¬‘Ëß¢÷Èπ‰ªÕ’°é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ıÛ



ç¬‘Ëß∑”‰ª ·¡à°Á¬‘Ëß∫àπ«à“∑”‰¡‰ª∑”≈–§√‚√ß‡√’¬π·µà‡Õ“‡ß‘π®“°æàÕ·¡à‰ª

‡ªìπ§à“„™â®à“¬ ‡æ√“–‚√ß‡√’¬π‰¡à‡¢â“¡“¥Ÿ·≈‡≈¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπµÕπ∑’Ë‡√“µâÕß¡“

´âÕ¡ À√◊ÕÕÕ°‰ª· ¥ß ∑’Ë∑”§◊Õ‚¬π‚®∑¬åÀ√◊ÕÀ—«¢âÕ¡“„Àâ ®–∑”À√◊Õ‰¡à°Á‰¡à¥Ÿ·≈

«à“¡’ªí≠À“Õ–‰√‰À¡ À√◊Õ¡“™à«¬·π–π” „Àâ§«“¡‡ÀÁπ §à“√∂∑ÿ°Õ¬à“ß‡√“ÕÕ°‡Õß

·µàæÕ≈–§√‰¥â√—∫°“√µÕ∫√—∫ ¡’§”™¡ À√◊Õ‰¥â√“ß«—≈ ‚√ß‡√’¬π°Áª≈◊È¡é

çæ«°ÀπŸ‡§¬¡’Õÿ¥¡°“√≥å ∑”∑ÿ°Õ¬à“ß ∑ÿà¡ ÿ¥µ—«‡≈¬ ·µàµÕππ’È‡Àπ◊ËÕ¬≈â“

‡√“‰¡à‰¥â∑”„Àâ„§√À√◊Õ§π√Õ∫¢â“ß‡ ’¬À“¬ ¡—π¬“°¡“°∑’Ë®– “πµàÕ°—∫§π√ÿàπ

µàÕ‰ª„π ¿“æ·∫∫π’È ¡—π·∑∫‰¡à¡’§«“¡§‘¥·∫∫π’ÈÕ¬Ÿà„πÀ—«·≈â« 

Õ¬“°„ÀâÕ“®“√¬å‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡¥Á°Ê Õ¬à“ß‡√“∫â“ß ‡√“¢Õ·§àπ’È°Á

‚Õ‡§ ·≈â«§à–é

π—Ëπ§◊Õ§«“¡À«—ß≈÷°Ê „π„®¢Õß Õß À“¬...

°√≥’∑’Ë Ù ‡√◊ËÕß¢ÕßÕâπ §π‡°àß∑’ËÕ°À—°
ç§√Ÿ§– ÀπŸΩíπ‰°≈...·µà¬—ß‰ª‰¡à∂÷ßé

ç‡√“§◊Õ‡¬“«™π ‡√“§◊ÕºŸâπ” ‡Õ¥ åªÑÕß°—π‰¥â ∂â“‡¬“«™π‰∑¬¡’ à«π√à«¡

‡¬“«™π‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“‡Õ¥ å‰¥â ∂â“‰¡à¡’ºŸâ„À≠à 

ºŸâ„À≠à‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“‡Õ¥ å‰¥â ∂â“‰¡à¡’‡¬“«™πé

Àπ÷Ëß„π‡ ’¬ß‡≈Á°Ê ∑’Ë¥—ßª√– “π‡¢â“°—∫«—¬√ÿàπÀπâ“„ Õ’°√à«¡ ı ™’«‘µ

„πß“π‡Õ¥ å™“µ‘ ÚıÙ¯ ∑’Ëºà“π¡“ §◊Õ‡ ’¬ß¢Õß éÕâπé ‡¥Á°Õ“™’«–®“°®—ßÀ«—¥

Õÿ¥√∏“π’ ºŸâ´÷Ëß‰¡à‡§¬π÷°Ωíπ«à“µ—«‡Õß®–°≈â“À“≠™“≠™—¬‰ªæŸ¥ ‰ª∑”Õ–‰√

·∫∫π—Èπ‰¥â

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éıÙ



ç§”æŸ¥π’Èæ«°‡√“™à«¬°—π§‘¥ µÕπ∑’Ëµ–‚°π¥â«¬°—π „π¡◊Õæ«°‡√“™Ÿ∫Õ√å¥

ªÑ“¬·≈–°√–¥“π‰ª¥â«¬  πÿ°¡“° ‰¡àπà“‡™◊ËÕ‡≈¬«à“‡¡◊ËÕ°àÕπæŸ¥Àπâ“ÀâÕß°Á‰¡à°≈â“

·µàµÕππ’ÈæŸ¥°≈“ßÀâÕßª√–™ÿ¡‰¥â ‡æ◊ËÕπÊ ∫Õ°¥â«¬«à“ÕâπæŸ¥‡¬Õ–¢÷Èπ¡“°é

·πàπÕπ... ‡¡◊ËÕ°àÕπ ¢ÕßÕâπÀ¡“¬∂÷ß°àÕπÀπâ“‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡„π§à“¬‡¬“«™π

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®√ÿàπ·√° ‡¡◊ËÕªï ÚıÙˆ

Õâπ∑∫∑«πµ—«‡Õß·≈â«‰¥â¢âÕ √ÿª«à“ ‘Ëß∑’Ë∑”„ÀâÕâπ°≈â“¡“°¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡‡ªìπ

‡æ√“–°‘®°√√¡„π§à“¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ‚¥¬‰¡à∂Ÿ°µ—¥ ‘π«à“

º‘¥À√◊Õ∂Ÿ° ‡æ√“–∂◊Õ«à“‡ªìπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπµ“¡¡ÿ¡¡Õß¢Õß·µà≈–§π ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ

‰¡àµâÕß§‘¥µ“¡ Ÿµ√‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§–·ππ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ıı



 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥‰≈àµ“¡¡“µ‘¥Ê À≈—ß§âπæ∫§«“¡°≈â“°Á§◊Õæ≈—ß∑’ËÕ¬“° √â“ß √√§å

 ‘Ëßµà“ßÊ Õâπ«“¥¿“æ‚§√ß°“√‰«â¡“°¡“¬„π„® ·≈–§àÕ¬Ê √à“ßÕÕ°¡“‡ªìπ·ºπ

ß“π∑’Ë®–°≈—∫‰ª∑”∑’Ë‚√ß‡√’¬π ∑—Èß°“√®—¥√“¬°“√∑“ß‡ ’¬ßµ“¡ “¬ ·≈–°“√∑”

≈–§√ ÷́ËßΩíπ‰°≈‰ª∂÷ß¢—ÈπÕ¬“°∑”≈–§√ —≠®√ ‰ª‡≈àπ„Àâ‡æ◊ËÕπÊ πâÕßÊ µà“ß

 ∂“∫—π‰¥â√à«¡ πÿ°·≈–‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ®—°·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈

·≈–ªÑÕß°—πµ—«‡Õß„Àâª≈Õ¥¿—¬

ç«“ß·ºπ‡Õß∑ÿ°Õ¬à“ß ¢Õ„ÀâÕ“®“√¬å‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ ß“π≈–§√‡√“‡¢’¬π∫∑

°”°—∫‡Õß ·≈â«§àÕ¬¡“· ¥ß ¡—π∑â“∑“¬§«“¡ “¡“√∂ ∑”„Àâ‡√“°≈â“ ‡°‘¥§«“¡

√—°∑’Ë®–∑”ß“πµ√ßπ’È ∑”·≈â«‡°‘¥º≈¥’°—∫‡√“ ¡—π πÿ°é

Õâπ‡≈à“«à“‰¥â«“¥·π«§‘¥≈–§√ —≠®√¢÷Èπ„π„®À≈—ß®“°°“√‡¢â“§à“¬§√—Èß·√°

∑”„ÀâÕ¬“°®—¥≈–§√ ‡√◊ËÕß ç≥—∞°—∫‡¡¬åé ÷́Ëß‡ªìπ≈–§√µÕπµàÕ  Õß¿“§®∫

ÕÕ°· ¥ß„πÀ≈“¬Ê ∑’Ë ‡π◊ÈÕÀ“¢Õß≈–§√‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫«—¬√ÿàπ∑’Ë‡√’¬∫Ê ßà“¬Ê

§◊Õ «—¬√ÿàπ Ú §π ™Õ∫°—π·≈â«‡°‘¥¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π·≈–∑âÕß ·≈â«≈ÿ°≈“¡‰ª Ÿà

ªí≠À“√–À«à“ß∑—Èß§Ÿà°—∫ºŸâ„À≠à¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ·≈â«µàÕ¥â«¬¿“§ Õß ®—∫§«“¡

µ—Èß·µà∑—Èß ÕßÕÕ°®“°∫â“π¡“„™â™’«‘µÕ¬Ÿà¥â«¬°—π ·µà„π∑’Ë ÿ¥ºŸâ™“¬°Á‰ª¡’·øπ„À¡à

ç‡√◊ËÕß¢ÕßÕâπ ºŸâ™“¬‡ªìπΩÉ“¬ÕÕ°®“°∫â“πÀ≈—ß∑–‡≈“–°—∫æàÕ µ√ßπ’È‡√“

Õ¬“° Õπ«à“ ‡√◊ËÕß¡—π‡°‘¥®“°§π Õß§π ‰¡à®”‡ªìπ∑’ËµâÕß‰ª∑–‡≈“–°—∫æàÕ

·≈â«ÕÕ°®“°∫â“π ·≈â«∂â“‡√◊ËÕß·∫∫π’È‡ªìπ™’«‘µ§ÿ≥ §ÿ≥®–‡≈◊Õ°∑’Ë®–∑”·∫∫π’ÈÀ√◊Õ

‰¡à π’Ë§◊Õ ‘Ëß∑’Ë‰¡à¡’„§√¡“¢’¥„Àâ§ÿ≥‰¥â §ÿ≥µâÕß‡≈◊Õ°∑“ß‡¥‘π∑’Ë¥’„Àâ°—∫µ—«‡Õßé Õâπ

‡≈à“∂÷ß§«“¡§‘¥‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß∑’Ë‡∏ÕÕ¬“° ◊ËÕ “√°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡«—¬

·µà‰¡à∑—π∑’Ë‚§√ß°“√≈–§√ —≠®√®–‡√‘Ë¡°àÕµ—«‡ªìπ√Ÿª√à“ß ‰øΩíπ¢ÕßÕâπ

À«ÿ¥À«‘¥®–¡Õ¥°≈“¬‡ªìπ§«—πÕ¬ŸàÀ≈“¬§√—Èß æ≈—ß„πµ—«∫“ß®—ßÀ«–√‘∫À√’Ë®π·∑∫

¥—∫ ‡æ√“–Õÿª √√§∑’Ë‡®â“µ—«‰¡à‡§¬π÷°∂÷ß¡“°àÕπµ—Èß·µà°“√∑”°‘®°√√¡¿“¬„π

‚√ß‡√’¬π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éıˆ



çÕâπ‰ª¢Õ‡«≈“Õ“®“√¬å«à“™à«ß‡ ’¬ßµ“¡ “¬µÕπ‡™â“∑’Ë¡’¢à“«ª√–™“ —¡æ—π∏å

‡æ◊ËÕÕà“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“ ®π¢Õ‰¥â ”‡√Á® ∑—Èß∑’Ë·µà°àÕπ‰¡à‡§¬¡’π—°»÷°…“‡¢â“

ÀâÕßπ’È‰¥â «—π·√°∑’Ë∑” æÕ‡ªî¥‡æ≈ß‡ √Á®Õâπ°Á‡√‘Ë¡æŸ¥  —°§√Ÿà°Á¡’Õ“®“√¬å‚∑√»—æ∑å

¡“∫Õ°«à“ ÀπŸ∂÷ß‡«≈“‡¢â“·∂«·≈â«π– ∑”‰¡ÀπŸ¬—ßæŸ¥Õ¬ŸàÕ’° ∑”‰¡‰¡à‡ªî¥‡æ≈ß

«‘∑¬“≈—¬„Àâ‡¢â“·∂« ∑—Èß∑’Ë‡«≈“‡¢â“·∂«§◊Õ ˜.Ùı π. ·µàµÕππ—Èπ‡æ‘Ëß ˜.Û π.

æÕ«—π√ÿàß¢÷Èπ Õ“®“√¬å°Á‚∑√»—æ∑å¡“Õ’°«à“‡ ’¬ß‡æ≈ß¥—ß‡°‘π‰ªé

‡ ’¬°”≈—ß„®‰ª‰¡àπâÕ¬ ·µà‚™§¥’∑’Ë¬—ß¡’°”≈—ß„®·≈–§”·π–π”®“°Õ“®“√¬å

∑’Ëª√÷°…“ ´÷Ëß‰ª√à«¡§à“¬Õ∫√¡

‡¬“«™π°â“«¬à“ßœ ∫Õ°„ÀâÕâπ

çµàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ‡¬“«™πé ∑”„ÀâÕâπ

‡¥‘πÀπâ“‚§√ß°“√„πΩíπµàÕ‰ª

π—Ëπ§◊Õ °“√®—¥≈–§√ —≠®√

‰ª‡≈àπµà“ß ∂“∫—π ·µàÀ≈—ß®“°

‡æ’¬√‡¢’¬π‚§√ß°“√‡ πÕ∑“ß

‚√ß‡√’¬πÕ¬Ÿà Ú-Û √Õ∫ °Á‰¡à

 ”‡√Á® Õ“»—¬°”≈—ß„®·≈–§”·π–π”®“°Õ“®“√¬å∑à“π‡¥‘¡«à“‡¡◊ËÕ¬—ß∑”≈–§√ —≠®√

‰¡à‰¥â °Á∑”≈–§√„π«‘∑¬“≈—¬‰ª°àÕπ Õ¬à“‡æ‘Ëß∑‘Èß Õâπ®÷ß√«¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπÊ ∑”≈–§√

‡≈àπµ“¡‚Õ°“ ‡∑à“∑’Ë¡’ ‡™àπ «—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‚≈° «—π‡Õ¥ å‚≈° œ≈œ  ”‡√Á®‰ª·≈â«

À≈“¬‡√◊ËÕß ∑—Èß∑’Ë§≥–≈–§√‡æ»»÷°…“§≥–π’È¬—ß§ß∂Ÿ°®—∫µ“¡ÕßÕ¬à“ß‰¡à ∫“¬„®

®“°Õ“®“√¬å∫“ß∑à“π 

ç‡√“ πÿ° ‡√“™Õ∫ ‡√“°Á‡≈¬¡“∑” ·µà√Ÿâ ÷°«à“Õ“®“√¬å‰¡à§àÕ¬ π—∫ πÿπ

‡√◊ËÕß·∫∫π’È ¡—πÕ“®‡°’Ë¬«°—∫Õ§µ‘∫“ßÕ¬à“ß ®–¡’°Á‰¡à°’Ë∑à“π∑’Ë Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–

‡ªî¥„®é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ı˜



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éı¯

∑ÿ°«—ππ’ÈÕâπ‡ªìπ·°ππ” ”§—≠„π°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π

°â“«¬à“ßœ ∑’Ë√«¡µ—«√–À«à“ß ˘ «‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“„π®—ßÀ«—¥ ·≈–°≈“¬‡ªìπ™◊ËÕ

·√°Ê ∑’Ë∂Ÿ°‡Õà¬∂÷ß¥â«¬§«“¡™◊Ëπ™¡®“°À≈“¬ΩÉ“¬Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“‡ªìπ‡¬“«™π∑’Ë¡’

æ—≤π“°“√∑“ß§«“¡§‘¥Õ¬à“ßπà“∑÷Ëß„π√–¬– Ú ªï∑’Ëºà“π¡“ 

çµÕππ’È¡’‚§√ß°“√∑’Ë„À≠à°«à“‡¥‘¡ ·≈–§‘¥«à“®–°≈—∫‰ª‡ πÕ‚§√ß°“√

≈–§√ —≠®√Õ’° —°§√—Èß ‡º◊ËÕ®–‰¥â√—∫Õπÿ≠“µé

π—Ëπ§◊Õ§«“¡µ—Èß„®≈à“ ÿ¥¢ÕßÕâπ ∑’Ë¬—ß‰¡à√–¬àÕµàÕ°“√°â“« ŸàΩíπ∑’Ë‡∏Õ¬—ß‰ª

‰¡à∂÷ß...

À≈“°À≈“¬°√≥’∑’Ë∫—π∑÷°‰«â„π∑’Ëπ’È§ß∑”„Àâ§”°≈à“«∑’Ë«à“ Õ“®“√¬å∑’Ë

ª√÷°…“¢Õß‡À≈à“‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®§◊Õ§π ”§—≠ºŸâ çªíôπ¥‘π„Àâ‡ªìπ¥“«é

‰¥â‡À¡◊ÕπÕ¬à“ß°√≥’¢Õß‡®ø µ–‰§√â ·≈–‡æ◊ËÕπÊ √«¡∑—Èß°√≥’¢ÕßªÕπ¥å 

·µà¢≥–‡¥’¬«°—π π—°°‘®°√√¡¥“«√ÿàß‰ø·√ß ∑’Ë‰¥â√—∫°“√®ÿ¥ª√–°“¬®“°

§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®Õ’°À≈“¬§π °≈—∫µâÕß„™âæ≈—ß·√ß„®∑’Ë¡“°°«à“

‡æ◊ËàÕøíπΩÉ“·√ß‡ ’¬¥∑“π®“°ºŸâ„À≠à„Àâ‰¥â

§√Ÿ Õ“®“√¬å ∑ÿ°∑à“π®÷ß‡ªìπ‰¥â∑—ÈßºŸâº≈—°¥—π„Àâ‡¬“«™π§πÀπÿà¡ “«∑’Ë‡æ‘Ëß

°â“«ºà“π¡à“π∫—ßµ“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°≈ÿà¡π’È‰¥âæ—≤π“ß“πµàÕ‰ª‰¥âÕ’°‰°≈ À√◊Õ®–

‡ªìπ°”·æß∑’Ë°—Èπ¢«“ß‡¢“‰«â°Á‰¥â‡™àπ°—π

������



 Õßªï∑’Ëºà“π¡“ §à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‰¥â √â“ß·°ππ”‡¬“«™π∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√ ◊ËÕ “√‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“„π≈—°…≥– ç‡æ◊ËÕπ∫Õ°‡æ◊ËÕπé

®”π«ππ—∫√âÕ¬§π ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ·°ππ”∑’Ë‡ªïò¬¡¥â«¬æ≈—ß·≈–™’«‘µ™’«“‡À≈à“π’È≈ß¡◊Õ

 √â“ß √√§åº≈ß“π ◊ËÕ°“√· ¥ßπ“π“√Ÿª·∫∫ ‡æ◊ËÕ‰¢‡√◊ËÕß∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπ ç§«“¡≈—∫é

Õ¬à“ß‡æ»»÷°…“ Ÿà‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π„π«ß°«â“ß

∑’Ëπà“ π„®§◊Õ °≈ÿà¡·°ππ”‡¬“«™ππ—° ◊ËÕ “√®“°‚§√ß°“√§à“¬œ ‡À≈à“π’È

‰¥â‡°‘¥°“√‡™◊ËÕ¡ “π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬√–¥—∫®—ßÀ«—¥·≈–¢â“¡¿“§¢÷Èπ ÷́Ëß∂◊Õ‡ªìπ

§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë –∑âÕπ∂÷ß‚Õ°“ „π°“√¢¬“¬º≈°‘®°√√¡°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß

 √â“ß √√§å ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß·≈–¬—Ëß¬◊π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ı˘

¬à“ß°â“«

 Ÿà‚≈°°«â“ß¥â«¬°—π

∫∑∑’Ë Ù



çÀ¡“°‡≈Á∫·¡«é ·Ààß·¥πÕÿ¥√œ
·≈– ç¡À“ ¥—¡é ·Ààß‡¡◊Õß§Õπ

çÀ¡“°‡≈Á∫·¡«é ‡ªìπ™◊ËÕµâπ‰¡âæ◊Èπ∫â“π¢Õß¿“§Õ’ “π∑’Ë°‘π‰¥â ¢÷Èπ‡ªìπæÿà¡

¡’Àπ“¡µ“¡°‘Ëß ‡¡≈Á¥ ’¥”√«¡°—π‡ªìπæ«ß 

ç‡À¡◊Õπ‡√“®“°µà“ß«‘∑¬“≈—¬∑’Ë¡“√«¡µ—«°—π Àπ“¡·À≈¡Ê °Á‡À¡◊Õπ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“° ‘Ëß‡¬â“¬«π ‡æ√“–‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß‡√“

∑”ß“π„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß ◊ËÕ °“√«‘‡§√“–Àå √Ÿâ‡∑à“∑—π „§√§‘¥®–‡°Á∫‰ª·∫∫‰¡à√–«—ß

°Á®–‚¥πÀπ“¡∑‘Ë¡ ‡¡≈Á¥∑’Ë√«¡‡ªìπæ«ß‡À¡◊Õπ§«“¡ “¡—§§’ ‡æ√“–‡√“∑”ß“π

‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªìπ°âÕπé 

Õâπ øîø ‡¥’¬√å ‡ ° ª≈“ ·≈– ÿ ·°ππ” à«πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡À¡“°‡≈Á∫·¡«

‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π®“° ˘ «‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“„π ®.Õÿ¥√∏“π’ ‡≈à“∂÷ß∑’Ë¡“¢Õß

°≈ÿà¡∑’Ë°”≈—ß· «ßÀ“∑‘»∑“ß°“√‡µ‘∫‚µ

‡¬“«™π‡À≈à“π’È à«π„À≠à‡ªìπ™“«§à“¬ ◊ËÕ√ÿàπ·√° ∑’ËÀ≈—ß®∫§à“¬‰¥â·¬°¬â“¬

°—π‰ª∑”°‘®°√√¡„π ∂“∫—π¢Õßµπ ®πºà“πæâπªï·√° æ’ËÊ °≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å

·≈–·æ∏‰¥â™«π¡“§ÿ¬°—πµàÕ«à“Õ¬“°‡ √‘¡∑—°…–°—π¥â«¬§à“¬√Ÿª·∫∫‰Àπ ®π‰¥â

¢âÕ √ÿª‡ªìπ§à“¬æ—≤π“∑—°…–‡¬“«™π√Ÿâ‡∑à“∑—π ◊ËÕªï∑’Ë Ú À≈—ß®“°ºà“πæâπ§à“¬π’È

®÷ß‰¥â‡√‘Ë¡√«¡µ—«°—πµ‘¥ ‚¥¬‡≈◊Õ°·°ππ”À≈—°«‘∑¬“≈—¬≈– Ú §π √«¡‡ªìπ

Ò¯ §π ¡“ª√–™ÿ¡√à«¡°—πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õπ—∫·µàπ—Èπ®π∂÷ß«—ππ’È

ç‡√“π—¥ª√–™ÿ¡°—π∑ÿ°Õ“∑‘µ¬å∑’Ë Ú ¢Õß‡¥◊Õπ ‰¡à¡’ª√–∏“π √Õßª√–∏“π

Õ“»—¬°“√√–¥¡§«“¡§‘¥™à«¬°—π ·≈–·∫àß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë°—πé ‡¥’¬√å ·°ππ”

§πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡‡≈à“

„πªï∑’Ëºà“π¡“ °≈ÿà¡À¡“°‡≈Á∫·¡«¡’º≈ß“π„Àâ™◊Ëπ™¡À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡√‘Ë¡µâπ

®“°«“√ “√ ™◊ËÕ ç‡ø√π¥å ∑Ÿ ‡ø√π¥åé √“¬‡¥◊Õπ ·®°∑—Ë«∑—Èß ˘ «‘∑¬“≈—¬ §π∑’Ë

‡ªìπ ¡“™‘°®–‰¥â√—∫ àß„Àâ∂÷ß∫â“π‡≈¬

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆ



Õ’°º≈ß“πÀπ÷Ëß§◊Õ °“√®—¥√“¬°“√‡æ»»÷°…“∑’Ë ∂“π’«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π„π®—ßÀ«—¥

Õÿ¥√∏“π’ ÕÕ°Õ“°“» —ª¥“Àå≈–§√—Èß ·≈–¬—ß¢¬“¬‚§√ß°“√‰ª Ÿà ∂“π’«‘∑¬ÿ°√–®“¬

‡ ’¬ß¢Õß Õ ¡∑. „π®—ßÀ«—¥¥â«¬ ‚¥¬„π à«π¢Õß«‘∑¬ÿπ’È‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“∑’Ë®—¥√“¬°“√Õ¬Ÿà·≈â« „Àâ∑’¡À¡“°‡≈Á∫·¡«¡“™à«¬®—¥¥â«¬

Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß ¬—ß¡’°“√°àÕµ—Èß™¡√¡≈–§√∑’Ë¡’ ¡“™‘°¢â“¡«‘∑¬“≈—¬¡“ ¡—§√¥â«¬

‚¥¬„π™à«ß‡«≈“∑’Ëºà“π¡“‰¥âπ”‡ πÕ≈–§√‰ª·≈â« Û ‡√◊ËÕß

ç‡√“‡¢â“¡“ —¡º— µ√ßπ’È

‡√“°ÁÕ¬“°‡º¬·æ√à ¢¬“¬µàÕ

‡æ◊ËÕπÊ ®–‰¥â¡’§«“¡√Ÿâ °≈â“

· ¥ßÕÕ°„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ° ·≈–√—°

„Àâ∂Ÿ°∑“ßé  ÿ  ¡“™‘°∑’Ë‡¢â“¡“

√ÿàπÀ≈—ß‡≈à“∂÷ß·√ßº≈—°¥—π„π

°“√¡“∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π

ç‡¡◊ËÕ¡Õß¬âÕπ‰ª ‡√“¡’§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¬Õ–¡“° ‡¥‘π∑“ß°—π‡¥◊Õπ‡«âπ

‡¥◊Õπ À√◊Õ∫“ß™à«ß°Á∑ÿ°‡¥◊Õπ æ’ËÊ §à“¬‡¢“¡’°“√µ“¡ß“π ‰¡à∑‘Èß ¥Ÿ·≈‡√“µ≈Õ¥ °«à“

æ’Ë‡¢“®–∑‘Èß‡√“ ‡√“§ß‡¢â¡·¢Áß·≈â«é

çºŸâª°§√Õß∑’Ë∫â“π°Á‰«â„® æÕ‡√“°≈—∫‰ª ‡√“°Á°≈—∫‰ª‡≈à“„Àâ§√Õ∫§√—«‡√“øíß

«à“‡√“‰¥âÕ–‰√∫â“ß®“°°“√∑”°‘®°√√¡‡À≈à“π’È ‡æ√“–‡√“∂◊Õ«à“æàÕ·¡à‡ªìπ§π„°≈âµ—«

‡√“µâÕß √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„Àâ∑à“π¥â«¬é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˆÒ



ç‡√“°”≈—ßµ—Èß°≈ÿà¡ Youth Media Gang À√◊Õ™◊ËÕ‰∑¬«à“ ¡À“ ¥—¡ ´÷Ëß

·ª≈ß®“°™◊ËÕæ—π∏ÿå‰¡âÀ“¬“° ç¡À“ ¥”é „π‡¢“À≈«ß  ¡“™‘°¡“®“° ÒÒ

 ∂“∫—πÕ“™’«»÷°…“„π®—ßÀ«—¥é

π—Ëπ§◊Õ∑’Ë¡“¢Õß°≈ÿà¡‡¬“«™π∑’Ë‡°‘¥®“°°√–∫«π°“√§à“¬°â“«¬à“ßÕ¬à“ß

‡¢â“„®Õ’°°≈ÿà¡Àπ÷Ëß ‚¥¬‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

π° ∫≈Ÿ ·≈–‡ÕÁ° ǻ  “¡·°ππ”¢Õß°≈ÿà¡¡À“ ¥—¡‡≈à“∂÷ß§«“¡§◊∫Àπâ“¢Õß

°≈ÿà¡«à“®–¡’°“√®—¥∑”«“√ “√ √“¬°“√«‘∑¬ÿ ·≈–°“√»÷°…“¥Ÿß“π 

∑’Ë ”§—≠§◊Õ ∑“ß°≈ÿà¡‰¥âª√– “πß“π°—∫

°≈ÿà¡À¡“°‡≈Á∫·¡«‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬¢â“¡

¿“§ ‚¥¬®–√«¡µ—«°—π®—¥§à“¬„ÀâπâÕßÊ ®“° Ú

®—ßÀ«—¥ ‡πâπ‡√◊ËÕß°“√∑” ◊ËÕ °“√«‘‡§√“–Àå ◊ËÕ ·≈–

‡æ»»÷°…“„πªï ÚıÙ¯ π’È 

ç‡√“®–¢¬“¬º≈ ¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ°«â“ß¢÷Èπ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥πâÕßÊ ¡“

 “πß“πµàÕé ‡¥’¬√å °≈ÿà¡À¡“°‡≈Á∫·¡« Õÿ¥√œ ¢¬“¬§«“¡∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬

°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬

çµÕπª√–™ÿ¡°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬°—π∑’Ë™≈∫ÿ√’˘ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë°√–µÿâπ„Àâ‡√“

Õ¬“°∑” ·≈–Õ¬“°‡¢â“¡“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‡æ◊ËÕπÊ

∑’Ë∑”ß“πµ√ßπ’È¡“°§√—∫ ¿Ÿ¡‘„® ‡æ√“–‡À¡◊Õπ‡√“‡ªìπ

µ—«·∑π¡“∑”ß“π√à«¡°—π·∫∫¢â“¡¿“§é 

Àπÿà¡πâÕ¬Àπâ“„  –∑âÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥„π

∞“π–∑’Ë‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠§πÀπ÷Ëß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬·°ππ”

‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®„π«—ππ’È

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆÚ

˘ §à“¬‡∑à“∑—π ◊ËÕªï Ú ®—¥‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Ú-Ù °—π¬“¬π ÚıÙ¯ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’



°≈ÿà¡≈–§√ ç∫“ß‡æ≈¬åé ·≈– ‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ

‡´Áπ‡µÕ√å ®”°—¥  Õßæ≈—ß ”§—≠∑’Ë√à«¡‡¥‘π∑“ß¥â«¬°—π¡“‡ªìπ‡«≈“ Ú ªï ‡≈à“∂÷ß

§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√‰¥â‡°Á∫‡°’Ë¬«ª√– ∫°“√≥å ·≈– ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß°â“«

·µà≈–°â“«„π°“√æ—≤π“‚§√ß°“√§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®√à«¡°—∫Õß§å°“√·æ∏

·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß„π‚§√ß°“√∑ÿ°ΩÉ“¬

● ∫“ß‡æ≈¬å
„πªï·√°  ¡“™‘°°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å‡¢â“¡“∑”§à“¬≈–§√ ¬—ß‰¡à‰¥â„ à‡π◊ÈÕÀ“

‡√◊ËÕß‡æ» Õß§å°√¿“§’À≈—° (node) ¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ®–‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈‡π◊ÈÕÀ“

‡√◊ËÕß‡æ»  à«π§π∑”§à“¬≈–§√®÷ß¡’Àπâ“∑’Ë∂à“¬∑Õ¥°√–∫«π°“√∑”≈–§√ ®—¥·∫àß

‡«≈“°—∫ node æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»µÕπ‡¬Áπ·≈â«„Àâ‡¥Á°π”§«“¡√Ÿâ∑—Èß ÕßÕ¬à“ß¡“√«¡°—π‡Õß

À≈—ß®“°®—¥‰ª§√—Èß·√°∑’Ë®—ßÀ«—¥≈”ª“ß·≈–≈”æŸπ ∑’¡ß“π‡√‘Ë¡¡“π—Ëß§ÿ¬°—π«à“πà“®–π”

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˆÛ

‰¢§«“¡§‘¥

ç§π √â“ß§à“¬é

∫∑

 àß∑â“¬



∑—Èß ÕßÕ¬à“ß¡“√«¡°—π‰¥â∑—Èß°√–∫«π°“√ ‡æ√“–∑’Ëºà“π¡“‡À¡◊Õπ‡ªìπ™‘Èπß“π∑’Ë

·¬°ÕÕ°®“°°—π æ◊Èπ∑’Ëµ–«—πµ°®÷ß‡ªìπ∑’Ë·√°∑’Ë®—¥°√–∫«π°“√≈–§√º ¡º “π

°—∫‡√◊ËÕß‡æ» „Àâ √â“ßª√–‡¥Áπºà“π™‘Èπß“π

„π§à“¬∑’Ë Õß‡√‘Ë¡¡’°“√ª√—∫‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»„ÀâÕ¬Ÿà„π°‘®°√√¡≈–§√¡“°¢÷Èπ

‡™àπ ∂â“‡√“æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß√à“ß°“¬ ¡’≈–§√∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬ ®–¡’‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫

‡√◊ËÕß√à“ß°“¬∑’ËæŸ¥·≈–ºà“πµ—«°‘®°√√¡‰¥â‡≈¬ ‰¡àµâÕß√Õ„Àâ∂÷ßµÕπ‡¬Áπ·≈â«‡√’¬π

´÷Ëßµ√ßπ’È°√–∫«π°“√¬“°¢÷Èπ ‡æ√“–∫“ß‡æ≈¬å‰¡à‰¥âºà“π°“√Õ∫√¡«‘∑¬“°√À≈—°

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆÙ

ç·°ππ”‡¬“«™π∑’Ëºà“π°√–∫«π°“√ ı «—π·√°

§«“¡§‘¥®–¬—ßÕ¬ŸàµàÕ‰ª·§à‰Àπ‡ªìπº≈¡“®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

√Õ∫¢â“ß¥â«¬ Õ¬à“ß‰√°Á¥’§√Ÿ°Á¡’∫∑∫“∑„π°“√™—°®Ÿß„Àâ‡¢“¡Õß

‡ÀÁπÀ√◊Õ π„®ª√–‡¥Áπ∫“ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–µâÕß‰¡à„™à°“√ —Ëß

„Àâ‡∏ÕµâÕß¡“∑”µ“¡„®©—π ·µà∑”„Àâ‡¥Á°‰¥âæŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬πé

ç‡§¬æ∫Õ“®“√¬å∫“ß∑à“π∑’Ë¡“§à“¬‚«¬«“¬«à“‰¡à¡“¥Ÿ·≈

‡∑§·§√å ‡√“®—¥„Àâ‡¥Á°Õ¬Ÿà√«¡™“¬À≠‘ß„π∫â“π·µà·¬°ÀâÕß

‡æ√“–§‘¥«à“‡ªìπ‚Õ°“ °“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–„π™’«‘µ®√‘ß°Á¡’·∫∫π’È

·µàÕ“®“√¬å∫“ß∑à“π¢Õ„Àâæ’Ë‡≈’È¬ß‰ªπÕπ‡ΩÑ“ ·≈–‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

‡ ’¬ß –∑âÕπ®“° ∫“ß‡æ≈¬å



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˆı

À“°§√Ÿ Õπ‡æ»»÷°…“§‘¥·≈–∑”·∫∫π’È°ÁÀπ—°„® ∫“ß°‘®°√√¡‡√“ Õπ

‡√◊ËÕß°“√Ωñ°„™â√à“ß°“¬ µâÕß∑”∑à“µà“ßÊ Õ“®“√¬å∑’Ë¡“§ÿ¡¥ÿ«à“ ∑”‰¡µâÕß

¬°·¢âß¬°¢“ æÕ¡’·∫∫π’È„π§à“¬‡¥Á°°Á¡’ªí≠À“ ‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ° ‡æ√“–

‡¢“‡Õß°Á‰¡à¡—Ëπ„®Õ¬Ÿà·≈â«...é

ç¡’‡¥Á°À≈“¬Ê §π ∑’Ë¡“„π™à«ß√Õ¬µàÕ√–À«à“ß°“√‡ª≈’Ë¬π®“°‡¥Á°

‡ªìπ«—¬√ÿàπ ‡™◊ËÕ«à“‡¥Á°√ÿàππ’È®–‡°‘¥°“√µ√–Àπ—°¡“°¢÷Èπ„π°“√„™â™’«‘µ‡¡◊ËÕ

‡ªìπ«—¬√ÿàπ ‡æ√“–°àÕπ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàππ—Èπ ‡¢“¡’‚Õ°“ ‰¥â∑”§«“¡‡¢â“„®µπ‡Õß

«à“¡—π®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ°—∫µπ‡Õß∫â“ß §à“π‘¬¡ —ß§¡‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·≈–‡¢“µâÕß

µ—Èß√—∫·∫∫‰Àπ „π§à“¬‡√“¡’∑à“∑’¢Õß§«“¡‡ªìπæ’ËπâÕß À√◊Õ°“√æŸ¥§ÿ¬·∫∫

≈Ÿ°ºŸâ™“¬Õ¬Ÿà¥â«¬ ´÷Ëßπà“®–π”‰ª Ÿà§«“¡ ∫“¬„®„π°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§«“¡§‘¥ ‡√“‡Õß°Á·Õ∫¬‘È¡„π„®Õ¬Ÿà‡À¡◊Õπ°—ππ–«à“ §à“¬Õ“®®–∑”„Àâ¡’

‡°√“–„π°“√ªÑÕß°—πµ—«‡Õß·≈–°“√„™â™’«‘µ¢Õß‡¢“‡Õß¡“°¢÷Èπ...é

‡æ»»÷°…“ (Master Trainer - MT) ‡≈¬ ®÷ß„™â«‘∏’ —ß‡°µ«à“‡π◊ÈÕÀ“¢Õß·æ∏∑’ËæŸ¥∂÷ß

µ√ßπ’È¡’Õ–‰√∫â“ß ÷́Ëß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡Õß®“°°“√‰ªπ—Ëßøíß π—Ëß¥Ÿ ·≈–∑”°‘®°√√¡‡√◊ËÕß‡æ»‰ª

°—∫πâÕß æÕ¡“§à“¬ Ú ®÷ß‡√‘Ë¡¡’°“√ºπ«°‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕÕ∫√¡‡ √Á®·≈â«

°Á¡’°“√«“ß·ºπ„Àâ‡¥Á°æ—≤π“ß“πµàÕ ‚¥¬«“ß√Ÿª·∫∫„Àâ‡¥Á°·µà≈–‚√ß‡√’¬π √â“ß

≈–§√‡ªìπ™‘Èπß“π¢÷Èπ¡“ §◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ¥Ÿ·≈–¡’

°“√§—¥‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ∑’Ë®–π”¡“· ¥ß„πß“πª√–™ÿ¡«‘™“°“√‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ‡¬“«™π π’Ë§◊Õ

·√ß¢—∫∑’Ë„Àâ‡¥Á°‰¥â √â“ß √√§åº≈ß“π¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕÕÕ°· ¥ß



ªï∑’Ë Õß‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’°“√µ—Èß°≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬åÕ¬à“ß™—¥‡®π °≈ÿà¡∫“ß‡æ≈¬å®÷ß√à«¡

∑”ß“π°—∫·æ∏ ·≈–‡¬“«™π®“°ªï·√° ¡’°“√ª√–™ÿ¡«“ß·ºπ‚§√ß°“√ ®—¥‡π◊ÈÕÀ“

·≈–‡≈◊Õ°°‘®°√√¡ ‚¥¬„™âª√– ∫°“√≥å®“°ªï·√°‡ªìπ∞“π„π°“√ÕÕ°·∫∫ ‡πâπ

 √â“ß∞“π§‘¥„π°“√µàÕ¬Õ¥°‘®°√√¡¢Õß‡¥Á°Ê µàÕ‰ª ®÷ß‡°‘¥§à“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ§◊Õ§à“¬

æ—≤π“∑—°…– ¢≥–∑’Ë‡¥Á°Ê ∫“ß§π™Õ∫·≈– π„®¥â“π≈–§√¡“° Õ¬“°¥Ÿ≈–§√

®√‘ßÊ  —°‡√◊ËÕß‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π°“√∑”≈–§√µàÕ‰ª ‚§√ß°“√≈–§√ —≠®√

®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ ‡¥‘π∑“ß‰ª· ¥ß„π‚√ß‡√’¬πµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°Ê ‰¥â¥Ÿ 

∫∑∫“∑¢Õß∫“ß‡æ≈¬å‡À¡◊Õπ°—∫ √â“ßµ—«‡¬“«™π„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠‡√◊ËÕß

‡æ» ·≈–¡’§«“¡∂π—¥„π·µà≈– ◊ËÕ∑’Ë«—¬√ÿàπ π„® ÷́Ëß°“√∑”ß“π®–‰¡à√“∫√◊ËπÀ“°

‰¡à‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ node ‡æ√“–‡ªìπ§π∑’Ë®–π”‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß

®“°¿“§µ–«—πµ° §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß node µàÕ‚√ß‡√’¬π·≈–µ—«‡¥Á°π—Èπ¡’§«“¡

 ”§—≠¡“° ¢—ÈπµÕπ·≈–‚§√ß √â“ß·∫∫π’Èπà“®–‡°‘¥°—∫∑ÿ°¿“§ 

°“√¡“∑”ß“π°—∫·æ∏ ·æ∏®–µâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‡π◊ÈÕÀ“ß“π°—∫∫“ß‡æ≈¬å

‡æ◊ËÕ°“√∑”ß“π∫πÀ≈—°°“√‡¥’¬«°—π  ‘Ëß∑’Ë∫“ß‡æ≈¬å√Ÿâ ÷°«à“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°·æ∏§◊Õ

¡ÿ¡¡Õß‡√◊ËÕß‡æ» ÷́Ëß “¡“√∂‡Õ“¡“ª√—∫„™â„π°“√∑”ß“π‰¥â ‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß

°«â“ß°«à“∑’Ë§‘¥ ·≈–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™’«‘µ¢Õß∑ÿ°§π ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏åµâÕß‡√’¬π

√Ÿâ¥â«¬°—π ‰¡à„™à‡√’¬π√Ÿâ«à“‡¢“‡ªìπ„§√ ·µà‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õß®‘µ„®¥â«¬ ´÷Ëß®–π”‰ª Ÿà

‡√◊ËÕß¢Õß°“√æŸ¥ °“√ª√—∫µ—«°“√∑”ß“π¢Õß∫“ß‡æ≈¬å„π°“√ Õπ À√◊Õ°“√

‡µ√’¬¡°‘®°√√¡®–µâÕß§”π÷ß∂÷ßµ—«§π√à«¡°‘®°√√¡¡“°¢÷Èπ ¿Ÿ¡‘À≈—ß¢Õß‡¬“«™π

·µà≈–°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‡À¡◊Õπ°—π®–‡µ√’¬¡™ÿ¥°‘®°√√¡Õ¬à“ß‰√ À“°‡ªìπ™ÿ¥‡¥’¬«°—π®–

µâÕß¡’«‘∏’°“√‡¢â“∂÷ß‡¥Á°∑’Ëµà“ß°—π „π°√–∫«π°“√∑”ß“π®–µâÕßª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ

À“§«“¡µâÕß°“√ ´÷Ëß∑”„Àâ‰¥â‡√’¬π√Ÿâµ√ßπ’È¥â«¬ πÕ°®“°π—Èπ·æ∏¬—ß„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π‡√◊ËÕß°“√«‘‡§√“–Àå ◊ËÕ ·≈– ÿ¥∑â“¬∑’Ë ”§—≠¡“°§◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√®—¥

√Ÿª·∫∫°‘®°√√¡

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆˆ



● ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å
∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å ®”°—¥ ‡ªìπ∫√‘…—∑∑’Ë∑”ß“π¥â“π ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ Ωñ°Õ∫√¡ ◊ËÕ°“√ Õπ °àÕπÀπâ“∑’Ë·æ∏®–™«π¡“√à«¡‡ªìπ¿“§’

∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å¡’‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ‡ªìπ∫√“«‡´Õ√å¿“…“‰∑¬µ—«·√°¢Õß

‡¡◊Õß‰∑¬∑’Ë¡’ à«πµ‘¥µàÕºŸâ„™â‡ªìπ¿“…“‰∑¬ ‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ®“° ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ

 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) 

∂÷ß·¡â°“√∑”ß“π‡√◊ËÕß‡¬“«™π®–‰¡à„™à‡√◊ËÕß„À¡à ”À√—∫∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å ·µà

°“√∑”ß“π∑’Ë —¡º— °—∫‡¬“«™π‚¥¬µ√ß‰¡àºà“πµ—«°≈“ß

‡™àπ§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ºπ«°°—∫‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»π—∫‡ªìπ

‡√◊ËÕß„À¡à¢Õß∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å∑’‡¥’¬« çª≈“«“Ã¡“

∑“ß¥â“π‡∑§π‘§‚¥¬µ√ß‡ªìπ∫√“«‡´Õ√åµ—«Àπ÷Ëß ‰¡à‡§¬

§‘¥‡≈¬«à“®–µâÕß¡’‡√◊ËÕß‡æ»‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„πª≈“«“Ã

µÕπ·√°‡≈¬π÷°‰¡àÕÕ°«à“®–π”¡“√«¡°—π¬—ß‰ß‡æ√“–

‰¡à‡§¬∑”ß“π·∫∫π’È °Á‰¥âª√– ∫°“√≥åµ√ßπ’È À√◊Õ·¡â

°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß‡æ»‡Õß°Á‰¡à§àÕ¬¡’§«“¡√Ÿâ ·µà‡¡◊ËÕ∑”ß“π‰ª°Á‰¥â§«“¡√Ÿâ ‡À¡◊Õπ‡√“‰¥â

§«“¡√Ÿâ‰ª°—∫πâÕß¥â«¬ ‡¡◊ËÕ°àÕπ§‘¥«à“‡√◊ËÕß‡Õ¥ å‰¡à„™à‡√◊ËÕß¢Õß‡√“ ·µà‡¡◊ËÕ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

µ√ßπ’È®÷ß√Ÿâ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—«∑’Ë‡√“§«√µâÕß√Ÿâ·≈–π”‰ª‡º¬·æ√à À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß∑“ß¥â“π

‡∑§π‘§‡Õß ‰¡à§àÕ¬‡°àß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ‰¡à§àÕ¬√Ÿâ‚ª√·°√¡∑’Ë¡—π∑”Õ–‰√ÕÕ°¡“Õ¬à“ßπ’È °Á

¡“π—Ëß¡ÕßπâÕßÊ ∑” °Á¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡¥Á°‡√“°Á‡°àß ‡¥Á°‰∑¬‡°àß πâÕßÊ ∑”°—π‰¥â «¬

·≈â«°Á¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡¥Á° ¡—¬π’Èæ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕßπ’È∂â“∫Õ°‰ª„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ° À√◊ÕÀ“°

ºŸâ„À≠à‡ªî¥„®∑’Ë®–√—∫·≈–°≈â“∫Õ°«à“‡√◊ËÕßπ—Èπ‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπÕ¬à“ßπ’È ‡¥Á°°Á

æ√âÕ¡®–‡ªî¥„®√—∫é §”∫Õ°‡≈à“∂÷ß°“√‡√‘Ë¡ß“π¢Õß§ÿ≥∫ÿâß ®“°∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˆ˜



‡ ’¬ß –∑âÕπ®“°∑’¡ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å

À≈—ß®“°§à“¬‰Õ´’∑’π„πªï·√°ºà“π‰ª ‰¥â¡’°“√ª√—∫°√–∫«π°“√§à“¬

®“°‡¥‘¡„πªï·√° ‡«≈“„π§à“¬πâÕ¬∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡§√’¬¥„π°“√∑”ß“π §◊Õ «—π·√°®–„Àâ

‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»¡“° µàÕ¡“„π«—π∑’Ë Õß‡ªìπ

‡√◊ËÕß‡∑§π‘§‡°’Ë¬«°—∫§Õ¡æ‘«‡µÕ√å≈â«πÊ ·µà

„π§à“¬ªï Õß„Àâ‡«≈“¡“°¢÷Èπ∑”„ÀâºàÕπ§≈“¬

¡“°¢÷Èπ ·≈–‰¥âπ”‡π◊ÈÕÀ“∑—Èß Õß¡“º ¡º “π

°≈◊π°—π‰ªµ“¡§”·π–π”¢Õß·æ∏ ∑”„Àâ‡¥Á°Ê √Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬·≈–‰¡à·¬°

 à«π§«“¡√ŸâÕÕ°®“°°—π ·≈–§à“¬„πªï Õß‰¥â‡æ‘Ë¡¥Ÿß“π°“√ √â“ß°“√åµŸπ·Õπ‘‡¡™—Ëπ

(animation) ‡√◊ËÕß°â“π°≈â«¬ ∑’Ë∫√‘…—∑ °—πµπ“ °√ÿäª ®”°—¥ (¡À“™π) ∑”„Àâ‡¥Á°

‡°‘¥·√ß∫—π¥“≈„® ¡’‰Õ‡¥’¬∑’Ë®– √â“ß √√§åß“π¡“°¢÷Èπ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫éˆ¯

ç∫“ß‚√ß‡√’¬π‡¢“‰¡à§àÕ¬‰¥â‡≈◊Õ°‡¥Á°∑’Ë¡’„®µ√ß°—∫§à“¬

®√‘ßÊ ∫“ß∑’°Á§‘¥«à“ ‡Õ“¡“°àÕπ „Àâ‡ªìπÀπâ“‡ªìπµ“‚√ß‡√’¬ππ–

‡Õ“‡¥Á°∑’Ë‡°àß¡“π– ∫“ß∑’§√Ÿ‡Õß°Á‰¡à·πà„®«à“°≈—∫®“°§à“¬®–µâÕß

¡’ß“π°≈—∫¡“¥â«¬À√◊Õ‡ª≈à“ À√◊Õ∫“ß∑’ àß§√Ÿ¿“…“Õ—ß°ƒ…¡“¥Ÿ·≈

·∑π∑’Ë®–‡ªìπ§√Ÿ°â“«¬à“ßœ ∑”„ÀâµàÕ°—π‰¡àµ‘¥ πà“‡ ’¬¥“¬...é 



Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√∑”§à“¬∑’Ëºà“π¡“ ª≈“«“Ã‡Õß‰¥â —ß‡°µ‡ÀÁπ«à“°√–∫«π°“√

§à“¬∑”„Àâ‡¥Á°‡ª≈’Ë¬π‰ª‡™àπ°—π ®“°«—π·√°®–§‘¥Õ–‰√®“°·ßà¡ÿ¡‡¥’¬« ·µàÀ≈—ß®“°

ºà“π°√–∫«π°“√§à“¬ Õß«—π®–‡ÀÁπ«‘∏’§‘¥∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª ‡√‘Ë¡§‘¥À≈“°À≈“¬¡“°¢÷Èπ

¡Õß ‘Ëßµà“ßÊ  Õß¡ÿ¡ · «ßÀ“∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√µ—¥ ‘π„®¡“°¢÷Èπ ÷́Ëß°“√‡√’¬π√Ÿâπ’È

‰¡à‡æ’¬ß‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¥Á°„π°√–∫«π°“√∑”ß“π§à“¬ °≈ÿà¡ª≈“«“Ã‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ

¡“°¡“¬‡™àπ°—π

‚¥¬ à«πµ—«∑’¡ª≈“«“Ã‰¡à‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°°“√Õ∫√¡ ·≈–

‰¡à‰¥â‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡¥â«¬‡æ√“–ß“π„π∫√‘…—∑§àÕπ¢â“ß¡“° ®÷ß„™â«‘∏’‡√’¬π√Ÿâ

®“°æ’ËÊ „π·æ∏·≈–Õà“π®“°Àπ—ß ◊Õ∫â“ß ∑”„Àâ‰¥â§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¢÷Èπ 

 ‘Ëß∑’Ëª≈“«“Ã‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫·æ∏§◊Õ Õß§å§«“¡√Ÿâµà“ßÊ ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ

°“√‰¥â‰ª —¡º— °—∫‡¥Á°Ê ∑”„Àâ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ§«“¡µâÕß°“√∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß‡¥Á° ‡¡◊ËÕ°àÕπ‡√“

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˆ˘

ç®–§ÿ¬°—∫‡¥Á°‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ µâÕß‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘

¢Õß‡¢“¥â«¬«à“‡ªìπ¬—ß‰ß ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ¡’‡§ Àπ÷Ëß ‰ª§à“¬

·≈â««—¬√ÿàπ‡¢“ àß¿“…“°—π¥â«¬ ”π«π«—¬√ÿàπ §√Ÿ‡¥‘π‡¢â“¡“∫Õ°

‡≈¬...‰¡à‰¥âπ– ‡¢’¬π·∫∫π’È‰¡à‰¥âπ– ∑”„Àâ¿“…“‰∑¬«‘∫—µ‘ πâÕß‡¢“

°Á®–ßßÊ §‘¥«à“∫∑∫“∑§√Ÿ„π§à“¬®–™à«¬‰¥â¡“°∂â“¬Õ¡√—∫øíß

„Àâ‡¢“≈Õß¥Ÿ∏√√¡™“µ‘¢Õß‡¥Á° ¡—πÕ“®¡’Õ–‰√∑’Ëº‘¥ ·µà‡√“™à«¬

‡ √‘¡‰¥â ·µà‰¡àπà“®–„™â∑à“∑’·∫∫‡∏ÕµâÕß‡™◊ËÕ©—π ©—πµâÕß∂Ÿ°

‡æ√“–©—π‡ªìπºŸâ„À≠àé



‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‡¥’¬««à“µâÕß‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ ·≈–∫≈ÁÕ°‡√◊ËÕß‡æ» ·µàµÕππ’È§‘¥«à“

‰¡à„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»§ß‰¡à‰¥â „Àâ‡√’¬π√Ÿâ·≈â« à«π‰Àπ‰¡à¥’ ∫Õ°‡¥Á°«à“‰¡à¥’

Õ¬à“ß‰√®–¥’°«à“ ‡√◊ËÕß‰¡à¥’∑’Ë∑“ßª≈“«“Ã®—¥°“√¡—°‡ªìπ‡√◊ËÕß‡«Á∫‰´µå≈“¡°µà“ßÊ

´÷Ëß°“√‰¥â∑”ß“π°—∫‡¥Á°‚¥¬µ√ß∑”„Àâ√Ÿâ™àÕß∑“ß∑’Ë‡¢“‡¢â“‰ª¥Ÿ ‰¥â√Ÿâ‡«Á∫≈“¡°µà“ßÊ

¢Õß‡¥Á° ‰¥âª√—∫§«“¡√Ÿâ∑—π ¡—¬‡∑à“‡¥Á°‡ ¡Õ ∑”„Àâ‡√“ “¡“√∂‡ΩÑ“√–«—ß‰¥â‡√Á«¢÷Èπ 

Õÿª √√§µàÕ°“√∑”ß“π„π à«ππ’Èπà“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘¢Õß‡¥Á°‰Õ∑’∑’Ë‰¡à

‡À¡◊Õπ°—∫‡¥Á°°≈ÿà¡Õ◊Ëπ °“√√«¡µ—«¢Õß‡¥Á°°≈ÿà¡π’È®–‰¡à‡Àπ’¬«·πàπ¡“°π—° ®–‰¡à

§àÕ¬ ◊ËÕ “√°—π Õ¬Ÿà°—∫§Õ¡æ‘«‡µÕ√åÕ¬à“ß‡¥’¬« ‰¡à§àÕ¬π‘Ëß ‡«≈“π—¥¡“∑”°‘®°√√¡

µàÕ‡π◊ËÕß®÷ß‰¡à§àÕ¬®–√«¡°—π‰¥â‡∑à“∑’Ë§«√ „π à«ππ’È‡ªìπ à«π∑’Ë°—ß«≈«à“®–‡°‘¥

§«“¡‰¡à‡¢â“„®µàÕµ—«‡¥Á°‰Õ∑’ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ À“°‡¥Á°‰Õ∑’¡’‡«≈“«à“ß°Á®–‰ª√à«¡

ß“π‡ ¡Õ 

®“°°“√∑”ß“π Õßªï∑’Ëºà“π¡“ ‡ÀÁπ‰¥â«à“‡π◊ÈÕÀ“·≈–°√–∫«π°“√§à“¬‰¡à‰¥â

¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ ·≈–«‘∏’§‘¥¢Õß‡¬“«™πºŸâ‡¢â“√à«¡§à“¬‡æ’¬ß°≈ÿà¡‡¥’¬« À“°·µà¬—ß

 àßº≈µàÕ¿“§’µà“ßÊ ∑’Ë‡¢â“¡“√à«¡„π°“√®—¥°√–∫«π°“√ °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«„À¡à

‡æ◊ËÕºπ«°°—∫°“√∑”ß“π∑’Ë∑”Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« ∑”„Àâ‰¥â§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°‡¥‘¡À≈“¬

‡√◊ËÕß∑’Ëπ÷°«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß‰°≈µ—«°≈—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—«∑’ËµâÕßµ√–Àπ—° ·≈–‡º¬·æ√à

µàÕ‰ª„Àâ°—∫§πÕ◊ËπÊ

°“√‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π¢Õß¿“§’ºà“πª√– ∫°“√≥å∑’Ëºà“π¡“ πÕ°®“°°àÕ„Àâ

‡°‘¥§«“¡√Ÿâ·≈–æ—≤π“∑—°…–§π∑”ß“π„π¥â“πµà“ßÊ ·≈â« ¬—ß “¡“√∂‡™◊ËÕ¡

™àÕß«à“ß  √â“ß§«“¡‡¢â“„®√–À«à“ß‡¥Á°°—∫ºŸâ„À≠à‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂π”§«“¡

√Ÿâ∑’Ë‰¥â¡“®—¥°√–∫«π°“√§à“¬„Àâ‡À¡“– ¡ ·≈–ª√—∫ª√ÿß°“√∑”ß“π„Àâµ√ßµàÕ

§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π

‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë§«√®–‡ªìπ‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˜



● °“√∑”ß“π·∫∫ “¡ª√– “π: §π∑”ß“π‡æ»»÷°…“ 
§π∑”≈–§√ ·≈–‰Õ ’́∑’

Ú ªï∑’Ë‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®√à«¡ß“π°—∫ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å·≈–°≈ÿà¡

≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ß‡æ≈¬å ∑”ß“πº≈—°¥—π„Àâ‡¬“«™π‡°‘¥°“√√«¡µ—«°—π√‘‡√‘Ë¡

 √â“ß √√§åß“π ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫‡¬“«™π¥â«¬°—π ºà“π°√–∫«π°“√≈–§√

ICTÒ ·≈– ◊ËÕµà“ßÊ πÕ°®“°‚§√ß°“√®–‡πâπ°“√∑”ß“π°—∫‡¬“«™π·≈â«

°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”ß“π¥â«¬°Á ”§—≠‰¡à¬‘ËßÀ¬àÕπ

°«à“°—π 

Õß§å°“√·æ∏‰¥â‡√‘Ë¡®“°°“√À“§«“¡ π„® §«“¡æ√âÕ¡ ·≈–§«“¡µâÕß°“√

¢Õß°≈ÿà¡‡¬“«™π∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„µâ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ «à“ ‡¢“ π„®·≈–‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ™π‘¥‰Àπ

∫â“ß °Á‡≈¬‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß°“√æ—≤π“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ºà“π ◊ËÕ ≈–§√ ·≈–

ICT ‚¥¬¡’ Ú Àπà«¬ß“π∑’Ë π„®·≈–¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–¥â“π¡“√à«¡ß“π¥â«¬ §◊Õ

ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¥â“π ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å ·≈–∫“ß‡æ≈¬å´÷Ëß‡ªìπ

°≈ÿà¡∑’Ë¡’∑—°…–·≈–ª√– ∫°“√≥å¥â“π≈–§√ 

ª√– ∫°“√≥å√–¬– Õßªï·√°π’È ∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßÕß§å°√∑—Èß “¡

√–À«à“ß°“√∑”ß“π°—∫‡¬“«™π ‚¥¬·æ∏¡’∫∑∫“∑„π°“√æ—≤π“·≈–Àπÿπ‡ √‘¡

Õß§å§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫∫ÿ§≈“°√„π ÕßÀπà«¬ß“π ‡æ◊ËÕ„Àâπ”‰ª®—¥

°√–∫«π°“√∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√ ◊ËÕ “√·µà≈–√Ÿª·∫∫ √«¡∑—Èß‡ √‘¡ √â“ß·π«§‘¥

√à«¡°—π„π°“√∑”ß“π°—∫‡¬“«™π §◊Õ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é

®“°ß“π‡¬“«™πªï∑’ËÀπ÷Ëß §◊Õ ‡¡◊ËÕ “¡Õß§å°√¡“∑”ß“π√à«¡°—π„π§à“¬‡¬“«™π

¢≥–∑’Ë·µà≈–Õß§å°√µà“ß¡’§«“¡∂π—¥°—π‡©æ“–¥â“π „π à«π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜Ò

Ò Information, Communication and Technology ‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»·≈–°“√ ◊ËÕ “√

À¡“¬∂÷ß ‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢à“« “√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√ ◊ËÕ “√



‡æ»»÷°…“∑“ß‚§√ß°“√œ ‰¥â·°à ‡®â“Àπâ“∑’ËÕß§å°“√·æ∏ À√◊Õ «‘∑¬“°√‡æ»»÷°…“

„π·µà≈– node ‰¥â™à«¬√—∫º‘¥™Õ∫°‘®°√√¡ à«ππ’È À“°‡ªìπ°√–∫«π°“√≈–§√

°“√∑” ◊ËÕ ∫“ß‡æ≈¬å°ÁÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡‡¬“«™π„π à«ππ’È‰ª  à«π

°‘®°√√¡∑—°…–‰Õ ’́∑’ ª≈“«“Ã°Á®—¥°√–∫«π°“√‡Õß 

®÷ßæ∫«à“ °‘®°√√¡„π§à“¬µà“ßÊ „πªï·√°¥Ÿ‚¥¥Ê ‰¡à°≈¡°≈◊π°—π ∑”„Àâ

‡¬“«™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·∫∫§àÕπ¢â“ß·¬° à«π√–À«à“ß‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√

‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√ÕÕ°·∫∫º≈ß“π‰¡à«à“®–‡ªìπ≈–§√ À√◊Õß“π ICT ¬—ß·¢ÁßÊ

‰¡à°≈¡°≈◊π‡∑à“∑’Ë§«√ ‡™àπ  ◊ËÕ∑’Ë∑¥≈Õßº≈‘µÀ√◊Õ· ¥ß„π§à“¬¬—ß‡ªìπ·∫∫ ç®ß„®

 Õπé À√◊Õ ç∫Õ°„Àâ√Ÿâé °—∫°≈ÿà¡‡¬“«™π¥â«¬°—π‡Õß∑’Ë‡ªìπºŸâ√—∫ “√ ‡ªìπµâπ

¥—ßπ—Èπ °“√ √ÿª∫∑‡√’¬π„πªï∑’Ë Õß ·µà≈–Àπà«¬ß“π®÷ß§‘¥‡ÀÁπµ√ß°—π

‡√◊ËÕß°“√ª√—∫°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“¬„π§à“¬ ¡’ª≈“«“Ã·≈–∫“ß‡æ≈¬å‡ªìπµ—«À≈—°

„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡Õß¿“¬„π§à“¬ ‚¥¬ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡„Àâ¡’‡π◊ÈÕÀ“

‡æ»»÷°…“º ¡°≈¡°≈◊π‰ª°—∫°“√æ—≤π“∑—°…–¥â“π ◊ËÕµà“ßÊ ‰ªæ√âÕ¡°—π

„π·ßà‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

°Á‡√‘Ë¡‡ªìπ√Ÿª‡ªìπ√à“ß¢÷Èπ®“°°≈ÿà¡‡¬“«™π·°ππ”

„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ ∑’Ë‰¥â√à«¡§à“¬°â“«¬à“ßœ ·≈–√«¡µ—«

°—π √â“ßº≈ß“π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»·≈–‡Õ¥ å

„π ∂“π»÷°…“¢Õßµπ‡Õß·≈–™ÿ¡™π„°≈â‡§’¬ß

√«¡∑—Èß¬—ßæ—≤π“™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß

‡¬“«™π¥â«¬°—π‡Õßºà“π‡«Á∫‰´µå¢Õß‚§√ß°“√œ

¿“¬„µâ™◊ËÕ ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π V-Teen

������

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˜Ú



‡ÀÁπæ“¥À—«Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‡À≈à“π’È ™«π„Àâ ß —¬«à“ «—¬√ÿàπ‰∑¬π’Ë‡≈«√â“¬¢π“¥π’È

®√‘ßÀ√◊Õ À√◊Õ«à“¡—π°Á‡≈«√â“¬æÕÊ °—∫ ¡—¬ Ú-Û ªï°àÕππŸâππ—Ëπ·À≈– ·µà«à“√Ÿª·∫∫

¢Õß§«“¡‰¡à‡À¡“– ¡π—Èπ‡ª≈’Ë¬π‰ª®“° ¡—¬«—¬√ÿàπ¢ÕßºŸâ„À≠àµÕππ’È¡“°‡ ’¬®π∑”„®

‰¡à‰À« √—∫‰¡à‰¥â ‡≈¬§‘¥‡Õ“«à“«—¬√ÿàπ ¡—¬π’È‡≈«√â“¬®π°≈“¬‡ªìπ«‘°ƒµ‘¢Õß¬ÿ§ ¡—¬

‡ªìπ‰ª‰¥â‰À¡«à“ Õ“√¡≥å√—°„§√à À«◊ÕÀ«“ ·√ß¢—∫∑“ß‡æ»„π«—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ

 “¡ ‘∫ªï°àÕπ°ÁÕ“®‰¡àπâÕ¬Àπâ“«—¬√ÿàπ ¡—¬π’È

¬ÿ§∑’Ë —ß§¡‡ªìπÕÿµ “À°√√¡¡“°¢÷Èπ §π¡“°¢÷Èπ ·≈–∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬„°≈â™‘¥°—π¡“°

¢÷Èπ °“√ ◊ËÕ “√¥’¢÷Èπ ‰¥â√Ÿâ ‰¥â‡ÀÁπ‡√◊ËÕß‡æ»‡√Á«¢÷Èπ ‡¢â“∂÷ß ‘Ëß‡√â“Õ“√¡≥å‡æ»‰¥âßà“¬°«à“

·∂¡‚Õ°“ æ∫ª– Õ¬Ÿà√à«¡°—∫‡æ»µ√ß¢â“¡°Á¡’¡“°°«à“µ“¡ ¿“æ —ß§¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª

∑’Ë ”§—≠ §” Õπ °µ‘°“ À√◊Õ —≠≠“≥∑“ß —ß§¡°ÁÕÕ°®–πà“ —∫ π ”À√—∫

«—¬√ÿàπ ‡™àπ ºŸâ„À≠à∫Õ°‰¡à§«√∑” ·µàºŸâ„À≠à°Á∑” „π∑’«’ „π ◊ËÕ°Á¡’„Àâ¥Ÿ ·≈–ºŸâ„À≠à

°Á™Õ∫¥Ÿ ™Õ∫Õà“π À√◊ÕÕ—ππ’ÈºŸâ™“¬∑”‰¥â ·µàæÕºŸâÀ≠‘ß∑”°Á‚¥πª√–®“π¬—∫‡¬‘π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜Û

‡¬“«™π‰¡à¡’ªí≠À“
·µàÕ¬“°¡’‚Õ°“ 

ù«—¬√ÿàπ‰∑¬ ÿ¥‡À≈«·À≈° ¡—Ë«‡ Á́° å∫π√∂‡¡≈åû

ù‚®ã‰∑¬ ÿ¥©“« ¢“¬µ—«¡—Ë«¬“û

ù‚√§µ‘¥‡ Á́° å≈“¡«—¬‚®ã »∏.§ÿ¡æ≈Õ¥√—°û

ù§√ŸÀ¬ÿ¬·©‡ Á́° å‚®ã ≈“¡‡¢â“ÀâÕß‡√’¬π ·π–‡ªî¥«‘™“ªØ‘‡ ∏«‘∑¬“û

‡Õ° “√ª√–°Õ∫
‡√◊ËÕßª√–®”©∫—∫ 

®“°®¥À¡“¬¢à“« ç —ß«“  “√–é ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë ¯ µÿ≈“§¡ ÚıÙ˜
‚¥¬ ¿“«π“ ‡À«’¬π√–«’ Õß§å°“√·æ∏



·≈â«∑”‰¡§π¢“¬ (∑’Ë¡—°‡ªìπ«—¬√ÿàπ) ‚¥π¥à“ ·µà§π ◊́ÈÕ (∑’Ë¡—°‡ªìπºŸâ„À≠à) ‰¡à¬—°

‚¥πæ“¥À—«¢à“«

‡æ√“–©–π—Èπ ù¢âÕÀâ“¡û ∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë∫√√¥“ºŸâ„À≠àæ¬“¬“¡∫Õ°«—¬√ÿàπ «—¬√ÿàπ

øíß·≈â«°Á‡À¡◊Õπ«à“®–‡ªìπ ù¢âÕÕâ“ßû ¢ÕßºŸâ„À≠à∑’Ë®–§«∫§ÿ¡‡¥Á°„Àâ‰¥âµ“¡„®ºŸâ„À≠à

´–¡“°°«à“ ‡æ√“–°Á‰¡à‡ÀÁπ‡ªìπ¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π

·∂¡¬—ß‰¡à¡’§”Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¢â“„®‰¥â‡≈¬«à“ °“√‰ª„°≈â™‘¥ °Õ¥®Ÿ∫ ¡’

‡æ» —¡æ—π∏å°—π‡π’Ë¬¡—π‰¡à¥’¬—ß‰ß ∑”‰¡ºŸâ„À≠à∑”‰¥â ·≈–µÕπÀπŸ∑” ÀπŸ°Á«à“¡—π¥’

∑”‰¡∂÷ß«à“‰¡à¥’ Õ“√¡≥å´Ÿà´à“∑’Ë¡’ ∑’ËÕ¬“°‰ªæ—«æ—π°—∫§π∑’Ë‡√“ ùªîößû ‡π’Ë¬¡—πº‘¥

µ√ß‰Àπ ¡—π¢“¥§”Õ∏‘∫“¬∑’Ë∑”„Àâ‡¢â“„® §≈âÕ¬µ“¡‰¥â«à“ ∑”‰¡«—¬√ÿàπ‰¡à§«√

· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°‡√◊ËÕß‡æ»

 à«π‡Àµÿº≈∑’Ë«à“ ù‰¡à‡À¡“– ¡û ‡æ√“–¬—ß‰¡à∂÷ß«—¬Õ—π§«√‡π’Ë¬ ¡—πøíß¥Ÿ

‡À¡◊Õπªî¥∫—ßÕ”æ√“ß ∫—ß§—∫¬—ß‰ß°Á‰¡à√Ÿâ ·≈â«‰Õâ∑’ËÀπŸ§‘¥ ÀπŸ√Ÿâ ÷°‡π’Ë¬ ®–„Àâ

®—¥°“√¬—ß‰ß ∂â“‰¡à∑”∫π√∂‡¡≈å ·≈â«∑”∑’Ë‰Àπ‰¥â∫â“ß≈à–  

‡Õ“‡∂Õ–  ¡¡µ‘«à“‡√“¡—Ëπ„®«à“ «—¬√ÿàπ ¡—¬π’È¡—π¬Õ¥·¬à®√‘ßÊ ¡’æƒµ‘°√√¡

‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’ËµâÕß·°â‰¢ ·≈–‡√“µâÕß°“√„Àâ«—¬√ÿàπ ¡—¬π’È √Ÿâ®—°§‘¥

√Ÿâ®—°¬—∫¬—Èß™—Ëß„®∑“ß‡æ»  à«π∑’Ë«à“ ®–·∫∫‰Àπ ·§à‰Àπ √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â „§√§«√

®–‡ªìπ§π°”Àπ¥ °Æ‡°≥±å°µ‘°“ ‡Õ“‰«â§ÿ¬°—π«—πÀ≈—ß °Á‡≈¬¡’¢âÕ‡ πÕ ™«π

ºŸâ„À≠àæ‘®“√≥“·π«∑“ß∑’Ë„™âÊ °—π„π°“√·°â‰¢ªí≠À“«—¬√ÿàπ

‡™àπ µâÕß„Àâ‡¥Á°·µàß‡§√◊ËÕß·∫∫„Àâ‡À¡◊Õπ°—π„ÀâÀ¡¥ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ’°—π

À√◊Õµ‘¥ µ‘Í°‡°Õ√å∫π√∂‡¡≈å«à“ ùÀ≠‘ß‰∑¬µâÕß√—°π«≈ ß«πµ—«û æ∫‡ÀÁπ‡¥Á°¡’

æƒµ‘°√√¡™Ÿâ “« „Àâ·®âß∑’Ëπ—Ëπ ∑’Ëπ’Ë √«¡‰ª∂÷ß°Æ°√–∑√«ß»÷°…“ ˘ ¢âÕ∑’Ë°”≈—ß®–

ª√–°“»‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√®—¥√–‡∫’¬∫‡¬“«™π ·≈–Õ◊ËπÊ ¡“°¡“¬

≈Õßøíß§«“¡§‘¥Õ’°·∫∫π÷ß ´÷ËßÕ“®®–‡ÀÁπ«à“ ÿ¥‚µàßµ√ß°—π¢â“¡ ‰¡àµâÕß

‡ÀÁπ§≈âÕ¬µ“¡°Á‰¥â ·µà≈Õß‡ªî¥„®æ‘®“√≥“¥Ÿ ‡æ√“–·π«∑’Ë«à“π’È ¡“®“°∫∑‡√’¬π

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˜Ù



°“√æ—≤π“‡¬“«™π„πª√–‡∑»Õ◊Ëπ ·¡â«à“®–‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë‡√“‡ÀÁπ«à“‡ªìπµâπ·∫∫∑’Ëπ”

«—≤π∏√√¡Õ—π‰¡àæ÷ßª√“√∂π“¡“ Ÿà —ß§¡‰∑¬ ·µà°ÁµâÕß∂◊Õ‡ªìπ·À≈àß§«“¡√Ÿâ∑“ß

°“√»÷°…“ ·≈–º≈‘µπ—°°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬¡“°¡“¬ ·≈–∑’Ë ”§—≠·π«§‘¥∑’Ë®–π”¡“

‡≈à“ Ÿà°—πøíß„ÀâÀ¡—Ëπ‰ âπ’È °Á‡ªìπº≈æ«ß¢Õß°“√§âπ§«â“«‘®—¬ ‰¡à„™àπ÷°§‘¥‡Õ“µ“¡°√Õ∫

Õÿ¥¡§µ‘∑’Ë∫Õ°µàÕ°—π¡“

·π«§‘¥∑’Ë«à“π’È ¢ÕÕπÿ≠“µ·ª≈‡Õß·∫∫¥â«πÊ «à“ §◊Õ°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ¥â“π

∫«°¢Õß‡¬“«™π À√◊Õ Positive Youth DevelopmentÒ ´÷Ëß‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥

∑’Ë‡ªìπ∑’Ë∂°‡∂’¬ß„π À√—∞Õ‡¡√‘°“„π√–¬– Ú ªï¡“π’È 

π—°§‘¥„π§à“¬ Positive Youth Development π’È ‡ªìπº≈æ«ß®“°

§«“¡æ¬“¬“¡„π™à«ß Û ªï°àÕπ ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’Ë À√—∞Õ‡¡√‘°“‡º™‘≠Õ—µ√“°“√‡°‘¥

Õ“™≠“°√√¡ ·≈–ªí≠À“ —ß§¡¢Õß«—¬√ÿàπ§àÕπ¢â“ß Ÿß ®π‡°‘¥°“√‡√’¬°√âÕß„Àâ¡’

°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“π‚¬∫“¬°“√·°â‰¢ªí≠À“«—¬√ÿàπÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ·≈–¡’°“√®—¥ √√

ß∫ª√–¡“≥®”π«π¡“°„Àâ¥”‡π‘π°“√ ®÷ß‡°‘¥‚§√ß°“√«‘®—¬¢π“¥„À≠àµà“ßÊ ∑’Ë«à“

¥â«¬°“√æ—≤π“‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ§âπÀ“ªí®®—¬√à«¡ ·≈–∫∑‡√’¬π«à“Õ–‰√§◊Õµ—«°”Àπ¥ À√◊Õ

∑”π“¬º≈ ”‡√Á®¢Õß°“√∫à¡‡æ“–„Àâ‡°‘¥‡¬“«™π∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“„π —ß§¡

º≈¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√¥—ß°≈à“«∑”„Àâ‡°‘¥°“√æ≈‘°º—π‡™‘ß·π«§‘¥ ‰ª®π∂÷ß

π‚¬∫“¬„π°“√æ—≤π“‡¬“«™π∑’Ë ”§—≠ ·≈–∑”„Àâπ—°§‘¥ π—°ªØ‘∫—µ‘¢Õß§à“¬ Positive

Youth Development ¡’°Õß‡™’¬√å¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê 

ß“π«‘®—¬∑’Ë«à“Ú ∑”°“√ª√–¡«≈ ª√–‡¡‘π µ‘¥µ“¡  °—¥∫∑‡√’¬π®“°‚§√ß°“√

‡¬“«™π¢π“¥„À≠à Úı ‚§√ß°“√ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫«à“‡°‘¥º≈‡™‘ß∫«°„π°“√æ—≤π“

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜ı

Ò Pittman 1991, Pittman and Irby 1996, Pittman et al,2000.
Ú Positive Youth Development in the United States: Research Findings on Evaluations of
Positive Youth Development Programs: Richard F. Catalano, M. Lisa Berglund, Jeanne
A. M. Ryan, Heather S. Lonczak, and J. David Hawkins, University of Washington
http://www.journals.apa.org/prevention/volume5/pre0050015a.html



‡¬“«™π ‚¥¬¥Ÿº≈®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π°“√æ—≤π“¢Õßµ—«‡¬“«™π Õ“∑‘ ∑—°…–

„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ °“√‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ ·≈–À“§πª√÷°…“∑’Ë‡¢â“„®

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‰¥â ¡’«‘π—¬ æ÷Ëßµ—«‡Õß‰¥â ·°âªí≠À“‰¥â¥’ §‘¥

«‘‡§√“–Àå‰¥â¥’ ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ·≈–¡’§«“¡µ—Èß„® ·≈–‡°‘¥∑—°…–„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–≈¥

æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπº≈√â“¬µàÕ ÿ¢¿“«– 

‡¡◊ËÕ≈Õß °—¥¥Ÿ«à“°≈¬ÿ∑∏å„¥∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π‡™‘ß∫«°

¥—ß°≈à“« °Áæ∫«à“ ‰¥â·°à

■ °“√ àß‡ √‘¡ À√◊ÕΩñ°§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π —ß§¡ Õ“√¡≥å æƒµ‘°√√¡

°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå §ÿ≥∏√√¡ °“√æ÷Ëßæ“µπ‡Õß

■ °“√‰¥â√—∫°“√∫Õ°‡≈à“ µÕ°¬È” ®Ÿß„®®“°§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π∂÷ß

æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“

■ °“√¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫ºŸâ„À≠à∑’Ë‡§“√æ ·≈–‰«â„®„π™’«‘µ ·≈–¡’‡æ◊ËÕπ

√ÿàππâÕß √ÿàπæ’Ë∑’ËºŸ°æ—π

■ °“√‰¥â√—∫‚Õ°“ ·≈–§«“¡¬Õ¡√—∫®“°∫ÿ§§≈ ™ÿ¡™π·«¥≈âÕ¡

■ °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ·≈–√–∫∫ π—∫ πÿπ∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√æ—≤π“‡¬“«™π

πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫«à“ ‚§√ß°“√∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®µâÕß¡’√–¬–‡«≈“

¬“«π“πæÕ§«√ ·≈–¥”‡π‘π°“√‚¥¬Õ“»—¬§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π°—∫™ÿ¡™π

·π«§‘¥„π°“√æ—≤π“‚¥¬‡πâπ¥â“π∫«°¢Õß‡¬“«™π ‰¥â√—∫°“√µÕ∫√—∫„Àâ

‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° ∑«π°√–· ·π«§‘¥À≈—°∑’Ë¡—°¡Õß«à“°“√æ—≤π“‡¬“«™π §◊Õ°“√

≈¥∑Õπ¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õß‡¬“«™π (deficit model of risk reduction) ·≈–‡πâπ

ù°“√·°âªí≠À“û „Àâ°—∫‡¬“«™π Õ—π‡ªìπº≈®“°°“√«‘‡§√“–Àå¥â«¬∑—»π–∑’Ë‡ÀÁπ«à“

‡¬“«™π‡ªìπ ùªí≠À“û ∑’ËµâÕß°“√ ù·°â‰¢û ( ÷́Ëß‡ªìπº≈æ«ß¢Õßæ«°π—°∑ƒ…Æ’¥â“π

®‘µ«‘‡§√“–Àå∑—ÈßÀ≈“¬)

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˜ˆ



¢≥–∑’Ë§à“¬°“√æ—≤π“‚¥¬‡πâπ¥â“π∫«°¢Õß‡¬“«™π °≈—∫¡ÕßÕ’°¡ÿ¡Àπ÷Ëß«à“

µâÕß àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π (competence-enhancement model) „Àâ‡°‘¥

°“√æ—≤π“·∫∫Õß§å√«¡ ‰¡à‰¥â¡ÿàß≈¥∑Õπ À√◊ÕªÑÕß°—π‡¬“«™π®“°ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß ·µà

 √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√—∫µ—« µâ“π∑“π ¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑—Èß∑“ß°“¬¿“æ ·≈–®‘µ«‘∑¬“

·≈–®‘µ«‘≠≠“≥ (‰¡à«à“®–π—∫∂◊Õ»“ π“„¥ À√◊Õ·¡â‰¡àπ—∫∂◊Õ»“ π“„¥) ‰ªæ√âÕ¡°—π

π—°°“√»÷°…“ π—°æ—≤π“„π§à“¬π’È‡πâπ·π«§‘¥«à“ ‡¬“«™π‡ªìπ∑√—æ¬“°√ ‡ªìπ

µ—«™à«¬∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“ —ß§¡ ®÷ßµâÕß„Àâ∫∑∫“∑ ∑√—æ¬“°√ ·≈–§«“¡‡ªìπ

Àÿâπ à«π∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡„π°“√·°â‰¢ªí≠À“ ´÷Ëß°Á§◊Õªí≠À“∑’Ë∑ÿ°ΩÉ“¬¡’ à«π„π “‡Àµÿ ·≈–

‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß§”µÕ∫√à«¡°—π (‰¡à„™à«à“‡¬“«™π √â“ßªí≠À“ ºŸâ„À≠à·°â‰¢)

®–‡ÀÁπ«à“π—°§‘¥ π—°ªØ‘∫—µ‘§à“¬π’È‰¡à¡ÿàß‡πâπ°“√·°â‰¢ªí≠À“„π‡™‘ßªÑÕß°—π

ªÑÕßª√“¡ ‡™àπ Àâ“¡‡¬“«™πÕÕ°®“°∫â“π¬“¡«‘°“≈  °—¥°—ÈπÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ ‡´Áπ‡´Õ√å-

‡«Á∫‰´µå Àâ“¡·µàßµ—«‡ªî¥‡º¬ Àâ“¡‰«âº¡·∫∫π—Èπ ·∫∫π’È À√◊Õ √â“ß°µ‘°“ “√æ—¥

„π°“√ª°ªÑÕß‡¬“«™π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’ œ≈œ

·µà§à“¬π’È‡¢“ π—∫ πÿπ°“√¡’ à«π√à«¡ ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß‡¬“«™π

„π°“√·°â‰¢ªí≠À“ ·¡â«à“ ‘Ëß∑’Ë‡¬“«™π§‘¥Õ“®®–‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥ §«“¡‡ÀÁπ

§«“¡‡™◊ËÕ∑’ËºŸâ„À≠à¡’Õ¬Ÿà µ√“∫„¥∑’Ë‰¡à≈–‡¡‘¥°µ‘°“æ◊Èπ∞“π„π°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¥’

 àß‡ √‘¡‡ √’¿“æ §ÿ≥∏√√¡ ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ‚¥¬„Àâ∑“ß‡≈◊Õ° ·≈–‡§“√æ ‘∑∏‘

„π°“√‡≈◊Õ° ·≈–µ—¥ ‘π„®¢Õß‡¬“«™π

π—°§‘¥„π§à“¬π’È º≈—°¥—π°“√¡’π‚¬∫“¬„Àâ‡°‘¥°“√ àß‡ √‘¡‚Õ°“ ∑“ß«—≤π∏√√¡

 —ß§¡ ‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß ·≈–°“√æ—≤π“∑“ß®‘µ«‘≠≠“π¢Õß‡¬“«™πÛ  àß‡ √‘¡

‡¬“«™π„Àâ‡ªìππ—°°‘®°√√¡ —ß§¡ ·≈–ºŸâπ” ·¡â°√–∑—Ëß‡ªìπºŸâπ”∑“ß°“√‡¡◊Õß

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜˜

Û Positive Youth Development Working Group. The Adolescent Search for Purpose: The
Roles of Moral, Civic and Spiritual Development A Pre-Conference at the Society for
Research on Adolescence Ninth Biennial Meeting New Orleans April 11, 2002



·≈–¬—ß‡™◊ËÕ«à“ ·¡â ◊ËÕ®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ«—≤π∏√√¡ ·≈–Õ—µ≈—°…≥å¢Õß‡¬“«™π

·µà‡¬“«™π “¡“√∂®–‡ªìπÕ‘ √–„π°“√‡≈◊Õ°√—∫ ·≈–ª√—∫¡“ √â“ßÕ—µ≈—°…≥å

¢Õßµπ µ√“∫‡∑à“∑’Ë‡¬“«™π¬—ß¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ ◊ËÕ„π∞“π–ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ”π“® ◊́ÈÕ ·≈–

¡’æ◊Èπ∑’Ë„π°“√„™â ◊ËÕ‰¥â‡∑à“‡∑’¬¡°—∫°≈ÿà¡º≈ª√–‚¬™πåÕ◊Ëπ„π —ß§¡

π—°§‘¥§à“¬π’È‡™◊ËÕ«à“ °“√æ—≤π“‡¬“«™π„Àâ‡°‘¥ ”π÷°¢Õß°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’

µâÕß¡“®“°§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π»—°¬¿“æ „ÀâÕ‘ √¿“æ ·≈–°“√ √â“ß‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π

‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¡’ ∂“π¿“æ‡∑à“‡∑’¬¡ ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬„π

§«“¡¥’ß“¡ À√◊Õ‡≈«√â“¬¢Õß —ß§¡‰¥â‡™àπ°—π ‡¬“«™π®÷ß®– “¡“√∂‡¢â“„®

‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√√à«¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈– √â“ß √√§å —ß§¡∑’Ë‡¢“√Ÿâ ÷°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

¢Õß°“√‡ªìπ‡®â“¢Õß ‰¡à·ª≈°·¬° ‚¥¥‡¥’Ë¬«

Õà“π∂÷ßµ√ßπ’È ≈Õß¬âÕππ÷°∂÷ß·π«§‘¥„π°“√®—¥°“√ ù·°â‰¢ªí≠À“‡¬“«™πû

∑’Ë∫â“π‡√“°”≈—ßæ¬“¬“¡°—πÕ¬à“ß¢–¡—°‡¢¡âπ ‚¥¬‡©æ“–«‘∏’§‘¥ «‘∏’«‘‡§√“–Àå

¢Õß‡√“µàÕ°√≥’°“√„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»¢Õß‡¬“«™π °ÁÕÕ°®–πà“À«—Ëπ„®‰¡àπâÕ¬

‡æ√“–æÕπ÷°Ê ¥Ÿ«à“Õ’° —° Ú-Û ªï¢â“ßÀπâ“ µÕπ∑’Ë‡√“µâÕßΩ“°™’«‘µ∫—Èπª≈“¬‰«â

°—∫ºŸâπ”™ÿ¡™π ºŸâπ”∑“ß —ß§¡ ºŸâ∫√‘À“√ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√µà“ßÊ ¢Õß‡√“ ∑’ËµÕππ’È

°”≈—ß‡ªìπ‡¬“«™π∑’Ë°”≈—ß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ù·°â‰¢û „Àâ‡ªìπ‡¬“«™π∑’Ë¥’ ºŸâπ”‡À≈à“π’È

®–®—¥°“√°—∫™’«‘µ·°àÊ ¢Õß‡√“Õ¬à“ß‰√ÀπÕ

°≈—«‡À≈◊Õ‡°‘π«à“ ®–∂Ÿ°®—¥√–‡∫’¬∫„Àâ‡ªìπ§π·°à∑’Ë¥’ ùµ“¡·∫∫©∫—∫û Õ¬à“

‰¥â· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡ª√“√∂π“„¥Ê ‡æ√“–æâπ®“°«—¬Õ—π§«√‰ª·≈â« ·≈–§«√Õ¬Ÿà

„Àâ‡ªìπ∑’Ë‡ªìπ∑“ß Õ¬à“≈È”‡ âπ Õ¬à“‡√’¬°√âÕß„¥Ê

„π∑’Ë ÿ¥°Á§ß‰¥âµ“¬Õ¬à“ßß¥ß“¡µ“¡°√Õ∫ª√–‡æ≥’

������

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˜¯



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˜˘

‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π¥â“π‡Õ¥ å·≈–‡æ»»÷°…“√à«¡°—π√à“ß·ºπ°“√∑”ß“π

„π™ÿ¡™π À«—ß √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π‰∑¬¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡√◊ËÕß‡æ»¥â«¬

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ¬È”¬ÿ∑∏»“ µ√å§√—Èßπ’È®–‰ª‰¥â «¬ ‡¡◊ËÕºŸâ„À≠à„π™’«‘µ

‡¥Á° ç‰¡à¥Ÿ¥“¬é

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÒÚ-ÒÛ °ÿ¡¿“æ—π∏å ÚıÙ˘ ≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ ¿“§√‘ µ®—°√

°√ÿß‡∑æœ ‡¬“«™π·≈–ºŸâ„À≠à (Õ“®“√¬å/æ’Ë‡≈’È¬ß) ª√–¡“≥ Û §π ÷́Ëß‡ªìπµ—«·∑π

®“°‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π¥â“π‡Õ¥ åª√–‡∑»‰∑¬ (YouthNet) ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π V-Teen

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® √«¡∑—Èß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ„À≠à„®¥’®“°°≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√

‡√’¬π√Ÿâ (∫“ß‡æ≈¬å) ∫—≥±‘µ‡´Áπ‡µÕ√å °≈ÿà¡≈–§√‰¡â¢’¥‰ø ·≈–Õß§å°“√·æ∏‰¥â√à«¡

ª√–™ÿ¡√–¥¡ ¡Õß‡æ◊ËÕ«“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“·≈–‡Õ¥ å‡æ◊ËÕ‡¬“«™π

‚¥¬‡¬“«™π 

ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡‰¥â√à«¡°—π°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“œ ‰«â¥—ßπ’È §◊Õ

‡æ◊ËÕ„Àâ....

Ò. ‡¬“«™π‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ» Õÿª°√≥å ∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ·≈– —ß§¡∑’Ë

‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√¡’ ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»

Ú. ‡¬“«™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπ°√–∫«π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå ·¬°·¬– ·≈–

µ—¥ ‘π„®

‡¬“«™π√«¡æ≈—ß àß‡ ’¬ß
∑”ß“π‡√◊ËÕß‡æ» çµâÕß‰¥â„®∑—ÈßºŸâ„À≠à·≈–‡¥Á°é



Û. ‡¬“«™π„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»Õ¬à“ß√—∫º‘¥™Õ∫

Ù. ‡¬“«™π‡°‘¥°“√√«¡æ≈—ß ¡’∫∑∫“∑·≈–¡’ à«π√à«¡„π°“√ √â“ß·≈–

æ—≤π“ —ß§¡ 

ı. ‡°‘¥∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√ ◊ËÕ “√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–¡’

ºŸâ„À≠à∑’Ë‡¢â“„® ‡ªî¥„®øíß ¬Õ¡√—∫»—°¬¿“æ‡¬“«™π·≈–æ√âÕ¡ ◊ËÕ “√

°—∫‡¬“«™π

®“°π—Èπ °“√·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬‡æ◊ËÕ™à«¬°—π«‘‡§√“–Àåªí®®—¬‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–§âπÀ“

‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π ‚¥¬„™â°√≥’»÷°…“ ç‡√◊ËÕß¢Õß√—πé ÷́Ëß –∑âÕπ™’«‘µ«—¬√ÿàπ∑’Ë

‡º™‘≠°—∫°“√µ—Èß∑âÕß‰¡àæ√âÕ¡ ∑”„Àâµ—«·∑π‡¬“«™π¡’§«“¡‡¢â“„®™—¥‡®π¢÷ÈπµàÕ

‡ªÑ“À¡“¬ ı ¢âÕ¢â“ßµâπ ·≈–¬—ß™à«¬„Àâ°“√«“ß·ºπ°“√∑”ß“π„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë‰¥â

§”π÷ß∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬¡“°¢÷Èπ¥â«¬ 

™à«ß∑â“¬ ºŸâ√à«¡ª√–™ÿ¡µà“ß‡ÀÁπæâÕß«à“ À“°µâÕß°“√„Àâ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√

∑”ß“π‡ªìπ‰ª‰¥â çÕ¬à“ß„®é §◊Õ ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë«“ß‰«â µâÕßÕ“»—¬°“√ ç≈¥

°√Õ∫§«“¡§‘¥é ¢ÕßºŸâ„À≠à·≈–‡¥Á° Õ“∑‘ ç¥’·µà —Ëßé (°“√∑”ß“π‚¥¬„™â§” —Ëß·µà

‰¡à π—∫ πÿπµ‘¥µ“¡ À√◊Õ·¡â·µàøíß§«“¡‡ÀÁπ‡¥Á°°àÕπ) çª≈àÕ¬‰¡à ÿ¥é (°“√‰¡à

‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°∑”ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë) çºŸâ„À≠àÕ“∫πÈ”√âÕπ¡“°àÕπé (°“√‰¡à‰«â„®

«à“‡¥Á°®–∑”°‘®°√√¡µà“ßÊ ‰¥â) œ≈œ 

¢≥–‡¥’¬«°—π ‡¬“«™π‡Õß°ÁµâÕß ç‡¢â“„®°√Õ∫é ∑’ËºŸâ„À≠àÕ¬Ÿà ‚¥¬‡©æ“–„π

 ∂“π»÷°…“∑’Ë¡’√–∫∫·≈–¢—ÈπµÕπµà“ßÊ °”°—∫Õ¬Ÿà ‡™àπ Õ“®¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

®“°Õ“®“√¬å„π°“√ª√– “πß“π°—∫ºŸâ∫√‘À“√ À√◊ÕÀπà«¬ß“π¿“¬πÕ° œ≈œ ºŸâ√à«¡

ª√–™ÿ¡‡™◊ËÕ«à“ À“°‡¢â“„®À√◊Õ≈¥°√Õ∫‡À≈à“π’È≈ß∫â“ß °“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“®–

‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ·≈– √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡¬“«™π‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯



µ—«Õ¬à“ß¿“æ«“¥ ç‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“ ·≈–‡Õ¥ åé ‚¥¬‡¬“«™π

(ÒÚ-ÒÛ °.æ. ÚıÙ˘) 

π“ß “«· ß√«’  ÿ«√√≥√—µπå (‚∫)

«‘∑¬“≈—¬°“√Õ“™’ææ“π∑Õß ®.™≈∫ÿ√’

π“¬Õÿ¥√™—¬ æ‘¡¥’ (‡¥’¬√å)

«‘∑¬“≈—¬‡∑§π‘§Õÿ¥√∏“π’

π“¬°√‘π∑√å ƒÂ™“°Ÿ≈ (ÕÕø)

«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“Õÿ¥√∏“π’

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ¯Ò



°≈ÿà¡‡¬“«™π V-Teen ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬

‡¬“«™π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ ÚıÙˆ

‚§√ß°“√œ ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°°Õß∑ÿπ‚≈°‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“‡Õ¥ å «—≥‚√§·≈–

¡“‡≈‡√’¬ ‡¬“«™π°«à“· π§π¡’‚Õ°“ ‰¥â‡√’¬π‡æ»»÷°…“„πÀâÕß‡√’¬π ·≈–°«à“

˜ §π ¡’‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡§à“¬‡¬“«™π°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® À≈“¬§π

‰¥â°â“« Ÿà°“√‡ªìπ·°ππ”‚¥¬√à«¡º≈—°¥—π°‘®°√√¡√≥√ß§å‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ

‡¬“«™π ·≈–‰¥â√«¡µ—«°—π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π V-Teen „πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ ( π„®

√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥â∑’Ë www.teenpath.net)

Ò. ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™πÕ“™’«»÷°…“ : ®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’ π§√»√’∏√√¡√“™ ·≈–™≈∫ÿ√’

 ”π—°¡“µ√∞“π°“√Õ“™’«»÷°…“·≈–«‘™“™’æ  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√Õ“™’«»÷°…“ ( Õ».)

Àπà«¬ß“πª√– “πß“π·≈– π—∫ πÿπ°≈ÿà¡‡¬“«™πÕ“™’«»÷°…“„π

 à«π°≈“ß 

ºŸâª√– “πß“π Õ“®“√¬å ÿ®‘µ√“ ‚ª√àß· ß (Õ.µ“) 

‚∑√»—æ∑å (¯) Ò¯ÛÙ-˘ÙÙˆ

ºŸâ™à«¬ §ÿ≥™‚≈∏√ ‡√◊Õß®—π∑√å (®ã“) 

‚∑√»—æ∑å (¯) ÙÒˆÙ-˘ı˘ˆ

∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥µàÕ  ”π—°¡“µ√∞“π°“√Õ“™’«»÷°…“·≈–«‘™“™’æ 

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“ 

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ «—ß®—π∑√å‡°…¡ ‡¢µ¥ÿ ‘µ

°√ÿß‡∑æœ ÒÛ

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯Ú

‡§√◊Õ¢à“¬°≈ÿà¡‡¬“«™π V-Teen ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®



‚∑√»—æ∑å (Ú) Ú¯Ò-ıııı µàÕ ÒÙ¯ 

‚∑√ “√ (Ú) Ú¯Ú-˘ÛıÙ 

e-mail: boonprong@yahoo.com

°≈ÿà¡‡¬“«™π∑’Ë‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ Û °≈ÿà¡ §◊Õ 

Ò.Ò ™¡√¡À¡“°‡≈Á∫·¡« ®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’

Ò.Ú °≈ÿà¡¡À“ ¥—¡ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

Ò.Û °≈ÿà¡∫“≈’Œ“¬ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ 

Ò.Ò ™¡√¡À¡“°‡≈Á∫·¡« ®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’ 

‡°‘¥®“°°“√√«¡µ—«¢Õß‡¬“«™πÕ“™’«»÷°…“ ˘ ·Ààß„π®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’

À≈—ß®“°‰¥â√à«¡°‘®°√√¡µà“ßÊ „π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ·≈– √â“ß √√§å°‘®°√√¡ ”À√—∫

‡¬“«™π¥â«¬°—π‡Õß ‚¥¬„™â™◊ËÕ™¡√¡«à“ çÀ¡“°‡≈Á∫·¡«é ´÷Ëß‡ªìπµâπ‰¡â™π‘¥Àπ÷Ëß

≈—°…≥–µâπ‡ªìπ‰¡âæÿà¡ ÕÕ°º≈µ“¡°‘Ëß≈—°…≥–‡ªìπæ«ß ·µà≈–æ«ßÕ¬Ÿà°√–®—¥°√–®“¬

‡À¡◊Õπ°≈ÿà¡‡¬“«™π∑’Ëµà“ßÕ¬Ÿà§π≈–«‘∑¬“≈—¬ ·µà¡“√«¡°—π‡ªìπ∑’¡‡À¡◊Õπæÿà¡

À¡“°‡≈Á∫·¡« 

Õπ÷Ëß çÀ¡“°‡≈Á∫·¡«é ‡ªìπµâπ‰¡â¡’Àπ“¡ ®÷ß‡ª√’¬∫Àπ“¡‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π

µ—«‡¬“«™π„Àâ¡’™’«‘µ·≈– ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬Àπ“¡®–¡’§«“¡·À≈¡§¡

‡À¡◊Õπ‡√“„π∞“π–‡¬“«™π∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ‡µÁ¡‡ªïò¬¡

ª√–∏“π™¡√¡ π“ß “«æŸπ ÿ¢ §ÿ√‘¡“ (ª≈“) 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˆˆÛ¯-ıÒ

e-mail: pla_poonsook@hotmail.com

ª√–∏“π∑’Ëª√÷°…“™¡√¡ Õ“®“√¬å‡®√‘≠ ‰™¬ ¡§ÿ≥ 

Õ“®“√¬åºŸâª√– “πß“π Õ“®“√¬å»√’«√√≥ ‡À√’¬≠‡®√‘≠

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ¯Û



∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥µàÕ «‘∑¬“≈—¬∫√‘À“√∏ÿ√°‘®·≈–°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«Õÿ¥√∏“π’

°‘‚≈‡¡µ√∑’Ë Úı

∂ππ¡‘µ√¿“æÕÿ¥√-ÀπÕß§“¬

Õ.‡æÁ≠ ®.Õÿ¥√∏“π’ ÙÒ

À√◊Õ µŸâ ª≥. ÚÛÙ ª≥®. Õÿ¥√∏“π’ ÙÒ

‚∑√»—æ∑å (ÙÚ) ÚıÒ-Ùˆ

‚∑√ “√ (ÙÚ) ÚıÒ-Ù˜ 

‡«Á∫‰´µå: www.vteen-udon.th.gs

Ò.Ú °≈ÿà¡‡¬“«™π¡À“ ¥—¡ ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

¡À“ ¥—¡‡ªìπ°≈ÿà¡π—°»÷°…“Õ“™’«»÷°…“ ÒÒ ·Ààß„π®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™

´÷Ëß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ‚¥¬°≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ

ç∫“ß‡æ≈¬åé (Bangplay) „π√–¬–‡«≈“Àπ÷Ëßªï∑’Ëºà“π¡“ (ÚıÙ¯) °≈ÿà¡¡À“ ¥—¡‰¥â

‡ªìπ·°ππ” √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ°—∫°≈ÿà¡‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“·≈–™ÿ¡™π

¡À“ ¥—¡ À√◊Õ ¡À“ ¥” (™◊ËÕ‡√’¬°µ“¡æ—π∏ÿå‰¡â) ‡ªìπæ—π∏ÿå‰¡âµ√–°Ÿ≈‡øî√åπ

∂◊Õ°”‡π‘¥·≈–¡’¡“µ—Èß·µà¬ÿ§‰¥‚π‡ “√å ‡øî√åπ™π‘¥π’È‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ√–∫∫π‘‡«»

Õ¬à“ß¡“° ≈”µâπ¡’¢π“¥„À≠à  Ÿß‡¥àπ‡ªìπ ßà“§≈â“¬µâπÀ¡“° „∫ ’‡¢’¬«‡¢â¡ ÷́Ëß„π

ª√–‡∑»‰∑¬æ∫«à“¡’Õ¬Ÿà‡©æ“–‡∑◊Õ°‡¢“À≈«ß„π®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™‡∑à“π—Èπ

æ«°‡√“„™â™◊ËÕ¡À“ ¥—¡‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«à“ ·¡â°≈ÿà¡‡¬“«™π¡À“ ¥—¡®–‡ªìπ‡æ’¬ß

°≈ÿà¡‡¬“«™π‡≈Á°Ê „π®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ ·µàÀ“°‰¥â√—∫‚Õ°“ °Á®– “¡“√∂

· ¥ß»—°¬¿“ææ√âÕ¡∑’Ë®–‡ªìπæàÕæ—π∏ÿåÀ√◊Õ·¡àæ—π∏ÿå„Àâ°—∫µâπ°≈â“¡À“ ¥”‰¥â‡®√‘≠

‡µ‘∫‚µÕ¬à“ß¡’»—°¬¿“æ µ“¡ ‚≈·°π∑’Ë«à“ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯Ù



ª√–∏“π°≈ÿà¡ π“¬À—Æ∞æ≈ Õ”¿“√  (π°) 

«‘∑¬“≈—¬°“√Õ“™’ææ√À¡§’√’ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘Ú¯˘-ÒÚÛ˘

e-mail: nilasnok@hotmail.com

ºŸâª√– “πß“πÀ≈—° π“¬æÿ∑∏æ®πå µ√’‡¿√’ (‡ÕÁ° ǻ) 

‡≈¢“πÿ°“√°≈ÿà¡ (‡¬“«™π) 

«‘∑¬“≈—¬‡∑§π‘§π§√»√’∏√√¡√“™

‚∑√»—æ∑å (¯) ˆ˜Ùı-Ú˘ÒÒ 

e-mail: narak_j@hotmail.com,

webmaster_x@msn.com 

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ π“ß “«Õ“¿√≥å §™‘π∑√ (Õ.æ‘ß§å) 

«‘∑¬“≈—¬‡∑§‚π‚≈¬’·≈–Õÿµ “À√√¡°“√µàÕ‡√◊Õ

π§√»√’∏√√¡√“™

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘¯˜Ú-Û˘Ú

e-mail: s-pinks@hotmail.com

∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥µàÕ °≈ÿà¡¡À“ ¥—¡ 

ÚÒÙ/Û À¡Ÿà Ò µ.∑à“»“≈“ Õ.∑à“»“≈“

®.π§√»√’∏√√¡√“™ ¯Òˆ 

e-mail: narak_j@hotmail.com, niklasnok@hotmail.com

www.maharsadum.th.gs

Ò.Û °≈ÿà¡‡¬“«™π∫“≈’Œ“¬ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

‡¬“«™π®“°‡§√◊Õ¢à“¬Õ“™’«»÷°…“ ¯ «‘∑¬“≈—¬„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‰¥â®—¥µ—Èß°≈ÿà¡

ç∫“≈’Œ“¬é ¢÷Èπ‡¡◊ËÕ Ò˜ ¡’.§. ÚıÙ˘ ‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«√à«¡°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“·≈–

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ¯ı



‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡‡¬“«™π¥â«¬°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ∫“≈’Œ“¬ ‡ªìπ™◊ËÕ™“¬À“¥·ÀàßÀπ÷Ëß

„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ‡ªìπ ∂“π∑’Ë·∑π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡¬“«™π ∑’Ë‡ª√’¬∫µ—«‡Õß‡ªìπ

∑à“‡∑’¬∫‡√◊Õ ∑’Ëæ√âÕ¡„Àâ‡æ◊ËÕπÊ ‰¥âæ÷Ëßæ‘ß„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–‡Õ¥ å ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑ÿ°§π‡∑à“∑—π æ√âÕ¡‡º™‘≠°—∫ —ß§¡∑’Ë«ÿàπ«“¬°«â“ß„À≠à¥ÿ®∑âÕß∑–‡≈∑’Ë¡’§≈◊Ëπ≈¡ 

ª√–∏“π°≈ÿà¡ π“¬ ¡¿æ æÿà¡π‘§¡ (‡°àß) 

«‘∑¬“≈—¬°“√Õ“™’ææπ— π‘§¡ 

ºŸâª√– “πß“π π“¬ Ÿß»—°¥‘Ï ‡∑æ™—¬ (ªÑÕ¡) 

«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™≈∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å (¯) ıÚ˜ˆ-ıÚÒˆ 

e-mail: pom_zombie@thaimail.com

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ Õ“®“√¬å ÿ™‘≈“ ¬—πµæß»åæ‘æ—≤πå 

«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™≈∫ÿ√’ 

‚∑√»—æ∑å (¯) Òˆı¯-¯ıÙÚ

e-mail: ymca2548@hotmail.com

Ú. ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π : °≈ÿà¡‡¬“«™πµÿâ¡‚Œ¡Õ’ “π

°≈ÿà¡µÿâ¡‚Œ¡Õ’ “π ‰¥â®—¥µ—Èß°≈ÿà¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ Òı ¡’.§. ÚıÙ˘ ‡æ◊ËÕ¡“√«¡µ—«

√«¡æ≈—ß ·≈–√à«¡„®°—π∑”ß“π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–‡Õ¥ å ‡¬“«™πµÿâ¡‚Œ¡Õ’ “π‡°‘¥®“°

°“√√«¡µ—«°—π¢Õß‡¬“«™π ÷́Ëß¡“®“°‚√ß‡√’¬πµà“ßÊ „π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

·≈–»√’ –‡°… √«¡ ÒÒ ‚√ß‡√’¬π ¿“¬„µâ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

°≈ÿà¡‡¬“«™π„π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬πª∑ÿ¡æ‘∑¬“§¡ ‚√ß‡√’¬π

‡°…¡ ’¡“«‘∑¬“§“√ ‚√ß‡√’¬π À∏“µÿ»÷°…“ ‚√ß‡√’¬π™àÕß‡¡Á°«‘∑¬“ ·≈–

‚√ß‡√’¬π‡«µ«—π«‘∑¬“  à«π®—ßÀ«—¥»√’ –‡°… ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π‰°√¿—°¥’«‘∑¬“

‚√ß‡√’¬π√“…’‰»≈ ‚√ß‡√’¬π¬“ß™ÿ¡πâÕ¬æ‘∑¬“§¡ ‚√ß‡√’¬π‚ππªŸπ«‘∑¬“§¡

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯ˆ



‚√ß‡√’¬π¥ß√—°«‘∑¬“ ·≈–‚√ß‡√’¬π»√’ –‡°…«‘∑¬“≈—¬ ‚¥¬¬—ß√à«¡°—∫°≈ÿà¡‡¬“«™π

„π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’Õ’° Ú °≈ÿà¡ §◊Õ Œ—°·æß·ªßÕÿ∫≈·≈–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ«—¬„  

ºŸâª√– “πß“πÀ≈—° (Õß§å°√¿“§’ §◊Õ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï

®.Õÿ∫≈√“™∏“π’)

Ò. π“ß “«≥—∞‘¬“ æ√À¡∫ÿµ√ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ˜ 

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï  

‚∑√»—æ∑å (¯) ˆı¯Ò-ˆÛ˘˜  

Ú. π“ß “«°π°«√√≥ ∑“ Õπ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ˜

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï  

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘ˆÚˆ-˘ÚÚ˜  

∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥µàÕ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï 

ÚÒÚ ∂.·®âß π‘∑ Õ.‡¡◊Õß ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚∑√»—æ∑å (Ùı) Ú¯Ò-Ùˆ

‚∑√ “√ (Ùı) Ú¯Ò-Ùˆ

e-mail: prasri_tc@yahoo.com

● ºŸâª√– “πß“πÀ≈—° (‡¬“«™π) ç°≈ÿà¡µÿâ¡‚Œ¡Õ’ “πé ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

ª√–∏“π π“¬ª√’™“ ππ∑–·°â« (ª“√åµ’È) 

°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ«—¬„ ‡¢â“„®‡Õ¥ å 

‚∑√»—æ∑å (¯) ı¯ˆ-˘ÙÙ

√Õßª√–∏“π Ò. π“¬™ÿπ—π∑√å «“¡–¢—π (Àπÿà¬)

‚√ß‡√’¬ππ“√’πÿ°Ÿ≈ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘ÛÚˆ-¯Ù¯˜

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ¯˜



Ú. π“ß “« ÿæ—µ√“ Õ“®«‘™—¬ (ª“π) 

‚√ß‡√’¬π‡«µ«—π«‘∑¬“ 

‡≈¢“πÿ°“√ Ò. π“ß “«°ƒ…≥“  ¡µ“ (‡ÕÁ¡) 

‚√ß‡√’¬π‡°…¡ ’¡“«‘∑¬“§“√ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˜ÚıÚ-ˆÒˆ¯

Ú. π“¬ª√‘«—µ√  ’À“ (‚∫∑) 

‚√ß‡√’¬π‡°…¡ ’¡“«‘∑¬“§“√ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘˘Ùˆ-ıÒı 

ªØ‘§¡·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å

Ò. π“¬∑—°…‘≥“π—π∑å √Õ∫§Õ∫ (‡≈Á°) 

°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ«—¬„ ‡¢â“„®‡Õ¥ å 

‚∑√»—æ∑å (¯) ÒÛ˘-Û˜Ò 

Ú. π“¬∂“«√ „ · ß (‡Õ°) 

‚√ß‡√’¬π À∏“µÿ»÷°…“

Û. π“¬ ¡√¿Ÿ¡‘ ≈”¿“ (∫’) 

‚√ß‡√’¬ππ“√’πÿ°Ÿ≈

● ºŸâª√– “πß“πÀ≈—° (‡¬“«™π) ç°≈ÿà¡µÿâ¡‚Œ¡Õ’ “πé ®—ßÀ«—¥»√’ –‡°…

ª√–∏“π π“¬Õ¿‘ ‘∑∏‘Ï ™“«°≈â“ (µÿâ¬) 

‚√ß‡√’¬π√“…’‰»≈

‚∑√»—æ∑å (¯) ı˘Ú˘-ÛÛˆÛ

√Õßª√–∏“π Ò. π“¬Õ¿‘«—≤πå π“¡∫—π‡∑‘ß (·ªÜ¡) 

‚√ß‡√’¬π¬“ß™ÿ¡πâÕ¬æ‘∑¬“§¡ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˘ˆÚˆ-˘Û˘Ò

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é¯¯



Ú. π“ß “« ÿ®‘µ√“  “¢“ (ªÿÜ¬)

‚√ß‡√’¬π‰°√¿—°¥’«‘∑¬“§¡ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ı˜ˆˆ-ıÚ˘Ú

‡≈¢“πÿ°“√ Ò. π“ß “«™¡æŸπÿ∑ ‚æ∏‘Ï¢“« (πÿ∑) 

‚√ß‡√’¬π‰°√¿—°¥’«‘∑¬“§¡ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ÒˆÛÒ-ıÚ˘

Ú. π“¬∏’√¬ÿ∑∏å «‘√ÿ≥æ—π∏å (ªÿÖ) 

‚√ß‡√’¬π√“…’‰»≈

‡À√—≠≠‘° π“ß “«®‘√“æ√ ∏ÿ√’ (°∫) 

‚√ß‡√’¬π¥ß√—°«‘∑¬“ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˜Úˆ-Òˆı

ªØ‘§¡·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å

Ò. π“ß “«¬ÿ«∏‘¥“ ∫ÿ≠¡“ (¥“) 

‚√ß‡√’¬π‚ππªŸπ«‘∑¬“§¡

Ú. ‡¥Á°À≠‘ß±‘¶—¡æ√ ®’∫ ÿ«√√≥ (πâÕß) 

‚√ß‡√’¬π»√’ –‡°…«‘∑¬“≈—¬ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ıÙ˘ı-˘ıÛ 

Û. ‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π V-Teen °√ÿß‡∑æœ

‡°‘¥®“°∞“π°“√∑”ß“π ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬‡¬“«™πºà“π§à“¬ ICT „π™à«ß

 Õßªï∑’Ëºà“π¡“¢Õß‚§√ß°“√°â“«¬à“ßœ ‚¥¬„πªï∑’Ë Û π’È ‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¥â π—∫ πÿπ

ß“π‡¬“«™πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‰¥â√«¡µ—«°—π ˆ ‚√ß‡√’¬π ·∫àßµ“¡ ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

°“√»÷°…“°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ( æ∑.°∑¡.) Ò, Ú ·≈– Û §◊Õ 

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ¯˘



 æ∑.°∑¡. ‡¢µ Ò (Ú ‚√ß‡√’¬π) §◊Õ ‚√ß‡√’¬π¡—°°– —πæ‘∑¬“ ·≈–

‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡«—¥∏“µÿ∑Õß 

 æ∑.°∑¡. ‡¢µ Ú (Ò ‚√ß‡√’¬π) §◊Õ ‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ Ú 

 æ∑.°∑¡. ‡¢µ Û (Û ‚√ß‡√’¬π) §◊Õ ‚√ß‡√’¬π∑«’∏“¿‘‡»°, ‚√ß‡√’¬π

«—¥∫«√¡ß§≈ ·≈–‚√ß‡√’¬ππ«≈π√¥‘»«‘∑¬“§¡ √—™¡—ß§≈“¿‘‡…°

ª√–∏“π·°ππ”‡¬“«™π π“¬√ÿ®‘√– ‡æ™√√ÿàß (‰π∑å)

‚√ß‡√’¬π«—¥∫«√¡ß§≈ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ÙÚ-Úıˆ

ª√–∏“π°≈ÿà¡Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ Õ“®“√¬å«‘√—™ ‚°‡»√…∞ 

‚√ß‡√’¬π«—¥∫«√¡ß§≈ 

‚∑√»—æ∑å (¯) ˜˜-ˆÚ˜ 

Õß§å°√ π—∫ πÿπ»—°¬¿“æ‡¬“«™π V-Teen ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
Ò. °≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ß‡æ≈¬å (Bangplay)

Õ“®“√¬å‰æ∫Ÿ≈¬å ‚ ¿≥ ÿ«¿“æ (‡Õã) ‚∑√»—æ∑å (¯) Òıˆˆ-ıÙˆÙ 

Ú. ‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å ®”°—¥

§ÿ≥æ’√πÿ™  ÿ«√√≥√—µπå (‡Õä¥) ‚∑√»—æ∑å (¯) ˆ˜˘Ú-˜˜˘Ù

Û. »Ÿπ¬åª√– “πß“π  ”π—°¢à“«‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ®.æ–‡¬“

(¢∫«π°“√µ“ —∫ª–√¥)

§ÿ≥«√√≥æ√ ‡æ™√ª√–¥—∫ (ÕâÕ¡) ‚∑√»—æ∑å (¯) Òˆ˘ı-˜ÒÙÛ 

Ù. ‡§√◊Õ¢à“¬Õ“®“√¬å‡æ»»÷°…“·≈–Õß§å°√¿“§’‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë (Nodes)

ı. Õß§å°“√·æ∏ ‚∑√»—æ∑å (Ú) ˆıÛ-˜ıˆÛ-ı

 ÿ∑‘»“ »√’∫ÿµ√«ß»å (µãÕß) ‚∑√»—æ∑å (¯) ˘¯Ù-ı˘ıı

Õ√‘ “  ÿ¡“¡“≈¬å (‡À¡’¬«) ‚∑√»—æ∑å (¯) ˘Òˆ˜-Û˜ˆı

Õÿ…“ ‘π’ √‘È«∑Õß („À¡à) ‚∑√»—æ∑å (¯) ˘ÙÙ˘-˜˜Ù

‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˘



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é ˘Ò

°≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ß‡æ≈¬å (Bangplay) 

·π«§‘¥°“√∑”ß“π
■ °“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°°“√ºà“π°√–∫«π°“√∑“ß°“√≈–§√

(Drama Process) 

■ ≈–§√‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡≈àπ àß‡ √‘¡®‘πµπ“°“√ 

- Õ—π®–π”‰ª Ÿà °“√‡√’¬π√Ÿâ °“√√Ÿâ®—°µπ‡Õß ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®

- æ—≤π“∑—°…–§«“¡§‘¥Õ¬à“ß √â“ß √√§å √Ÿâ®—°·°â‰¢ªí≠À“·≈–

 “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â°—∫°“√¥”‡π‘π™’«‘µ®√‘ß‰¥â 

≈—°…≥–ß“π·≈–°‘®°√√¡
Ò. ß“π¥â“π°“√æ—≤π“‡¬“«™π‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑“ß°“√≈–§√

Ú. ß“πæ—≤π“‡¬“«™π®“°°“√™¡»‘≈ª–°“√≈–§√

■ ‚¥¬°“√π”≈–§√‡¢â“‰ª Ÿà™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π‰¥â¡’‚Õ°“ ™¡

°“√· ¥ß„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ 

■ ‡™◊ËÕ«à“≈–§√∑’Ë¥’®– √â“ß·√ß∫—π¥“≈„®∑’Ë¥’ ™à«¬æ—≤π“§«“¡§‘¥

·≈– “¡“√∂æ—≤π“„Àâ‡°‘¥º≈ß“π∑’Ë √â“ß √√§å

Û. °“√®—¥°‘®°√√¡ √â“ß √√§å‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâÕ◊ËπÊ

■ °“√ª√–™“ —¡æ—π∏å„π√Ÿª·∫∫¢Õß‚§√ß°“√√≥√ß§å

■ °‘®°√√¡ ”À√—∫‡¬“«™π

∑’ËÕ¬Ÿàµ‘¥µàÕ ‡≈¢∑’Ë ÙÙ ´Õ¬√“¡§”·Àß ıÚ ·¢«ßÀ—«À¡“° 

‡¢µ∫“ß°–ªî °√ÿß‡∑æœ ÒÚÙ 

‚∑√»—æ∑å (Ú) Û˜˜-˘˜ÛÚ À√◊Õ (¯) Òıˆˆ-ıÙˆÙ

·π–π”Õß§å°√√à«¡ß“π àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ‡¬“«™π



‰¢§«“¡≈—∫ ç√ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫é˘Ú

∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å ®”°—¥

∫√‘…—∑ ∫—≥±‘µ‡ Á́π‡µÕ√å ®”°—¥ ‡ªìπ∫√‘…—∑∑’Ë∑”ß“π¥â“π ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ Ωñ°Õ∫√¡ ◊ËÕ°“√ Õπ ¡’‚§√ß°“√ª≈“«“Ã ∫√“«‡´Õ√å ‡ªìπ

∫√“«‡´Õ√å¿“…“‰∑¬µ—«·√°¢Õß‡¡◊Õß‰∑¬∑’Ë¡’ à«πµ‘¥µàÕºŸâ„™â‡ªìπ¿“…“‰∑¬ ÷́Ëß„™â

ß“π‰¥â¥’„π√–¥—∫‡¥’¬«°—∫‡«Á∫∫√“«‡´Õ√å™—Èπ·π«Àπâ“Õ◊ËπÊ ‡™àπ Microsoft
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