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‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é ¥”‡π‘π°“√‚¥¬Õß§å°“√·æ∏ (PATH) √à«¡°—∫
Õß§å°√æ—π∏¡‘µ√ ‰¥â·°à  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π  ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë
°“√»÷°…“„πæ◊Èπ∑’Ë¥”‡π‘π°“√  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√Õ“™’«»÷°…“  ”π—°ß“π∫√‘À“√
ß“π°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø
æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï Õÿ∫≈√“™∏“π’  ”π—°ß“π
 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥≈”ª“ß ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¢â“∂÷ß‡Õ¥ å (·Õ§‡´ ) °“≠®π∫ÿ√’ ·≈–»Ÿπ¬åΩñ°·≈–
Õ∫√¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ç‡æ»»÷°…“é

 ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë Û (¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò - Û)
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æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ú (°√°Æ“§¡ Úıı) ª√—∫ª√ÿß®“°  §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

ç‡æ»»÷°…“é  ”À√—∫‡¬“«™π„π™à«ß™—Èπ Ú-Ù: ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ ∂÷ß
¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò, µÿ≈“§¡ ÚıÙ˜)
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Õß§å°“√·æ∏¬‘π¥’„Àâ¡’°“√‡º¬·æ√à§Ÿà¡◊Õœ π’ÈÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬µàÕ‰ª Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
À“°∫ÿ§§≈À√◊ÕÀπà«¬ß“π„¥µâÕß°“√π”‡π◊ÈÕÀ“®“°§Ÿà¡◊Õœ  π’È‰ª„™âÕâ“ßÕ‘ß„π‡Õ° “√À√◊Õ ◊ËÕ
Õ◊ËπÊ ¢Õ§«“¡°√ÿ≥“·®âß„ÀâÕß§å°“√·æ∏∑√“∫≈à«ßÀπâ“ ·≈–/À√◊Õ¢Õ§«“¡°√ÿ≥“Õâ“ßÕ‘ß
∑’Ë¡“¢Õß¢âÕ§«“¡π—ÈπÊ µ“¡¡“µ√∞“π “°≈¥â«¬ ¢Õ∫æ√–§ÿ≥¬‘Ëß
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∑“ßÕ’‡¡≈å pathbangkok@path.org
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 “ åπ®“°‡≈¢“∏‘°“√

§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√

·¡â«à“®–¡’°“√„Àâπ‚¬∫“¬‡√àß√—¥·°à ∂“π»÷°…“ „Àâ®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß
Õÿª √√§ ”§—≠¬—ß§ßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√æ—≤π“§√ŸºŸâ Õπ„Àâ‡¢â“„®∂÷ßÕß§å§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ» √«¡∑—Èß°“√æ—≤π“
∑—°…–„Àâ “¡“√∂®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ÷́ËßÕ“»—¬ª√– ∫°“√≥å
·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ∑—»π–¢ÕßºŸâ Õπ∑’Ëæ√âÕ¡®–‡ªî¥„®°«â“ß √à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¬‘π¥’∑’Ë®–√—∫øíß
§«“¡‡ÀÁπ ·≈–«‘∂’™’«‘µ∑’Ë·µ°µà“ß¢Õß‡¬“«™π·≈–ºŸâ§π„π —ß§¡ ∑à“¡°≈“ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß
√«¥‡√Á«¢Õß¬ÿ§ ¡—¬·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ´÷Ëß‡ªî¥™àÕß∑“ß¢Õß°“√√—∫√Ÿâ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ¡“°¡“¬ ∑’Ë‰¡à‰¥â®”°—¥Õ¬Ÿà
·§à„πÀâÕß‡√’¬π‡∑à“π—Èπ

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–Ωñ°Õ∫√¡‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡§√ŸºŸâ Õπ ·≈–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫‡¬“«™π √«¡
∑—Èß°“√æ—≤π“ÕÕ°·∫∫À≈—° Ÿµ√ ∫∑‡√’¬π ·≈–°‘®°√√¡∑’Ë “¡“√∂‡ªìπ·π«∑“ßµ—«Õ¬à“ß„ÀâºŸâ∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë
„π°“√ Õπ‰¥â “¡“√∂π”‰ª„™â§«∫§Ÿà°—π ≈â«π‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë®–‡Õ◊ÈÕ„Àâ ∂“π»÷°…“ “¡“√∂·ª√
π‚¬∫“¬°“√®—¥‡æ»»÷°…“‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π∞“π–ºŸâ∫√‘À“√°“√»÷°…“¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√  ¢Õ· ¥ß§«“¡¬‘π¥’∑’Ë∑“ßÕß§å°“√·æ∏
(PATH) ‰¥â√à«¡°—∫∫ÿ§≈“°√ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ∑—Èß§√Ÿ
ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ »÷°…“π‘‡∑»°å ·≈–∫ÿ§≈“°√®“°‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ ¥”‡π‘π°“√®—¥°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ¿“¬„µâ‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é ‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ¢Õß
‚§√ß°“√°Õß∑ÿπ‚≈°‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“‡Õ¥ å «—≥‚√§ ·≈–¡“‡≈‡√’¬ (Global Fund To Fight AIDS,
Tuberculosis and Malaria-GFATM) ºà“π°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ µ—Èß·µà‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ ÚıÙˆ
‡ªìπµâπ¡“ ®π “¡“√∂æ—≤π“§Ÿà¡◊Õ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫‡¬“«™π„π
™à«ß™—Èπ Û ·≈– Ù

§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑—Èß Õß‡≈à¡π’È®–™à«¬„Àâ §√Ÿ ºŸâ∫√‘À“√ ·≈–ºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß  “¡“√∂„™â‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“ Õ—π‡ªìπ
¿“√°‘®∑’Ë°√–∑√«ß»÷°…“„Àâ§«“¡ ”§—≠  ·≈–°”≈—ß‡√àß√—¥„Àâ¡’°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–µàÕ‡π◊ËÕß
‡æ◊ËÕ„Àâ ∂“π»÷°…“¿“¬„µâ°”°—∫¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“‰¥â®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß

§ÿ≥À≠‘ß ¥√.°…¡“ «√«√√≥ ≥ Õ¬ÿ∏¬“
‡≈¢“∏‘°“√ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π
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§”π”

§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π„π™à«ß™—Èπ Û (√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“
ªï∑’Ë Ò ∂÷ß ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û) ‡≈à¡π’È ®—¥∑”¢÷Èπ¿“¬„µâ‚§√ß°“√ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û Õ—π‡ªìπ‚§√ß°“√
¿“¬„µâ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ¿“§’®“°Õß§å°√‡Õ°™π
 “∏“√≥ª√–‚¬™πå·≈–¿“§∏ÿ√°‘® ¿“¬„µâ°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°‚§√ß°“√°Õß∑ÿπ‚≈°‡æ◊ËÕ·°â‰¢
ªí≠À“‡Õ¥ å  «—≥‚√§ ·≈–¡“‡≈‡√’¬ (Global Fund To Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria-
GFATM)  ºà“π∑“ß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ∫√‘À“√‚§√ß°“√‚¥¬Õß§å°“√·æ∏ (PATH)

§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È ”‡√Á®≈ß‰¥â¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°À≈“¬ΩÉ“¬ ·≈–§«“¡æ¬“¬“¡º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π√–∫∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¡àÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ“°ª√“»®“°°“√
 π—∫ πÿπ¥â“ππ‚¬∫“¬®“°°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ√à«¡„®¢Õß‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ Ù¯
‡¢µ„π Úˆ ®—ßÀ«—¥  ∑’Ë√à«¡¥”‡π‘πß“π°—∫‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®„π™à«ß Û ªï·√° (µÿ≈“§¡ ÚıÙˆ
-°—π¬“¬π ÚıÙ˘)  ‰¥â·°à ≈”ª“ß ≈”æŸπ ·æ√à πà“π  Õÿ∫≈√“™∏“π’ »√’ –‡°… Õ”π“®‡®√‘≠ ¬‚ ∏√
√“™∫ÿ√’ ‡æ™√∫ÿ√’  π§√ª∞¡  °“≠®π∫ÿ√’  ©–‡™‘ß‡∑√“ ™≈∫ÿ√’  ¡ÿ∑√ “§√   ¡ÿ∑√ ß§√“¡  °√ÿß‡∑æœ
 ß¢≈“  π§√»√’∏√√¡√“™ æ—∑≈ÿß æ—ßß“ ªíµµ“π’ ¬–≈“ µ√—ß ¿Ÿ‡°Áµ  µŸ≈

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¢â“∂÷ß‡Õ¥ å (·Õ§‡´ )
°“≠®π∫ÿ√’   ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥≈”ª“ß  »Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï  ®—ßÀ«—¥
Õÿ∫≈√“™∏“π’  ´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬ª√– “πß“πÀ≈—°„πæ◊Èπ∑’Ë¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–¡’∫∑∫“∑ª√– “πß“π‡æ◊ËÕ √â“ß
§«“¡‡¢â“„®°—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“·≈– π—∫ πÿπ¥â“π«‘™“°“√„Àâ°—∫§√Ÿ„π ∂“π»÷°…“„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
√«¡∑—Èß§≥–∑”ß“π·≈–ºŸâΩñ°Õ∫√¡À≈—° (Master Trainers) „π√–¥—∫®—ßÀ«—¥∑’Ë√à«¡°—∫‚§√ß°“√„π
°√–∫«π°“√π‘‡∑»µ‘¥µ“¡§√Ÿ ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπµ≈Õ¥®π¡’ à«π√à«¡„π°“√
∑”„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß‚§√ß°“√ªï∑’Ë Û ≈ÿ≈à«ß¡“‰¥â¥â«¬¥’

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“„π —ß°—¥ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ( æ∞.)
∑—Èß Û˘ ·Ààß ∑’Ë‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ‡¬“«™π ·≈–‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ‚¥¬‡ªî¥
‚Õ°“ „Àâ ù‡æ»»÷°…“û ‰¥â‡√‘Ë¡°â“«‡¢â“ Ÿà ∂“π»÷°…“ °√–∑—ËßÀ≈“¬·Ààß°Á π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√∫√√®ÿ ù‡æ»»÷°…“û
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‡¢â“‰«â‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“ π—∫«à“‡ªìπ°“√ √â“ß‚Õ°“  ·≈–§«“¡‡¢â“„®µàÕ°“√„™â
™’«‘µ∑“ß‡æ»¢Õß‡¬“«™π„Àâ√Ÿâ®—°§‘¥ «‘‡§√“–Àå ·¬°·¬– √—∫º‘¥™Õ∫°—∫«‘∂’™’«‘µ∑’Ëµπ‡≈◊Õ°‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“–
 ¡°—∫«—¬  √«¡∑—Èß¬—ß π—∫ πÿπ·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ§√Ÿ ·≈–ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡’§«“¡
¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ„π°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“

„π°√–∫«π°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π √«¡∑—Èß°“√®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È §≥–
ºŸâ®—¥∑”‰¥âª√—∫ª√ÿß®“°À≈—° Ÿµ√‡≈à¡‡¥‘¡ (‡≈à¡¡à«ß) §◊Õ §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ù‡æ»»÷°…“û
 ”À√—∫‡¬“«™π„π™à«ß™—Èπ Ú-Ù (ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ-¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ) ∑—Èßπ’È §≥–ºŸâ®—¥∑”§Ÿà¡◊Õœ
ª√–°Õ∫¥â«¬π—°«‘™“°“√¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈–§≥–§√Ÿ´÷Ëß¡’ª√– ∫°“√≥å°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß„π ∂“π»÷°…“¢Õßµπ‡Õß √à«¡°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏ ‚¥¬
¡ÿàßÀ«—ß«à“ §Ÿà¡◊Õœ‡≈à¡π’È®–‡Õ◊ÈÕ„ÀâºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
„π™—Èπ‡√’¬π  ”À√—∫™à«ß™—Èπ Û ‚¥¬·∫àßµ“¡√–¥—∫™—Èπ ¥—ßπ’È

● √–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò ¡’ Òˆ ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ/™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“
● √–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú ¡’ ÒÙ ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ/Òˆ ™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“
● √–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û ¡’ Òˆ ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ/™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“

°“√ÕÕ°·∫∫‡π◊ÈÕÀ“§Ÿà¡◊Õœ ‚¥¬·¬°µ“¡√–¥—∫™—Èπ¢â“ßµâπ¡’‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠„Àâ‡¬“«™π‰¥â
‡√’¬π‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ µàÕ‡π◊ËÕß ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫æ—≤π“°“√µ“¡«—¬¢ÕßºŸâ‡√’¬π·µà≈–√–¥—∫™—Èπ
À“°∑à“π„¥æ∫«à“¡’¢âÕ∫°æ√àÕß∑’Ë§«√·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡  Õß§å°“√·æ∏‚¥¬§≥–ºŸâ®—¥∑”¬‘π¥’√—∫øíß
§”·π–π” ‡æ◊ËÕπ”¡“„™âª√—∫ª√ÿß„π§√“«µàÕ‰ª

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ Global Fund ∑’Ë π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥‚Õ°“ „π°“√º≈—°¥—πß“π‡æ»»÷°…“„π —ß§¡
‰∑¬‰¥â§◊∫Àπâ“‰ªÕ’°Àπ÷Ëß°â“« ·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ„À≠à∑’Ëæ√âÕ¡®–‡¢â“„®·≈–‡√’¬π√Ÿâ‰ªæ√âÕ¡°—π°—∫
‡¬“«™π¡“°¢÷Èπ

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡∑“ß∑—Èß„πß“π‡Õ¥ å·≈–ß“π àß‡ √‘¡‡æ»»÷°…“
 ”À√—∫‡¬“«™π ÷́Ëß¡‘Õ“®‡Õà¬π“¡‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ∑’Ë‡ªìπ∑—Èß§√Ÿ ‡æ◊ËÕπ ·≈–·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈ ∑—Èß·∫àßªíπ ∑—Èß„ÀâÀ¬‘∫
¬◊¡ª√– ∫°“√≥å ·≈–¬—ß„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ µ≈Õ¥®π¢âÕ‡ πÕ·π–„π°√–∫«π°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕæ—≤π“
À≈—° Ÿµ√·≈–§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È
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¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥–§√Ÿ∑ÿ°§π®“° ∂“π»÷°…“„π —ß°—¥  æ∞. ∑—Èß Û˘ ·Ààß ∑’Ë√à«¡‡ªìπ·π«Àπâ“
„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫‡¬“«™π ·≈–‰¥â∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å ∫∑‡√’¬π ªí≠À“Õÿª √√§
·≈–¢âÕ‡ πÕ·π– ÷́Ëß‡ªìπª√–‚¬™πå¬‘ËßµàÕ°“√ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿµ√·≈–§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È ∑—Èß¬—ßπ”ª√– ∫°“√≥å
°“√ Õπ §«“¡‡¢â“„®„πµ—«‡¥Á°·≈–‡¬“«™π À—«„®∑’Ë‡ªî¥°«â“ß æ√âÕ¡‡√’¬π√Ÿâ §âπÀ“ ·≈– √â“ß √√§å ‘Ëß
„À¡àÊ ¡“√à«¡·√ß√à«¡„®„Àâß“π„π‚§√ß°“√¥”‡π‘π≈ÿ≈à«ß ”‡√Á®¡“‰¥â Û ªïÕ¬à“ßπà“¬‘π¥’

     ·≈–∑â“¬ ÿ¥ ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ù‡¥Á°·≈–‡¬“«™πû ∑’Ë‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈„® ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ„À≠à√à«¡
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–‡√◊ËÕß√“«™’«‘µ√à«¡°—π

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
     °√°Æ“§¡  Úıı
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 “√∫—≠
§«“¡π” ¯
∫∑π” ÒÒ

§ÿ≥æ√âÕ¡‰À¡∑’Ë®– ù®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâû ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ Òˆ
¢âÕ·π–π”„π°“√„™â§Ÿà¡◊Õ Ú
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û ÚÚ

°—∫ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ√“¬°≈ÿà¡ “√–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

„πÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ

°“√®—¥‡æ»»÷°…“‡¢â“ ŸàÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“ Ú˜
°“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“ ÛÛ
°â“«·√°¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ù‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™πû Û˜
µ“√“ß¿“æ√«¡‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“ ˆ À¡«¥ (¡.Ò - ¡.Û) Û˘

(·π«§‘¥  “√– ”§—≠ ·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å)

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò ıÛ
(µ“√“ß¿“æ√«¡ Òˆ ·ºπ ·≈–·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ √“¬·ºπ)

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú Òı˘
(µ“√“ß¿“æ√«¡ ÒÙ ·ºπ ·≈–·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ √“¬·ºπ)

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û ÚˆÒ
(µ“√“ß¿“æ√«¡ Òˆ ·ºπ ·≈–·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ √“¬·ºπ)

∫√√≥“πÿ°√¡ Û˜ı
¿“§ºπ«°

- µ—«Õ¬à“ß°‘®°√√¡π”‰ª Ÿà°“√ √â“ß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π Û˜˘
- ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡æ»»÷°…“ ‡Õ¥ å ·≈–Àπà«¬ß“π∫√‘°“√ ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π Û¯ı
-  √ÿª¬àÕ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Ù
- √“¬™◊ËÕ§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é Ù¯
- √“¬™◊ËÕÕß§å°√¿“§’∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π Ù˘
- √“¬™◊ËÕ ∂“π»÷°…“√–¥—∫¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë√à«¡‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ÙÒ
- √“¬™◊ËÕ§≥–∑”ß“π√à“ßÀ≈—° Ÿµ√ ÙÚÒ
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8
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

§«“¡π”®“°

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ‡¬“«™π

ù‡æ»»÷°…“û ∂◊Õ‡ªìπÀπ÷Ëß„πÀ≈“¬‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°„π°“√π”¡“®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫ —ß§¡
‚¥¬‡©æ“– —ß§¡‰∑¬ ‡π◊ËÕß®“°‡√“¡—°§‘¥‡ ¡Õ«à“ ù‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πµ—«û ‰¡à§«√π”¡“‡ªî¥‡º¬À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬
„π∑’Ë “∏“√≥– ·µàÀ≈—ß®“°∑’Ë¡’µ—«‡≈¢¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å√«¡∂÷ßµ—«‡≈¢°“√µ—Èß§√√¿å
‚¥¬‰¡àæ÷ßª√– ß§å‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ  ∑”„Àâ§«“¡§‘¥„π‡√◊ËÕß°“√æŸ¥∂÷ß ù‡√◊ËÕß à«πµ—«û ‡√‘Ë¡‡ª≈’Ë¬π‰ª

·¡â∑ÿ°ΩÉ“¬®–µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¡“°¢÷Èπ  ·µà§«“¡¬“°
„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»°Á¬—ß‰¡à≈¥≈ß®“°‡¥‘¡ ‡π◊ËÕß®“°‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«æ—π°—∫∑—»π§µ‘
§à“π‘¬¡∑’Ë·µà≈–§π¬÷¥∂◊Õ  ∑—Èßπ’È ·π«§‘¥„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®÷ßµâÕß§”π÷ß∂÷ßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠
·≈–§‘¥∂÷ßª√–‚¬™πå∑’ËºŸâ‡√’¬π®–‰¥â√—∫ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√®—¥„Àâ‡¬“«™π‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà
æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å  §√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«√¡’∑à“∑’·≈–·π«§‘¥∑’Ë®–‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë∫—ß‡°‘¥º≈Õ¬à“ß·∑â®√‘ß  √«¡‰ª∂÷ß«‘∏’°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß¬—ß§ß‡ªìπ ù‡√◊ËÕß¬“°û ¥â«¬‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“‰¡à‡§¬æŸ¥§ÿ¬°—πÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬µ√ß‰ªµ√ß¡“„π —ß§¡‰∑¬ °“√∑”§«“¡‡¢â“„®µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»
(Sexuality) ·≈–°“√ ”√«®∑—»π–¢Õßµπ‡ÕßµàÕ‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß§√Ÿ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠ ‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë°”°—∫
°√–∫«π°“√§‘¥·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®∂÷ß§«“¡µâÕß°“√¥â“π‡æ»»÷°…“¥â«¬°“√æ‘®“√≥“®“°«‘∂’™’«‘µ·≈–°“√„™â
™’«‘µ∑“ß‡æ»¢Õß‡¬“«™π„πªí®®ÿ∫—π æ∫«à“ ¿“æ‡»√…∞°‘® —ß§¡¢Õß°“√„™â™’«‘µ¬ÿ§π’È‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡¬“«™π‰¥â
√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‰¥âßà“¬·≈–√«¥‡√Á« √«¡∂÷ß‚Õ°“ °“√À“ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»°Á¡’¡“°¢÷Èπ ®“°
§”∂“¡∑’Ë –∑âÕπµ√ß¡“®“°‡¬“«™πºà“π‚§√ß°“√¿“§ π“¡ ‡«Á∫‰´µåµà“ßÊ ∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ·≈–
‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡∫àß™’È«à“ ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë√–∫∫°“√»÷°…“„™â‡ªìπ·π«°“√‡√’¬π°“√ Õπ ù‡√◊ËÕß‡æ»û π—Èπ
¬—ß‰¡à Õ¥§≈âÕß·≈–‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë‡¬“«™π„π —ß§¡‡º™‘≠À√◊ÕªØ‘∫—µ‘Õ¬Ÿà®√‘ß

·π«§‘¥„π°“√®—¥‡π◊ÈÕÀ“°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¡ÿàß‡πâπ∂÷ß‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‡™àπ °“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬ °“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫µà“ßÊ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬ ·≈–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

‡æ» —¡æ—π∏åµà“ßÊ √«¡∑—Èß«‘∏’°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« ·µà„π à«π∑’Ë«à“¥â«¬∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»  æƒµ‘°√√¡
∑“ß‡æ»∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈  ¬—ß¬÷¥µ‘¥Õ¬Ÿà„π
√Ÿª·∫∫¢Õß°“√∂à“¬∑Õ¥ ù¢âÕÀâ“¡û  ù§” —Ëß Õπû  ∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡ ¡“°°«à“°“√‡µ√’¬¡ºŸâ‡√’¬π„Àâ
√Ÿâ®—°§‘¥ «‘‡§√“–Àå µ—Èß§”∂“¡ °—∫ ‘Ëß√Õ∫µ—« ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ§âπÀ“§”µÕ∫∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫µπ‡Õß ·≈–
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–√—∫º‘¥™Õ∫„π ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß‡≈◊Õ°·≈–°√–∑” §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâ Õπ°—∫ºŸâ‡√’¬π®÷ßÕ¬Ÿà„π
√Ÿª¢Õß ùºŸâπ”∑“ßû °—∫ ùºŸâ‡¥‘πµ“¡û ‰¡à„™à°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß‡À¡◊Õππ‚¬∫“¬∑’Ë«“ß‰«â

¥—ßπ—Èπ  ·∑π∑’Ë‡√“®–‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√µ°≈ß°—π„Àâ‰¥â°àÕπ«à“ ‡√“§«√¬Õ¡√—∫∑—»π–„¥´÷Ëß‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë·πà„®‰¥â‡≈¬«à“‰¡àÕ“®À“¢âÕ¬ÿµ‘‰¥â‚¥¬ßà“¬ ‡√“§«√√—°…“ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡™◊ËÕ«à“ ù∂Ÿ°µâÕß æ÷ßªØ‘∫—µ‘µ“¡û π’È
‰«â‡ªìπ§à“π‘¬¡ à«π∫ÿ§§≈ ·≈â«µ—Èßµâπ®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß«‘∂’™’«‘µ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬«à“ ªí®®ÿ∫—π‡¬“«™π¡’
∑—»π–„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡æ»Õ¬à“ß‰√  ¡’°“√µ—¥ ‘π„®·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ·∫∫„¥
®“°π—Èπ ‡√“§«√π”¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡À≈à“π’È¡“‡ªìπ°√Õ∫„π°“√§‘¥§âπµàÕ‰ª«à“  ∑—°…–·≈–«‘∏’§‘¥·∫∫„¥∫â“ß
∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ”À√—∫‡¬“«™π  ¢≥–‡¥’¬«°—π‡√“´÷Ëß‡ªìπ ùºŸâ„À≠àû ®”‡ªìπµâÕßµ√«® Õ∫
°“√√—∫√Ÿâ¢Õßµ—«‡Õß¥â«¬«à“¡’§«“¡æ√âÕ¡‡æ’¬ß„¥∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫‡√◊ËÕß√“«„π¬ÿ§ ¡—¬π’Èµ“¡∑’Ë‡ªìπ
Õ¬Ÿà®√‘ß ‡æ◊ËÕ· «ßÀ“∑“ß∑’Ë®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå‰¥âµ√ß°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ÿ¥  À√◊Õ‡√“¬—ß¬÷¥µ‘¥°—∫°“√¡Õß
§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â«¬ “¬µ“¢ÕßÕ¥’µ ·≈–¡ÿàß®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¬“«™π„Àâ‡ªìπ‰ª
µ“¡∑“ß∑’Ë‡√“‡™◊ËÕ«à“‡À¡“– ¡

π’Ë§◊Õ∑’Ë¡“¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“ ÷́Ëß‚§√ß°“√ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û æ—≤π“¢÷Èπ¡“¥â«¬
µ√–Àπ—°«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¬÷¥ ùºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßû π—ÈπµâÕß‡√‘Ë¡®“°§«“¡‡¢â“„®ºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß
·∑â®√‘ß  ¥—ßπ—ÈπÀ“°‡√“µâÕß°“√„Àâ‡¬“«™π‡¢â“„®·≈–√Ÿâ‡∑à“∑—π°“√„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»  ‡√“®”‡ªìπµâÕßÀ“
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡·≈– “¡“√∂ ◊ËÕ “√°—∫‡¬“«™π‰¥âÕ¬à“ß‡¢â“∂÷ß ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡¬“«™π‡¢â“„®∂÷ß ‘Ëß∑’Ë
®”‡ªìπµâÕß√Ÿâ·≈–∑—°…–∑’Ëæ÷ß¡’ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π‰¥â√—∫°“√æ—≤π“·≈–‡µ‘∫‚µ∑“ßÕ“√¡≥å  —ß§¡·≈–
∑“ß‡æ»Õ¬à“ßºŸâ∑’Ë√Ÿâ§‘¥ √Ÿâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√‡≈◊Õ°„™â™’«‘µ ∂÷ß·¡â«à“æƒµ‘°√√¡À√◊Õ°“√„™â™’«‘µ·∫∫∑’Ë
‡¬“«™π‡≈◊Õ°Õ“®‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡§à“π‘¬¡ à«π∫ÿ§§≈∑’Ë çºŸâ„À≠àé ·µà≈–§π¡’Õ¬Ÿà°Áµ“¡

§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‡≈à¡π’È®÷ß¡ÿàß‡ πÕ ù·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâû ∑’Ë§√Ÿ “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â
∑—π∑’À√◊Õª√–¬ÿ°µå„™â„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢ÕßºŸâ‡√’¬π·≈–∑âÕß∂‘Ëπ À—«„®¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√π’È
Õ¬Ÿà∑’Ë°“√‡πâπ∫∑∫“∑§√Ÿ„π∞“π– ùºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâû ·≈– ùºŸâÕ”π«¬°“√‡√’¬π√Ÿâû ¡“°°«à“°“√‡ªìπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ùºŸâµ—¥ ‘π ™’È∂Ÿ°™’Èº‘¥û ¥—ßπ—Èπ°“√ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„πÀ≈—° Ÿµ√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®  ®÷ßÕ¬Ÿà∫π
æ◊Èπ∞“π·π«§‘¥¢Õß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’‚Õ°“ §‘¥«‘‡§√“–Àå ·≈–À“∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ¿“æ°“√≥å
¢Õßµπ‡Õß ®“°°“√¡’¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»∑’Ë√Õ∫¥â“π ∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ·≈– àß‡ √‘¡°“√„™â
™’«‘µÕ¬à“ß¡’ ÿ¢¿“«– ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π¡’§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–‡≈◊Õ°¥”‡π‘π™’«‘µ∑“ß‡æ»Õ¬à“ß¡’ µ‘ √—∫º‘¥™Õ∫
∑—ÈßµàÕµπ‡Õß·≈–§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ´÷Ëß·πàπÕπ«à“«‘∂’™’«‘µ¥—ß°≈à“«¬àÕ¡ àßº≈¥’µàÕ —ß§¡ à«π√«¡·≈–™à«¬„Àâ
‡√“∑ÿ°§πÕ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß —πµ‘‰¥â

 ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
    Õß§å°“√·æ∏ (PATH)

                  µÿ≈“§¡ ÚıÙ˜

À¡“¬‡Àµÿ §—¥®“° ç§«“¡π”é „π§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ç‡æ»»÷°…“é ©∫—∫æ‘¡æå‡¡◊ËÕ
µÿ≈“§¡ ÚıÙ˜
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

∫∑π”

ù‡æ»»÷°…“û °—∫°√–∫«π°“√æ—≤π“‡¬“«™π

‡æ»»÷°…“‡ªìπ°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ» (Sexuality) ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡æ—≤π“°“√
∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„® °“√∑”ß“π¢Õß √’√–·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬ ∑—»π§µ‘ §à“π‘¬¡   —¡æ—π∏¿“æ  æƒµ‘°√√¡
∑“ß‡æ»  ¡‘µ‘∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë¡’º≈µàÕ«‘∂’™’«‘µ∑“ß‡æ» ‡ªìπ°√–∫«π°“√æ—≤π“∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥ ∑—»π§µ‘ Õ“√¡≥å ·≈–∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫∫ÿ§§≈∑’Ë®–™à«¬„Àâ “¡“√∂‡≈◊Õ°¥”‡π‘π™’«‘µ
∑“ß‡æ»Õ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢·≈–ª≈Õ¥¿—¬  “¡“√∂æ—≤π“·≈–¥”√ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫·≈– ¡¥ÿ≈

∑”‰¡®÷ßµâÕßæ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

Õ–‰√‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ‡√“µâÕßÀ—π¡“æ—≤π“°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫‡¬“«™π
∑—Èß∑’Ë§«“¡®√‘ß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫‡√◊ËÕß‡æ»π—Èπ¡’Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« ·µà‡¡◊ËÕ
æ‘®“√≥“ ¿“æ°“√„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡π◊ÈÕÀ“«‘∏’°“√Õ¬à“ß‡¥‘¡
æ∫«à“‡¬“«™π®”π«π¡“°‰¥â°â“«ÕÕ°‰ª®“°°√Õ∫°“√„™â™’«‘µ„π·∫∫∑’Ë —ß§¡«—≤π∏√√¡‰∑¬‰¥â‡§¬
°”Àπ¥‰«â °“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“µ“¡°√Õ∫§«“¡§‘¥‡¥‘¡®÷ß‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π ∂“π–∑’Ë®–™’Èπ”‡¬“«™π
‰¥âÕ’°µàÕ‰ª ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡¡◊ËÕπ”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡»√…∞°‘® —ß§¡ ÷́Ëßª√–°“√À≈—ß
π’È‰¡à‡æ’¬ß·§à‡ªî¥∑“ßÀ“°¬—ß àß‡ √‘¡™—°π”„Àâ‡¬“«™π‰¥â√—∫√Ÿâ·≈–¡’‚Õ°“ „π‡√◊ËÕß‡æ»¡“°¬‘Ëß°«à“¬ÿ§°àÕπ

‡√“µâÕß¬Õ¡√—∫§«“¡®√‘ß«à“ ¬—ß¡’™àÕß«à“ß√–À«à“ß‡√◊ËÕß∑’Ë§√Ÿ Õπ°—∫ ‘Ëß∑’Ëπ—°‡√’¬πªØ‘∫—µ‘„π™’«‘µ®√‘ß
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß ∂‘µ‘°“√µ—Èß§√√¿å °“√∑”·∑âß·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π«—¬√ÿàπ °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥·≈–
§«“¡√ÿπ·√ß∑“ß‡æ»  °“√„™â®à“¬·≈–º≈°√–∑∫∑“ß ÿ¢¿“æ°“¬„®Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡æ¬“¬“¡µà“ßÊ
∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“„Àâ «¬ß“¡·≈–¥÷ß¥Ÿ¥∑“ß‡æ»  ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡À≈à“π’È‡ªìπ·√ßº≈—°¥—π°“√
æ—≤π“À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“„Àâ Õ¥§≈âÕß·≈–µ√ß°—∫«‘∂’‡æ» ‡æ◊ËÕ∑’ËºŸâ‡√’¬π®–‰¥âª√–‚¬™πå·≈– “¡“√∂π”
‰ªª√—∫„™â‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√®—¥‡æ»»÷°…“

● ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡°‘¥º≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ‡™àπ
°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

● ‡æ◊ËÕ √â“ß‡ √‘¡§ÿ≥¿“æ¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å∑—Èß√–À«à“ß‡æ» ‡æ◊ËÕπ §Ÿà√—° §√Õ∫§√—« ∫πæ◊Èπ∞“π
¢Õß°“√‡§“√æ·≈–„Àâ‡°’¬√µ‘∑—ÈßµàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

● æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥ °“√µ—¥ ‘π„® ·≈–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë®–™à«¬„Àâ¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥â
Õ¬à“ß√Ÿâ‡∑à“∑—π§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß  “¡“√∂À“∑“ßÕÕ°°—∫·√ß°¥¥—πÀ√◊Õ ‘Ëß™—°®Ÿß„®
∑—Èß®“°‡æ◊ËÕπ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥âÕ¬à“ßºŸâ∑’Ë√Ÿâ§‘¥  “¡“√∂√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢°—∫ ‘Ëß∑’Ë
µ—«‡Õß‡≈◊Õ°

∑—»π–·≈–§«“¡‡™◊ËÕ„π‡√◊ËÕß‡æ»

·µà≈–§√Õ∫§√—« ·µà≈–∫ÿ§§≈ √«¡∑—Èß§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“µà“ß¡’∑—»π–µàÕ
‡√◊ËÕß‡æ»·≈–„Àâ§ÿ≥§à“µàÕæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ÷́ËßÕ“®‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—π  °“√®—¥À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“
§«√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π‰¥â√—∫√Ÿâ ∑∫∑«π·≈–µ√«® Õ∫§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ„π‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß‡ªî¥°«â“ß
‰¡à¥à«πµ—¥ ‘π∑’Ë®–§≈âÕ¬µ“¡§«“¡§‘¥„¥Ê ‚¥¬ª√“»®“°¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√§‘¥‰µ√àµ√Õß °√–∫«π°“√
‡™àππ’È®–™à«¬„Àâ‡¬“«™π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß  “¡“√∂¥Ÿ·≈µπ‡Õßµ“¡«‘∂’‡æ»∑’Ëµπ‡≈◊Õ°
„Àâ¡’º≈∑“ß∫«°∑—Èß¥â“π ÿ¢¿“æ°“¬ „®  —ß§¡¢Õßµπ‡Õß·≈–§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë®–„Àâº≈‡™àππ’È ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπ∑’ËºŸâ®—¥°“√‡√’¬π√ŸâµâÕß
µ√–Àπ—°·≈–√–¡—¥√–«—ß ‰¡àπ”∑—»π– §«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»¢Õßµπ‡Õß¡“°”Àπ¥·≈–™’Èπ”ºŸâ‡√’¬π´÷Ëß®–
¡’º≈‡™‘ß≈∫µàÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ  ‡™àπ ·¡â«à“§√Ÿ¡’§«“¡‡™◊ËÕ à«πµ—««à“‰¡à§«√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ·µàßß“π
°“√‡ªìπ‡°¬åÀ√◊Õ‡≈ ‡∫’È¬π‡ªìπ‡√◊ËÕßº‘¥ œ≈œ ·µà§√Ÿ¬—ß§ßµâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë
ª≈Õ¥¿—¬·≈–«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ‰¡à„™âÀ√◊Õ· ¥ß∑à“∑’‡™‘ß≈∫µàÕæƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“« (∑’Ë¢—¥·¬âß°—∫§«“¡
‡™◊ËÕ à«π∫ÿ§§≈¢Õß§√Ÿ)

‡√“µâÕß‰¡à≈◊¡«à“ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß°“√¬÷¥ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß §◊Õ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥
ª√–‚¬™πåµàÕµ—«ºŸâ‡√’¬π  ¡“°°«à“¡ÿàß‡πâπ∑’Ë®–À≈àÕÀ≈Õ¡‡¬“«™π„Àâ¡’«‘∂’‡æ»µ“¡∑—»π–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡√“
´÷ËßÕ“®‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π —ß§¡·≈–¿“«–·«¥≈âÕ¡∑’ËºŸâ‡√’¬πµâÕß‡º™‘≠
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

‡æ»»÷°…“∑’Ë¡ÿàß‡πâπ¢âÕÀâ“¡∑“ß —ß§¡·≈–§«“¡º‘¥∫“ªπ—Èπæ∫«à“ ‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π
°“√™à«¬‡¬“«™π„Àâ¡’™’«‘µ∑“ß‡æ»∑’Ëª≈Õ¥¿—¬   ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“° ∂‘µ‘Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å   ®”π«π
§ŸàπÕπ‚¥¬‡©≈’Ë¬ Õ—µ√“°“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√∑”·∑âß∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬¢Õß‡¬“«™π Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π°≈ÿà¡‡¬“«™π  ¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È™’È™—¥«à“‡√“‰¡àÕ“®®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡¥‘¡‰¥âÕ’°·≈â«

‡æ»»÷°…“§√Õ∫§≈ÿ¡‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß

‰¡à«à“‡√“®–®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“À√◊Õ‰¡à  «—¬√ÿàπ à«π„À≠à°Á π„®·≈–æ√âÕ¡®–‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»®“°‡æ◊ËÕπ   ‘Ëßæ‘¡æå  ¿“æ¬πµ√å «‘¥’‚Õ ·≈–Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµÕ¬Ÿà·≈â«  ·µà‡√“‰¡àÕ“®·πà„®‰¥â‡≈¬«à“ ‘Ëß∑’Ë
«—¬√ÿàπ‡√’¬π√Ÿâ®“°™àÕß∑“ß‡À≈à“π—Èπ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß·∫∫„¥   àßº≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ·≈–∑—»π–„π
‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß‡¬“«™πÕ¬à“ß‰√  °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®÷ß‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë®–·°â‰¢§«“¡‡¢â“„®∑’Ëº‘¥
„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕßÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßµà“ßÊ µàÕ‰ªπ’È

● æ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å (Human Development) °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß √’√–‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà
«—¬Àπÿà¡ “«  æ—≤π“°“√∑“ß‡æ» °“√ ◊∫æ—π∏ÿå  ¿“æ≈—°…≥åµàÕ√à“ß°“¬ (body image)
µ—«µπ∑“ß‡æ»·≈–√ π‘¬¡∑“ß‡æ» (sexual identity and orientation)

●  —¡æ—π∏¿“æ (Relationships) „π¡‘µ‘¢Õß§√Õ∫§√—«  ‡æ◊ËÕπ  °“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»  §«“¡
√—°  °“√„™â™’«‘µ§Ÿà  °“√·µàßß“π  °“√‡ªìπæàÕ·¡à

● æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» (Sexual Behavior) ∑’Ëæ—≤π“‰ªµ“¡™à«ß™’«‘µ  °“√‡√’¬π√ŸâÕ“√¡≥å
‡æ» °“√®—¥°“√Õ“√¡≥å‡æ» °“√™à«¬µ—«‡Õß ®‘πµπ“°“√∑“ß‡æ» °“√· ¥ßÕÕ°∑“ß
‡æ» °“√≈–‡«âπ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å  °“√µÕ∫ πÕß∑“ß‡æ»  °“√‡ ◊ËÕ¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»

●  ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ» (Sexual Health) ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßº≈°√–∑∫∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°§«“¡
 —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»  ‡æ»»÷°…“§«√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬  «‘∏’
°“√§ÿ¡°”‡π‘¥  °“√∑”·∑âß  °“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡Õ¥ å  °“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  §«“¡√ÿπ·√ß∑“ß‡æ»  ·≈–Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

●  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡ (Society and Culture) «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°„π
‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß∫ÿ§§≈‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡
‡æ»»÷°…“®÷ß§«√‡ªî¥‚≈°∑√√»πå„Àâ‡¢â“„®∫∑∫“∑∑“ß‡æ»  ‡√◊ËÕß‡æ»„π∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡
«—≤π∏√√¡  °ÆÀ¡“¬  »‘≈ª–·≈– ◊ËÕµà“ßÊ

● ∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ (Personal Skills) ‡æ√“–§«“¡√Ÿâ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫
‡°’Ë¬«°—∫‡æ»π—Èπ‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡¬“«™π “¡“√∂√—∫¡◊Õ°—∫‡Àµÿ°“√≥å·≈–·√ß°¥¥—π
µà“ßÊ ∑’Ëª√– ∫„π™’«‘µ®√‘ß  ‡æ»»÷°…“§«√π”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“„Àâ‡¬“«™π‡°‘¥∑—°…–∑’Ë
®”‡ªìπ„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ ‰¥â·°à

❏ °“√„Àâ§ÿ≥§à“°—∫ ‘Ëßµà“ßÊ ÷́Ëß√–∫∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“π’È‡ªìπµ—«™’Èπ”æƒµ‘°√√¡ ‡ªÑ“À¡“¬
·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß‡√“

❏ °“√ ◊ËÕ “√ °“√√—∫øíß °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ë Õ¥§≈âÕßÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—π
❏ °“√µ—¥ ‘π„® °“√µàÕ√Õß °“√∑”§«“¡µ°≈ß‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ§«“¡µ—Èß„®À√◊Õ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë

µπ “¡“√∂√—∫º‘¥™Õ∫‰¥â
❏ °“√√—°…“·≈–¬◊π¬—π„π§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß  “¡“√∂· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡

µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß‚¥¬‡§“√æ„π ‘∑∏‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
❏ °“√®—¥°“√°—∫·√ß°¥¥—π®“°‡æ◊ËÕπ  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–Õ§µ‘∑“ß‡æ»
❏ °“√· «ßÀ“§”·π–§” §«“¡™à«¬‡À≈◊Õ °“√®”·π°·¬°·¬–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕßÕÕ°®“°

∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

‡æ»»÷°…“®–‡√‘Ë¡µâπ‡¡◊ËÕ„¥ ·≈–Õ¬à“ß‰√

‡æ»»÷°…“∑’Ë‰¥âº≈§«√‡√‘Ë¡µâπ°àÕπ∑’Ë‡¬“«™π®–‡¢â“ Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«·≈–°àÕπ∑’Ë®–‡°‘¥·∫∫·ºπ
æƒµ‘°√√¡∑’ËÀ¬—Ëß≈÷° °“√®—¥‡æ»»÷°…“§«√‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬‡√‘Ë¡®“°‡√◊ËÕßæ◊Èπ∞“π‰ª Ÿà
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë´—∫´âÕπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®∑’Ë – ¡µàÕ‡π◊ËÕß™à«¬™’Èπ”∑“ß„π¬“¡∑’Ë‡¬“«™π
µâÕß°“√„™â„π™’«‘µ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Õ—π∑’Ë®√‘ßπ—∫«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë®–√Ÿâ‰¥â«à“§«√‡√‘Ë¡‡√◊ËÕß„¥‡¡◊ËÕ„¥®÷ß®–‡À¡“– ¡ ‰¡à‡√Á«‰ª·≈–
‰¡à™â“‰ª ª√–‡¥Áπ ”§—≠®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥  √â“ß§«“¡‰«â«“ß„®·≈–‡ªî¥°«â“ßæÕ∑’Ë®–
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈â“∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬ —́°∂“¡ ∫∑∫“∑∑à“∑’¢Õß§√Ÿ®÷ß‡ªìπ à«π ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π
‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‰«â«“ß„®·≈–°≈â“æŸ¥°≈â“∂“¡ §«“¡√Ÿâ ÷°Õ“¬·≈–‰¡à –¥«°„®∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»π—Èπ‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∑—Èßµ—«§√Ÿ·≈–ºŸâ‡√’¬π

·µà∂â“‡√“¡Õß«à“ °“√®—¥‡æ»»÷°…“°Á§◊Õ°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π∑—»π–  §à“π‘¬¡ √«¡∑—Èß°“√„Àâ
¢âÕ‡∑Á®®√‘ß„π‡√◊ËÕß√“«∑’Ë°”≈—ßÕ¬Ÿà„π§«“¡ π„®°Á®–™à«¬∑”„Àâ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Èπ‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ´÷Ëß
‡√◊ËÕßπ’ÈµâÕßÕ“»—¬µ—«§√Ÿ‡ªìπºŸâ‡√‘Ë¡µâπ √â“ß∫√√¬“°“»·≈–‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß„π°“√∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√æŸ¥§ÿ¬
„π‡√◊ËÕß‡æ»π—Èπ‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“

 ”À√—∫§«“¡°—ß«≈„®«à“ °“√æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß‡æ»®–‡ªìπ°“√°√–µÿâπ§«“¡Õ¬“°√Ÿâ·≈–‡√àß„Àâ‡¬“«™π
‡°‘¥°“√∑¥≈ÕßÀ“ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ» ®“°°“√»÷°…“µ‘¥µ“¡º≈¢Õß°“√®—¥‡æ»»÷°…“™’È«à“  πÕ°®“°
®–™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»·≈â« °“√®—¥„Àâ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¬—ß àßº≈
µàÕ°“√∑”„Àâ‡¬“«™π‡√‘Ë¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å™â“≈ß §◊Õ Õ“¬ÿ¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√° Ÿß¢÷Èπ πÕ°®“°π’È
¬—ß≈¥§«“¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡°‘¥º≈¥â“π≈∫®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡™àπ ‡¬“«™π∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß
‡æ»·≈â«¡’°“√ªÑÕß°—πµ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ °“√‡√‘Ë¡®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫·µà≈–™à«ßæ—≤π“°“√¢Õß«—¬ °“√
æ—≤π“∑—°…–„π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå ®–∑”„Àâ‡¬“«™π¡’∑—°…–°“√®—¥°“√ ∂“π°“√≥å„π™’«‘µ·≈– àßº≈„π
∑“ßªÑÕß°—π·≈–∫√√‡∑“º≈¥â“π≈∫ ¡“°°«à“∑’Ë®–°√–µÿâπ„ÀâÕ¬“°√Ÿâ·≈–Õ¬“°∑¥≈Õß¥—ß∑’ËºŸâ„À≠à°—ß«≈„®
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

§ÿ≥æ√âÕ¡‰À¡∑’Ë®– ù®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâû ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

À“°‡√“¬Õ¡√—∫‰¥â«à“ —ß§¡‰∑¬‰¥â°â“« Ÿà°“√„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»„π≈—°…≥–∑’Ë∫ÿ§§≈‰¡à«à“À≠‘ßÀ√◊Õ
™“¬µà“ß°Á¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πµ≈Õ¥™’«‘µ‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß§π  ·≈– ¿“æ‡»√…∞°‘® —ß§¡∑’Ë
°”≈—ß‡ª≈’Ë¬π‰ª‰¥â∑”„Àâ∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª®“°∑’Ë°√Õ∫∑“ß«—≤π∏√√¡  ·≈–§à“π‘¬¡„π
Õ¥’µ‰¥â°”Àπ¥¢Õ∫‡¢µ‰«â °“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√∑’Ë∫ÿ§§≈®–
 “¡“√∂æ—≤π“ —¡æ—π∏¿“æ∑“ß‡æ»°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ·≈–√—°…“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§Ÿà¢Õßµπ‰«âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß  ‚¥¬
¡’§«“¡¢—¥·¬âßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥·≈–¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ∑“ß‡æ»¡“°∑’Ë ÿ¥

°“√„Àâ°“√»÷°…“„π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«®”‡ªìπµâÕß‡√‘Ë¡„π«—¬‡¬“«å  §π„π√ÿàπºŸâ„À≠à∑’Ëªí®®ÿ∫—πÕ“¬ÿ‡≈¬
Ù ªï‰ª·≈â«§ß¡Õß‡ÀÁπ‰¥â¥’«à“„π™à«ß°«à“ Û ªï¡“π’È   —ß§¡‰∑¬‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√¥”‡π‘π™’«‘µ∑“ß
‡æ»‰ªÕ¬à“ß¡“° §π«—¬π’È®÷ß√Ÿâ ÷°«‘µ°°—ß«≈¡“°¡“¬∑’Ë‡ÀÁπ‡¬“«™π™à«ßÕ“¬ÿ Ò-Ú ªï ¡’°“√æ—≤π“
 —¡æ—π∏¿“æ°—∫‡æ◊ËÕπÀ≠‘ß™“¬„π«—¬‡¥’¬«°—π„π√–¥—∫∑’Ë∑”„ÀâºŸâ„À≠à‡°‘¥Õ“°“√ ù¬Õ¡√—∫‰¡à‰¥âû ∫àÕ¬§√—Èß
‡æ√“– ‘Ëß∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ¢—¥°—∫ ‘Ëß∑’Ëµπ‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß¡“‡¡◊ËÕ§√—Èß‡µ‘∫‚µ‡ªìπ«—¬√ÿàπ ·≈–°≈ÿà¡§π«—¬π’È‡Õß´÷Ëß
‡ªìπæàÕ‡ªìπ·¡à ‡ªìπ§√Ÿ·≈–¡’Àπâ“∑’Ë∫à¡‡æ“–‡¬“«™π„Àâ‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»·≈– “¡“√∂®–„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»∑’Ë
ª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’§«“¡ ÿ¢  ·µà§π∑’Ë°”≈—ß —∫ π ¢ÿàπ‡§◊Õß·≈– ç∑”„®‰¡à‰¥âé ‡À≈à“π’È®–∑”Àπâ“∑’Ë¢â“ßµâπ
‰¥âÕ¬à“ß‰√

À≈“¬§πÕ“®‡ÀÁπ«à“·π«§‘¥æ◊Èπ∞“π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëπ”¡“æ—≤π“À≈—° Ÿµ√π’È¡’Õ‘∑∏‘æ≈®“°
·π«§‘¥·∫∫ ùµ–«—πµ°û ·µà·∑â®√‘ß·≈â« §≥–ºŸâæ—≤π“À≈—° Ÿµ√‡ÀÁπ«à“ª√—™≠“æ◊Èπ∞“π¢Õß·π«§‘¥
¥—ß°≈à“«π—Èπ‡ªìπ “°≈·≈–µ—ÈßÕ¬Ÿà∫π§«“¡‡™◊ËÕ„π‡√◊ËÕß ‘∑∏‘°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘∑“ß‡æ»¢Õß
¡πÿ…¬å‚¥¬‰¡à∂Ÿ°ªî¥∫—ßÀ√◊Õ°’¥°—π

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®”‡ªìπµâÕß¬Õ¡√—∫¢âÕµ°≈ßæ◊Èπ∞“ππ’ÈÕ¬à“ß®√‘ß„®
¢âÕµ°≈ß‡À≈à“π’È∑â“∑“¬°√Õ∫·π«§‘¥∑“ß«—≤π∏√√¡∑’Ë‡√“‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß¡“Õ¬à“ß·πàπÀπ“„πÕ¥’µ
ºŸâ π„®®–®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ”À√—∫‡¬“«™π®÷ßµâÕß‡√‘Ë¡∂“¡µπ‡ÕßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß°àÕπ«à“  ¬Õ¡√—∫¢âÕ
µ°≈ßæ◊Èπ∞“πµàÕ‰ªπ’È‰¥âÀ√◊Õ‰¡à Ò

Ò ·ª≈·≈–‡√’¬∫‡√’¬ß®“° Life Planning Education: A Youth Development Program (revised editon 1995). USA.
www.advocatesforyouth.org Õâ“ß„π Àπ—ß ◊Õ ·π«§‘¥„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫§√Ÿ·≈–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π‡æ»»÷°…“
 ”À√—∫‡¬“«™π. ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ.,  Úıı.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¢âÕµ°≈ß‡∫◊ÈÕßµâπ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡æ»»÷°…“

Ò. ‡¬“«™π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫µπ‡Õß‰¥â
À“°‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ßÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å √«¡∑—Èß¡’∑—»π–∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–¡’∑—°…–„π°“√
®—¥°“√°—∫∑“ß‡≈◊Õ°‡À≈à“π—Èπ

Ú. ‡¬“«™π§«√‰¥â√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß√Õ∫¥â“π √«¡∑—Èß¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π∑—»π–
„Àâ “¡“√∂¡Õß‚≈°‰¥âÕ¬à“ß√Ÿâ®—°§‘¥«‘‡§√“–Àå ·≈–‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ∑—°…–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ
°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ·≈–°“√¡’ ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»∑’Ë¥’

Û. °“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å (∑—Èß®“°ª√– ∫°“√≥å®√‘ß·≈–ª√– ∫°“√≥å®”≈Õß) ∂◊Õ
‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√¡’∑—°…–∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√®—¥
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡¬“«™π

Ù. ºŸâ„À≠à∑’Ë®–‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ”À√—∫‡¬“«™π ®–µâÕß«“ß„®·≈–
‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π

πÕ°®“°π—ÈπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¬—ßµâÕß„Àâ§ÿ≥§à“„π‡√◊ËÕßµàÕ‰ªπ’È

Ò. ‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µª°µ‘¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’
 ÿ¢¿“«–¥’∑—Ë«‰ª ∑—Èß¬—ß‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿàµ≈Õ¥™à«ß™’«‘µ

Ú. ·µà≈–∫ÿ§§≈≈â«π¡’§ÿ≥§à“·≈–¡’»—°¥‘Ï»√’ ®÷ß‰¡à “¡“√∂·∫àß·¬°°’¥°—π¥â«¬‡æ» ‡™◊ÈÕ™“µ‘
»“ π“  «—≤π∏√√¡ À√◊Õ√ π‘¬¡∑“ß‡æ»

Û. °“√∫—ß§—∫∑—Èß∑“ß°“¬ «“®“ ·≈–„® ∑—Èß‚¥¬°“√„™â°”≈—ßÀ√◊Õ°“√„™â«“®“∫’∫§—Èπ À√◊Õ°“√
„™âÕ”π“®®“°∫∑∫“∑∑’Ëµπ¡’Õ¬Ÿà (‡™àπ °“√‡ªìπæàÕ ‡ªìπ·¡à ‡ªìπ§√Ÿ œ≈œ) „ÀâºŸâÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘
§‘¥À√◊Õ‡™◊ËÕµ“¡ ‚¥¬¢—¥°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ ∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëº‘¥®√‘¬∏√√¡

Ù. ∫ÿ§§≈¬àÕ¡µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√°√–∑”·≈–º≈¢Õß°“√°√–∑”¢Õßµπ
ı.  —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈∑’Ë¥’¬àÕ¡µâÕß¡’°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬·≈–µ√ß‰ªµ√ß¡“

‡¬“«™π§«√‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡ªî¥‡º¬·≈– “¡“√∂∫Õ°‡≈à“À√◊Õª√÷°…“§«“¡§—∫¢âÕß„®
„π™’«‘µ √«¡∂÷ß‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à«à“®–°—∫‡æ◊ËÕπ ºŸâ„À≠à ºŸâª°§√Õß À√◊Õ§Ÿà√—°¢Õßµπ‚¥¬‰¡à¡’°“√
µ—¥ ‘π§ÿ≥§à“

ˆ. ‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¡àæ÷ßª√– ß§å·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å·°à‡¬“«™π ®–µâÕß¡’∑“ß‡≈◊Õ°¡“°°«à“ ù°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡∑à“π—Èπû
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18
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·¡â®–‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬∑’ËºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“π—Èπ®– “¡“√∂«‘‡§√“–Àå
µπ‡ÕßÀ√◊Õµ—Èß§”∂“¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß«à“ µπ‡Õßπ—Èπ ù√—∫‰¥âû °—∫¢âÕµ°≈ßæ◊Èπ∞“π‡æ’¬ß‰√ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ºŸâ
¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√§”π÷ß«à“ °“√∑’ËºŸâ‡√’¬π®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°‘®°√√¡§◊Õ  “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥âµ“¡
«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß§Ÿà¡◊Õœ ‰¥âÀ√◊Õ‰¡àπ—Èπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√‡ªî¥„®°«â“ß ¬Õ¡√—∫§«“¡‡ÀÁπ·≈–√—∫øíß‡¬“«™π
‚¥¬‰¡àπ”§à“π‘¬¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ à«πµ—«¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¡“‡ªìπ ù§”µÕ∫û À√◊Õ ù§”·π–π”û µàÕºŸâ‡√’¬π

®“° ù§√ŸºŸâ√Ÿâû  Ÿà ùºŸâ®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâû

‡æ»»÷°…“π—Èπ∂◊Õ‡ªìπ ù«‘™“û ∑’ËµâÕßÕ“»—¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‡™àπ‡¥’¬«°—∫§«“¡√Ÿâ¥â“πÕ◊ËπÊ ·µàµà“ß°—π
µ√ß∑’Ë§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ¡‘„™à°“√∑” ù¢âÕ Õ∫û ·≈â«ºà“π ‡æ√“–‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡
¡“°°«à“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åπ—Èπ¡’¡‘µ‘∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß∫ÿ§§≈°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë —ß°—¥Õ¬Ÿà °“√
 Õ∫ºà“π„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß·µà≈–§π®÷ß·µ°µà“ß°—π‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¿“«–·≈– ∂“π°“√≥å™’«‘µ¢Õß
∫ÿ§§≈π—ÈπÊ µ—Èß·µà‡°‘¥®πµ“¬ ‡æ»»÷°…“®÷ß‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ ∑’Ë ”§—≠°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Èπ¡‘‰¥â‡°‘¥
®“°„πÀâÕß‡√’¬πÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µà‡ªìπº≈®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë§πÊ Àπ÷Ëß‡µ‘∫‚µ·≈–¡’™’«‘µÕ¬Ÿà ‡™àπ °“√
‡≈’È¬ß¥Ÿ„π§√Õ∫§√—« Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√‡ªî¥√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ œ≈œ

§«“¡∑â“∑“¬¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®÷ß¡‘‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë  ç°“√‡ªìπºŸâ√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»é
·≈–„™â°“√ ç —Ëß Õπé ‡À¡◊Õπ«‘™“Õ◊ËπÊ ‡æ√“–∑ÿ°§π¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëµà“ß°—π¡“·≈â«
·≈– —Ëß ¡°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Èπ‡ªìπ§à“π‘¬¡¢Õßµ—«‡Õß ®÷ß¡’§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°·≈–µ—¥ ‘π ‘Ëß∑’Ë‰¥â¬‘πÀ√◊Õ√—∫√Ÿâ
„À¡à®“°∫√√∑—¥∞“π¢Õßµ—«‡Õß ÷́Ëß‡ªìπº≈®“°°“√Õ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π ·≈–„π —ß§¡∑’Ë¡’§à“π‘¬¡
ª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡ ·≈–∫√√∑—¥∞“π„π ç‡√◊ËÕß‡æ»é ·µ°µà“ß°—π

πÕ°®“°π’È —ß§¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ·≈–¡’§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’µà“ßÊ
®π∂÷ß¢—Èπ‰√âæ√¡·¥ππ’È ∑”„Àâ‡¬“«™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß§«“¡√Ÿâ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß ‚¥¬
‡©æ“–°“√‡¢â“∂÷ß ◊ËÕ°√–µÿâπÕ“√¡≥å∑“ß‡æ»„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫‡æ◊ËÕ πÕßµÕ∫§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°≈Õß·≈–
 —≠™“µ≠“≥∑“ß‡æ»¢Õß¡πÿ…¬å ‡æ»»÷°…“®÷ß‰¡à¡ÿàß„Àâ§”µÕ∫µ“¬µ—« ·µà§«√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π§‘¥
·≈–µ—Èß§”∂“¡°—∫ ‘Ëß∑’Ë‰¥â¬‘π‰¥â‡ÀÁπ  · «ßÀ“∑“ß‡≈◊Õ°·≈–µ—¥ ‘π„®¥â«¬µ—«‡Õß
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19
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¥—ßπ—ÈπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËµâÕß°“√„Àâ‡æ»»÷°…“ àßº≈µàÕæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°·≈–
‡¬“«™πµâÕß “¡“√∂‡≈◊Õ°«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π  °“√„™â«‘∏’°“√‡√’¬π√ŸâÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫‡æ◊ËÕ¥÷ß·≈–§ß§«“¡
 π„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π‰«â„Àâ‰¥â √«¡∑—Èß°“√∑∫∑«πÀ√◊Õ¬È”‡π◊ÈÕÀ“‡¥’¬«°—π„π°‘®°√√¡À≈“¬√Ÿª·∫∫‡™àπ°—π

 ‘Ëß∑’Ë§«√µ√–Àπ—°Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ª√–‡¡‘π∑—»π–À√◊Õ§à“π‘¬¡¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π
°‘®°√√¡´÷Ëß –∑âÕπ®“°«‘∏’°“√µ—Èß·≈–µÕ∫§”∂“¡  °“√¬°µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√Õ∏‘∫“¬∫∑‡√’¬π  √«¡∂÷ß
 ’Àπâ“∑à“∑“ß¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë¡’µàÕ§”æŸ¥À√◊Õ°“√· ¥ßÕÕ°¢ÕßºŸâ‡√’¬π  À“°ºŸâ‡√’¬πª√–‡¡‘π‰¥â«à“
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‰¡à¬Õ¡√—∫À√◊Õ‰¡à™Õ∫‡√◊ËÕß„¥  °Á®–‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡‡ÀÁπÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°®√‘ßÊ µàÕ
‡√◊ËÕßπ—Èπ  ‡æ√“–§“¥«à“ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®®–‰¡àæÕ„®  ®÷ß∑”„ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‰¡à “¡“√∂ ù‡¢â“∂÷ßû
ºŸâ‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û ª√–°Õ∫¥â«¬·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡ªî¥
‚Õ°“ „Àâ∑—ÈßºŸâ„À≠à·≈–‡¬“«™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°°—π  ∂â“‡ªìπ§√ŸÕ“®“√¬å°Á®–ª√—∫∫∑∫“∑®“°°“√‡ªìπºŸâ —Ëß Õπ
‡ªìπ ùºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâû À√◊Õ ùºŸâ®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâû ‚¥¬Õ“»—¬∑—°…– ”§—≠ ‰¥â·°à °“√øíß
°“√µ—Èß§”∂“¡ °“√®—∫ª√–‡¥Áπ ·≈–°“√ √ÿª‡π◊ÈÕÀ“‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âµ√–Àπ—°«à“ µπ‡Õß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡’»—°¬¿“æ„π°“√§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®  “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ»»÷°…“„π™—Èπ‡√’¬π„Àâ‡¢â“°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥åµ√ß„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥â
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20
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¢âÕ·π–π”„π°“√„™â§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

Ò. À≈—° Ÿµ√ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û ‡ªìπ§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ”À√—∫™à«ß™—Èπ
∑’Ë Û (¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò-Û) ª√–°Õ∫¥â«¬·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√«¡ Ùˆ ·ºπ  (¡.Ò ¡’ Òˆ ·ºπ
¡.Ú ¡’ ÒÙ ·ºπ ·≈–¡.Û ¡’ Òˆ ·ºπ) ‚¥¬‡ªìπ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„Àâ§√Ÿ„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π
°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß –¥«° ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ”§—≠¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√π’È§◊Õ ¡ÿàßÀ«—ß
„ÀâºŸâ‡√’¬π·µà≈–√–¥—∫™—Èπ¡’‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫æ—≤π“°“√µ“¡«—¬
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈– “¡“√∂∫√√≈ÿ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡™‘ßæƒµ‘°√√¡‰¥â„π√–¬–¬“«

Ú. ‡π◊ÈÕÀ“§Ÿà¡◊Õª√–°Õ∫¥â«¬ ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë√–∫ÿ·π«§‘¥ ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈– “√–
 ”§—≠ ‚¥¬®—¥∑”¢÷ÈπÕ¬à“ß Õ¥§≈âÕß°—∫ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ√“¬°≈ÿà¡ “√–∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß„πÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ ∑—Èßπ’È ·µà≈– ∂“π»÷°…“
 “¡“√∂æ‘®“√≥“ ®—¥ √√ À√◊Õ∫Ÿ√≥“°“√·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ
¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈– ¿“æ
·«¥≈âÕ¡¢Õß‡¬“«™π

Û. °‘®°√√¡„π·µà≈–·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡πâπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë„Àâ ùºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßû ·≈–
‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‰ªæ√âÕ¡Ê °—π√–À«à“ß§√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π ¥—ßπ—Èπ §√Ÿ§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫
∫√√¬“°“»„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ‚¥¬µ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑¢Õßµπ«à“§◊Õ ùºŸâ®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâû (Facilitator) ¡‘„™à ùºŸâ —Ëß Õπû ‡ªìπºŸâ°√–µÿâπ µ—Èß§”∂“¡  √â“ß
∫√√¬“°“»„ÀâºŸâ‡√’¬π§‘¥«‘‡§√“–Àå · ¥ß ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ √«¡∑—Èß™à«¬‡™◊ËÕ¡‚¬ß
„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥·≈– “√– ”§—≠ ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ®”‡ªìπµâÕß«“ß„®
·≈–„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π»—°¬¿“æ‡¬“«™π ·≈–µâÕß “¡“√∂‡≈◊Õ°°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë
À≈“°À≈“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π´÷ËßÕ¬Ÿà„π™à«ß«—¬√ÿàπ
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21
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ù. ºŸâ π„®π”·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π§Ÿà¡◊Õœπ’È‰ª„™â ®”‡ªìπµâÕß ”√«®∑—»π§µ‘§à“π‘¬¡¢Õßµπ„π
‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–µ√–Àπ—°∂÷ßÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß§à“π‘¬¡ à«π∫ÿ§§≈∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡π◊ËÕß®“°∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√ŸâµâÕßÕ“»—¬°“√¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
‚¥¬‰¡àµ—¥ ‘π ‰¡à¬÷¥µ‘¥°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ‡ªìπ ”§—≠  “¡“√∂ √â“ß§«“¡‰«â«“ß„®
·≈–∫√√¬“°“»ºàÕπ§≈“¬√–À«à“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷° –¥«°„®∑’Ë®–· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ´—°∂“¡‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

∑—Èßπ’È À“°‰¥âºà“π°“√Õ∫√¡‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡‡æ◊ËÕ‡ªìπºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“·≈â«
®–∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë™—¥‡®π¢÷Èπ„π Û ª√–‡¥Áπ§◊Õ ‡√◊ËÕß‡æ»«‘∂’ (Sexuality)
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‡¬“«™π

ı. §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“π’È πÕ°®“°®–ª√–°Õ∫¥â«¬·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§√Ÿ
ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â„Àâ‡¢â“°—∫ºŸâ‡√’¬π·≈â« „π∑â“¬·ºπ¬—ß¡’¢âÕ¡Ÿ≈
§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë§√Ÿ “¡“√∂„™âµÕ∫§”∂“¡À√◊Õ·°â‰¢§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëº‘¥Ê‰¥â ·µà
‡π◊ËÕß®“°ªí®®ÿ∫—π¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ¥—ßπ—Èπ ®÷ß§«√À“¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡
√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π
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22
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

°—∫ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ√“¬°≈ÿà¡ “√–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

„πÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ

À≈—°°“√ ”§—≠„πÀ≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æ.».ÚıÙÙ §◊Õ °“√ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â
æ—≤π“·≈–‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡ÕßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ≈Õ¥™’«‘µ ‚¥¬∂◊Õ«à“ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ √«¡∑—Èß¬—ß
‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß¬◊¥À¬ÿàπ∑—Èß¥â“π “√– ‡«≈“ ·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑—Èßπ’È °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ÷́Ëß¡‘‰¥â·¬°ÕÕ°¡“
‡ªìπ√“¬«‘™“µà“ßÀ“° ·µà “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√‡π◊ÈÕÀ“ “√–„π “√–«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬¬÷¥¡“µ√∞“π¢Õß
·µà≈– “√–‡ªìπ‡°≥±å  °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“Ú ‰¥â·°à

Ò. °≈ÿà¡ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“
Ú. °≈ÿà¡«‘∑¬“»“ µ√å
Û. °≈ÿà¡ —ß§¡»÷°…“ »“ π“ ·≈–«—≤π∏√√¡
Ù. °≈ÿà¡¿“…“‰∑¬
ı. °≈ÿà¡°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’
ˆ. °≈ÿà¡»‘≈ª–
˜. °≈ÿà¡¿“…“µà“ßª√–‡∑»
¯. °‘®°√√¡æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π

‡æ»»÷°…“°—∫ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

Ò. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“  „π¡“µ√∞“πµàÕ‰ªπ’È

 “√–∑’Ë Ò °“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈–æ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å

¡“µ√∞“π æ Ò.Ò ‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈–æ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å

 “√–∑’Ë Ú ™’«‘µ·≈–§√Õ∫§√—«

¡“µ√∞“π æ Ú.Ò ‡¢â“„®·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß™’«‘µ  §√Õ∫§√—«  ‡æ»»÷°…“  ·≈–¡’∑—°…–
„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

Ú ®“°ª√– ∫°“√≥å‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ¬—ß‰¡àæ∫°“√∫Ÿ√≥“°“√‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“„π°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°≈ÿà¡§≥‘µ»“ µ√å
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23
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

 “√–∑’Ë Ù °“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  ¡√√∂¿“æ ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§

¡“µ√∞“π æ Ù.Ò ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ·≈–¡’∑—°…–„π°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  °“√¥”√ß ÿ¢¿“æ
°“√ªÑÕß°—π‚√§  ·≈–°“√ √â“ß‡ √‘¡ ¡√√∂¿“æ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ

 “√–∑’Ë ı §«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π™’«‘µ

¡“µ√∞“π æ ı.Ò ªÑÕß°—π·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ ÿ¢¿“æ  Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ
°“√„™â¬“   “√‡ æµ‘¥  ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß

Ú. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ«‘∑¬“»“ µ√å  „π¡“µ√∞“πµàÕ‰ªπ’È

 “√–∑’Ë Ò  ‘Ëß¡’™’«‘µ°—∫°√–∫«π°“√¥”√ß™’«‘µ

¡“µ√∞“π « Ò.Ò ‡¢â“„®Àπà«¬æ◊Èπ∞“π¢Õß ‘Ëß¡’™’«‘µ §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‚§√ß √â“ß
·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õß√–∫∫µà“ßÊ ¢Õß ‘Ëß¡’™’«‘µ∑’Ë∑”ß“π —¡æ—π∏å°—π ¡’
°√–∫«π°“√ ◊∫‡ “–À“§«“¡√Ÿâ  ◊ËÕ “√ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ·≈–π”§«“¡√Ÿâ
‰ª„™â„π°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß·≈–¥Ÿ·≈ ‘Ëß¡’™’«‘µ

¡“µ√∞“π « Ò.Ú ‡¢â“„®°√–∫«π°“√·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√∂à“¬∑Õ¥≈—°…≥–∑“ß
æ—π∏ÿ°√√¡  «‘«—≤π“°“√¢Õß ‘Ëß¡’™’«‘µ  §«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ
°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ∑’Ë¡’º≈µàÕ¡πÿ…¬å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ¡’
°√–∫«π°“√ ◊∫‡ “–À“§«“¡√Ÿâ·≈–®‘µ«‘∑¬“»“ µ√å  ◊ËÕ “√ ‘Ëß∑’Ë
‡√’¬π√Ÿâ·≈–π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™âª√–‚¬™πå

 “√–∑’Ë Ú ™’«‘µ°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¡“µ√∞“π « Ú.Ò ‡¢â“„® ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π∑âÕß∂‘Ëπ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°—∫
 ‘Ëß¡’™’«‘µ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß ‘Ëß¡’™’«‘µµà“ßÊ „π√–∫∫π‘‡«» ¡’
°√–∫«π°“√ ◊∫‡ “–À“§«“¡√Ÿâ·≈–®‘µ«‘∑¬“»“ µ√å  ◊ËÕ “√ ‘Ëß∑’Ë
‡√’¬π√Ÿâ·≈–π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™âª√–‚¬™πå

 “√–∑’Ë ¯ ∏√√¡™“µ‘¢Õß«‘∑¬“»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

¡“µ√∞“π « ¯.Ò „™â°√–∫«π°“√∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å·≈–®‘µ«‘∑¬“»“ µ√å „π°“√ ◊∫
‡ “–À“§«“¡√Ÿâ °“√·°âªí≠À“ √Ÿâ«à“ª√“°Ø°“√≥å∑“ß∏√√¡™“µ‘∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ à«π„À≠à¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë·πàπÕπ  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬·≈–µ√«®
 Õ∫‰¥â¿“¬„µâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™à«ß‡«≈“π—ÈπÊ ‡¢â“„®«à“
«‘∑¬“»“ µ√å ‡∑§‚π‚≈¬’  —ß§¡ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß
 —¡æ—π∏å°—π
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24
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Û. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ —ß§¡»÷°…“  »“ π“  ·≈–«—≤π∏√√¡  „π¡“µ√∞“πµàÕ‰ªπ’È

 “√–∑’Ë Ò »“ π“ »’≈∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

¡“µ√∞“π   Ò.Û ª√–æƒµ‘ ªØ‘∫—µ‘µπµ“¡À≈—°∏√√¡ ·≈–»“ πæ‘∏’¢Õßæ√–æÿ∑∏
»“ π“ À√◊Õ»“ π“∑’Ëµππ—∫∂◊Õ §à“π‘¬¡∑’Ë¥’ß“¡ ·≈– “¡“√∂π”
‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√æ—≤π“µπ ∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡   ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡  ‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π‰¥âÕ¬à“ß —πµ‘ ÿ¢

 “√–∑’Ë ÚÀπâ“∑’Ëæ≈‡¡◊Õß «—≤π∏√√¡ ·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„π —ß§¡

¡“µ√∞“π   Ú.Ò ª√–æƒµ‘µπµ“¡Àπâ“∑’Ë¢Õß°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’µ“¡°ÆÀ¡“¬
ª√–‡æ≥’ ·≈–«—≤π∏√√¡‰∑¬  ¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡‰∑¬
·≈– —ß§¡‚≈°Õ¬à“ß —πµ‘ ÿ¢

Ù. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“‰∑¬  „π¡“µ√∞“πµàÕ‰ªπ’È

 “√–∑’Ë Ò °“√Õà“π

¡“µ√∞“π ∑ Ò.Ò „™â°√–∫«π°“√Õà“π √â“ß§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡§‘¥ ‰ª„™âµ—¥ ‘π„®·°â
ªí≠À“·≈– √â“ß«‘ —¬∑—»πå„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ  ·≈–¡’π‘ —¬√—°°“√Õà“π

 “√–∑’Ë Ú °“√‡¢’¬π

¡“µ√∞“π ∑ Ú.Ò „™â°√–∫«π°“√‡¢’¬π  ‡¢’¬π ◊ËÕ “√  ‡¢’¬π‡√’¬ß§«“¡ ¬àÕ§«“¡·≈–
‡¢’¬π‡√◊ËÕß√“«„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ‡¢’¬π√“¬ß“π¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»·≈–
√“¬ß“π°“√»÷°…“§âπ§«â“Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

 “√–∑’Ë Û °“√øíß °“√¥Ÿ °“√æŸ¥

¡“µ√∞“π ∑ Û.Ò  “¡“√∂‡≈◊Õ°øíß·≈–¥ŸÕ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥·≈–æŸ¥· ¥ß§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°„π‚Õ°“ µà“ßÊ Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥·≈–
 √â“ß √√§å

 “√–∑’Ë ÙÀ≈—°°“√„™â¿“…“

¡“µ√∞“π ∑ Ù.Ú  “¡“√∂„™â¿“…“· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ  ‡ √‘¡ √â“ß≈—°…≥–π‘ —¬
∫ÿ§≈‘°¿“æ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¿“…“°—∫«—≤π∏√√¡ Õ“™’æ
 —ß§¡ ·≈–™’«‘µª√–®”«—π
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25
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ı. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

 “√–∑’Ë Ò °“√¥”√ß™’«‘µ·≈–§√Õ∫§√—«

¡“µ√∞“π ß Ò.Ú ¡’∑—°…– °√–∫«π°“√∑”ß“π·≈–°“√®—¥°“√ °“√∑”ß“π‡ªìπ°≈ÿà¡
°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ  “¡“√∂·°âªí≠À“„π°“√∑”ß“π √—°°“√∑”ß“π
·≈–¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕß“π

 “√–∑’Ë Ù ‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»

¡“µ√∞“π ß Ù.Ò ‡¢â“„® ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ·≈–„™â°√–∫«π°“√‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»„π
°“√ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√‡√’¬π√Ÿâ °“√ ◊ËÕ “√ °“√·°âªí≠À“ °“√
∑”ß“π·≈–Õ“™’æÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–¡’§ÿ≥∏√√¡

ˆ. °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ»‘≈ª–

 “√–∑’Ë Ò ∑—»π»‘≈ªá

¡“µ√∞“π » Ò.Ò    √â“ß √√§åß“π∑—»π»‘≈ªáµ“¡®‘πµπ“°“√ ·≈–§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
«‘‡§√“–Àå«‘æ“°…å«‘®“√≥å§ÿ≥§à“ß“π∑—»π»‘≈ªá ∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ÷°
§«“¡§‘¥µàÕß“π»‘≈ª–Õ¬à“ßÕ‘ √– ™◊Ëπ™¡ ·≈–ª√–¬ÿ°µå„™â„π™’«‘µ
ª√–®”«—π

¡“µ√∞“π » Ò.Ú ‡¢â“„®§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∑—»π»‘≈ªá ª√–«—µ‘»“ µ√å ·≈–«—≤π∏√√¡
‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ß“π∑—»π»‘≈ªá∑’Ë‡ªìπ¡√¥°∑“ß«—≤π∏√√¡ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
∑âÕß∂‘Ëπ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬ ·≈– “°≈

˜. °≈ÿà¡ “√–¿“…“µà“ßª√–‡∑»

 “√–∑’Ë Û ¿“…“°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√ŸâÕ◊Ëπ

¡“µ√∞“π µ Û.Ò „™â¿“…“µà“ßª√–‡∑»„π°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ°—∫°≈ÿà¡ “√–°“√
‡√’¬π√ŸâÕ◊Ëπ ·≈–‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“·≈–‡ªî¥‚≈°∑√√»πå¢Õßµπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¯. °‘®°√√¡æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π  ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë®—¥„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß
µ“¡»—°¬¿“æ ¡ÿàß‡πâπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°°‘®°√√¡∑’Ë‰¥â®—¥„Àâ‡√’¬π√Ÿâµ“¡°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß
¯ °≈ÿà¡ °“√‡¢â“√à«¡·≈–ªØ‘∫—µ‘°‘®°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡√à«¡°—∫ºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢°—∫
°‘®°√√¡∑’Ë‡≈◊Õ°¥â«¬µπ‡Õßµ“¡§«“¡∂π—¥·≈–§«“¡ π„®Õ¬à“ß·∑â®√‘ß °‘®°√√¡æ—≤π“
ºŸâ‡√’¬π·∫àß‡ªìπ Ú ≈—°…≥– §◊Õ °‘®°√√¡·π–·π« ·≈–°‘®°√√¡π—°‡√’¬π
● °‘®°√√¡·π–·π« ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡√’¬π„Àâ

‡À¡“– ¡µ“¡§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈ „Àâ “¡“√∂§âπæ∫·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ
¢Õßµπ ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–™’«‘µ «ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å °“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡™‘ßæÀÿªí≠≠“
°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’

● °‘®°√√¡π—°‡√’¬π ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’ËºŸâ‡√’¬π‡ªìπºŸâªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡ÕßÕ¬à“ß§√∫«ß®√
µ—Èß·µà»÷°…“  «‘‡§√“–Àå  «“ß·ºπ  ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ  ª√–‡¡‘π·≈–ª√—∫ª√ÿß°“√∑”ß“π
‚¥¬‡πâπ°“√∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡ ‡™àπ ≈Ÿ°‡ ◊Õ ‡πµ√π“√’ ¬ÿ«°“™“¥ ·≈–ºŸâ∫”‡æÁ≠
ª√–‚¬™πå ‡ªìπµâπ

∑—Èßπ’È ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π§Ÿà¡◊Õœ ®– Õ¥§≈âÕß°—∫ “√–°‘®°√√¡·π–·π«¡“°°«à“°‘®°√√¡π—°‡√’¬π
®÷ßπ”‡ πÕ¡“µ√∞“π°“√·π–·π«¥â“πºŸâ‡√’¬π ´÷Ëß°”Àπ¥‰«â‚¥¬°≈ÿà¡æ—≤π“¡“µ√∞“π·≈–°“√
ª√–°—π§ÿ≥¿“æ¿“¬„π  æ∞. ‡æ◊ËÕ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√«“ß·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“ ¥—ßπ’È

● ¡“µ√∞“π∑’Ë Ò √Ÿâ®—° ‡¢â“„® ·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ À¡“¬∂÷ß ¡’§«“¡ “¡“√∂
„π°“√√Ÿâ®—°·≈–‡¢â“„®µπ‡Õß ∑—Èß„π¥â“π§«“¡∂π—¥ §«“¡ π„® §«“¡ “¡“√∂ ®ÿ¥‡¥àπ
®ÿ¥¥âÕ¬ π‘ —¬ Õ“√¡≥å §«“¡¿Ÿ¡‘„® ·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

● ¡“µ√∞“π∑’Ë Ú √Ÿâ®—°· «ßÀ“·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑» À¡“¬∂÷ß ¡’∑—°…– ·≈–«‘∏’°“√„π
°“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßµà“ßÊ √«∫√«¡ ·≈–®—¥√–‡∫’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈  “¡“√∂®—¥√–∫∫
°≈—Ëπ°√Õß‡≈◊Õ°„™â¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß©≈“¥ ‡À¡“– ¡ ·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„π°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»

● ¡“µ√∞“π∑’Ë Û µ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“‰¥â À¡“¬∂÷ß  “¡“√∂°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬À√◊Õªí≠À“
«“ß·ºπ «‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå ·≈–ª√–‡¡‘πº≈ µ≈Õ¥®πª√—∫ª√ÿß·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π
‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈ §ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√µ—¥ ‘π„®

● ¡“µ√∞“π∑’Ë Ù ª√—∫µ—«·≈–¥”√ß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ À¡“¬∂÷ß °“√‡¢â“„®¬Õ¡√—∫
µπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ¡’§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“√¡≥å · ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å
 “¡“√∂∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

°“√®—¥‡æ»»÷°…“‡¢â“ ŸàÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑’Ë‰¥âº≈ ®”‡ªìπµâÕß§”π÷ß∂÷ßæ—≤π“°“√·≈–§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π
¡’°“√®—¥√–∫∫‡π◊ÈÕÀ“„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ºŸâ‡√’¬π ·≈–µàÕ¬Õ¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π·µà≈–√–¥—∫Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡
∑—Èß‡π◊ÈÕÀ“µâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°¡‘µ‘¢Õß‡æ»»÷°…“√Õ∫¥â“πÛ  ‰¡àµà“ß®“°°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π«‘™“Õ◊ËπÊ

®“°ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ ∂“π»÷°…“„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®  æ∫«à“ ‡ªÑ“
À¡“¬„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π∑ÿ°§π·≈–∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬π” ù‡æ»»÷°…“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“ûÙ §◊Õ ®—¥„Àâ¡’°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õ
™—Ë«‚¡ß‡æ»»÷°…“„π∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ √–¥—∫™—Èπ≈–‰¡àπâÕ¬°«à“ Òˆ ™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“ ‚¥¬®—¥„Àâ¡’™—Ë«‚¡ß
‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß™—¥‡®π À√◊Õ‡ªî¥‡ªìπ “√–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ √«¡∑—Èß π—∫ πÿπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
 ”À√—∫‡¬“«™ππÕ°À≈—° Ÿµ√À√◊ÕπÕ°ÀâÕß‡√’¬π§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬ ÷́Ëß„π§Ÿà¡◊Õœπ’È‰¥â‡ πÕ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ
·µà≈–√–¥—∫™—ÈπÊ ≈– Òˆ ™—Ë«‚¡ß‰«â·≈â«

„π¢≥–∑’Ë ∫“ß ∂“π»÷°…“„™â ù°“√∫Ÿ√≥“°“√‡æ»»÷°…“„π°≈ÿà¡ “√–«‘™“û ∑—Èß∑’Ë„™â„π°≈ÿà¡
 “√–‡¥’¬«À√◊Õ„πÀ≈“¬°≈ÿà¡ “√–®ππ—∫√«¡∑ÿ°°≈ÿà¡ “√–·≈â« ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ®–‰¥â‡√’¬π
‡æ»»÷°…“√«¡ Òˆ ™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“ ´÷Ëß«‘∏’π’È ¡’§«“¡∑â“∑“¬„π‡√◊ËÕß°“√®—¥µ“√“ß Õπ«à“®–√âÕ¬
‡√’¬ß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡ “√–‡≈◊Õ°„™â„ÀâµàÕ‡π◊ËÕß°—πÕ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢ÕßºŸâ‡√’¬π

 à«π°“√„™â‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°§Ÿà¡◊Õœ ‡ªìπ§√—Èß§√“«µ“¡§«“¡æ√âÕ¡§«“¡ π„®
¢Õß§√ŸÀ√◊Õ Õ¥·∑√°„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ “√–  ‚¥¬‰¡à‰¥â¡’·ºπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫π—Èπ º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡™‘ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë§“¥À«—ßµàÕºŸâ‡√’¬π¬àÕ¡πâÕ¬°«à“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ßµàÕ
‡π◊ËÕßµ“¡æ—≤π“°“√ºŸâ‡√’¬π¢â“ßµâπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡ π„®¢ÕßºŸâ∫√‘À“√·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°§√Ÿ„π ∂“π»÷°…“‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ
 ”§—≠∑’Ë®–«“ß·ºπ·≈–‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘®√‘ß ·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å‡¬“«™π„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë

®“°ª√– ∫°“√≥å‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®µ—Èß·µàªï æ.». ÚıÙˆ ®π∂÷ß ÚıÙ˘ æ∫«à“ ªí®®—¬
∑’Ë™à«¬„Àâ ∂“π»÷°…“¡’§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥„Àâ¡’°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
 ”À√—∫‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“‰¥â®√‘ß ¡’¥—ßπ’È

Û §≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ«‘™“°“√ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“. °“√®—¥ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°≈ÿà¡ “√–°“√
‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“ µ“¡À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ. °√ÿß‡∑æœ: °√¡«‘™“°“√, ÚıÙˆ.
Ù Sexuality Information and Education Council of the United States. Guidelines for Comprehensive Sexuality
Education. 2nd ed. New York: 1996.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ò. §«“¡‡¢â“„®·≈–°“√ π—∫ πÿπ¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ ı

°“√∫√‘À“√®—¥°“√‡™‘ßπ‚¬∫“¬‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢ÕßºŸâ∫√‘À“√ ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡¡◊ËÕºŸâ∫√‘À“√‡¢â“„®
‡ªÑ“À¡“¬·≈– “√– ”§—≠¢Õß‡æ»»÷°…“·∫∫√Õ∫¥â“π«à“§√Õ∫§≈ÿ¡ ∑—Èß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
√Õ∫¥â“π °“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡¬“«™π ”√«®∑—»π§µ‘∑’Ë·µ°µà“ß °“√ √â“ß§ÿ≥§à“§«“¡¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß °“√
®—¥°“√§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§π√Õ∫¢â“ß °“√¡’∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√·≈–∑—°…–Õ◊ËπÊ ∑’Ë™à«¬„Àâ‡¬“«™π “¡“√∂
¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß√—∫º‘¥™Õ∫µàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

°“√ª√–™ÿ¡™’È·®ßºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ”§—≠  ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘À“√√—∫∑√“∫‡ªÑ“À¡“¬
¢Õß‡æ»»÷°…“√Õ∫¥â“π  ‡ÀÁπ¢Õ∫‡¢µ‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿµ√ ·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∑—Èß‡æ◊ËÕª√÷°…“À“√◊Õ‡°’Ë¬«°—∫·π«∑“ß°“√®—¥‡æ»»÷°…“„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√
‡√’¬π°“√ Õπ  ·≈–°“√π”‡ πÕµ—«Õ¬à“ßª√– ∫°“√≥å¥â“π∫√‘À“√®—¥°“√‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“Õ◊ËπÊ

°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®∑’Ë™—¥‡®πµ—Èß·µà·√°¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‡™àππ’È ®–π”‰ª Ÿà§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–°“√
 π—∫ πÿπÕ◊ËπÊ ∑’Ëµ“¡¡“

Ú. °“√ª√–™ÿ¡™’È·®ßª√÷°…“√–À«à“ßºŸâ∫√‘À“√°—∫§√Ÿ„π ∂“π»÷°…“

πÕ°®“°®–‡ªìπ —≠≠“≥∑’Ë¥’„π°“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§≥–§√Ÿ„π°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“·≈â«
°“√ª√–™ÿ¡√à«¡°—∫§≥–§√Ÿ¿“¬„π ∂“π»÷°…“¬—ß‡ªìπ°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√«“ß·ºπÀ≈—° Ÿµ√
·≈–™à«¬„Àâ°“√«“ß·ºπ‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“¡’ ù∑’Ë∑“ßû „πÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“Õ¬à“ß™—¥‡®π¢÷Èπ  àßº≈µàÕ
°“√§—¥‡≈◊Õ°§√Ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡·≈– π„®‡¢â“Õ∫√¡°“√‡ªìπºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“µàÕ‰ª

πÕ°®“°π’È °“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫§√Ÿ·µà≈– “√–«‘™“«à“ ®–¡’∫∑∫“∑À√◊Õ π—∫ πÿπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕºŸâ‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥‰¥âÕ¬à“ß‰√ ®–™à«¬„Àâ∑ÿ°ΩÉ“¬„π ∂“π
»÷°…“¡’ à«π√à«¡·≈–™à«¬°—π¥”‡π‘πß“π‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

Û. °“√æ—≤π“»—°¬¿“æ§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ºŸâ∫√‘À“√§«√§—¥‡≈◊Õ°§√Ÿ∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡·≈– π„® √«¡∑—Èß‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ»»÷°…“‚¥¬µ√ß‡¢â“Õ∫√¡¥â«¬ ùÀ≈—° Ÿµ√°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡§√Ÿ„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ»»÷°…“û ˆ

ı ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. ·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“√Õ∫¥â“π„π ∂“π»÷°…“  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√
 ∂“π»÷°…“. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.
ˆ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. ·π«§‘¥„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫§√Ÿ·≈–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π‡æ»
»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® °“√Õ∫√¡§√Ÿ„™â‡«≈“ Ù «—π §√Õ∫§≈ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“ Û ª√–‡¥Áπ §◊Õ
‡æ»«‘∂’ (Sexuality) °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– ∫°“√≥å (Experiential Learning) ·≈–°“√æ—≤π“
‡¬“«™π„π‡™‘ß∫«° (Positive Youth Development) ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿµ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑∑’ËµâÕß
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“° ù§√ŸºŸâ Õπû ‡ªìπ ùºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâû ‡√◊ËÕß‡æ»

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√Õ∫√¡‡ªìπ‡æ’¬ß°“√π”§√Ÿ‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕÀ“·≈–°√–∫«π°“√„π‡∫◊ÈÕßµâπ ·µà°“√
‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§√Ÿ‚¥¬‡©æ“–∑—»π§µ‘‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—ËπµàÕ»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®√‘ß
°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ§√ŸºŸâ Õπºà“π ù°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– ∫°“√≥åû ®“°°“√‰¥â≈ß®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®√‘ß

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ °“√„Àâ√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ΩÉ“¬«‘™“°“√ À—«Àπâ“°≈ÿà¡ “√– ·≈–À—«Àπâ“°≈ÿà¡
π‘‡∑»°“√ Õπ‡¢â“√à«¡°“√Õ∫√¡‡√◊ËÕß°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√‚§™§√Ÿ‡æ»»÷°…“ ®–™à«¬
„Àâ°“√º≈—°¥—π·≈–°“√ π—∫ πÿπ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ

Ù. °“√«“ß·ºπÀ≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“

‡¡◊ËÕ∫ÿ§≈“°√„π ∂“π»÷°…“¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫·π«§‘¥ ‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–°√–∫«π°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈â« °“√ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ«“ßº—ßÀ≈—° Ÿµ√∂◊Õ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ”§—≠∑’ËºŸâ∫√‘À“√
ΩÉ“¬«‘™“°“√·≈–§√Ÿ®–™à«¬°—π»÷°…“ «‘‡§√“–Àå ·≈–®—¥«“ß·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·µà≈–·ºπ«à“  Õ¥§≈âÕß°—∫
 “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ√“¬°≈ÿà¡ “√–„¥∫â“ß

°√≥’ ∂“π»÷°…“‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» Òˆ ™—Ë«‚¡ßµàÕªï°“√»÷°…“·°à‡¬“«™π
∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë§√Ÿ·µà≈– “√–´÷Ëßºà“π°“√Õ∫√¡¡“·≈â«®–ª√÷°…“«“ß·ºπ«à“ ·µà≈–§π®–
®—¥·∫àß·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ„¥„Àâ‡À¡“–°—∫æ—≤π“°“√ºŸâ‡√’¬π·µà≈–«—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
·≈–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√´È”´âÕπ√–À«à“ß “√– æ√âÕ¡«“ß·π«∑“ßª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π·µà≈–
√–¥—∫™—Èπ‰«â¥â«¬

ı. °“√µ‘¥µ“¡ π—∫ πÿπ«‘™“°“√·°à§√Ÿ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑—°…– (Coaching)

‡ªìπ°√–∫«π°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿ‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡¡◊ËÕ¡’ª√– ∫°“√≥å°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡¬“«™π·≈â«  ∑—Èßπ’È  °“√µ‘¥µ“¡¡‘„™à°“√ª√–‡¡‘π°“√ Õπ¢Õß§√Ÿ  ·µàºŸâµ‘¥µ“¡/
‚§™ (ºŸâπ‘‡∑») ®–™à«¬ –∑âÕπ°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥
·≈–∑”ß“π√à«¡°—∫§√Ÿ‡æ◊ËÕ§âπÀ“«‘∏’∑’Ëæ—≤π“°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ¥’¢÷Èπ ºŸâπ‘‡∑» (Coach) Õ“®‡ªìπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

∫ÿ§≈“°√¿“¬πÕ° ‡™àπ »÷°…“π‘‡∑»°å œ≈œ À√◊Õ®“°¿“¬„π ∂“π»÷°…“ ‡™àπ √ÕßºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡
∫√‘À“√«‘™“°“√ À—«Àπâ“°≈ÿà¡ “√–«‘™“ œ≈œ ´÷Ëß§«√ºà“π°“√Õ∫√¡∑—Èß„π¥â“π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ»»÷°…“·≈–∑—°…–°“√‡ªìπºŸâπ‘‡∑»¡“·≈â«

ˆ. °“√ √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π ∂“π»÷°…“ ·≈–πÕ° ∂“π»÷°…“°—∫ºŸâª°§√Õß

°“√ª√–™ÿ¡™’È·®ß§√Ÿ∑—ÈßÀ¡¥„π ∂“π»÷°…“ ‡æ◊ËÕ„Àâ√—∫∑√“∫·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß°—π ·≈–‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â“„®‡∫◊ÈÕßµâπ√à«¡°—π‡°’Ë¬«°—∫‡ªÑ“À¡“¬·≈– “√– ”§—≠
¢Õß‡æ»»÷°…“∑’Ë®–®—¥„Àâ¡’¢÷Èπ·°à‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“ ®–π”‰ª Ÿà°“√ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß
§√Ÿ·µà≈–°≈ÿà¡ “√–«‘™“µà“ßÊ ∑’Ë®–∑”„Àâ·ºπß“π¥—ß°≈à“«¥”‡π‘π‰ª¥â«¬¥’

§«“¡‡¢â“„®·≈–°“√ π—∫ πÿπ¢ÕßºŸâª°§√Õß°Á‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’ËºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“·≈–§√Ÿ
ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠ ‚¥¬®—¥°‘®°√√¡µ“¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß ∂“π»÷°…“ ‡™àπ °“√
ª√–™ÿ¡™’È·®ß§≥–°√√¡°“√ ∂“π»÷°…“À√◊Õ ¡“§¡ºŸâª°§√Õß-§√Ÿ À√◊Õ°“√Õ∫√¡‡æ»»÷°…“·°à
ºŸâª°§√Õß∑’Ë π„® °“√ àß®¥À¡“¬·®âß„ÀâºŸâª°§√Õß∑√“∫ œ≈œ

˜. °“√‡ªî¥‚Õ°“ ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ‡¬“«™π¡’∫∑∫“∑·≈–»—°¬¿“æ

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π™—Èπ‡√’¬π®“°§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈â« ‡¬“«™π
§«√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°‘®°√√¡æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π ∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡ ¡—§√„®
¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·≈–¡ÿàßæ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°°‘®°√√¡„π°≈ÿà¡ “√– ‡™àπ °“√¡’
™ÿ¡πÿ¡À√◊Õ™¡√¡ ‡ªìπµâπ

·π«∑“ß°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ‡¬“«™π„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®¡’æ◊Èπ∞“π
®“°·π«§‘¥ ù°“√æ—≤π“‡¬“«™π‡™‘ß∫«°û ˜ (Positive Youth Development) ∑’Ë¡Õß«à“ ‡¬“«™π‡ªìπ
∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“ —ß§¡ ºŸâ„À≠àÀ√◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈‡¬“«™π®÷ß¡’Àπâ“∑’Ë π—∫ πÿπ„Àâ
‡¬“«™π¡’∫∑∫“∑ ‡¢â“∂÷ß∑√—æ¬“°√ ·≈–¡’§«“¡‡ªìπÀÿâπ à«π∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡°—π ‚¥¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π
¡’ à«π√à«¡·≈–‰¥â· ¥ß»—°¬¿“æµ“¡∑’Ë‡¢“∂π—¥·≈– π„® ·¡â«à“ ‘Ëß∑’Ë‡¬“«™π§‘¥À√◊Õ· ¥ßÕÕ°¡“Õ“®
®–‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡§‘¥ §«“¡‡ÀÁπ §«“¡‡™◊ËÕ∑’ËºŸâ„À≠à¡’Õ¬Ÿà

˜ ¿“«π“ ‡À«’¬π√–«’. ç‡¬“«™π‰¡à¡’ªí≠À“ ·µàÕ¬“°¡’‚Õ°“ .é ‰¢§«“¡≈—∫ √ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“√—∫º‘¥™Õ∫‰¥â ∫—π∑÷°
ª√– ∫°“√≥å Õßªï·√°¢Õß‡¬“«™π·≈–§π∑”ß“π ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. °√ÿß‡∑æœ: æ’.‡Õ . ́ —ææ≈“¬, ÚıÙ˘,
Àπâ“ ˜Û-˜¯.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¥—ßπ—Èπ °“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß§√ŸÀ√◊ÕºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫‡¬“«™π®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπ‡™àπ°—π
‡æ◊ËÕ„Àâ§√ŸÀ√◊Õ§π∑”ß“π‰¥âæ—≤π“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õßµπ‡ÕßµàÕ»—°¬¿“æ‡¬“«™π æ√âÕ¡¡’∑—°…–æ◊Èπ∞“π
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”ß“π§«∫§Ÿà‰ª°—∫‡¬“«™πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ¯

¯. °“√ª√– “πß“π°—∫Àπà«¬ß“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ —ß§¡ ”À√—∫‡¬“«™π

°àÕπ‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ §«√¡’°“√ ”√«®·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–
 «— ¥‘¿“æ ”À√—∫‡¬“«™π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈  ∂“π’Õπ“¡—¬ »Ÿπ¬å
∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ Àπà«¬ß“π√—∫‡√◊ËÕß√“«√âÕß∑ÿ°¢å ∫â“πæ—°™—Ë«§√“« œ≈œ «à“¡’¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ¡’
§ÿ≥¿“æ·≈–≈—°…≥–°“√∫√‘°“√‡ªìπÕ¬à“ß‰√

∑—Èßπ’È À“° ∂“π»÷°…“‰¥â∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫∫ÿ§≈“°√„πÀπà«¬ß“πµà“ßÊ ‰«â≈à«ßÀπâ“ ®–∑”„Àâ
°“√ª√– “πß“π‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß –¥«°√«¥‡√Á«¢÷Èπ‡¡◊ËÕµâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÀ√◊Õ°√≥’©ÿ°‡©‘π §«“¡
√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß ∂“π»÷°…“·≈–Õß§å°√„π™ÿ¡™π‡™àππ’È‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ∑’ËÕ“®æ—≤π“‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬°“√
∑”ß“π‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ‡¬“«™π‰¥â‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√µà“ßÊ Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

πÕ°®“°°“√ª√– “πß“π°—∫Õß§å°√¿“¬πÕ°·≈â«  ∂“π»÷°…“§«√®—¥∫√‘°“√À√◊Õ √â“ß ¿“æ
·«¥≈âÕ¡¿“¬„π ∂“π»÷°…“‡Õß ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ‡¬“«™πµ√–Àπ—°«à“ §«“¡ π„®·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“«–
∑“ß‡æ»‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∑ÿ°§π ¡‘„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬∑’Ë®–À“¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ¢Õ§”·π–π”®“°ºŸâ„À≠à∑’Ë‰«â
«“ß„®À√◊Õ®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬‰¡àµâÕß√Õ„Àâ¡’ªí≠À“°àÕπ ‡™àπ °“√®—¥∫√‘°“√ª√÷°…“‚¥¬§√Ÿ
À√◊Õ‡¬“«™π¥â«¬°—π ¡ÿ¡ ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß °‘®°√√¡√≥√ß§å‡æ»»÷°…“‚¥¬‡¬“«™π„π
 ∂“π»÷°…“ ‡ªìπµâπ

˘. °“√ª√– “πß“π™à«¬‡À≈◊Õ√–À«à“ß ∂“π»÷°…“°—∫Àπà«¬ß“πµà“ßÊ

°“√æ—≤π“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ
Õß§å°√µà“ßÊ „π™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡ π—∫ πÿπ™à«¬‡À≈◊Õ ∂“π»÷°…“ ‡™àπ Õß§å°√ª°§√Õß à«π
∑âÕß∂‘Ëπ Àπà«¬ß“π√“™°“√∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π °≈ÿà¡ºŸâª°§√Õß œ≈œ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡√à«¡¡◊Õ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®√‘ß°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“·≈–§√Ÿ‡ÀÁπ§«“¡
 ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“‡¬“«™π„π¡‘µ‘∑’Ë√Õ∫¥â“π¡“°¢÷Èπ ·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ ‡¡◊ËÕ‡¬“«™π‰¥âºà“π°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß®–∑”„Àâ‡¬“«™π‡µ‘∫‚µÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–¡’ ÿ¢¿“«–∑’Ë¥’
‚¥¬ºà“π°“√¡’ à«π√à«¡·≈–°“√ π—∫ πÿπ¢ÕßºŸâ„À≠à∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß„π·≈–πÕ° ∂“π»÷°…“

¯ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡‡¬“«™π‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.
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32
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ò. °“√ª√–‡¡‘πº≈°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

„π§Ÿà¡◊Õœ π’È‰¥â√–∫ÿ√Ÿª·∫∫°“√ª√–‡¡‘πº≈„π™—Èπ‡√’¬π‰«â §◊Õ „ÀâºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
 —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡ °“√„™â‡Àµÿº≈ „π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå ·¬°·¬– ·≈–∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√¢ÕßºŸâ‡√’¬π
„π°“√Õ∏‘∫“¬ æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π √«¡∑—Èß„™â§”∂“¡∑â“¬·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·µà≈–·ºπ„ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—πÀ“
§”µÕ∫∑—Èß∑’Ë‡ªìπ·∫∫‡≈◊Õ°µÕ∫ ·≈–Õ∏‘∫“¬§”µÕ∫À√◊Õ„Àâ‡Àµÿº≈ª√–°Õ∫

πÕ°®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π„π™—Èπ‡√’¬π·≈â« §√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“§«√
™à«¬°—π«“ß·ºπ°“√ª√–‡¡‘πº≈„π≈—°…≥–√«∫¬Õ¥∑’Ë “¡“√∂ª√–‡¡‘π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ√◊Õ«—¥º≈∑’Ë¡’
µàÕºŸâ‡√’¬πÀ≈—ßºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π·µà≈–ªï°“√»÷°…“ À√◊Õµ‘¥µ“¡º≈√–¬–¬“«∑’Ë‡°‘¥
°—∫ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‰¥â‡√’¬π·∫∫µàÕ‡π◊ËÕß„π∑ÿ°ªï°“√»÷°…“

intro  p01-38 6/08/2007, 2:02 PM32



33
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

°“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘ æ.».ÚıÙÚ ‰¥â°”Àπ¥„Àâ¡’°“√®—¥∑”À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‡ªÑ“À¡“¬Àπ÷Ëß‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß‡¬“«™π„Àâ “¡“√∂¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡Õ¬à“ß‡ªìπ ÿ¢ √«¡∑—Èß
„Àâ ∂“π»÷°…“®—¥∑” “√–¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æªí≠À“„π™ÿ¡™π·≈– —ß§¡ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ
·≈–‡ √‘¡ √â“ß§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π‡ªìπ ¡“™‘°∑’Ë¥’¢Õß§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π  —ß§¡ ·≈–
ª√–‡∑»™“µ‘ ∑—Èßπ’È °“√æ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§å¢Õß ∂“π»÷°…“®–∫√√≈ÿº≈‰¥âπ—Èπ µâÕßÕ“»—¬
°“√∫√‘À“√®—¥°“√·≈–°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬ ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“ §≥–°√√¡°“√ ∂“π»÷°…“
§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“ §√ŸºŸâ Õπ ºŸâª°§√Õß·≈–™ÿ¡™π∑’ËµâÕß¡ÿàß¢—¥‡°≈“ ∫à¡‡æ“– ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ß
ª√– ß§å„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ·°àºŸâ‡√’¬π ˘

∑—Èßπ’È „π°“√°”Àπ¥§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§å  ∂“π»÷°…“µâÕß®—¥∑”√à«¡°—∫™ÿ¡™π‚¥¬
§”π÷ß∂÷ß«‘ —¬∑—»πå¢Õß ∂“π»÷°…“·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ¢Õßªí≠À“ §«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß™ÿ¡™π
∑’ËµâÕß¡’°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡ §à“π‘¬¡ ·≈–§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§åÕ◊ËπÊ „Àâ·°àºŸâ‡√’¬π‡æ‘Ë¡
‡µ‘¡®“°∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâµà“ßÊ Ò

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªÑ“À¡“¬¢Õß‡æ»»÷°…“¥—ß∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π∫∑π” ù‡æ»»÷°…“°—∫°√–∫«π°“√æ—≤π“
‡¬“«™πû (Àπâ“ ÒÚ) §◊Õ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ—π‡π◊ËÕß®“°æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ‡ √‘¡ √â“ß§ÿ≥¿“æ§«“¡
 —¡æ—π∏å ·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥ µ—¥ ‘π„® ·≈–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¥”‡π‘π™’«‘µ
Õ¬à“ß‡∑à“∑—πµπ‡Õß  “¡“√∂√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢°—∫ ‘Ëß∑’Ëµ—«‡Õß‡≈◊Õ° æ√âÕ¡°—∫‡ªÑ“À¡“¬‡™‘ß
¬ÿ∑∏»“ µ√å„π¥â“π∑’Ë®–æ—≤π“π‚¬∫“¬¥â“π‡æ»»÷°…“„Àâ‡¢â“ Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘„π ∂“π»÷°…“

·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘πº≈®“°ª√– ∫°“√≥å‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®®÷ß¡ÿàß»÷°…“°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π Ú ¥â“π §◊Õ º≈∑’Ë‡°‘¥°—∫ºŸâ‡√’¬π ·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥°—∫§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

°“√ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π

„π§Ÿà¡◊Õœ ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ®–„™â«‘∏’°“√ —ß‡°µ√–¥—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π·≈–
∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ «à“ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥
√«¡∑—Èß®–¡’§”∂“¡∑â“¬·ºπ ”À√—∫„ÀâºŸâ‡√’¬πÀ“§”µÕ∫ ‚¥¬‡ªìπ§”∂“¡„Àâ‡≈◊Õ°§”µÕ∫ À√◊Õ‡ªìπ
§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π· ¥ß§«“¡‡ÀÁπµàÕª√–‡¥Áππ—ÈπÊ À√◊Õ¬°µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫ ‡™àπ §”∂“¡
∑â“¬∫∑ „π·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ˆ À≈“°√ À≈“¬·∫∫ (¡.Ò)

˘  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π. °“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ß
ª√– ß§åµ“¡À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ. °√ÿß‡∑æœ: °≈ÿà¡ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–ª√–‡¡‘πº≈  ”π—°
«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π, ÚıÙ¯.
Ò ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π Àπâ“ Ú
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34
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

- À“°π—°‡√’¬π√Ÿâ«à“ ‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√
(„Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫: °. §∫‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡æ√“–.../ ¢. ‡≈‘°§∫ ‡æ√“–.../ §. ≈âÕ‡≈’¬π ‡æ√“–..../
ß. ·π–π”„Àâ‰ªÀ“À¡Õ√—°…“ ‡æ√“–....)
À√◊Õ§”∂“¡∑â“¬∫∑ „π·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ˆ ¢Õ§‘¥¥Ÿ°àÕπ (¡.Û)

-  ”À√—∫«—¬√ÿàπ∑’Ë¬—ß‰¡àæ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’«‘∏’ ◊ËÕ “√°—∫§ŸàÕ¬à“ß‰√„Àâ¬—ß§ß√—°…“
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’‰«â

πÕ°®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π„π·µà≈–™—Ë«‚¡ß‡√’¬π·≈â« °≈ÿà¡§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ§«√
«“ß·ºπª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π„π·∫∫√«∫¬Õ¥ (Summative Assessment)ÒÒ ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡§«“¡
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°àÕπ·≈–À≈—ßºà“π°√–∫«π°“√µ≈Õ¥ªï°“√»÷°…“

∑—Èßπ’È °“√ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π‚¥¬‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® °àÕπ·≈–À≈—ßºà“π°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡ ÷́Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–‡¥Áπµà“ßÊ ¿“¬„µâ°√Õ∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
ˆ ¥â“π ¥—ßπ’È

Ò) §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ‚¥¬„Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ®√‘ß/‰¡à®√‘ß/‰¡à·πà„®/‰¡à√Ÿâ ‡™àπ °“√™à«¬
µ—«‡Õß∫àÕ¬Ê ®–∑”„Àâ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»≈¥≈ß ‡¡◊ËÕ‡√“¡’ª√–®”‡¥◊Õπ/Ωíπ‡ªï¬°· ¥ß«à“
‡√“ “¡“√∂∑âÕßÀ√◊Õ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßµ—Èß∑âÕß‰¥â §π∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡“°Ê · ¥ß«à“®–µâÕß
‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ» °“√„ à∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ Õß™—Èπ®–¬‘ËßªÑÕß°—π‡Õ¥ å‰¥â¡“°¢÷Èπ
œ≈œ

Ú) §«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‡Õ™‰Õ«’ („Àâ‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ‡ ’Ë¬ß¡“°/‡ ’Ë¬ßπâÕ¬/‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“°/‰¡à·πà„®)
‡™àπ °“√π—Ëß√à«¡«ß°‘πÕ“À“√°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ °“√∑’Ë·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à
°“√„™âª“°·≈–≈‘Èπ°—∫Õ«—¬«–‡æ»¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ °“√®Ÿ∫ª“° œ≈œ

Û) °“√ª√–‡¡‘π∑—»π–„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ∑”‰¥â·πàÊ/∑”‰¥â∫â“ß
∫“ß§√—Èß/∑”‰¡à‰¥â)  ‡™àπ ©—πÕ¬Ÿà°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‚¥¬‰¡àµ—Èß‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π (‡™àπ
·¬°¿“™π– ®“π ™“¡ ·°â«πÈ” ºâ“Àà¡) ©—π‡≈àπ∫“ ‡°Áµ∫Õ≈°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·¡â
®–µâÕß —¡º— ‡Àß◊ËÕ¢Õß‡æ◊ËÕπ°Áµ“¡ ‡ªìπµâπ

Ù)  —¡æ—π∏¿“æ°—∫∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß (‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß/‡ÀÁπ¥â«¬/‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬/
‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß) ‡™àπ ·¡â‡æ◊ËÕπ®–· ¥ß§«“¡‚°√∏‡°√’È¬«°—∫©—π ©—π®–‰¡à‚µâµÕ∫°≈—∫
¥â«¬°“√√–‡∫‘¥Õ“√¡≥å‡¢â“„ à ©—π°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡Àµÿº≈¢Õß©—π‡¡◊ËÕ‰¡à‡ÀÁπ
¥â«¬°—∫§√Ÿ„π‡√◊ËÕß‡æ» ©—π§‘¥«à“æ«°√—°‡æ»‡¥’¬«°—π¥Ÿ‡ªìπµ—«µ≈° œ≈œ

 ÒÒ  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π. π‘¬“¡: °“√ª√–‡¡‘πº≈‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ.
°√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., ÚıÙ˘, Àπâ“ ÒÛ
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35
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ı) °“√‡ªî¥„®æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ» (‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ∑”‰¥â·πà/§ß∑”‰¥â/§‘¥«à“‰¡à∑”/‰¡à∑”·πàπÕπ)
‡™àπ ©—π°≈â“æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡æ◊ËÕπ π‘∑ ©—π°≈â“æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»°—∫æàÕ ©—π°≈â“æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»
°—∫§√Ÿ À√◊Õ·¡à ©—π°≈â“æŸ¥ °≈â“∂“¡ ‡≈à“‡√◊ËÕßµ—«‡Õß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„πÀâÕß‡√’¬π«‘™“
‡æ»»÷°…“

ˆ) °“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡æ» (‡≈◊Õ°µÕ∫«à“ ∑”‰¥â·πà/§ß∑”‰¥â/§‘¥«à“‰¡à∑”/‰¡à∑”·πàπÕπ) ‡™àπ
©—π°≈â“æŸ¥°—∫‡æ◊ËÕπ«à“ ù‰¡àû ‡¡◊ËÕ©—π‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ©—π°≈â“ªØ‘‡ ∏∑ÿ°§√—Èß ∂â“∂Ÿ°√∫‡√â“„Àâ¡’
‡æ» —¡æ—π∏å„π‡«≈“∑’Ë©—π‰¡àæ√âÕ¡ ∂â“©—π¡’‡æ» —¡æ—π∏å ©—π°≈â“∑’Ë®–∫Õ°·øπ„Àâ„™â∂ÿß¬“ß
Õπ“¡—¬ œ≈œ

°“√ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®‰¥â«“ß·π«∑“ß°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫§√ŸºŸâ®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π Ú  à«π„À≠àÊ §◊Õ

Ò) °“√µ‘¥µ“¡π‘‡∑»√–À«à“ß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™—Èπ‡√’¬π (Coaching)
‡π◊ËÕß®“°°“√Õ∫√¡‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡§√Ÿ‡æ»»÷°…“ ‡ªìπ‡æ’¬ß°â“«Ê ·√°¢ÕßºŸâ∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π

√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π ·µà°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√æ—≤π“∑—°…–®–‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ§√Ÿºà“π
ª√– ∫°“√≥å°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™—Èπ‡√’¬π¥â«¬µπ‡Õß ·≈–°“√π‘‡∑»µ‘¥µ“¡‚¥¬ºŸâπ‘‡∑»
(Coach) °Á‡ªìπ¢—ÈπµÕπÀπ÷Ëß∑’Ë™à«¬‡ √‘¡ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§√ŸÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∑—Èß –∑âÕπ„Àâ§√Ÿ
µ‘¥µ“¡§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¢Õßµ—«‡Õß‡ªìπ√–¬–Ê

∑—Èßπ’È ºŸâπ‘‡∑»®–„™â«‘∏’ —ß‡°µ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™—Èπ‡√’¬π‚¥¬„™â·∫∫∫—π∑÷° ‘Ëßµà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
¥—ßπ’È

- §√Ÿ‰¥â®—¥°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π√–¥—∫„¥ ‡™àπ °“√‡°√‘Ëππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π °“√Õ∏‘∫“¬
¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡™—¥‡®π °“√µ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√øíß·≈–®—∫
ª√–‡¥Áπ ”§—≠ œ≈œ

- ∑—°…–·≈–∑à“∑’¢Õß§√Ÿ‡ªìπÕ¬à“ß‰√  ‡™àπ ¡’∑à“∑’‡ªìπ¡‘µ√ ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡·≈–‰¡à
Õ÷¥Õ—¥ ‰¡à™’È∂Ÿ°º‘¥À√◊Õ∫Õ°ºŸâ‡√’¬π«à“§«√∑”/‰¡à§«√∑” ‰¡à‚πâ¡πâ“«„Àâ§‘¥‡À¡◊Õπ§√Ÿ °“√
„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß§√ŸºŸâ Õπ ‡™àπ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√Õ∫¥â“π ‰¡àªî¥∫—ß „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∂Ÿ°µâÕß Õ∏‘∫“¬™—¥‡®π
œ≈œ

À≈—ß°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâπ‘‡∑»·≈–§√Ÿ®–æŸ¥§ÿ¬°—π‡æ◊ËÕ„Àâ§√Ÿ –∑âÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ
°“√„™â·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ®“°π—ÈπºŸâπ‘‡∑»°Á®–√à«¡ –∑âÕπ ‘Ëß∑’Ëµπ —ß‡°µ æ√âÕ¡√à«¡§âπÀ“ ‘Ëß∑’Ë§√Ÿ∑”‰¥â¥’
·≈–§«√ª√—∫ª√ÿß ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¥’¢÷Èπ„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ§√—ÈßµàÕ‰ª
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ú) °“√ª√–‡¡‘πº≈µπ‡Õß
 à«πÀπ÷Ëß®“°·∫∫ Õ∫∂“¡‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‰¥â„Àâ§√Ÿª√–‡¡‘πµπ‡Õß°àÕπ·≈–

À≈—ß°“√Õ∫√¡·≈–‡¡◊ËÕ‰¥â®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™—Èπ‡√’¬π·≈â««à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡™àπ  §«“¡¡—Ëπ„®„π°“√®—¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ª√– ∫°“√≥å°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ §«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“«à“‰¡à‡À¡“– ¡
°—∫∫ÿ§≈‘° §«“¡°—ß«≈„®«à“ºŸâª°§√Õß‰¡à¬Õ¡√—∫‡π◊ÈÕÀ“ ∑—°…–„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ √–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«
°—∫‡æ»»÷°…“ √–¥—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπ§√Ÿ·≈–ºŸâ∫√‘À“√ œ≈œ

πÕ°®“°π’È §√Ÿ¬—ß‰¥âª√–‡¡‘πª√– ∫°“√≥åÀ√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“
·≈–‡Õ¥ å«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡“°πâÕ¬√–¥—∫„¥ ‡™àπ °“√π”¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√¡“„™â‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß‡æ»°—∫ºŸâ‡√’¬π §«“¡√Ÿâ ÷°≈”∫“°„®‡¡◊ËÕµâÕßæŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»°—∫
ºŸâ‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π °“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–ª√– ∫°“√≥å‡√◊ËÕß‡æ»¢ÕßºŸâ‡√’¬π·¡â‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫
§«“¡‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß °“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»°—∫§π„°≈â™‘¥„π§√Õ∫§√—« °“√¬Õ¡√—∫°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ
√à«¡ß“πÀ√◊Õπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ œ≈œ

°≈à“«‚¥¬ √ÿª °“√ª√–‡¡‘πº≈°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“ ¡ÿàß‡πâπ
µ‘¥µ“¡§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡™‘ß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢ÕßºŸâ‡√’¬π§«∫§Ÿà°—∫ π„®æ—≤π“°“√∑“ß§«“¡§‘¥
«‘‡§√“–Àå ∑—»π§µ‘·≈–∑—°…–‡√◊ËÕß‡æ»«‘∂’ (sexuality) „π¡‘µ‘∑’ËÀ≈“°À≈“¬ √«¡∑—Èß°“√ª√–¬ÿ°µå„™â„π
™’«‘µ

¢≥–‡¥’¬«°—π °“√µ‘¥µ“¡ π—∫ πÿπ§√ŸºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√‡Õ◊ÈÕ
Õ”π«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë√Õ∫¥â“π ∑—πµàÕ ∂“π°“√≥å ·≈–‡ÀÁπæ—≤π“°“√¥â“π
∑—°…–¢Õß§√Ÿ∑’Ë “¡“√∂ √â“ß§«“¡¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„ÀâµàÕ‡π◊ËÕß ®÷ß‡ªìπÕß§å
ª√–°Õ∫Àπ÷Ëß¢Õß°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“∑’Ë‡πâπ°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§√Ÿ
§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√∑”ß“π·∫∫°—≈¬“≥¡‘µ√¢ÕßºŸâπ‘‡∑»
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

°â“«·√°¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ù‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™πû

°â“«·√°∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡√‘Ë¡‰«â«“ß„®·≈–‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π»—°¬¿“æ¢Õß‡¬“«™π
§◊Õ °“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π™à«¬°—πµ—Èß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™—Èπ‡√’¬π‡æ»»÷°…“ ∑—Èßπ’È ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡
 “¡“√∂ √â“ß∫√√¬“°“»°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π‰¥âµ—Èß·µà·√° ‚¥¬„™â‡°¡‡ªìπ ◊ËÕπ”‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°µ‘°“
√à«¡°—π‰¥â

¢âÕ§‘¥ ”À√—∫°“√µ—Èß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π

°àÕπ®–‡¢â“ Ÿà™—Ë«‚¡ß‡√’¬π·√°¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√™’È·®ß„Àâ
ºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®∂÷ß√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π §‘¥ µ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß
·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµπ‡Õß°—∫§π√Õ∫¢â“ß‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„® ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµâÕß¡’°“√ √â“ß°µ‘°“°“√
‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„® ‡™◊ËÕ„®„π°—π·≈–°—π ́ ÷Ëß°µ‘°“¥—ß°≈à“«§«√µ—Èß®“°ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠

°“√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√°”Àπ¥°µ‘°“‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìπ°“√· ¥ß‡®µ®”πß‡∫◊ÈÕß
µâπ¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ∂÷ß°“√¬Õ¡√—∫øíß ·≈–°“√‡§“√æ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°—π
·≈–°—π ∑—Èßπ’È À“°¡’°µ‘°“∫“ß¢âÕ∑’Ë·¡âºŸâ‡√’¬π‰¡àπ”‡ πÕ ·µà‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°Á “¡“√∂π”‡ πÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π√à«¡°—πæ‘®“√≥“‰¥â
(¥Ÿµ—«Õ¬à“ß°‘®°√√¡π”‰ª Ÿà°“√ √â“ß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π „π¿“§ºπ«°)

Ò. °“√√—°…“§«“¡≈—∫

°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—ËπµàÕ°—π„π°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å§◊Õ °“√π”‡√◊ËÕßµà“ßÊ ∑’Ë
‰¥â√—∫°“√‡ªî¥‡º¬·≈–·∫àßªíπ‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ„ÀâÕ¬Ÿà‡©æ“–„πÀâÕß‡√’¬π ‰¡àπ”‰ª‡≈à“ Ÿà§πÕ◊Ëπ
πÕ°ÀâÕß

Ú. °“√‡ªî¥„®°«â“ß

°“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß ·≈–æ√âÕ¡·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß
„πª√–‡¥Áπµà“ßÊ ®–™à«¬„Àâ∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß πÿ° π“π ∑—Èß¬—ß™à«¬æ—≤π“
¡ÿ¡¡Õß¢Õß·µà≈–§πµàÕ‡√◊ËÕßµà“ßÊ Õ’°¥â«¬
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Û. °“√‰¡à¥à«πµ—¥ ‘π§ÿ≥§à“

‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“∑’Ë‡√“®–¡’§«“¡‡ÀÁπ‰¡àµ√ß°—π À√◊Õ¡’°“√‚µâ·¬âß°—π ·µà‰¡à§«√π”§«“¡‡ÀÁπ
‡À≈à“π—Èπ¡“µ—¥ ‘π∂Ÿ°º‘¥ À√◊Õ¥Ÿ∂Ÿ°‡À¬’¬¥À¬“¡§«“¡‡ÀÁπ∑’Ëµà“ß®“°¢Õßµπ

Ù.  ‘∑∏‘„π°“√µÕ∫§”∂“¡

°‘®°√√¡ à«π„À≠à„πÀ≈—° Ÿµ√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡„π∑ÿ°
°‘®°√√¡ ·µàÀ“°ºŸâ‡√’¬π‰¡àæ√âÕ¡ °Á¡’ ‘∑∏‘Ï∑’Ë®–‰¡àµÕ∫§”∂“¡∫“ß§”∂“¡ À√◊Õ‰¡àµâÕß°“√·≈°
‡ª≈’Ë¬π„π∫“ßª√–‡¥Áπ‰¥â

ı. ∑ÿ°§”∂“¡¡’§à“

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∑ÿ°§”∂“¡∑’ËºŸâ‡√’¬π∂“¡  ·¡â∫“ß§πÕ“®¡’ªØ‘°‘√‘¬“‰¡à‡ÀÁπ
¥â«¬µàÕ∫“ß§”∂“¡°Áµ“¡ ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’ËµâÕß™’È„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ«à“§π‡√“√Ÿâ
‰¡à‡∑à“°—π∑ÿ°‡√◊ËÕß °“√‰¡à√Ÿâ·≈â«∂“¡ ∂◊Õ‡ªìπ°“√‡√’¬π√ŸâÕ’°·∫∫·≈–‡ªìπ‚Õ°“ ¥’∑’Ë‡√“∑ÿ°§π
‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π

ˆ. ∫Õ°§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß

∑ÿ°§π§«√„™â √√æπ“¡∫ÿ√ÿ…∑’Ë Ò (º¡ ÀπŸ ©—π) ‡¡◊ËÕµâÕß°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ«à“
√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ §‘¥Õ¬à“ß‰√ ·∑π°“√æ“¥æ‘ßÀ√◊Õ°≈à“«‚∑…ºŸâÕ◊Ëπ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·ºπ Ò ¬à“ß Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«
·ºπ ˘ ©—π‡ªìπ©—π‡Õß

·ºπ Ò ∫Õ°ÀπàÕ¬ Õ¬“°√Ÿâ
(Ú ™—Ë«‚¡ß)
·ºπ Ú ©—π„π “¬µ“§πÕ◊ËπÊ

·ºπ Ò ‡ªî¥ÀâÕß«—¬√ÿàπ
·ºπ Û §ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡æ»

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  - æ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å (Human Development)

æ—≤π“°“√∑“ß‡æ» ‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß¢Õßæ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ∑“ß√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å
 —ß§¡ ·≈– µ‘ªí≠≠“

Ò. æ—≤π“°“√∑“ß√à“ß°“¬
∑’Ë ‡ √‘Ë ¡ ‡ª≈’Ë ¬π·ª≈ß¢Õß
«—¬√ÿàπ àßº≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß∑“ßÕ“√¡≥å ®‘µ„®  µ‘
ªí≠≠“ ´÷Ëß¡’∑—Èß‡À¡◊Õπ·≈–
·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–§π

Ú. °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ„πºŸâ
À≠‘ß·≈–°“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘
„πºŸâ™“¬ ‡ªìπ —≠≠“≥∑’Ë
∫Õ°∂÷ß§«“¡æ√âÕ¡„π°“√
 ◊∫æ—π∏ÿå  ́ ÷Ëß∑ÿ°§π “¡“√∂
‡≈◊Õ°«‘∏’®—¥°“√‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈
·≈–ªÑÕß°—π∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫
«‘∂’™’«‘µµπ‡Õß‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ
‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â

Û . √ –∫∫ªØ‘ °‘ √‘ ¬ “µÕ∫
 πÕß¢Õß√à“ß°“¬‡¡◊ËÕ‰¥â
√—∫°“√°√–µÿâπÀ√◊Õ —¡º— 
 “¡“√∂ àßº≈µàÕ§«“¡
√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» ·≈–‡°‘¥‰¥â

Ò. µ√–Àπ—°«à“°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬„π«—¬¢Õß
µπ‡ªìπ‡√◊Ë Õß∏√√¡™“µ‘∑’Ë
 —¡æ—π∏å°—∫√–∫∫°“√ ◊∫æ—π∏ÿå
·≈– àßº≈µàÕ°“√µ—Èß§√√¿å

Ú. ·¬°·¬–ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫
 πÕß∑“ß√à“ß°“¬‡¡◊ËÕ∂Ÿ°
°√–µÿâπ∑“ß‡æ»‰¥â«à“ ·¡â®–
·µ°µà“ß®“°ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫
 πÕß¢Õß√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå ·µà
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π

Û. µ√–Àπ—°«à“√Ÿª≈—°…≥å
¿“¬πÕ°¢Õß§π¡’§«“¡
·µ°µà“ß À≈“°À≈“¬ ´÷Ëß
‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘ ·≈–‰¡à
‰¥â —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂
∑“ß‡æ»

Ò. æ—≤π“°“√∑“ß√à“ß°“¬
∑’Ë‡√‘Ë¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß«—¬
√ÿàπ¡’∑—È ß ‡À¡◊Õπ·≈–·µ°
µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–§π ÷́Ëß
‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘ ·µà°“√
°”Àπ¥§ÿ≥§à“„Àâ°—∫√Ÿª√à“ß
 ’º‘« ¢π“¥ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
§à“π‘¬¡ ÷́Ëß “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π
‰ªµ“¡¬ÿ§ ¡—¬

Ú. °“√‡≈◊Õ°„™âº≈‘µ¿—≥±å
∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢â Õß°—∫°“√¥Ÿ·≈
√—°…“§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß √Õ∫¥â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ
 “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â‰¥âÕ¬à“ß
∂Ÿ°«‘∏’·≈–ª≈Õ¥¿—¬

Ò.  “¡“√∂∫Õ°º≈°√–∑∫
∑’Ë ‡ °‘ ¥®“°°“√¥—¥·ª≈ß
‡ √‘¡ ·µàßÕ«—¬«–√à“ß°“¬

Ú. µ√–Àπ—°«à“√Ÿª√à“ß ¢π“¥
 ’º‘«¢Õß«—¬√ÿàπ·µà≈–§π‰¡à
®”‡ªìπµâÕß‡À¡◊Õπ°—π ·≈–
‰¡à¡’·∫∫„¥¥’°«à“·∫∫„¥

Û. ∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“
§«“¡ –Õ“¥ ·≈–º≈°√–∑∫
®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”
§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–∑’Ë‡°’Ë¬«
¢âÕß°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå

Ò. «—¬√ÿàπ‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬
¢Õß°“√‚¶…≥“º≈‘µ¿—≥±å
‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√à“ß°“¬
·≈–/À√◊Õ‡ √‘¡§«“¡ß“¡
‡¡◊Ë Õ ‰¥â ‡√’¬π√Ÿâ §ÿ≥ ¡∫—µ‘
º≈¢â“ß‡§’¬ß ·≈–‰¥âª√–‡¡‘π
§ « “¡®” ‡ ªì π „π° “ √ „ ™â
º≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ·≈â«®–
™à«¬„Àâ‡∑à“∑—π ‰¡àµ°‡ªìπ
‡À¬◊ËÕ¢Õß°“√‚¶…≥“

Ú. °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»ºà“π
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß
°“¬ Õ“√¡≥å·≈–®‘µ„®
§«“¡√Ÿâ  ÷ °∑“ß ‡æ»À√◊Õ
§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‡ªìπ
‡ √◊Ë Õ ßÀπ÷Ë ß∑’Ë «— ¬ √ÿà π π„®
‡√’¬π√Ÿâ ∑—Èßπ’È «—¬√ÿàπ°Á§«√¡’
‚Õ°“  ”√«®§«“¡æ√âÕ¡
¢Õßµπ‡Õß°àÕπµ—¥ ‘π„®¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢
Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°
«‘∏’ ·≈–«‘∏’°“√‡≈◊Õ°„™â
º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥
√à“ß°“¬·≈–‡ √‘¡§«“¡
ß“¡

Ú. ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡
¢Õßµπ‡Õß°àÕπµ—¥ ‘π„®
¡’‡æ» —¡æ—π∏å

Û. ∫Õ°º≈°√–∑∫¢Õß
°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π™à«ß
«—¬√ÿàπ

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú
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·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

·ºπ Ò ¬à“ß Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«
·ºπ ˘ ©—π‡ªìπ©—π‡Õß

·ºπ Ò ∫Õ°ÀπàÕ¬ Õ¬“°√Ÿâ
(Ú ™—Ë«‚¡ß)
·ºπ Ú ©—π„π “¬µ“§πÕ◊ËπÊ

·ºπ Ò ‡ªî¥ÀâÕß«—¬√ÿàπ
·ºπ Û §ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡æ»

∑—È ß°—∫Õ«—¬«–∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß
·≈–‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫
°“√ ◊∫æ—π∏ÿå

Ù. √Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° √«¡
∂÷ß¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß¢Õß
Õ«—¬«–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫
 ◊∫æ—π∏ÿå “¡“√∂ àßº≈µàÕ
°“√°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß
‡æ»‰¥â ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√ π‘¬¡
 à«π∫ÿ§§≈ ·µà‰¡à¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫ ¡√√∂¿“æ
∑“ß‡æ»

ı. ·¡â √’√–¢Õß¡πÿ…¬å·∫àß
ÕÕ°‡ªìπ Ú ‡æ»À≈—° §◊Õ
À≠‘ß·≈–™“¬ ·µà∑ÿ° —ß§¡
≈â«π¡’§«“¡À≈“°À≈“¬
·µ°µà“ß°—π„π‡√◊ËÕß√ π‘¬¡
∑“ß‡æ» ´÷Ëß¡’∑—Èß∑’Ë‡À¡◊Õπ
°—π°—∫ √’√–¢Õßµπ·≈–µà“ß
®“° √’√–¢Õßµπ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

 —¡æ—π∏¿“æ ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠
µàÕ∑ÿ°™’«‘µ∑ÿ°¥â“πµ—Èß·µà‡°‘¥®π
µ“¬

·ºπ Û ª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à
·ºπ ı ‡∫◊ËÕ§π∫àπ
·ºπ Ò ∑”µ“¡ —Ëß
·ºπ ÒÙ ·øπ©—π

·ºπ Û „®‡¢“ „®‡√“
·ºπ ÒÒ √«¡¡‘µ√
·ºπ ÒÚ Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ

·ºπ  Ù √—°π–µ—«‡Õß
·ºπ  ÒÛ §Ÿà¡◊Õ∂πÕ¡√—°
·ºπ Òˆ ‡√“‡ªìπºŸâ„À≠à
À√◊Õ¬—ß

Ò.  —¡æ—π∏¿“æ  ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß ‰¡àµ“¬µ—«  àß
º≈µàÕ™’«‘µ¡πÿ…¬å∑ÿ°¥â“π
∑ÿ°™à«ß™’«‘µ ®÷ßµâÕß¡’°“√
 √â“ß§«“¡æ÷ßæÕ„®„Àâ‡°‘¥
¢÷Èπ°—∫∑ÿ°ΩÉ“¬ ‚¥¬ “¡“√∂
‡√‘Ë¡‰¥â®“°µπ‡Õß

Ú. °“√√—°…“·≈–¬ÿµ‘§«“¡
 —¡æ—π∏å ‚¥¬‰¡à „™â§«“¡
√ÿπ·√ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ÷ßªØ‘∫—µ‘
·≈–µ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß
°“√‡§“√æ „Àâ‡°’¬√µ‘´÷Ëß
°—π·≈–°—π

Û. §«“¡√—° ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õßæ—≤π“°“√ —¡æ—π∏¿“æ
√–À«à“ß∫ÿ§§≈ ́ ÷Ëß‰¡à®”‡ªìπ
µâÕß≈ß‡Õ¬¥â«¬°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å

Ò.√–∫ÿ§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß —¡æ—π∏-
¿“æ∑’Ë¥’ ·≈–«‘∏’°“√ √â“ß
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’´÷Ëß “¡“√∂
‡√‘Ë¡µâπ‰¥â®“°µπ‡Õß

Ú. µ√–Àπ—°«à“§«“¡§“¥À«—ß
®“°°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫∑∫“∑ Àπâ“∑’Ë
·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ´÷Ëß·µ°
µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–∫ÿ§§≈

Û. “¡“√∂√—∫¡◊Õ°—∫ —¡æ—π∏-
¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à‡∑à“
‡∑’¬¡°—πÀ√◊Õ‰¡àæ÷ßª√“√∂π“
√«¡∑—Èß‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’ª√—∫‡ª≈’Ë¬π
§«“¡§“¥À«—ß¢Õßµπ À√◊Õ
¬ÿµ‘§«“¡ —¡æ—π∏å ∑’Ë‰¡àæ÷ß
ª√“√∂π“‰¥â‚¥¬‰¡à„™â§«“¡
√ÿπ·√ß

Ò. °“√§∫À“°—π„π·∫∫§π
√—°¢Õß«—¬√ÿàπ  “¡“√∂ àßº≈
°√–∑∫µà Õ — ¡æ—π∏¿“æ
√–À«à“ß«—¬√ÿàπ°—∫§π√Õ∫¢â“ß
‰¥â ®÷ß®”‡ªìπ∑’Ë«—¬√ÿàπµâÕß
µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß
®“°§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßµπ
°—∫§π√Õ∫¢â“ß ·≈–‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’
®—¥°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ —¡æ—π∏-
¿“æ∑’Ë¥’

Ú. ‡π◊ËÕß®“° —¡æ—π∏¿“æ
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß ‰¡àµ“¬
µ—«‚¥¬‡©æ“–§«“¡ —¡æ—π∏å
©—π§π√—°∑’Ë  “¡“√∂·ª√
‡ª≈’Ë¬π‰¥â °“√Ωñ°Ωπ∑—°…–
°“√ ◊Ë Õ “√∑’Ë¥’ ®÷ ß ‡ªìπ ‘Ë ß
®”‡ªìπ‡¡◊ËÕµâÕß°“√¬ÿµ‘§«“¡
 —¡æ—π∏å ‡æ◊ËÕ„Àâ∑—Èß§Ÿà¬—ß§ß
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π‰¥â„π
∞“π–‡æ◊ËÕπ

Ò. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡§“¥
À«—ß¢ÕßºŸâ§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë¡’µàÕ
µπ«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß ·≈–
¡’À≈“¬√–¥—∫

Ú. √–∫ÿ«‘∏’®—¥°“√°—∫§«“¡
¢—¥·¬âß°—∫ºŸâ§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë
‡°‘¥®“°§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‰¡à
µ√ß°—π ‚¥¬¬—ß§ß —¡æ—π∏-
¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π‰«â

Û. √–∫ÿæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ß«à“
¬—ß§ß‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â ·¡â
®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

Ò. «—¬√ÿàπ§«√¡’‚Õ°“  ”√«®
§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß‡¡◊ËÕ
¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ Õ◊Ëπ«à “
‡ª≈’Ë¬π‰ªÕ¬à“ß‰√∫â“ß„π™à«ß
«—¬‡¥Á° ·≈–™à«ß«—¬∑’Ë°”≈—ß
‡¢â“ ŸàºŸâ„À≠à

Ú. æ—≤π“°“√¢Õß —¡æ—π∏-
¿“æ∑’Ë‡ªìπ‰ªµ“¡≈”¥—∫·≈–
 Õ¥§≈âÕß°—∫™à«ß«—¬™’«‘µ ®–
™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂§“¥
°“√≥å∂÷ßº≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°
§«“¡ —¡æ—π∏å ·≈–ªØ‘∫—µ‘
µπ„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡§«“¡§“¥
À«—ß ·≈–¡’§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–
√—∫º‘¥™Õ∫°—∫º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

Û. §«“¡√Ÿâ ÷°™Õ∫ ‰¡à™Õ∫
æÕ„® ‚°√∏¢Õß·µà≈–§π
·µ°µà“ß°—π ·≈–·¡â®–Õ¬Ÿà
„π«—¬‡¥’¬«°—π °Á‰¡à®”‡ªìπ

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  -  —¡æ—π∏¿“æ (Relationship)

Ò. µ√–Àπ—°«à“Õ“√¡≥å
§«“¡√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®„π„§√
 —°§π‡ªìπæ‘‡»…π—Èπ‡ªìπ
‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘ ·≈– “¡“√∂
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡™à«ß
«—¬¢Õß™’«‘µ

Ú.  “¡“√∂≈”¥—∫æ—≤π“
°“√§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß
™“¬À≠‘ß∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°
æ‘‡»…µàÕ°—π‰¥â«à“·µà≈–
ΩÉ“¬¡’§«“¡‡À¡◊Õπ ·≈–
·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

Û. ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß«‘∏’°“√
· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»…∑’Ë
‡À¡“– ¡°—∫√–¥—∫§«“¡
 —¡æ—π∏å ·≈–‡ªìπ‰ª¥â«¬
§«“¡¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®∑—Èß
 ÕßΩÉ“¬
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42
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

·ºπ Û ª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à
·ºπ ı ‡∫◊ËÕ§π∫àπ
·ºπ Ò ∑”µ“¡ —Ëß
·ºπ ÒÙ ·øπ©—π

·ºπ Û „®‡¢“ „®‡√“
·ºπ ÒÒ √«¡¡‘µ√
·ºπ ÒÚ Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ

·ºπ Ù √—°π–µ—«‡Õß
·ºπ ÒÛ §Ÿà¡◊Õ∂πÕ¡√—°
·ºπ Òˆ ‡√“‡ªìπºŸâ„À≠à
À√◊Õ¬—ß

«à“µâÕß™Õ∫ ‰¡à™Õ∫  æÕ„®
‚°√∏„π ‘Ëß‡¥’¬«°—π‡ ¡Õ‰ª
√«¡∑—È ß∑ÿ°§π¡’ªØ‘°‘√‘¬“
‚µâµÕ∫°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°µà“ßÊ
‡À≈à“π—Èπ·µ°µà“ß°—π‰ª
¥—ßπ—Èπ «—¬√ÿàπ®÷ß§«√‡√’¬π√Ÿâ
Õ“√¡≥å·≈–ªØ‘°‘√‘¬“‚µâµÕ∫
¢Õßµπ‡Õß∑’Ë¡’µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°
∑’Ë¡’µàÕºŸâÕ◊Ëπ ‡æ◊ËÕ‡¢â“„®∂÷ßº≈
∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕµÕ∫‚µâ¥â«¬
°“√¢à¡Õ“√¡≥å °“√√–‡∫‘¥
Õ“√¡≥å

Ù. ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ßº≈∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√°√–∑”¢Õßµπ·≈–
§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕº≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

ı. √–∫ÿ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß
ºŸâ „À≠à·≈– — ß§¡∑’Ë¡’µàÕ
«—¬√ÿàπ

ˆ. ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ßæƒµ‘°√√¡
∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√ª√—∫µ—«‡¢â“
À“°—π√–À«à“ßºŸâ „À≠à°—∫
«—¬√ÿàπ∑’Ë ‡√‘Ë¡®“°µ—««—¬√ÿàπ
°àÕπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·ºπ  ̂  À≈“°√  À≈“¬·∫∫
·ºπ ÒÚ  —¡º— ¥’  —¡º— ‰¡à
¥’

·ºπ Û „®‡¢“ „®‡√“
·ºπ ÒÒ √«¡¡‘µ√
·ºπ ÒÚ Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ

·ºπ ı  Ò¯ «‘∏’∫Õ°√—°
·ºπ ˘  Õ“√¡≥å‚ªÖ

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  - æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»  (Sexual Behavior)

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

‡æ»«‘∂’ ‡ªìπÀ—«„® ”§—≠¢Õß°“√
¥”√ß™’«‘µ ·≈–·µà≈–§π “¡“√∂
· ¥ßÕÕ°‰¥âÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫

Ò. æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» ‡ªìπ
°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°
§«“¡µâÕß°“√∑“ß ‡æ»
®‘πµπ“°“√∑“ß ‡æ» ÷́Ë ß
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âµ“¡«—¬·≈–
ª√– ∫°“√≥å

Ú.  ‘∑∏‘„π‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬
‡ªìπ ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈  ®÷ß§«√
¡’°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß‡æ»„π
°“√ —¡º— Õ¬à“ß‡À¡“– ¡
‚¥¬‰¡à≈à«ß≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘ºŸâÕ◊Ëπ
·≈–‰¡àª≈àÕ¬„ÀâºŸâ Õ◊Ëπ¡“
≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘µπ‡Õß

Ò. µ√–Àπ—°«à“°“√·∫àß‡æ»
‡ªìπ™“¬À≠‘ßπ—Èπ §◊Õ °“√
·∫àßµ“¡ √’√–  à«π°“√
· ¥ßÕÕ°„π‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ
 ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈ ‰¡à®”‡ªìπ
µâÕßµ√ß°—∫ √’√–

Ú.√–∫ÿæƒµ‘°√√¡°“√· ¥ß
ÕÕ°∑’Ë∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥
∑“ß‡æ»‰¥â

Ò. ·¡â‚Õ°“ „π°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å‡°‘¥®“°À≈“¬ªí®®—¬
·µà∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘µ—¥ ‘π„®
‡≈◊Õ°∑’Ë®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å‰¥â‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ
µâÕß¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß
‡æ»¡“°àÕπ

Ú. °“√¬‘ π¬Õ¡À√◊ Õ ‰¡à
¬‘π¬Õ¡∑’Ë®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å
µâÕß‡°‘¥®“°°“√‡§“√æ„π
°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß∑—Èß§Ÿà ºà“π
°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß™—¥‡®π
‰¡à„™à°“√µ’§«“¡¢ÕßΩÉ“¬„¥
ΩÉ“¬Àπ÷Ëß

Û. ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å¡’Õ¬ŸàÀ≈“°À≈“¬
‰¡à®”°—¥‡æ’¬ß·§à°“√ Õ¥„ à
Õ«—¬«–‡æ» ·µà‰¡à«à“®–‡ªìπ
∑“ß‡≈◊Õ°„¥  ‘Ëß∑’ËµâÕß§”π÷ß

Ò. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡§“¥
À«—ß¢ÕßºŸâ§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë¡’µàÕ
µπ«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß ·≈–
¡’À≈“¬√–¥—∫

Ú. √–∫ÿ«‘∏’®—¥°“√°—∫§«“¡
¢—¥·¬âß°—∫ºŸâ§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë
‡°‘¥®“°§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‰¡à
µ√ß°—π ‚¥¬¬—ß§ß —¡æ—π∏¿“æ
∑’Ë¥’µàÕ°—π‰«â

Û. √–∫ÿæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ß«à“
¬—ß§ß‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â
·¡â®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

Ò. °“√· ¥ßÕÕ° ÷́Ëß§«“¡√—°
§«“¡Àà«ß„¬µàÕ§π√Õ∫¢â“ß
∑—Èß„π∞“π–‡æ◊ËÕπ §π√—°
 “¡“√∂· ¥ßÕÕ°·≈–µÕ∫
 πÕßµàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ√—°
Àà«ß„¬µ—«‡√“‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ ‚¥¬
‡©æ“–°“√· ¥ßÕÕ° ÷́Ë ß
§«“¡√—°µàÕ§π√—°‰¡à‰¥â¡’
‡æ’¬ß·§à°“√¬‘π¬Õ¡¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å¥â«¬‡∑à“π—Èπ

Ú. «—¬√ÿàπ ‡ªìπ™à«ß«—¬∑’Ë‰«
µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» ¥—ßπ—Èπ
®÷ ß ®” ‡ ªì πµâ Õ ß √Ÿâ ‡ ∑à “ ∑— π
Õ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ
‡¡◊ËÕ∂Ÿ°°√–µÿâπ¥â«¬√Ÿª √ 
°≈‘Ëπ ‡ ’¬ß ·≈– —¡º—  ·≈–
‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å °ÁµâÕß
‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å
‚¥¬À“∑“ßÕÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡

Ò.√–∫ÿµ—«Õ¬à“ß°“√· ¥ß
ÕÕ°´÷Ë ß§«“¡Àà«ß„¬µàÕ
‡æ◊ËÕπ µàÕ§π√—° ·≈–«‘∏’
°“√µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡
√Ÿâ ÷°∑’Ë‡æ◊ËÕπ À√◊Õ§π√—°¡’
µàÕµπ

Ú. µ√–Àπ—°«à“§«“¡√Ÿâ ÷°
æ‘‡»…∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß§π
 Õß§ππ—Èπ ‰¡à‰¥â‡°’Ë¬«¢âÕß
‡æ’¬ßÕ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷°
‡∑à“π—Èπ ·µà¡’ªí®®—¬À≈“¬
ª√–°“√‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß

Û. Õ∏‘∫“¬Õ“°“√∑’Ë· ¥ß
«à“°”≈—ß‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß
‡æ» ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπ
®“°°“√‡ÀÁπ¿“æ

Ù. √–∫ÿ«‘∏’°“√®—¥°“√·≈–
∑“ßÕÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡‡¡◊ËÕ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·ºπ  ̂  À≈“°√  À≈“¬·∫∫
·ºπ ÒÚ  —¡º— ¥’  —¡º— ‰¡à
¥’

·ºπ Û „®‡¢“ „®‡√“
·ºπ ÒÒ √«¡¡‘µ√
·ºπ ÒÚ Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ

·ºπ ı  Ò¯ «‘∏’∫Õ°√—°
·ºπ ˘  Õ“√¡≥å‚ªÖ

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

§◊Õ ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬  ‰¡àµ‘¥
‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
·≈–‰¡à‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡à
æ√âÕ¡

‰¡à‡ªìπ°“√∑”√â“¬À√◊Õ≈–‡¡‘¥
 ‘∑∏‘ºŸâÕ◊Ëπ

‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» ‚¥¬
‰¡à àßº≈°√–∑∫µàÕºŸâÕ◊Ëπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  -  ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ» (Sexual Health)

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

°“√¡’ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√∫∂â«π
§√Õ∫§≈ÿ¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥
æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√
µ—Èß§√√¿å‰¡àæ÷ßª√– ß§å ·≈–‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

·ºπ Ú  –Õ“¥  ¥„ 
 ª≈Õ¥¿—¬
·ºπ ˜ Õ¬Ÿà√à«¡°—π ©—π°—∫
‡∏Õ
·ºπ Òı √Ÿâ∑—π ªÑÕß°—π‰¥â

·ºπ ı ·≈°πÈ”
·ºπ ˆ √Ÿâ®—° §ÿâπ‡§¬

·ºπ ˆ ¢Õ§‘¥¥Ÿ°àÕπ
·ºπ ˜ §«“¡√Ÿâ·§à‡Õ◊ÈÕ¡
·ºπ Ò ‰¢§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡Õ¥ å
·ºπ Òı ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»
ª√÷°…“„§√

Ò. °“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬
°“√ Õ∫∂“¡ ·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈√—°…“
§«“¡ –Õ“¥¢Õß√–∫∫
Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿåÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπ

Ú. °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„Àâ·¢Áß
·√ß¥â«¬µπ‡Õß ¡’§«“¡
 ”§—≠‡∑à“°—∫°“√¥Ÿ·≈„ à„®
„π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™
‰Õ«’ ‡æ◊ËÕ “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡
°—π‰¥âµ“¡ª°µ‘

Ò.  “¡“√∂∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈
√—°…“§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿåÕ¬à“ß
∂Ÿ°«‘∏’

Ú. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ
¢Õß°“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
 ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ» Õ—π∂◊Õ‡ªìπ
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∑ÿ°§π
∑ÿ°‡æ»

Û. ¡’§«“¡‡¢â“„®·≈–∑—»π§µ‘
∑’Ë¥’µàÕ°“√„™â™’«‘µ√à«¡°—∫ºŸâ
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ò. °“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ‡ªìπ§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫ à«π∫ÿ§§≈‡™àπ
‡¥’¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬
√à“ß°“¬  ́ ÷Ëß‰¡à¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡æ»

Ú. °“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬
°“√ Õ∫∂“¡·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ
°“√µ‘¥‡™◊È Õ ‡Õ™‰Õ«’¥â «¬
µπ‡Õß‡ªìπ‡√◊ËÕß®”‡ªìπ

Û. ‚Õ°“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∑ÿ°§π√«¡∑—Èß
«—¬√ÿàπ À“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å
‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π°—∫ºŸâ¡’‡™◊ÈÕœ
∑’Ë¥Ÿ®“°√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°
‰¡à‰¥â

Ò.  “¡“√∂ª√–‡¡‘π‚Õ°“ 
‡ ’Ë¬ß¢Õßµπ®“°°“√√—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

Ú.  “¡“√∂∫Õ°§«“¡À¡“¬
¢Õß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ «‘∏’°“√
§ÿ¡°”‡π‘¥·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õß·µà≈–«‘∏’

Û. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ
¢Õß°“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
 ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ» Õ—π‡ªìπ
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∑ÿ°§π
∑ÿ°‡æ»

Ù.¡’§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß ∂“π-
°“√≥å°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ò. °“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π
∑’Ë∂Ÿ°µâÕß √Õ∫¥â“π„π‡√◊ËÕß
°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/
‡Õ¥ å ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ√Ÿâ®—°
«‘∏’ªÑÕß°—πµπ‡ÕßÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
·≈– “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâ
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â‚¥¬ª√“»
®“°Õ§µ‘

Ú. °“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ßº≈°√–∑∫
®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à
æ√âÕ¡ ™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπµ√–Àπ—°
∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√√Ÿâ®—°
«‘∏’°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‡¡◊ËÕ
µ°Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å ‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡ ÷́Ë ß
√«¡∂÷ß°“√√Ÿâ®—°«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
·µà≈–«‘∏’«à“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
Õ¬à“ß‰√ ·≈–¡’º≈µàÕºŸâ„™â

Ò. √–∫ÿ«‘∏’°“√ ™àÕß∑“ß
°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ú. Õ∏‘∫“¬«à“‡Àµÿ„¥°“√
„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—∫ºŸâ
µ‘¥‡™◊ÈÕ ®÷ß‰¡à “¡“√∂ àß
µàÕ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â ‚¥¬„™â
À≈—° QQR

Û. √–∫ÿªí®®—¬∑’Ë®–π”‰ª Ÿà
°“√¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë ‰¡à
æ√âÕ¡ ·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥®“°
°“√¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë ‰¡à
æ√âÕ¡

Ù. √–∫ÿ«‘∏’°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß
‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

·ºπ Ú  –Õ“¥  ¥„ 
ª≈Õ¥¿—¬
·ºπ ˜ Õ¬Ÿà√à«¡°—π ©—π°—∫
‡∏Õ
·ºπ Òı √Ÿâ∑—π ªÑÕß°—π‰¥â

·ºπ ı ·≈°πÈ”
·ºπ ˆ √Ÿâ®—° §ÿâπ‡§¬

·ºπ ˆ ¢Õ§‘¥¥Ÿ°àÕπ
·ºπ ˜ §«“¡√Ÿâ·§à‡Õ◊ÈÕ¡
·ºπ Ò ‰¢§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡Õ¥ å
·ºπ Òı ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»
ª√÷°…“„§√

Õ¬à“ß‰√∫â“ß ‡æ◊ËÕ®–‰¥âµ—¥ ‘π
„®‡≈◊Õ°„™âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–
‰¡à àßº≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ

Û. «—¬√ÿàπ®”‡ªìπµâÕß√Ÿâ ®—°
·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’ËÕ¬Ÿà
„π™ÿ¡™π À√◊Õ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß
√«¡∑—ÈßÀπà«¬ß“π∑’Ë „Àâ§”
ª√÷°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å ‡æ◊ËÕ
®– “¡“√∂¢Õ§”·π–π” ¢Õ
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â∑—π∑à«ß∑’
À“°ª√– ∫ªí≠À“∂Ÿ°≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» À√◊Õ¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡ √«¡
∑—È ß µ√–Àπ— °∂÷ ß ‡ ß◊Ë Õπ ‰¢
ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‡¢â“‰¡à∂÷ß
·À≈àß∫√‘°“√¥—ß°≈à“«‡¡◊ËÕ
µâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

ı. Õ∏‘∫“¬°≈‰°°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥·µà≈–«‘∏’‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°
µâÕß √«¡∑—Èßº≈°√–∑∫¢Õß
°“√§ÿ¡°”‡π‘¥·µà≈–«‘∏’

ˆ. √–∫ÿ·À≈àß∫√‘°“√ À√◊Õ
Àπà«¬∫√‘°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π
µπ‡Õß∑’Ë„Àâ§”·π–π” „Àâ
§«“¡™à «¬‡À≈◊Õ‰¥â ‡¡◊Ë Õ
µâÕß°“√§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß
 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

˜. µ√–Àπ—°∂÷ß‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë
®–∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‰¡à “¡“√∂
¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¡◊Ë Õ
ª√– ∫ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  -  —ß§¡ «—≤π∏√√¡ (Society and Culture)

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

·ºπ ¯ ‰¡à¡’ ‰¡à‡∑à ·ºπ ˜ ¬Õ¥π—°¢“¬
·ºπ Ò ‚≈°¢Õß‡∏Õ ‚≈°
¢Õß©—π

·ºπ Ú ‰¡à‡∑à ·µà‡√â“„®
·ºπ ÒÙ ‡ âπ·∫àß·Ààß‡æ»

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡
¡’º≈µàÕ°“√°”Àπ¥·π«∑“ß°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»·≈–°“√· ¥ßÕÕ°
∑“ß‡æ»¢Õß·µà≈–§π √«¡∑—Èß
§«“¡‡∑à“∑—πµàÕÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß ◊ËÕ
√Õ∫µ—«‚¥¬‡©æ“– ◊ËÕ‚¶…≥“
 ‘π§â“/∫√‘°“√

°“√· ¥ßÕÕ°‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√—∫
°“√¬Õ¡√—∫ ‡ªìπº≈®“°
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√√«¡°≈ÿà¡
·≈– à ßº≈µàÕ°“√· ¥ß
æƒµ‘°√√¡∑“ß ‡æ»¢Õß
·µà≈–§π

√–∫ÿæƒµ‘°√√¡∑’Ë ‡°‘¥®“°
§«“¡µâ Õ ß°“√ „Àâ ‡ªì π∑’Ë
¬Õ¡√—∫®“°≈ÿà¡‰¥â

Ò.  ‘Ëß∑’Ë √â“ß¢÷Èπ„π‚¶…≥“
·≈–/À√◊Õ∫√‘°“√´÷Ëß¡’°≈ÿà¡
‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ«—¬√ÿàπ ¡’®ÿ¥
¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ¢“¬ ‘π§â“ ¢“¬
∫√‘°“√ ®÷ß®”‡ªìπµâÕß √â“ß
§à“π‘¬¡∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√
„™â ‘π§â“·≈–/À√◊Õ∫√‘°“√
‡À≈à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ¬Õ¥
¢“¬ ‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ
‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ëßà“¬
µàÕ°“√‡¢â“∂÷ß∑’Ë ÿ¥ ¥â«¬
∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ëπ‘¬¡
§«“¡µ◊Ëπ‡µâπ ·ª≈°„À¡à
·≈–°“√ √â“ß¿“æ≈—°…≥å
„Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¿“¬„π°≈ÿà¡
·µà°Á¬—ß§ß‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å
¢Õß°≈ÿà¡µπ∑’Ë·µ°µà“ß®“°
°≈ÿà¡Õ◊Ëπ

Ú. °“√∑’Ë«—¬√ÿàπ®–‡∑à“∑—π ◊ËÕ
‚¶…≥“·≈–/À√◊Õ∫√‘°“√∑’Ë
¡ÿàß √â“ß§à“π‘¬¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

Ò. √–∫ÿ§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ◊ËÕ
‚¶…≥“/∫√‘°“√´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥
·√ß®Ÿß„®·≈–Õ¬“°„™â ‘π§â“/
∫√‘°“√π—Èπ «à“µà“ß®“°ª√–‚¬™πå
·∑â®√‘ß¢Õßµ—«¢Õß ‘π§â“/
∫√‘°“√Õ¬à“ß‰√

Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√∑’Ë· ¥ß«à“µπ
¡’§«“¡‡∑à“∑—πµàÕ‚¶…≥“
·≈–/À√◊Õ∫√‘°“√∑’Ë¡’°≈ÿà¡
‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ«—¬√ÿàπ

Û. ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–º≈
°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°Õ§µ‘µàÕ§π
∑’Ë·µ°µà“ß®“°µπ‡Õß

Ò. «—¬√ÿàπ∂◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡≈Ÿ°§â“
√“¬„À≠à¢Õß ‘π§â“/‚¶…≥“
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬
∑’Ë ßà“¬µàÕ°“√‡¢â“∂÷ß∑’Ë ÿ¥
¥â«¬∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë
π‘¬¡§«“¡µ◊Ëπ‡µâπ ·ª≈°
„À¡à ·≈–°“√ √â“ß¿“æ
≈—°…≥å „Àâ ‡ªìπ∑’Ë ¬Õ¡√—∫
¿“¬„π°≈ÿà¡ ·µà°Á¬—ß§ß‡ªìπ
‡Õ°≈—°…≥å¢Õß°≈ÿà¡µπ∑’Ë
·µ°µà“ß®“°°≈ÿà¡Õ◊Ëπ ∑”
„Àâ°√–∫«π°“√¢“¬ ‘π§â“ /
‚¶…≥“ ®÷ß¡ÿàß‡πâπ¢“¬§à“
π‘¬¡‡°’Ë¬«°—∫¿“æ≈—°…≥å ́ ÷Ëß
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë«—¬√ÿàπ„Àâ§«“¡
 π„®¡“°∑’Ë ÿ¥

Ú. °“√√—∫√Ÿâ°√–∫«π°“√
º≈‘µ·≈–∫∑∫“∑¢Õß ◊ËÕ„π
°“√∑”Àπâ“∑’Ë√“¬ß“π¢à“«
 “√ ¢âÕ¡Ÿ≈ ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ

Ò. √–∫ÿÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß ◊ËÕ∑’Ë
 àßº≈µàÕ¿“æ≈—°…≥å™“¬
À≠‘ß„π —ß§¡

Ú. √–∫ÿ ‡ß◊Ë Õπ‰¢·≈–«‘∏’
°“√∑’Ë™à«¬„Àâµπ‡∑à“∑—π ‰¡à
À≈ß‡ªìπ‡À¬◊ËÕ ◊ËÕ·≈–°“√
‚¶…≥“

Û. √–∫ÿ§«“¡À¡“¬¢Õß
§”«à“ ù‡æ» √’√–û ù‡æ»
 ¿“æû ·≈–ùÕ—µ≈—°…≥å
∑“ß‡æ»û

Ù . µ √ –Àπ— °∂÷ ß § « “¡
 ”§—≠¢Õß°“√‡¢â“„®∑’Ë¡“
∑’Ë‰ª¢Õß‡æ» ¿“æ´÷Ëß àß
º≈µàÕ§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ
¢Õß§π„π —ß§¡
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

°—∫°“√ √â“ß¿“æ≈—°…≥å
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ
∑—°…–µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„™â·¬°·¬–
¢âÕ¡Ÿ≈ ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ·≈–
§«“¡‡™◊ËÕÕÕ°®“°°—π‰¥â

·ºπ ¯ ‰¡à¡’ ‰¡à‡∑à ·ºπ ˜ ¬Õ¥π—°¢“¬
·ºπ Ò ‚≈°¢Õß‡∏Õ ‚≈°
¢Õß©—π

·ºπ Ú ‰¡à‡∑à ·µà‡√â“„®
·ºπ ÒÙ ‡ âπ·∫àß·Ààß‡æ»

 “¡“√∂‡ æ ◊ËÕ‰¥âÕ¬à“ß‡∑à“
∑—π ‚¥¬°“√Ωñ°Ωπ∑—°…–∑’Ë
™à«¬„Àâ “¡“√∂·¬°·¬–¢âÕ
‡∑Á®®√‘ßÕÕ°®“°§«“¡§‘¥
‡ÀÁπÀ√◊Õ‡∑à“∑—π¿“æ≈—°…≥å
∑’Ë √â“ß‚¥¬ ◊ËÕ√Õ∫µ—«„Àâ
‡°‘¥‡ªìπ§«“¡π‘¬¡„π —ß§¡
≥ ‡«≈“π—ÈπÊ

Û. ‡æ» ¿“æ (Gender)
À√◊Õ∫∑∫“∑∑“ß‡æ» §«“¡
‡ªìπ™“¬ §«“¡‡ªìπÀ≠‘ß
¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
 —ß§¡«—≤π∏√√¡°”Àπ¥
ºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
À≈àÕÀ≈Õ¡®“°°“√∫Õ°  —Ëß
 Õπ À√◊ÕªØ‘ —¡æ—π∏å„π
 —ß§¡  à«πÕ—µ≈—°…≥å∑“ß
‡æ»§◊Õ µ—«µπ¢Õß·µà≈–§π
∑’ËµâÕß°“√∑”À√◊Õ‡ªìπ·∫∫
‰Àπ ´÷ËßÕ“®µà“ß®“°‡æ»
 √’√–∑’Ëµπ‡Õß‡ªìπÕ¬Ÿà°Á‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

µ“√“ß √ÿª “√– ”§—≠·≈–æƒµ‘°√√¡æ÷ßª√– ß§å ˆ À¡«¥  -  ∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ (Personal Skills)

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

·ºπ Ù ‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°
·ºπ ÒÒ ‡∫◊ËÕ§π·´«
·ºπ ÒÛ ¢â“ßÀ≈—ß¿“æ
·ºπ Òˆ π—∫®“°«—ππ’È

·ºπ ¯  √â“ß –æ“π
·ºπ ˘ ‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“
·ºπ ÒÛ ®‘πµπ“°“√√—°
(Ú §“∫)

·ºπ ¯ ©—π§‘¥«à“
·ºπ ÒÒ µ“¥Ÿ ÀŸøíß
·ºπ ÒÚ ™à«¬·µß‚¡
ºà“∑“ßµ—π

∑—°…–∑’Ë ®” ‡ªìπµàÕ°“√¡’ ÿ ¢
¿“«–∑“ß‡æ» ª√–°Õ∫¥â«¬
∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ ·≈–∑—°…–
‡©æ“–

Ò. °“√√Ÿâ®—°· ¥ß§«“¡√—∫
º‘¥™Õ∫‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√ ◊ËÕ “√
∑’Ëº‘¥æ≈“¥°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπ ‘Ëß
∑’Ë®”‡ªìπ ·≈–µâÕßÕ“»—¬
∑—°…–À≈“¬¥â“π‡æ◊ËÕ„Àâ
 —¡ƒ∑∏‘º≈

Ú. °“√¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√
¢Õßµπµà“ß®“°°“√· ¥ß
§«“¡°â“«√â“« ‡æ√“–‡ªìπ
°“√ ◊ËÕ “√∫πæ◊Èπ∞“π ‘∑∏‘
¢Õßµπ‡Õß‚¥¬‡§“√æ ‘∑∏‘
ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

Ò. √–∫ÿæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ß
ÕÕ°∂÷ß°“√√—∫º‘¥™Õ∫‡¡◊ËÕ
∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡ ’¬À“¬ ‡¢â“„®º‘¥

Ú.  “¡“√∂ ◊ËÕ “√§«“¡
µâÕß°“√¢Õßµπ‰¥â‚¥¬µ—ÈßÕ¬Ÿà
∫πæ◊Èπ∞“π°“√√Ÿâ®—°„π ‘∑∏‘
¢Õßµπ·≈–‡§“√æ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ
Õ◊Ëπ

Ò. §«“¡§“¥À«—ß∑’Ëµà“ß°—π
 “¡“√∂π”‰ª Ÿà§«“¡¢—¥·¬âß
®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√ ◊ËÕ “√
‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®µ√ß°—π

Ú. Àπ÷Ëß„π«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë
¥’§◊Õ °“√∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°
¢ÕßºŸâæŸ¥Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“
·≈–‰¡àª√–‡¡‘π§«“¡√Ÿâ ÷°
¢ÕßºŸâøíß¥â«¬°“√§“¥‡¥“
‡Õ“‡Õß

Û. °“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’µâÕß¡’
°“√§”π÷ß∂÷ßº≈≈—æ∏å∑’Ë®–
µ“¡¡“ ®÷ ß§«√¡’ § «“¡
√–¡—¥√–«—ß À“° ◊ËÕ “√‰¡à
™—¥‡®π∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ’§«“¡
‰¥âÀ≈“°À≈“¬·≈– “¡“√∂
‡°‘¥º≈‡ ’¬‰¥â

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’
‡¡◊ËÕµâÕß°“√‡√‘Ë¡ À√◊ÕµâÕß°“√
¬ÿµ‘§«“¡ —¡æ—π∏å

Ú. √–∫ÿæƒµ‘°√√¡∑’Ë àßº≈„Àâ
‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ·≈–/À√◊Õ
≈¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß°“√
¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ∑’ËÕ“«ÿ‚ °«à“

Û.  “¡“√∂ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ· ¥ß
ÕÕ°∂÷ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫®“°
º≈°“√°√–∑”¢Õßµπ

Ò. ¡πÿ…¬åµâÕß°“√ —ß§¡
°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–¡’
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë∑”„Àâ ‡°‘¥
§«“¡æ÷ßæÕ„®∑—Èß ÕßΩÉ“¬
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡µâÕß°“√
·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß
·µà≈–ΩÉ“¬∑’Ëµà“ß¡’°“√√—∫
øíß·≈–µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß‡∑à“
‡∑’¬¡°—π ¢≥–‡¥’¬«°—π °Á
Õ“®‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß∑“ß
§«“¡§‘¥ §«“¡‡¢â“„®µàÕ
‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß‰¥â‡™àπ°—π
®÷ ß ‡ªìπ ‡√◊Ë Õ ß®” ‡ªìπ∑’Ë ®–
æ—≤π“Ωñ°Ωπ°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë
™à«¬„Àâ‡√“·µà≈–§π “¡“√∂
· ¥ßÕÕ°·≈– ◊ËÕ “√∂÷ß
§«“¡µâÕß°“√ §«“¡§‘¥
¢Õßµ—«‡Õß ‚¥¬∑’Ë„Àâ§«“¡
 ”§—≠°—∫°“√‡§“√æ·≈–‰¡à
≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Ò. ∫Õ°«‘∏’æ—≤π“§«“¡
‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â ·≈–
∫Õ°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß
«‘∏’°“√µÕ∫ πÕß¢Õß
∫ÿ§§≈·µà≈–·∫∫

Ú.  “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â§”
æŸ¥∫Õ°§«“¡µâÕß°“√¢Õß
µπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß ÿ¿“æ·≈–
Àπ—°·πàπ

Û.  “¡“√∂ ◊ËÕ “√°—∫
ºŸâ Õ◊Ëπ ‚¥¬‡πâπ°“√·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈–
°“√«‘®“√≥åÕ¬à“ß √â“ß
 √√§å

Ù.  “¡“√∂ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ
· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡‡ÀÁπ„®
ª≈Õ∫‚¬π‡æ◊ËÕπ §π√Õ∫
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

·π«§‘¥À≈—°

(Key Concept)
 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

 “√– ”§—≠

(Key Content)

æƒµ‘°√√¡∑’Ë

æ÷ßª√– ß§å (Desired

Learning Behavior)

¡.Û¡.Ò ¡.Ú

Ù. °“√ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡
¢Õßµπ‡Õß„π°“√æ—≤π“
§«“¡ —¡æ—π∏å©—π§Ÿà√—° Õ“®
π”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â

Ú. πÕ°®“°‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà
°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥À«—ß¢Õß
µπ·≈â« «—¬√ÿàπ§«√µâÕß
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°
Àà«ß„¬ ‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ ª≈Õ∫‚¬π
ºŸâ§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë°”≈—ß‡º™‘≠
ªí≠À“ ·≈–°≈â“¢Õ§«“¡
™à«¬‡À≈◊Õ®“°ºŸâ∑’Ë “¡“√∂
„Àâ§”·π–π”ª√÷°…“‰¥â‡¡◊ËÕ
‡º™‘≠°—∫ªí≠À“™’«‘µ ‚¥¬
‡©æ“–ªí≠À“®“°°“√µ—Èß
§√√¿å‚¥¬‰¡àæ÷ßª√– ß§å

¢â“ß∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–«‘°ƒµ‘∑“ß
Õ“√¡≥å„Àâ‡°‘¥¡’ µ‘‡æ◊ËÕÀ“
∑“ß·°â‰¢ªí≠À“

ı.√–∫ÿ‚Õ°“ ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà
°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å
·≈–«‘∏’°“√ªÑÕß°—π À≈’°
‡≈’Ë¬ß‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å
∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å

ˆ.√–∫ÿ™◊ËÕ·À≈àß∫√‘°“√∑’Ë
 “¡“√∂„Àâ§”·π–π” ™à«¬
‡À≈◊Õ«—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“

·ºπ Ù ‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°
·ºπ ÒÒ ‡∫◊ËÕ§π·´«
·ºπ ÒÛ ¢â“ßÀ≈—ß¿“æ
·ºπ Òˆ π—∫®“°«—ππ’È

·ºπ ¯  √â“ß –æ“π
·ºπ ˘ ‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“
·ºπ ÒÛ ®‘πµπ“°“√√—°
(Ú §“∫)

·ºπ ¯ ©—π§‘¥«à“
·ºπ ÒÒ µ“¥Ÿ ÀŸøíß
·ºπ ÒÚ ™à«¬·µß‚¡
ºà“∑“ßµ—π
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

Ò.     ¬à“ß Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«

Ú.  –Õ“¥  ¥„ 

ª≈Õ¥¿—¬

Û. ª√–°“»

√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à

æ—≤π“°“√‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ
¢ÕßÀ≠‘ß™“¬ ·≈–°“√‡¢â“ Ÿà
¿“«–‡®√‘≠æ—π∏ÿå ´÷ËßÀ“°™“¬
À≠‘ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡à
ªÑÕß°—π °ÁÕ“®π”‰ª Ÿà°“√µ—Èß
§√√¿å‰¥â

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»
Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ √«¡∑—ÈßÕ«—¬«–
 ◊∫æ—π∏ÿå‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ·≈–
‰¡à„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬

ù‡æ◊ËÕπû ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠
µ≈Õ¥™’«‘µ¢Õß‡√“ °“√√—°…“
§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπµâÕß‡√’¬π√Ÿâ
∑—Èß°“√‡ªìπºŸâ„Àâ·≈–ºŸâ√—∫ ‰¡à
‡Õ“‡ª√’¬∫°—π ·≈–‡§“√æµ—«
µπ¢Õß°—π·≈–°—π

Ò. Õ∏‘∫“¬æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»¢ÕßÀ≠‘ß™“¬‡¡◊ËÕ
‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ∑—È ß¥â“π
√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å
 —ß§¡ ·≈–æƒµ‘°√√¡

Ú. √–∫ÿ∂÷ß —≠≠“≥§«“¡
æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬¢Õß
À≠‘ß™“¬∑’Ë ‡¢â“ Ÿà¿“«–
°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå

Ò. ∫Õ°«‘∏’ °“√¥Ÿ ·≈ ÿ ¢-
Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’
·≈–ª≈Õ¥¿—¬

Ú. ‡¢â“„®∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß
°“√§âπÀ“§«“¡√Ÿâ „π
‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬

Ò. Õ ∏‘ ∫ “ ¬ §ÿ ≥ ≈— ° … ≥ –
 ”§—≠¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë§π
 à « π „ À≠à Õ ¬ “ ° ‡ ªì π
‡æ◊ËÕπ¥â«¬

Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√„π°“√ √â“ß
·≈–√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ
Õ¬à“ßπâÕ¬ Û «‘∏’

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

 —¡æ—π∏¿“æ
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‡√“§«√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘µàÕ
∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ¥â«¬§«“¡‡§“√æ
·≈–‰¡à§«√· ¥ßÕÕ°„ÀâºŸâÕ◊Ëπ
√Ÿâ ÷°¥âÕ¬§à“ ·≈–µâÕß°≈â“À“≠
∑’Ë®–¢Õ‚∑…·≈–√—∫º‘¥™Õ∫
„π ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß°√–∑”

‡√“¡—°¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ§π
∑’Ë ‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬
§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ°—π Õ“®
‰¡àµ√ß°—π ´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà
§«“¡¢—¥·¬âß‰¥â °“√æŸ¥§ÿ¬
 ◊ËÕ “√ ®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®·≈–
ª√—∫µ—«‡¢â“À“°—π‰¥â¡“°¢÷Èπ

°“√√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ‡ªìπ
√ π‘¬¡∑“ß‡æ»·∫∫Àπ÷Ëß ´÷Ëß
‰¡à„™à‡√◊ËÕßº‘¥ª°µ‘À√◊Õ‡∫’Ë¬ß
‡∫π  ·µà —ß§¡∫“ß à«π¬—ß
¬÷¥∂◊Õ°—∫°“√·∫àß‡æ»µ“¡
 √’√– ·≈–‰¡à„Àâ°“√¬Õ¡√—∫
§π∑’Ë¡’√ π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’Ë·µ°
µà“ß

Ò. ∫ Õ °§ « “ ¡ ·µ°µà “ ß
√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®
®√‘ß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥â

Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫‡¡◊ËÕ∑”„ÀâºŸâ
Õ◊Ëπ‡ ’¬À“¬ ‡ ’¬„®

Ò. ∫Õ°§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’
µà Õ°—π√–À«à “ ß§«“¡
 —¡æ—π∏å·∫∫‡æ◊ËÕπ°—∫
‡æ◊ËÕπ §√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π æàÕ
·¡à°—∫≈Ÿ°

Ú. √–∫ÿªí®®—¬ Û ¢âÕ∑’Ë∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß
∫ÿ§§≈

Û. ∫Õ°«‘∏’ °“√®—¥°“√∑’Ë
µπ‡Õß‡≈◊Õ°„™â‡æ◊ËÕ≈¥
§«“¡¢—¥·¬âß

Ò. ‡¢â “ „®«à “√ π‘¬¡∑“ß
‡æ»¡’§«“¡À≈“°À≈“¬
·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß à«π∫ÿ§§≈

Ú. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡·µ°
µà“ß¢Õß‡æ» √’√– (Sex)
·≈–‡æ» ¿“æÀ√◊Õ∫∑
∫“∑∑“ß‡æ» (Gender)
∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬ —ß§¡

Ù. ‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°

ı. ‡∫◊ËÕ§π∫àπ

ˆ. À≈“°√ 

À≈“¬·∫∫

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈

 —¡æ—π∏¿“æ

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»
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    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¬—ß “¡“√∂
¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âµ“¡ª°µ‘  ·≈–
°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—∫
ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‰¡à “¡“√∂
∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

°“√‡∑à“∑—π‡√◊ËÕß°√–· π‘¬¡
∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß
√«¥‡√Á« ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ
 “¡“√∂‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â
·≈–‰¡àµ“¡°√–· ®π‡°‘¥º≈
°√–∑∫µàÕµπ‡Õß·≈–§π
√Õ∫¢â“ß

∫ÿ§§≈·µà≈–§π¡’≈—°…≥–
‡©æ“–µπ∑’Ë·µ°µà“ß°—π ∑—Èß
‡√◊ËÕß¢π“¥ √Ÿª√à“ß   ’º‘«  ´÷Ëß
‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“–µπ  „π
¢≥–∑’Ë§à“π‘¬¡„π‡√◊ËÕß§«“¡
ß“¡¢Õß —ß§¡·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª
µ“¡¬ÿ§ ¡—¬

Ò. √–∫ÿ§«“¡‡™◊Ë Õ∑’Ë º‘ ¥Ê
‡°’Ë¬«°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ú. ¡—Ëπ„®∑’Ë®–„™â™’«‘µ√à«¡°—∫
ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ‚¥¬‡¢â“„®
«à“°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π
‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ ‡°‘¥
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

Ò. ∫Õ°§«“¡À¡“¬¢Õß
ù·ø™—Ëπû ·≈– ù°√–· 
π‘¬¡û ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë¡’
µàÕ«—¬√ÿàπ‰¥â

Ú. √–∫ÿ «‘∏’°“√ √â “ß°“√
¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπ ‚¥¬
‰¡à®”‡ªìπµâÕßªØ‘∫—µ‘µ—«
‡À¡◊Õπ°—π

Û. ¬°µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫ ù°“√‡∑à“∑—πû
°√–· ·ø™—Ëπ ·≈– ù°“√
∑”µ“¡°√–· û

Ò. ‡¢â“„®«à“¿“æ≈—°…≥å∑’Ë
‡ªìπ°√–· π‘¬¡„π —ß§¡
∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπ·≈–‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß‰¥âµ“¡¬ÿ§ ¡—¬

Ú. ∫Õ°∂÷ßº≈°√–∑∫®“°
°“√¥—¥·ª≈ß ‡ √‘¡·µàß
Õ«—¬«–√à“ß°“¬

˜. Õ¬Ÿà√à«¡°—π

©—π°—∫‡∏Õ

¯. ‰¡à¡’ ‰¡à‡∑à

˘. ©—π‡ªìπ©—π‡Õß

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

 —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»
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Ò. √–∫ÿ≈—°…≥–¢Õß√Ÿª·∫∫
§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë ‰¡à ‡∑à“
‡∑’¬¡°—π

Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâ
Õ◊Ëπ∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√‡§“√æ
´÷Ëß°—π·≈–°—π

Ò. ¬°µ—«Õ¬à“ß§”æŸ¥ °‘√‘¬“
æƒµ‘ ° √ √¡∑’Ë ‡ ªì π°“√
∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ

Ú. √–∫ÿ«‘∏’· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥
™Õ∫‡¡◊ËÕ‰¥â∑”√â“¬§«“¡
√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬§”æŸ¥

Ò. ·¬°·¬–‰¥â«à“ —¡º— ·∫∫
„¥ ‡ªì π ° “ √ ® ß „ ® ≈à « ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  ·≈–
·∫∫„¥§◊Õ —¡º— ∏√√¡¥“
∑’Ë‰¡à¡’‡®µπ“·Õ∫·Ωß

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√ À“°‡º™‘≠
°—∫°“√°√–∑”∑’Ë àÕ‡®µπ“
≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Û ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π ∂“π-
°“√≥å∑’ËÕ“®π”‰ª Ÿà°“√
≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Ò. · ¥ß§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√
 ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ∫Õ°§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß ·≈–‡ªî¥
„®√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß
ºŸâÕ◊Ëπ

    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈
§«√Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√
‡§“√æ „Àâ‡°’¬√µ‘°—π ‰¡à„™â
Õ”π“®∫’∫∫—ß§—∫µàÕ°—π

°“√ ◊ËÕ “√Õ“®π”‰ª Ÿà°“√
‡¢â“„®º‘¥ À√◊Õ∑”√â“¬§«“¡
√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬‰¥â °“√· ¥ß
§«“¡√— ∫º‘ ¥™Õ∫µà Õ ‘Ë ß ∑’Ë
µπ‡Õß°√–∑” ®–™à«¬„Àâ
§«“¡ —¡æ—π∏å¥”‡π‘πµàÕ‰ª‰¥â

°“√ —¡º— √à“ß°“¬Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ
®“°‡®µπ“À≈“¬·∫∫  «—¬√ÿàπ
®÷ß§«√‡√’¬π√Ÿâ«à“°“√ —¡º— 
·∫∫„¥‡ªìπ ‘Ë ß∑’Ë°√–∑”‰¥â
·≈–·∫∫„¥∑’Ë§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß
·≈–ªÑÕß°—π

∑—»π–·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß
∫ÿ§§≈Õ“®·µ°µà“ß°—πµ“¡
°√–∫«π°“√À≈àÕÀ≈Õ¡·≈–
ª√– ∫°“√≥å ‡√“®÷ß‰¡à§«√
¥à«πµ—¥ ‘π§π∑’Ë§‘¥µà“ß®“°‡√“

Ò. ∑”µ“¡ —Ëß

ÒÒ. ‡∫◊ËÕ§π·´«

ÒÚ.  —¡º— ¥’

 —¡º— ‰¡à¥’

ÒÛ. ¢â“ßÀ≈—ß¿“æ

 —¡æ—π∏¿“æ

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

Ú. √–∫ÿ§à “π‘¬¡‡√◊Ë Õß ‡æ»
Ú ‡ √◊Ë Õ ß ∑’Ë  à ß º ≈ µà Õ
æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß
§π„π —ß§¡

Ò. √ – ∫ÿ §ÿ ≥   ¡ ∫— µ‘ · ≈ –
Õÿªπ‘ —¬∑’Ë∑”„Àâ —¡æ—π∏ -
¿“æ¬—Ëß¬◊π·≈–√“∫√◊Ëπ

Ú. ∫ Õ ° «‘ ∏’ ° “ √ ‡ √’ ¬ π √Ÿâ
≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß§π∑’Ë
‡√“§∫¥â«¬

Ò. ∫Õ°‰¥â «à “°“√°√–∑”
·∫∫„¥∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Ú. √–∫ÿ‚Õ°“ ∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√
≈à « ß ≈ – ‡ ¡‘ ¥ ∑ “ ß ‡ æ»
 ”À√—∫«—¬√ÿàπ

Û. ∫Õ°·π«∑“ß „π°“√
À“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¡◊ËÕ
∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Ò. ∫Õ°‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ
Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ‡√◊ËÕß æ√âÕ¡
«‘∏’ °“√∑’Ë ® – ‰ª∂÷ ß ‡ªÑ “
À¡“¬

Ú. «‘ ‡§√“–Àåªí®®—¬∑’Ë Õ“®
‡ªìπÕÿª √√§„π°“√∑”
µ“¡‡ªÑ“À¡“¬

 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ß§π
 Õß§π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õÿªπ‘ —¬
·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß°—π
·≈–°—π¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ¡“°
°«à“√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°

°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„π
ªí®®ÿ∫—π¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫  «—¬
√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ ß ‘∑∏‘„π
‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬∑’ËºŸâÕ◊Ëπ®–
≈–‡¡‘¥¡‘‰¥â ·≈–√Ÿâ«à“°“√
°√–∑”·∫∫„¥∑’Ë ‡¢â “¢à“¬
°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‡æ◊ËÕ
À“∑“ßªÑÕß°—π ·≈–√Ÿâ·À≈àß
™à«¬‡À≈◊ÕÀ“°æ∫ªí≠À“

°“√¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ ®–
™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ¡’·√ß®Ÿß„®„π
°“√¥”‡π‘π™’«‘µ Õ¬à“ß
√Õ∫§Õ∫·≈–‡µ√’¬¡æ√âÕ¡
∑’Ë®–√—∫¡◊Õ°—∫Õÿª √√§∑’Ë
Õ“®¡’‰¥â

ÒÙ. ·øπ©—π

Òı. √Ÿâ∑—π ªÑÕß°—π‰¥â

Òˆ. π—∫®“°«—ππ’È

 —¡æ—π∏¿“æ

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

æ—≤π“°“√µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß¡πÿ…¬å‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ≈“¬¥â“π∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å  —ß§¡ ·≈–æ—≤π“°“√∑“ß‡æ»
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë àß —≠≠“≥°“√‡ªìπÀπÿà¡ “« §◊Õ ºŸâ™“¬¡’°“√Ωíπ‡ªï¬° ·≈–
ºŸâÀ≠‘ß¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß°“√‡¢â“ Ÿà¿“«–‡®√‘≠æ—π∏ÿå ´÷ËßÀ“°™“¬À≠‘ß
¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π °ÁÕ“®π”‰ª Ÿà°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â  °“√‡¢â“„®æ—≤π“°“√
·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ “¡“√∂¥Ÿ·≈µπ‡Õß·≈–¥”√ßµπ„π
™à«ß«—¬√ÿàπ‰¥âÕ¬à“ßª°µ‘ ÿ¢·≈–¡’ ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»∑’Ë¥’

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. Õ∏‘∫“¬æ—≤π“°“√∑“ß‡æ»¢ÕßÀ≠‘ß™“¬‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬
®‘µ„® Õ“√¡≥å   —ß§¡ ·≈–æƒµ‘°√√¡

Ú. √–∫ÿ∂÷ß —≠≠“≥§«“¡æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬¢ÕßÀ≠‘ß™“¬∑’Ë‡¢â“ Ÿà¿“«–°“√
‡®√‘≠æ—π∏ÿå

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

¬à“ß Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ‚¡‡¥≈Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå À√◊Õ·ºàπ„ /¿“æÕ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå
Ú. „∫§«“¡√Ÿâ  ( ”À√—∫π—°‡√’¬π∑ÿ°§π À√◊Õ∑”‡ªìπ·ºàπ¢π“¥„À≠à ”À√—∫µ‘¥‰«â∑’ËÀâÕß)

● „∫§«“¡√Ÿâ Ò - Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå‡æ»™“¬
● „∫§«“¡√Ÿâ Ú - Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¿“¬πÕ°‡æ»À≠‘ß
● „∫§«“¡√Ÿâ Û - Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¿“¬„π‡æ»À≠‘ß
● „∫§«“¡√Ÿâ Ù - «ß®√°“√‡°‘¥ª√–®”‡¥◊Õπ

Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ°‘®°√√¡ ù¬à“ß Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«û «à“ ‡ªìπ
°‘®°√√¡∑’ËµâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ∑—Èß¥â“π
√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–‰¥â‡¢â“„®§«“¡À¡“¬·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å°—π
√–À«à“ß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ °“√Ωíπ‡ªï¬° °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–°“√µ—Èß§√√¿å  (ı π“∑’)

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡™“¬≈â«π À≠‘ß≈â«π (°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π) æ√âÕ¡·®°
°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑·≈–ª“°°“‡§¡’„Àâ°≈ÿà¡≈– Ò ™ÿ¥  „Àâ‡«≈“√–¥¡ ¡Õß Òı π“∑’
‚®∑¬å ”À√—∫°≈ÿà¡À≠‘ß

● ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ–‰√∫â“ß∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®∑’Ë∑”„Àâ√Ÿâ«à“
ù‡ªìπ “«·≈â«û

● ¬°µ—«Õ¬à“ßæƒµ‘°√√¡ °“√„™â™’«‘µ„π«—¬ “«∑’Ëµà“ß‰ª®“°«—¬‡¥Á°
‚®∑¬å ”À√—∫°≈ÿà¡™“¬

● ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ–‰√∫â“ß∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®∑’Ë∑”„Àâ√Ÿâ«à“
ù‡ªìπÀπÿà¡·≈â«û

● ¬°µ—«Õ¬à“ßæƒµ‘°√√¡ °“√„™â™’«‘µ„π«—¬Àπÿà¡∑’Ëµà“ß‰ª®“°«—¬‡¥Á°
Û. À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑ππ”‡ πÕ °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’ ‚¥¬·µà≈–°≈ÿà¡„Àâ

‡≈◊Õ°ª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡à´È”°—∫°≈ÿà¡·√° (Ò-Òı π“∑’)
Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑∫∑«πª√–‡¥ÁπÀ≈—°Ê ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ ·≈–™«π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡™«π

§‘¥ ¥—ßπ’È  (Ú π“∑’)
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡’º≈µàÕ«—¬√ÿàπÕ¬à“ß‰√
● «—¬√ÿàπÀ≠‘ß “¡“√∂µ—Èß§√√¿å‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ¡’ªí®®—¬„¥‡°’Ë¬«¢âÕß∫â“ß
● «—¬√ÿàπ™“¬ “¡“√∂∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ¡’ªí®®—¬„¥‡°’Ë¬«¢âÕß∫â“ß
● «‘∏’°“√®—¥°“√Õ“√¡≥å‡æ»¢ÕßÀ≠‘ß™“¬∑’Ë‡§¬‰¥â¬‘π¡’Õ–‰√∫â“ß
● «—¬√ÿàπ¡’§«“¡°—ß«≈„®µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß‰√∫â“ß ·≈–¡’«‘∏’®—¥°“√·°â‰¢§«“¡

°—ß«≈„®Õ¬à“ß‰√

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ  ‚¥¬Õ“®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∫“ßª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡àª√“°Ø„π°“√π”‡ πÕ
(ı π“∑’)

● °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬„π™à«ß«—¬√ÿàπ ‡°‘¥®“°ŒÕ√å‚¡π‡æ» (‚¥¬„™â‚¡‡¥≈À√◊Õ¿“æ
Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿåª√–°Õ∫°“√Õ∏‘∫“¬ ·≈–/À√◊Õ ·®°„∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßÕ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¢Õß™“¬
À≠‘ß ·≈–«ß®√°“√‡°‘¥ª√–®”‡¥◊Õπ)

● ¥â“π®‘µ„® ∑—Èß«—¬√ÿàπ™“¬·≈–«—¬√ÿàπÀ≠‘ß®–‡√‘Ë¡¡’§«“¡ π„®„π§πæ‘‡»…  ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°
∑“ß‡æ»‡°‘¥¢÷Èπ

● °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ„πºŸâÀ≠‘ß ·≈–°“√Ωíπ‡ªï¬°„πºŸâ™“¬ ‡ªìπ —≠≠“≥°“√∫àß∫Õ°∂÷ß¿“«–
√à“ß°“¬∑’Ëæ√âÕ¡‡®√‘≠æ—π∏ÿå  À¡“¬∂÷ßÀ“°À≠‘ß™“¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π‚¥¬‰¡à¡’°“√ªÑÕß°—π
®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â

● °“√™à«¬µ—«‡Õß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘ ·≈–‡ªìπ∑“ßÕÕ°Àπ÷Ëß¢ÕßÀ≠‘ß™“¬„π°“√ºàÕπ§≈“¬
§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕß √â“ß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‰«â«“ß„®°—π §«√¬È”°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ
‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√≈âÕ‡≈’¬π°—π„πÀâÕß  ·≈–§«√∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®«à“ §”∂“¡∑ÿ°§”∂“¡¡’§«“¡ ”§—≠ ‡æ√“–
®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®·≈–°â“« Ÿà§«“¡‡ªìπ«—¬√ÿàπÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬  ∑—Èßπ’È §π∑’Ëµ—Èß§”∂“¡‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡
«à“‡ªìπ§π∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å¡“·≈â«
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕ§«“¡µàÕ‰ªπ’È ¢âÕ„¥‰¡à∂Ÿ°µâÕß

°. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®∫àß™’È«à“ ‡ªìπÀπÿà¡‡ªìπ “«·≈â«
¢. ∫“ß§π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π®‘µ„®°àÕπ√à“ß°“¬
§. °“√∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡¡◊ËÕ¡’Õ“√¡≥å√—°‡∑à“π—Èπ

ß. §π‡√’¬π™—Èπ‡¥’¬«°—πÀ√◊ÕÀâÕß‡¥’¬«°—π Õ“®‡ªìπÀπÿà¡ “«‰¥â‰¡àæ√âÕ¡°—π

�  ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● «—¬√ÿàπ ™à«ßÕ“¬ÿ√–À«à“ß ¯-Ò¯ ªï ‡ªìπ«—¬∑’Ë√à“ß°“¬‡ª≈’Ë¬π®“°‡¥Á°‰ª‡ªìπºŸâ„À≠à ‡√’¬°«à“
«—¬√ÿàπÀ√◊Õ«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈“¬Õ¬à“ß∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ‚¥¬
¡’ŒÕ√å‚¡π‡ªìπµ—«°√–µÿâπ °“√∑’Ë®–∫Õ°„Àâ·πà™—¥≈ß‰ª«à“ ‡¥Á°™“¬·≈–‡¥Á°À≠‘ß‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ
‡¡◊ËÕ„¥π—Èπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß§àÕπ¢â“ß¬“° ‡æ√“–‡¥Á°∑—Èß Õß‡æ»πÕ°®“°®–·µ°‡π◊ÈÕÀπÿà¡ “«‰¡à
æ√âÕ¡°—π·≈â« ·¡â·µà„π§π‡æ»‡¥’¬«°—π°Á¬—ß·µ°‡π◊ÈÕÀπÿà¡ “«‰¡àæ√âÕ¡°—πÕ’°¥â«¬ ·µà
æÕ®–°≈à“«‚¥¬∑—Ë«‰ª‰¥â«à“ ‡¥Á°À≠‘ß®–‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ„πÕ“¬ÿ√–À«à“ß ÒÛ-Òı ªï ·≈–‡¥Á°™“¬
®–‡√‘Ë¡‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ Òı ªï ‚¥¬‡¥Á°À≠‘ß®–¡’Õ—µ√“°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß¥â“π√à“ß°“¬„π™à«ßπ’È
‡√Á«°«à“‡¥Á°™“¬ª√–¡“≥ Ò-Ú ªï ·µà∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–À√◊Õ·∫∫·ºπ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
¢Õß·µà≈–§π

● ŒÕ√å‚¡π‡æ»  À≠‘ß·≈–™“¬‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà™à«ß«—¬√ÿàπ µàÕ¡‰Œ‚ª‡µ≈“¡—  (Hypothalamus) ´÷Ëß
‡ªìπµàÕ¡‡≈Á°Ê „π ¡Õß ‡√‘Ë¡ àß —≠≠“≥ºà“πµàÕ¡„µâ ¡Õßæ‘∑ŸÕ‘µ“√’ (Pituitary gland À√◊Õ
Master gland) ´÷Ëß‡ªìπµàÕ¡‰√â∑àÕ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß√à“ß°“¬ ‡æ√“–¡’Àπâ“∑’Ëº≈‘µŒÕ√å‚¡π∑’Ë
·µ°µà“ß°—π ‡æ◊ËÕ‰ª°√–µÿâπ·≈–§«∫§ÿ¡°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–µà“ßÊ √«¡∂÷ßÕ«—¬«–∑’Ë‡°’Ë¬«
°—∫‡æ» §◊Õ √—ß‰¢à ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß„π°“√º≈‘µŒÕ√å‚¡π‡æ» ‡Õ ‚∑√‡®π (Estrogen) ·≈–≈Ÿ°
Õ—≥±– ”À√—∫ºŸâ™“¬º≈‘µŒÕ√å‚¡π‡æ» ‡∑ ∑Õ ‡∑Õ‚√π (Testosterone)

✓
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ŒÕ√å‚¡π‡Õ ‚∑√‡®π ·≈–ŒÕ√å‚¡π‡∑ ∑Õ ‡∑Õ‚√π ´÷Ëß‡ªìπŒÕ√å‚¡π‡æ»π’È ∑”„Àâ√à“ß°“¬
«—¬√ÿàπ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ¡’‰¢¡—π·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ µ—« Ÿß¢÷Èπ  ¡’¢π¢÷Èπ∫√‘‡«≥
Õ«—¬«–‡æ» √—°·√â ·≈– à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ¡’°≈‘Ëπµ—« ¡’ ‘« ºŸâÀ≠‘ß®–¡’ –‚æ°º“¬ µâπ¢“
Àπâ“Õ°·≈–°âπ„À≠à¢÷Èπ ·≈–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ   à«πºŸâ™“¬ ‡ ’¬ß®–·µ°Àâ“«  ¡’°“√Ωíπ‡ªï¬°
·≈–∑—ÈßÀ≠‘ß™“¬®–‡√‘Ë¡¡’§«“¡√Ÿâ ÷°µâÕß°“√∑“ß‡æ» À√◊Õ¡’Õ“√¡≥å‡æ»

πÕ°®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬·≈â« «—¬√ÿàπÀ≠‘ß™“¬¬—ß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π
®‘µ„® Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° ‚¥¬‡√‘Ë¡¡’§«“¡ π„® À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®‡ªìπæ‘‡»…µàÕ
∫“ß§π∑’ËÕ“®‡ªìπ∑—Èß‡æ»‡¥’¬«°—π·≈–µà“ß‡æ»

● «—¬√ÿàπ‡ªìπ«—¬∑’Ë√à“ß°“¬¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√º≈‘µ‡´≈≈å‡æ»‡æ◊ËÕ°“√ ◊∫æ—π∏ÿå §π∑—Ë«‰ª®÷ß
µ—¥ ‘π°“√‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√° (‡¥Á°À≠‘ß√“« ÒÛ ªï)
·≈–°“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘§√—Èß·√° (‡¥Á°™“¬Õ“¬ÿª√–¡“≥ ÒÒ ªï) ·µàª√“°Ø°“√≥å∑—Èß Õß‰¡à
§àÕ¬·πàπÕππ—° ‡™àπ °“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘Õ“®‡°‘¥™â“°«à“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬¥â“πÕ◊ËπÊ
 ”À√—∫°“√¡“¢Õßª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°¢Õß‡¥Á°À≠‘ß°Á‡™àπ°—π °“√ ÿ°¢Õß‰¢à (‰¢àµ°) „π
∫“ß§πÕ“®‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ‡ ¡Õ‰ª ·≈–°“√µ°‰¢àøÕß·√°Ê Õ“®
‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥ª√–®”‡¥◊Õπ°Á‡ªìπ‰¥â √«¡∑—Èß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ°àÕπÀ√◊Õ
À≈—ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬ à«πÕ◊ËπÊ ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ·≈â« ‰¥â‡ªìπ‡«≈“π“π

● °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√° ¢≥–·√°§≈Õ¥ √—ß‰¢à¢Õß‡¥Á°À≠‘ß®–¡’‰¢à∑’Ë¬—ß‰¡à‡®√‘≠Õ¬Ÿà·≈â«
À≈“¬æ—π„∫ ‡¡◊ËÕπ—∫®“°™à«ß«—¬√ÿàπ‡ªìπµâπ‰ª ∑ÿ°Ê Ú¯ «—π®–¡’‰¢à Ò „∫∑’Ë‡®√‘≠‡µÁ¡∑’Ë·≈â«
À≈ÿ¥ÕÕ°¡“‡¢â“ Ÿà∑àÕπ”‰¢à ‡√’¬°«à“ °“√µ°‰¢à ¢≥–‡¥’¬«°—π ‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß¡¥≈Ÿ°®–¡’À≈Õ¥
‡≈◊Õ¥ßÕ°¡“À≈àÕ‡≈’È¬ß¡“°¡“¬ ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡√—∫‰¢à∑’Ëº ¡°—∫Õ ÿ®‘ À“°‰¡à‰¥â√—∫°“√º ¡ ‡¬◊ËÕ
∫ÿ‚æ√ß¡¥≈Ÿ°®–≈Õ°À≈ÿ¥ÕÕ°¡“‡ªìπ‡»…‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ªìπ‡≈◊Õ¥‰À≈ÕÕ°¡“∑“ß™àÕß§≈Õ¥ ‡√’¬°
«à“ ª√–®”‡¥◊Õπ  Õ“¬ÿ¢Õß‡¥Á°À≠‘ß∑’Ëª√–®”‡¥◊Õπ¡“§√—Èß·√°¬àÕ¡·µ°µà“ß°—π  à«π¡“°®–
¡’Õ“¬ÿ ÒÚ-ÒÛ ªï ·µà∫“ß§πÕ“®‡√‘Ë¡µ—Èß·µàÕ“¬ÿ Ò ªï ∫“ß§π°Á≈à“™â“‰ª∂÷ß Òˆ ªï ´÷Ëß¬—ß
‰¡àπ—∫«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßº‘¥ª°µ‘
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● °“√Ωíπ‡ªï¬°  °“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘π—Èπ®–‡√‘Ë¡‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ßÕ“¬ÿª√–¡“≥ ÒÒ ªï ·µà°ÁÕ“®‡°‘¥
¢÷Èπ‡√Á«À√◊Õ™â“°«à“π’È¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßµâπ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫·µà≈–§π °“√Ωíπ‡ªï¬°‡ªìπ≈—°…≥–
∑“ß∏√√¡™“µ‘¢Õß‡¥Á°ºŸâ™“¬∑’Ë·µ°‡π◊ÈÕÀπÿà¡ ‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬º≈‘µπÈ”Õ ÿ®‘·≈–‡°Á∫ – ¡‰«â ‡¡◊ËÕ
¡’ª√‘¡“≥¡“°‡°‘π‰ª √à“ß°“¬®–¢—∫ÕÕ°¡“µ“¡°≈‰°∏√√¡™“µ‘ ¡—°‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß∑’Ë°”≈—ß
Ωíπ‚¥¬Õ“®π÷°∂÷ß ‘Ëß∑’Ë°√–µÿâπÕ“√¡≥å∑“ß‡æ» ‡¡◊ËÕµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“°Áæ∫«à“¡’¢Õß‡À≈«‡ªï¬°™◊Èπ
µ√ß‡ªÑ“°“ß‡°ßπÕπ À√◊Õ‡ªóôÕπ∫π∑’ËπÕπ ®÷ß‡√’¬°«à“ ùΩíπ‡ªï¬°û À√◊ÕÕ’°°√≥’°“√‡≈àπµàÕ Ÿâ
°—∫‡æ◊ËÕπÊ Õ“®ª≈ÿ°‡√â“·≈–°√–µÿâπÕß§™“µ‰¥â ®–∑”„ÀâπÈ”Õ ÿ®‘‡≈Á¥≈Õ¥ÕÕ°¡“µ“¡
∏√√¡™“µ‘ ∑’Ë‡√’¬°«à“ ù°“√À≈—ËßÕ¬à“ß‰¡à√Ÿâµ—«û ∑—Èßπ’È ‡¥Á°™“¬·µà≈–§πÕ“®¡’§«“¡∂’Ë„π°“√
Ωíπ‡ªï¬°·µ°µà“ß°—π µ—Èß·µà‰¡à‡§¬Ωíπ‡ªï¬°‡≈¬®π°√–∑—Ëß —ª¥“Àå≈–À≈“¬Ê §√—Èß ®÷ß‰¡à
§«√∂◊Õ‡√◊ËÕßπ’È‡ªìπ‡√◊ËÕß§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ™“¬

πÈ”Õ ÿ®‘‡ªìπ¢Õß‡À≈« ’¢“«¢ÿàπ ª√–°Õ∫¥â«¬µ—«Õ ÿ®‘·≈– “√§—¥À≈—Ëß®“°µàÕ¡≈Ÿ°À¡“°·≈–
µàÕ¡æ—°µ—«Õ ÿ®‘ ´÷Ëß®–∂Ÿ°¢—∫ÕÕ°¡“æ√âÕ¡°—πºà“π∑“ß∑àÕπ”Õ ÿ®‘  „ππÈ”Õ ÿ®‘‡æ’¬ßÀ¬¥
‡¥’¬«®–¡’ ‡ªî√å¡À√◊Õµ—«Õ ÿ®‘ª√–¡“≥ Ò,ı µ—« ¢≥–∑’ËºŸâ™“¬∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ ®–À≈—ËßπÈ”
Õ ÿ®‘ÕÕ°¡“ª√–¡“≥ Ò ™âÕπ™“ ´÷Ëß¡’Õ ÿ®‘Õ¬Ÿà∂÷ß Û ≈â“πµ—«·≈–‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘‡æ’¬ßÀπ÷Ëßµ—«°Á
 “¡“√∂‡¢â“‰ªº ¡°—∫‰¢à‰¥â‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à «—¬√ÿàπ™“¬®–¡’Õ ÿ®‘∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å
‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ√“« ÒÛ - ÒÙ ªï

● °“√®—¥°“√Õ“√¡≥å‡æ» À√◊Õ°“√™à«¬µ—«‡Õß  «—¬√ÿàπÀ≠‘ß™“¬µà“ß°Á‡√‘Ë¡¡’§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ
Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπµ“¡≈”¥—∫ («—¬√ÿàπ‡ªìπ«—¬∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» Ÿß ÿ¥) °“√
™à«¬µ—«‡Õß ‡ªìπ«‘∏’°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å‡æ» ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘∏√√¡¥“¢Õß∑—Èß
À≠‘ß·≈–™“¬ ‚¥¬°“√≈Ÿ∫§≈”Õ«—¬«–‡æ»¢Õßµπ‡Õß®π∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥  ·µà≈–§πÕ“®¡’«‘∏’
°“√·µ°µà“ß°—π‰ª

● °“√µ—Èß§√√¿å  ‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å√–À«à“ß™“¬·≈–À≠‘ß ‡¡◊ËÕ¡’°“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘
„π™àÕß§≈Õ¥ µ—«Õ ÿ®‘®–«à“¬‡¢â“‰ª„π¡¥≈Ÿ°®π∂÷ß∑àÕπ”‰¢à ·≈–æ∫‰¢à¢ÕßΩÉ“¬À≠‘ßæÕ¥’ °Á
®–‡°‘¥°“√º ¡√–À«à“ßÕ ÿ®‘°—∫‰¢àÀ√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ ù°“√ªØ‘ π∏‘û ·µà∂â“‰¡à¡’‰¢à Õ ÿ®‘®–µ“¬‰ª
‡Õß¿“¬„π‡«≈“ Ú-Û «—π
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
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°√ÿß‡∑æœ: ‰∑¬«—≤π“æ“π‘™ ®”°—¥, ÚıÙ˜.

Rogers, Kirsteen, and Henderson, Corinne. ‡®“–≈÷°√à“ß°“¬¡πÿ…¬å. ºŸâ·ª≈. Õ¿‘™—¬ ™—¬¥√ÿ≥. æ‘¡æå
§√—Èß∑’Ë Û. °√ÿß‡∑æœ: π“π¡’∫ÿä§æ—∫≈‘‡§™—Ëπ å, ÚıÙ˜.

π“‚Õ–Œ‘‡¥– ¬“¡“‚¡‚µ– ·≈–™‘Œ“√ÿ §‘Œ“√–. °â“« Ÿà«—¬Àπÿà¡ “«: Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°.
ºŸâ·ª≈.  ÿ≥’æ√ πÿ√—°…å. °√ÿß‡∑æœ: ∫√‘…—∑ ´’‡ÕÁ¥¬Ÿ‡§™—Ëπ ®”°—¥ (¡À“™π), ÚıÙ˜.

Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õâ“ßÕ‘ß ≥ «—π∑’Ë Ú ‡¡…“¬π Úıı ®“° www.teenpath.net
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„∫§«“¡√Ÿâ Ò  Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå‡æ»™“¬

Ò. Õß§™“µ  ≈—°…≥–‡ªìπ∑àÕπ¬“«  Õ¬Ÿà¿“¬πÕ°√à“ß°“¬¢Õß‡æ»™“¬  µ√ß∫√‘‡«≥À—«Àπà“«∑”Àπâ“∑’Ë
‡ªìπ∑“ßºà“π¢Õßªí  “«–·≈–πÈ”°“¡  ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë¬◊¥À¥µ—«‰¥â  ¿“¬„π¡’À≈Õ¥
‡≈◊Õ¥¡“°¡“¬§≈â“¬øÕßπÈ” Ò §Ÿà  ·≈–∑àÕªí  “«–∫“ß à«π  °≈â“¡‡π◊ÈÕ≈—°…≥–§≈â“¬øÕßπÈ”π’È  ∑”
Àπâ“∑’Ë„π°“√°—°‡°Á∫‡≈◊Õ¥‡¡◊ËÕ¡’Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» ∑”„Àâ‡°‘¥°“√·¢Áßµ—«¢ÕßÕß§™“µ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂
 Õ¥„ àÕß§™“µ‡¢â“‰ª¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥¢Õß‡æ»À≠‘ß  ∑’Ëª≈“¬Õß§™“µ‡ªìπ®ÿ¥√«¡¢Õß‡ âπª√– “∑
´÷Ëß‰«µàÕ°“√°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»  ÷́Ëß à«ππ’È‡ª√’¬∫‰¥â°—∫§≈‘µÕ√‘ ¢Õß‡æ»À≠‘ß

Ú. ≈Ÿ°Õ—≥±–  ¡’≈—°…≥–§≈â“¬‰¢à„∫‡≈Á°  ¡’ Ú ¢â“ß´÷Ëß¡’¢π“¥„°≈â‡§’¬ß°—π  ¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√º≈‘µµ—«Õ ÿ®‘
·≈–ŒÕ√å‚¡π‡æ»™“¬ (Androgen ·≈– Testosterone)  Õ¬Ÿà¿“¬„π∂ÿßÕ—≥±–∑’ËÀâÕ¬Õ¬Ÿà¿“¬πÕ°√à“ß°“¬
º‘«¢Õß∂ÿßÕ—≥±–π’È®–∫“ß·≈–‡ªìπ√Õ¬¬àπ ‡æ◊ËÕª√—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘„ÀâµË”°«à“„π™àÕß∑âÕß Û-ı Õß»“‡´≈‡ ’́¬ 
´÷Ëß‡ªìπÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡À¡“–°—∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢ÕßÕ ÿ®‘

Û. °â“πÕ—≥±–  ¡’≈—°…≥–‡ªìπ∑àÕ‡≈Á°Ê ¢¥‰ª¡“Õ¬Ÿà„π≈Ÿ°Õ—≥±–  ‡ªìπ∑’Ëæ—°™—Ë«§√“«¢ÕßÕ ÿ®‘∑’Ë‡®√‘≠‡µÁ¡∑’Ë
´÷Ëßº≈‘µ®“°Õ—≥±–°àÕπ∑’Ë®–‡¥‘π∑“ß‰ª¬—ß∑àÕπ”Õ ÿ®‘

Ù. ∑àÕπ”Õ ÿ®‘  ¡’ Ú ∑àÕÕ¬Ÿà∂—¥®“°°â“πÕ—≥±– ∑àÕπ’È®–ºà“π‡¢â“ Ÿà™àÕß∑âÕß·≈â«ÕÕ°¡“√«¡°—∫∂ÿßπÈ”Õ ÿ®‘
ºà“πµàÕ¡≈Ÿ°À¡“°ÕÕ°‰ªµàÕ°—∫∑àÕªí  “«–  ”À√—∫π”Õ ÿ®‘ÕÕ° Ÿà¿“¬πÕ° ´÷Ëß°“√∑”À¡—π™“¬
®–ºŸ°∑àÕπ”Õ ÿ®‘®“°Õ—≥±–∑—Èß Ú ¢â“ß‰«â

∑«“√Àπ—°

∂ÿß‡°Á∫πÈ”Õ ÿ®‘

µàÕ¡≈Ÿ°À¡“°

µàÕ¡¢—∫‡¡◊Õ°

≈Ÿ°Õ—≥±–

°â“πÕ—≥±–

∑àÕªí  “«–

Õß§™“µ

°√–‡æ“–ªí  “«–

∑àÕπ”Õ ÿ®‘
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ı. ∂ÿß‡°Á∫πÈ”Õ ÿ®‘  ‡ªìπ∂ÿß‡≈Á°Ê Ú ∂ÿß  Õ¬Ÿà√–À«à“ß°√–‡æ“–ªí  “«–·≈–∑«“√Àπ—°  ∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√
 √â“ßÕ ÿ®‘·≈–πÈ”°“¡  ∑’Ë‡ªìπ‡¡◊Õ° ’¢“«¢ÿàπ·≈–¢âπ  πÈ”°“¡∑’Ë √â“ßπ’È®–∑”„ÀâÕ ÿ®‘‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¥â

ˆ. µàÕ¡≈Ÿ°À¡“°  ∑”Àπâ“∑’Ë √â“ß “√∑’Ë‡ªìπ¥à“ßÕ¬à“ßÕàÕπ  ‡æ◊ËÕª√—∫§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß‡¡◊ËÕºà“π‡¢â“
¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥  ‡æ◊ËÕ√«¡°—∫πÈ”Õ ÿ®‘∑’Ë¡’≈—°…≥–¢âπ‡À≈« ’¢“«  ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâµ—«Õ ÿ®‘·¢Áß·√ß  ·≈–
‡§≈◊ËÕπ‰À««àÕß‰«  ‡¢â“‰ª„π∑àÕªí  “«–ªπ°—∫πÈ”‡≈’È¬ßÕ ÿ®‘  πÈ”Õ ÿ®‘∑’ËÀ≈—ËßÕÕ°¡“·µà≈–§√—Èßª√–¡“≥
Ò ™âÕπ‚µä–  ®–¡’µ—«Õ ÿ®‘ª√–¡“≥ Ú-Û ≈â“πµ—«

˜. µàÕ¡¢—∫‡¡◊Õ°  ‡ªìπµàÕ¡∑’Ë¡’√Ÿª√à“ß°≈¡‡∑à“‡¡Á¥∂—Ë«  ¡’Õ¬Ÿà Ú µàÕ¡  ¡’∑àÕ‰ª§Ÿà°—∫∑àÕπ”Õ ÿ®‘  ‚¥¬
Õ¬ŸàµÕπ≈à“ß¢ÕßµàÕ¡≈Ÿ°À¡“°·≈–®–¡’√Ÿ‡≈Á°Ê ‡ªî¥‡¢â“ Ÿàºπ—ß¢Õß∑àÕªí  “«–  ¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√¢—∫πÈ”
À≈àÕ≈◊Ëπ  ‡ªìπ‡¡◊Õ°„ Ê ‰ª¬—ßÕß§™“µ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»  ∑”„Àâ‰¡à‡ªìπÕÿª √√§„π°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å  ·≈–¬—ß∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√™”√–≈â“ß°√¥„π∑àÕªí  “«–  ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕÕ ÿ®‘

¯. °√–‡æ“–ªí  “«–  ∑”Àπâ“∑’Ë∫√√®ÿªí  “«–
˘. ∑àÕªí  “«–  ‡ªìπ∑àÕµàÕÕÕ°®“°°√–‡æ“–ªí  “«–  ·≈–¬—ß‡ªìπ∑àÕ¢—∫πÈ”Õ ÿ®‘¥â«¬  ‚¥¬¡’≈‘Èπªî¥

‡ªî¥‰¥â‡¡◊ËÕ¡’°“√ªí  “«–À√◊ÕÀ≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘
Ò. ∑«“√Àπ—°  ‡ªìπ∑“ßÕÕ°¢ÕßÕÿ®®“√–
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„∫§«“¡√Ÿâ Ú  Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¿“¬πÕ°‡æ»À≠‘ß

Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¿“¬πÕ°‡æ»À≠‘ß  ‡ªìπ à«π¢ÕßÕ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬πÕ°·≈– “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‰¥â
¡’¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß·µ°µà“ß°—πµ“¡∫ÿ§§≈·≈–‡™◊ÈÕ™“µ‘

Ò. ‡π‘πÕ«—¬«–‡æ»  À√◊Õ‡π‘πÀ—«Àπà“«  ‡ªìπ à«π∑’Ëµ—ÈßÕ¬ŸàÀπâ“°√–¥Ÿ°À—«Àπà“«„µâ∫√‘‡«≥∑âÕßπâÕ¬ à«π
πÕ°‡ªìπº‘«Àπ—ß  ¿“¬„π‡ªìπ‰¢¡—π  ¡’≈—°…≥–‡ªìπ√Ÿª “¡‡À≈’Ë¬¡‚¥¬¡’∞“πÕ¬Ÿà¥â“π∫π·≈–¬Õ¥Õ¬Ÿà
¥â“π≈à“ß  ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ®–¡’¢πÕÕ°¡“ª°§≈ÿ¡

Ú. ·§¡πÕ°  ¡’≈—°…≥–‡ªìπ°≈’∫‡π◊ÈÕπŸπ¢â“ß≈–°≈’∫ µàÕ®“°‡π‘πÀ—«Àπà“« ª°§≈ÿ¡¥â«¬º‘«Àπ—ß¡’¢π  „µâ
≈ß‰ªª√–°Õ∫¥â«¬‰¢¡—π®”π«π¡“°  ·≈–¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡√’¬∫  ‡ âπª√– “∑  ‡ âπ‚≈À‘µ¡“‡≈’È¬ß¡“°¡“¬
·§¡πÕ°ªî¥∫√‘‡«≥ª“°™àÕß§≈Õ¥‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÕ«—¬«–µà“ßÊ ∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ¿“¬„π  °≈’∫∑—Èß Õß
¢â“ßπ’È®–‡√’¬«≈ß™‘¥∑’ËΩï‡¬Á∫

Û. ·§¡„π  Õ¬Ÿà¥â“π„π¢Õß·§¡πÕ°∫“ß°«à“·§¡πÕ°  ·≈–¡’º‘«ÕàÕππÿà¡‰¡à¡’¢π  µÕπ∫π®–∫√√®∫
°—π·≈–≈âÕ¡§≈‘µÕ√‘ ‰«â   ’ —π¢Õß·§¡πÕ°®–·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª„π·µà≈–§π  µ—Èß·µà ’™¡æŸÕàÕπ
®π∂÷ßπÈ”µ“≈‡¢â¡  ·≈–ºŸâÀ≠‘ß∫“ß§πÕ“®¡’·§¡„πÀâÕ¬ÕÕ°¡“„µâ·§¡πÕ°°Á‰¥â

‡π‘πÀ—«Àπà“«

™àÕßªí  “«–

ª“°™àÕß§≈Õ¥

∑«“√

·§¡„π

·§¡πÕ°

§≈‘µÕ√‘ 
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Ù. §≈‘µÕ√‘  ‡ªìπµ‘Ëß‡π◊ÈÕ‡≈Á°Ê √Ÿª√à“ß§≈â“¬°â“πæ≈Ÿ  ¡’º‘«Àπ—ß‚Õ∫Àÿâ¡Õ¬Ÿà à«π∫π¢Õß·§¡„π∑’Ë¡“
∫√√®∫°—π  ª√–°Õ∫¥â«¬‡π◊ÈÕ·¢Áßµ—«¢÷Èπ‰¥â  ¡’‡ âπ‡≈◊Õ¥  ‡ âπª√– “∑¡“‡≈’È¬ß¡“°¡“¬  ®÷ß‡ªìπ®ÿ¥
∑’Ë‰«µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°  ´÷Ëß‡∑’¬∫‰¥â°—∫Õß§™“µ¢ÕßºŸâ™“¬

ı. ‡¬◊ËÕæ√À¡®√√¬å  ‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ’™¡æŸªî¥ª“°™àÕß§≈Õ¥  ¬◊¥À¥‰¥â¡’√ŸÕ¬Ÿàµ√ß°≈“ß  ‡æ◊ËÕ„Àâª√–®”
‡¥◊Õπºà“π  ‡¬◊ËÕæ√À¡®√√¬åπ’ÈÕ“®©’°¢“¥‰¥â®“°°“√‡≈àπ°’Ã“   À√◊Õ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

ˆ. ª“°™àÕß§≈Õ¥  ‡ªìπ∑“ßÕÕ°¢Õß‡≈◊Õ¥ª√–®”‡¥◊Õπ  ‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë√Õß√—∫°“√ Õ¥„ à¢ÕßÕß§™“µ
¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å  ·≈–‡ªìπ™àÕß∑“ßÕÕ°¢Õß∑“√°À“°§≈Õ¥µ“¡∏√√¡™“µ‘

˜. ™àÕßªí  “«–  Õ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß§≈‘µÕ√‘   „°≈âª“°™àÕß§≈Õ¥  À“°¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë™àÕß§≈Õ¥‡™◊ÈÕÕ“®
≈“¡¡“µ‘¥™àÕßªí  “«–
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„∫§«“¡√Ÿâ  Û  Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå¿“¬„πºŸâÀ≠‘ß

Ò. ™àÕß§≈Õ¥ ‡ªìπ∑àÕ¬“«ª√–¡“≥ Û-Ù π‘È« ®“°ª“°™àÕß§≈Õ¥∂÷ßª“°¡¥≈Ÿ°Õ¬Ÿà√–À«à“ß∑àÕªí  “«–
·≈–∑«“√Àπ—° ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ‰¥â¥’   “¡“√∂¬◊¥À¥µ—«‰¥âµ“¡·π«°«â“ß·≈–·π«¬“« ™àÕß§≈Õ¥
‡ªìπ∑“ßÕÕ°¢Õßª√–®”‡¥◊Õπ  ‡ªìπ∑“ßºà“π¢Õß‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘‡¢â“ Ÿà¿“¬„π  ‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë√Õß√—∫°“√
 Õ¥„ à¢ÕßÕß§™“µ¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å  ·≈–‡ªìπ∑“ßºà“π¢Õß‡¥Á°µÕπ§≈Õ¥

Ú. ¡¥≈Ÿ° ¡’√Ÿª√à“ß§≈â“¬™¡æŸà¢π“¥‡∑à“°”ªíôπ ‚¥¬ à«π„À≠à®–Õ¬Ÿà¢â“ß∫π  à«π‡≈Á°®–Õ¬Ÿà¢â“ß≈à“ßµ‘¥µàÕ
°—∫™àÕß§≈Õ¥ ¡’Àπâ“∑’Ë ”§—≠§◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥ª√–®”‡¥◊Õπ·≈–‡ªìπ∑’ËΩíßµ—«¢Õß‰¢à·≈–‡≈’È¬ßµ—«ÕàÕπ (‡¡◊ËÕ
‰¢àº ¡°—∫Õ ÿ®‘) ‡æ◊ËÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡ªìπ∑“√°„π§√√¿åµàÕ‰ª ·≈–‡¡◊ËÕ¡’°“√µ—Èß§√√¿å ¡¥≈Ÿ°®–
¢¬“¬µ“¡¢π“¥¢Õß∑“√°∑’Ë‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ„π§√√¿å¥â«¬

Û. ªï°¡¥≈Ÿ°À√◊Õ∑àÕπ”‰¢à ¡’Õ¬Ÿà Ú ¢â“ß ¢«“-´â“¬ ÕÕ°®“°µÕπ∫π¢Õß¡¥≈Ÿ° ∑Õ¥ÕÕ°‰ª∑“ß¥â“π
¢â“ß¬“«ª√–¡“≥ Û π‘È« µ√ßª≈“¬¡’√Ÿª√à“ß§≈â“¬π‘È«¡◊Õ°“ßÕÕ° ‰¢à®–‡§≈◊ËÕπµ—«ºà“π‡¢â“¡“∑“ß∑àÕ
π”‰¢à  ∂â“¡’Õ ÿ®‘‡¢â“‰ª„π∑àÕ®–‡°‘¥°“√ªØ‘ π∏‘°—π„π∫√‘‡«≥π’È ®“°π—Èπ‰¢à∑’Ë∂Ÿ°Õ ÿ®‘º ¡·≈â«®–
‡§≈◊ËÕπ‰ªΩíßµ—«∑’Ë‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ°„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°  à«π‰¢à∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√º ¡®–À≈ÿ¥≈Õ°ÕÕ°‰ªæ√âÕ¡°—∫
‡¬◊ËÕ∫ÿ¥â“π„π¢Õßºπ—ß¡¥≈Ÿ°°≈“¬‡ªìπª√–®”‡¥◊Õπ

Ù. √—ß‰¢à ¡’≈—°…≥–§≈â“¬‡¡Á¥¡–¡à«ßÀ‘¡æ“πµå ¬“«ª√–¡“≥ Ò π‘È« Õ¬Ÿà Ú ¢â“ß¢«“-´â“¬¢Õß¡¥≈Ÿ° ·≈–
¡’‡¬◊ËÕ∫“ß¬÷¥√—ß‰¢à„Àâµ‘¥°—∫¡¥≈Ÿ°∑“ß¥â“πÀπâ“ ¥â“πÀ≈—ßµ‘¥°—∫ºπ—ß™àÕß∑âÕß ¥â“ππÕ°Õ¬Ÿà™‘¥°—∫
ª“°∑àÕ√—ß‰¢à „π√—ß‰¢à®–¡’‰¢à‡≈Á°Ê ®”π«π¡“° ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬ “«‰¢à®–‡®√‘≠‡µÁ¡∑’Ë®–§àÕ¬Ê ·µ°ª√‘
ÕÕ°·≈–ª≈àÕ¬‰¢à„Àâµ°ÕÕ°¡“‡¥◊Õπ≈– Ò øÕß‡√’¬°«à“ √–¬–‰¢àµ° ´÷Ëß®–µ√ß°—∫«—π∑’Ë ÒÙ ¢Õß√Õ∫

∑àÕπ”‰¢à

√—ß‰¢à

ºπ—ß¡¥≈Ÿ°

(‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ°)

™àÕß§≈Õ¥

ª“°¡¥≈Ÿ°

‚æ√ß¡¥≈Ÿ°

√—ß‰¢à

∑àÕπ”‰¢à
¡¥≈Ÿ°
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

ª√–®”‡¥◊Õπ πÕ°®“°π’È√—ß‰¢à¬—ß¡’Àπâ“∑’Ëº≈‘µŒÕ√å‚¡π‡æ»À≠‘ß ∑’Ë∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ
¡¥≈Ÿ°„Àâ¡’ ¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√Ωíßµ—«¢Õß‰¢à∑’Ë‰¥â√—∫°“√º ¡·≈â«

ı. ª“°¡¥≈Ÿ° ‡ªìπ à«π∑’Ë‡≈Á°∑’Ë ÿ¥¢Õß¡¥≈Ÿ° ¡’≈—°…≥–‡ªìπ·∑àß‡π◊ÈÕ∑’Ë¡’‚æ√ß‡≈Á°¡“°‡√’¬°«à“™àÕßª“°
¡¥≈Ÿ° §«“¡¬“«ª√–¡“≥ Ò-Ò.ı π‘È« ∑’Ëª≈“¬ ÿ¥¡’√Ÿ‡ªî¥µ‘¥µàÕ°—∫™àÕß§≈Õ¥ ‚¥¬ª°µ‘·≈â«®–¡’
‡¬◊ËÕ¡Ÿ°®ÿ°Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ·≈–¡Ÿ°π’È®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡√–¥—∫ŒÕ√å‚¡π¢Õß√—ß‰¢à „π√–¬–‡«≈“„°≈â‰¢à
 ÿ°¡Ÿ°π’È®–„ °«à“ª°µ‘ ·≈–®–À≈ÿ¥≈Õ°ÕÕ°‡©æ“–µÕπ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ¥—ßπ—Èπ®÷ßµâÕß√–«—ß°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ¢≥–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ¡Ÿ°π’È®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°µàÕ¡µà“ßÊ ¿“¬„π¢Õßª“°¡¥≈Ÿ°  à«πª≈“¬∫π ÿ¥¢Õß
™àÕßª“°¡¥≈Ÿ°µ‘¥µàÕ°—∫‚æ√ß¡¥≈Ÿ° ´÷Ëß‡«≈“ª°µ‘®–ªî¥·≈–®–‡ªî¥‡¡◊ËÕ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ·≈–‡«≈“
§≈Õ¥‡∑à“π—Èπ

ˆ. ‚æ√ß¡¥≈Ÿ° ‡ªìπ™àÕß∑’ËÕ¬Ÿàµ√ß°≈“ß¡¥≈Ÿ° „π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°¡’‡π◊ÈÕ∑’Ëª√–¡“≥ Û-Ù ≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√ ·µà
„π‡«≈“µ—Èß§√√¿å‚æ√ß¡¥≈Ÿ° “¡“√∂¢¬“¬‰¥â∂÷ß Û,-ı, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡µ√

˜. ‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ° ¡’≈—°…≥–∫“ßÊ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬µàÕ¡µà“ßÊ ‡ªìπ®”π«π¡“° ·≈–¡’‡ âπ‡≈◊Õ¥ΩÕ¬
¡“‡≈’È¬ß ‡¡◊ËÕ‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ°∂Ÿ°∑”≈“¬ ®–¡’°“√©’°¢“¥¢Õß‡ âπ‡≈◊Õ¥ΩÕ¬∑”„Àâ‡≈◊Õ¥‰À≈ÕÕ°¡“‡ªìπ
ª√–®”‡¥◊Õπ ·≈–®–¡’°“√‡®√‘≠ßÕ°¢÷Èπ¡“„À¡à ·µà∂â“‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å‡¬◊ËÕ∫ÿ¡¥≈Ÿ°®–Àπ“¢÷Èπ°«à“
‡¥‘¡À≈“¬‡∑à“‡æ◊ËÕ„Àâµ—«ÕàÕπ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µµàÕ‰ª
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

∑àÕπ”‰¢à

ºπ—ß¡¥≈Ÿ°
Àπ“¢÷Èπ

™àÕß§≈Õ¥

¡¥≈Ÿ°
‰¢àºà“π∑àÕπ”‰¢à

√—ß‰¢à

Ò. °“√µ°‰¢à

‡¡◊ËÕ¡’°“√µ°‰¢àºπ—ß¡¥≈Ÿ°®–Àπ“¢÷Èπ

Ú. À≈—ß®“°‰¢àµ°·≈â« ı «—π

    ºπ—ß¡¥≈Ÿ°®–¬‘Ëß∑«’§«“¡Àπ“¢÷ÈπÕ’°

Û. √–À«à“ß™à«ß¡’ª√–®”‡¥◊Õπ

    ºπ—ß¡¥≈Ÿ° ≈“¬µ—«À≈ÿ¥ÕÕ°¡“

Ù. À≈—ß®“°À¡¥

ª√–®”‡¥◊Õπ

    

ºπ—ß¡¥≈Ÿ° ≈“¬µ—«
‡ªìπ‡≈◊Õ¥∑’Ë‰À≈ÕÕ°¡“
∑“ß™àÕß§≈Õ¥

ºπ—ß¡¥≈Ÿ°
∫“ß≈ß

‰¢àµ°®“°√—ß‰¢à

„∫§«“¡√Ÿâ Ù  «ß®√°“√‡°‘¥ª√–®”‡¥◊Õπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫
Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ·≈–‰¡à„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬∑’Ë®–π”¡“æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡√Ÿâ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’·≈–ª≈Õ¥¿—¬
Ú. ‡¢â“„®∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√§âπÀ“§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ª“°°“‡§¡’ ’·¥ß·≈– ’¥”
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  °√–¥“…°“«
Û. ¿“æ«“¥‚§√ß√à“ß√à“ß°“¬À≠‘ß™“¬æ√âÕ¡Õ«—¬«–¿“¬πÕ°∑ÿ° à«π ·∫àß

‡ªìπ Û ∑àÕπÊ ≈–·ºàπ (∑àÕπ∫π ∑àÕπ°≈“ß·≈–∑àÕπ≈à“ß)  √«¡
ˆ ·ºàπ  µ‘¥‰«â√Õ∫Ê ÀâÕß °àÕπ‡√‘Ë¡™—Èπ‡√’¬π

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ú

 –Õ“¥  ¥„  ª≈Õ¥¿—¬
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«à“ °‘®°√√¡«—ππ’È‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ«—¬«–‡æ» ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’
∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ∂â“‡√“®–§ÿ¬°—π‡√◊ËÕßÕ«—¬«–‡æ»™“¬·≈–Õ«—¬«–‡æ»À≠‘ß À√◊Õ  ù®Ÿãû °—∫ ù®‘Î¡û
● ¡’§”∂“¡À√◊Õ¢âÕ ß —¬Õ–‰√∫â“ß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫®Ÿã°—∫®‘Î¡  (ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥§”∂“¡∑’ËºŸâ‡√’¬π

∂“¡‰«â∫π°√–¥“π)
Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“ °“√æŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßÕ«—¬«–‡æ» Õ“®∑”„Àâ∫“ß§π√Ÿâ ÷°

°√–¥“°Õ“¬ ‰¡à –¥«°„® À√◊ÕÕ÷¥Õ—¥  ·µàÕ«—¬«–‡æ»°Á‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√à“ß°“¬¢Õß‡√“∑’Ë
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à‡À¡◊Õπ à«πÕ◊ËπÊ  ·≈–™—Ë«‚¡ß‡æ»»÷°…“°Á‡ªìπ‚Õ°“ ∑’ËºŸâ
‡√’¬π®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®¥â«¬°—π‡æ◊ËÕ√Ÿâ®—°·≈–√Ÿâ«‘∏’¥Ÿ·≈µ—«‡Õß

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡  ·®°ª“°°“ Õß ’ ( ’·¥ß ·≈– ’¥”)  „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡·¬°¬â“¬
‰ªª√–®”¿“æ·µà≈–¿“æ  ·≈–„Àâ√–¥¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡ ¥—ßπ’È
● „™âª“°°“ ’¥” ‡¢’¬π«‘∏’¥Ÿ·≈√—°…“Õ«—¬«–µà“ßÊ  ∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“æ
● „™âª“°°“ ’·¥ß ‡¢’¬π§”∂“¡À√◊Õ¢âÕ ß —¬¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë¡’µàÕÕ«—¬«–π—ÈπÊ

Ù. „Àâ‡«≈“ Û π“∑’ µàÕ¿“æ  ‡¡◊ËÕ§√∫°”Àπ¥‡«≈“ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ àß —≠≠“≥„Àâ‡ª≈’Ë¬π°≈ÿà¡
®π§√∫∑—Èß ˆ °≈ÿà¡

ı. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑ππ”‡ πÕ¿“æ ÿ¥∑â“¬·≈–¢âÕ§«“¡æ√âÕ¡°—∫§”∂“¡∫π
¿“æ¢Õß°≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– Û π“∑’  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ·≈–™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬‚¥¬‡πâπ
● ·°â‰¢¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ«—¬«– à«πµà“ßÊ  (À“°¡’)
● °√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π√à«¡°—πµÕ∫§”∂“¡∑’Ë√–¥¡‰«â„π·µà≈–¿“æ

ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ§√∫·≈â«  „Àâπ”¿“æ¡“µàÕ°—π„Àâ‡ªìπ‚§√ß√à“ßÀ≠‘ß™“¬∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å ·≈–
µ‘¥‰«â∫π°√–¥“πÀ√◊Õºπ—ß  ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡ ¥—ßπ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈/§”∂“¡ ∑’Ë¡’µàÕÕ«—¬«–‡æ» ·≈–Õ«—¬«– à«πÕ◊ËπÊ ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à
Õ¬à“ß‰√

● ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬ √«¡∑—ÈßÕ«—¬«–‡æ» ‡√“‡√’¬π√Ÿâ¡“®“°∑’Ë„¥∫â“ß
● ‡√“®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡‡™◊ËÕ
● ‡√“ “¡“√∂À“§”µÕ∫„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â®“°·À≈àß„¥∫â“ß
● ‡√“®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈„¥¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● ªí®®ÿ∫—π ¡’·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¡“°¡“¬∑’Ë«—¬√ÿàπ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥â √«¡∑—Èß‡«Á∫‰´µåµà“ßÊ ∫π

Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ  ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ§âπÀ“§”µÕ∫∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»·≈–Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå
·µà¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ Õ“®¡’∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‡ªìπ§«“¡‡™◊ËÕ ‡ªìπ°“√‚¶…≥“ ÷́Ëß
 √â“ß§«“¡‡¢â“„®º‘¥ ·≈–¡’∑—Èß∑’Ë‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ¥—ßπ—Èπ «—¬√ÿàπ®÷ß®”‡ªìπ
µâÕß√Ÿâ®—°·¬°·¬–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫¡“«à“ ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥  ‡æ√“–À“°
π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫‰ªªØ‘∫—µ‘‚¥¬‰¡àæ‘®“√≥“„Àâ√Õ∫§Õ∫°àÕπÕ“® àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ¢Õß
µπ‡Õß‰¥â

● À“°«—¬√ÿàπ√Ÿâ®—°ºŸâ„À≠à À√◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ  ∑’Ë¬‘π¥’„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  ·≈– “¡“√∂æŸ¥§ÿ¬°—π
Õ¬à“ß‡ªî¥„®  ®–∑”„Àâ¡’‚Õ°“  Õ∫∂“¡ ·≈°‡ª≈’Ë¬π ·≈–™à«¬°—πµ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈„π
‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë√—∫√Ÿâ¡“À√◊Õ∑’Ëª√“°Ø„π ◊ËÕµà“ßÊ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ‡√“®–¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß √Õ∫¥â“π
·≈–π”‰ª Ÿà°“√¥Ÿ·≈µπ‡ÕßÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬µàÕ‰ª

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“¡’Õ“°“√º‘¥ª°µ‘∫√‘‡«≥Õ«—¬«–‡æ» π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

�  ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

� ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫Õß§™“µ

„π∫√√¥“‡«Á∫‰´µå≈“¡°·≈–‡«Á∫‰´µå∑’Ë‚¶…≥“¢“¬ ‘π§â“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√‡æ‘Ë¡¢π“¥Õß§™“µ ·∑∫
‰¡à¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡≈¬ ¡’‡æ’¬ß‡√◊ËÕß§«“¡‡™◊ËÕ«à“¢π“¥„À≠à®– √â“ß§«“¡æ÷ßæÕ„®∑“ß
‡æ»¡“°°«à“‡∑à“π—Èπ  «—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È  ®÷ß¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ·≈–°“√√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¢π“¥
Õ«—¬«–‡æ»µ“¡ª°µ‘π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ Ÿß·≈–πÈ”Àπ—°¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ¥—ßπ—Èπ°“√æ¬“¬“¡
‡æ‘Ë¡¢π“¥Õß§™“µ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß§à“π‘¬¡„πÀ¡ŸàºŸâ™“¬‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß«—¬√ÿàπ·≈–«—¬Àπÿà¡

� °“√«—¥Õß§™“µ

‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√«—¥Õß§™“µ §π∑—Ë«‰ª¡—°π÷°∂÷ß¢π“¥¢ÕßÕß§™“µµÕπ∑’Ë·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë ·µà„π∑“ß
ªØ‘∫—µ‘·≈â« °“√«—¥¢π“¥Õß§™“µµÕπ·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë‚¥¬ºŸâ«—¥§π‡¥’¬«°—π∑”‰¥â¬“°¡“°Ê ‡æ√“–ªí≠À“§◊Õ
‡¡◊ËÕ‰À√à®–·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë ‡æ√“–∂â“‰¡à·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë ¢π“¥°Á¬àÕ¡‡≈Á°°«à“‡≈Á°πâÕ¬ ·≈â«¬—ß¡’ªí≠À“Õ’°«à“
®–∑”„ÀâÕß§™“µ·¢Áßµ—«µàÕÀπâ“ºŸâ«—¥‰¥âÕ¬à“ß‰√

 à«π°“√«—¥„π‡«≈“ÕàÕπµ—«°Á¡’ªí≠À“Õ’° ‡π◊ËÕß®“°¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘·≈–Õ“√¡≥å‡ªìπÕ¬à“ß¡“°
§à“°“√«—¥µ“¡«‘∏’∑’Ë·æ∑¬å¬Õ¡√—∫°—π«à“„™â‰¥â¥’  „°≈â‡§’¬ß  ·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¢π“¥Õß§™“µ
·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë §◊Õ °“√¥÷ßÕß§™“µ¬◊¥ÕÕ°¡“‡µÁ¡∑’Ë ·≈–∑”°“√«—¥®“°À—«Àπà“«‰ª®π∂÷ßª≈“¬

Õ’°§à“Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘¬¡„™â°—π§◊Õ §«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ‰¢¡—π∑’ËÀ—«Àπà“« ‡π◊ËÕß®“°∂â“™—Èππ’ÈÀπ“¡“° ®–
∑”„ÀâÕß§™“µ —Èπ≈ß‰¥â

� ¢π“¥Õß§™“µ¡“µ√∞“π

®“°°“√»÷°…“À≈“¬Ê ·Ààß  √ÿª‰¥â«à“ Õß§™“µ¢≥–ÕàÕπµ—«¡’§«“¡¬“«‡©≈’Ë¬√–À«à“ß ̄ .ˆ - Ò.˜
´¡.  ·≈–‡¡◊ËÕ¬◊¥„Àâµ÷ß®–¡’§«“¡¬“«ª√–¡“≥ ÒÚ.ı ́ ¡. ·≈–§«“¡¬“«·¢Áßµ—«ª√–¡“≥ ÒÚ.˘ - ÒÙ.ı
´¡. ·µàÕß§™“µ¢Õß§π‰∑¬·≈–§π‡Õ‡™’¬¡’·π«‚πâ¡®– —Èπ°«à“¡“µ√∞“ππ’Èª√–¡“≥ Ú ´¡. §◊Õ ¡’
§«“¡¬“«·¢Áßµ—«ª√–¡“≥ ÒÒ-ÒÚ.ı ´¡.

§«“¡¬“«¢≥–·¢Áßµ—«®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡¬“«∑’Ë¬◊¥„Àâµ÷ß„π¢≥–ÕàÕπµ—« ·µà‰¡à —¡æ—π∏å
°—∫πÈ”Àπ—°  à«π Ÿß ·≈–¥—™π’¡«≈°“¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ™“¬·≈–À≠‘ß°—∫§«“¡‡™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢π“¥¢ÕßÕß§™“µ

°“√»÷°…“„π™“¬‡°“À≈’ ÒÚÛ √“¬ ‡æ◊ËÕ«—¥¢π“¥Õß§™“µ ·≈–∑—»π§µ‘∑’Ë¡’µàÕ¢π“¥Õß§™“µ
¢Õßµπ‡Õßæ∫«à“ √âÕ¬≈– ˆ˘.˘ §‘¥«à“¢π“¥Õß§™“µ¢Õßµπ‡Õßª°µ‘ √âÕ¬≈– ÚÛ.ˆ §‘¥«à“¢π“¥
Õß§™“µ¢Õßµπ‡Õß‡≈Á°  √âÕ¬≈– .¯ §‘¥«à“‡≈Á°¡“° √âÕ¬≈– Ù.˘ §‘¥«à“„À≠à°«à“ª°µ‘ ·≈–√âÕ¬≈– .¯
§‘¥«à“„À≠à¡“°

‡¡◊ËÕ∂“¡§«“¡‡ÀÁπΩÉ“¬À≠‘ß∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß¢π“¥Õß§™“µ ®“°°“√»÷°…“À≠‘ß
‡π‡∏Õ√å·≈π¥åÀ≈—ß§≈Õ¥ æ∫«à“ √âÕ¬≈– ÚÒ ∫Õ°«à“§«“¡¬“«¡’§«“¡ ”§—≠ √âÕ¬≈– ˜¯ ‰¡à§‘¥«à“¡’
§«“¡ ”§—≠ ‡¡◊ËÕ∂“¡∂÷ß‡ âπ√Õ∫«ß¢ÕßÕß§™“µ √âÕ¬≈– ÛÛ ∫Õ°«à“¡’§«“¡ ”§—≠ √âÕ¬≈– ˆ˜ ‰¡à§‘¥
«à“¡’§«“¡ ”§—≠  · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’µàÕ¢π“¥¢ÕßÕß§™“µ·µ°µà“ß°—∫ΩÉ“¬™“¬¡“°

À“°„™â‡°≥±å¢Õß Wessells ·≈–§≥– ∑’Ë·π–π”«à“§«√„™â§à“Õß§™“µÕàÕπµ—«πâÕ¬°«à“ Ù ´¡.
·≈–Õß§™“µ¬◊¥µ—«πâÕ¬°«à“ ˜.ı ´¡. ‡ªìπ‡°≥±å„π°“√µ—¥ ‘π ®“°°“√»÷°…“™“¬ ˆ˜ §π∑’Ë¡“¢Õ
ºà“µ—¥‡æ‘Ë¡¢π“¥¢ÕßÕß§™“µ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ Ú˜ ªï ®–‰¡àæ∫«à“™“¬∑’Ë¡“ºà“µ—¥‡À≈à“π’È¡’Õß§™“µ‡≈Á°°«à“
‡°≥±å‡≈¬

∑’Ëπà“ π„®§◊Õ §”∂“¡«à“™“¬∑’Ë¡“¢Õºà“µ—¥‡æ‘Ë¡¢π“¥¢ÕßÕß§™“µ µâÕß°“√„ÀâÕß§™“µµπ‡Õß
„À≠àµÕπÕàÕπµ—« ‡æ◊ËÕ‰«â‚™«å‡«≈“ªí  “«–À√◊Õ¢≥–‡ª≈’Ë¬π‡ ◊ÈÕºâ“ À√◊ÕµâÕß°“√„Àâ„À≠à¢≥–·¢Áßµ—« ‡æ◊ËÕ
„ÀâΩÉ“¬À≠‘ß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π·πà ®“°°“√»÷°…“„π™“¬ ̂ ˜ √“¬∑’Ëª√–‡∑»Õ‘µ“≈’
æ∫«à“√âÕ¬≈– ˆı.˜ µâÕß°“√„Àâ„À≠à„π¢≥–∑’ËÕàÕπµ—« ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– Ò.ı  ‡∑à“π—Èπ∑’ËµâÕß°“√„Àâ„À≠à
¢≥–·¢Áßµ—«  à«πÕ’°√âÕ¬≈– ÛÚ.¯ µâÕß°“√„ÀâÕß§™“µµπ‡Õß„À≠à∑—Èß„π¢≥–ÕàÕπ·≈–·¢Áßµ—«  ®÷ß· ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“‡ªìπªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡Õ—∫Õ“¬„π¢≥–ÕàÕπµ—«¡“°°«à“

§π‰¢â à«π„À≠à∑’Ë¡“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕ¢Õ·°â‰¢¢π“¥Õß§™“µπ—Èπ  ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– Ò-Ú ‡∑à“π—Èπ
∑’Ë¡’¢π“¥Õß§™“µ‡≈Á°°«à“¡“µ√∞“π®√‘ßÊ  à«π„À≠à®–‡ªìπ°≈ÿà¡∑’ËÕß§™“µ¡’¢π“¥ª°µ‘ ·µàµâÕß°“√
‡æ‘Ë¡¢π“¥¢ÕßÕß§™“µ¥â«¬‡Àµÿº≈µà“ßÊ À√◊Õ‡™◊ËÕ«à“¢π“¥¢Õßµπ‡Õß‡≈Á°°«à“ª°µ‘ ´÷Ëß‡ªìπº≈¡“®“°
°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈®“°Àπ—ß‚ªÖ Àπ—ß ◊Õ‚ªÖ π‘µ¬ “√∑’Ë¡—°„™â¢π“¥Õß§™“µ∑’Ë„À≠à‡°‘π¡“µ√∞“π¡“‡ªìπ·∫∫
‡æ◊ËÕ∑”„ÀâºŸâÕà“πÀ≈ß‡¢â“„®º‘¥«à“¢π“¥¢Õßµπ‡≈Á°°«à“¡“µ√∞“π¡“°

°“√„™â pump  Ÿ≠≠“°“» ‡æ◊ËÕ∑”„ÀâÕß§™“µ¬◊¥¬“«ÕÕ° ®–∑”„Àâ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢ÕßÕß§™“µ
‡ ’¬‰ª  “‡Àµÿ∑’ËÕß§™“µ¢≥–·¢Áßµ—«¡’¢π“¥‚µ¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°‡≈◊Õ¥‡¢â“‰ª – ¡„πÕß§™“µ‰¥â¡“°¢÷Èπ
¢≥–∑’Ë¡’°“√·¢Áßµ—« ·µà§«“¡·¢Áß¢ÕßÕß§™“µ¢≥–·¢Áßµ—«®–≈¥≈ß‰¥â ®÷ß‰¡à “¡“√∂‡æ‘Ë¡¢π“¥‰¥â®√‘ß ·≈–
¬—ß‰¡à¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π∑“ß°“√·æ∑¬å«à“°“√„™â¬“µà“ßÊ  ¡ÿπ‰æ√ «‘µ“¡‘π ‡°≈◊Õ·√à À√◊Õ°“√∫√‘‚¿§
Õ«—¬«–¢Õß —µ«åµà“ßÊ ®–∑”„ÀâÕß§™“µ‚µ¢÷Èπ
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� °“√‡æ‘Ë¡¢π“¥Õß§™“µ ·∫àß‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡¬“«¢ÕßÕß§™“µ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡¢π“¥¢Õß‡ âπ√Õ∫«ß
°“√‡æ‘Ë¡§«“¡¬“«  ∑”‰¥â‚¥¬
● „™â‡§√◊ËÕß¬◊¥¢¬“¬Õß§™“µ
● ‡æ‘Ë¡º‘«Àπ—ß¢ÕßÕß§™“µ¥â“π∫π ‡æ◊ËÕ„Àâº‘«Àπ—ß‡≈◊ËÕπ¡“Õ¬Ÿà∑’ËÕß§™“µ¡“°¢÷Èπ
● „™â°“√ºà“µ—¥
● „™â°“√¥Ÿ¥‰¢¡—π (‡À¡“–°—∫ºŸâ∑’ËÕâ«π¡“°Ê)
°“√‡æ‘Ë¡‡ âπ√Õ∫«ß ∑”‰¥â‚¥¬
● ©’¥ “√·ª≈°ª≈Õ¡‡¢â“‰ª„µâ™—Èπº‘«Àπ—ß  (∑’Ëπ‘¬¡©’¥°—π¡“°„π‡¡◊Õß‰∑¬§◊Õ πÈ”¡—π¡–°Õ°)
● ºà“µ—¥‚¥¬„™â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¡“ª–·∑π

� °“√ºà“µ—¥‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¢π“¥Õß§™“µ¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π„π«ß°“√·æ∑¬å¡“°π—°  ‡π◊ËÕß®“°

● µâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬®‘µ·æ∑¬å°àÕπ
● ¬—ß‰¡à¡’¢âÕ √ÿª‡√◊ËÕß¢π“¥∑’ËµË”°«à“‡°≥±å¡“µ√∞“π®–„™âµ—«‡≈¢„¥ ‡æ√“–·µ°µà“ß°—π‰ª

µ“¡‡™◊ÈÕ™“µ‘
● ¡’¢âÕ —ß‡°µ«à“ ‡«≈“∑’Ë¡ÕßÕß§™“µ§πÕ◊Ëπ„πÀâÕß‡ª≈’Ë¬π‡ ◊ÈÕºâ“π—Èπ ‡√“¡Õß®“°∑“ß¥â“π¢â“ß

·µà‡«≈“¡ÕßÕß§™“µ¢Õßµπ‡Õß ‡√“¡Õß®“°¥â“π∫π ®÷ß∑”„Àâ¡Õß‡ÀÁπÕß§™“µµπ‡Õß«à“
‡≈Á°°«à“¢Õß§πÕ◊Ëπ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

æ—≤πå ¡À“‚™§‡≈‘»«—≤π“ ·≈–  ÿ«√√≥“ ‡√◊Õß°“≠®π‡»√…∞å (∫√√≥“∏‘°“√), √Ÿâ∑—πªí≠À“«—¬√ÿàπ
¬ÿ§„À¡à. °√ÿß‡∑æœ: ™¡√¡ ÿ¢¿“æ«—¬√ÿàπ, ÚıÙ˘.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

‡√◊ËÕßπà“√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»À≠‘ß

‡√’¬∫‡√’¬ß®“°∫∑§«“¡¢Õßπ“¬·æ∑¬åæ—π∏å»—°¥‘Ï »ÿ°√–ƒ°…å
π‘µ¬ “√ ‡π™—Ëπ ÿ¥ —ª¥“Àå ªï∑’Ë ÒÛ ©∫—∫∑’Ë ˆ˘

¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥¢ÕßºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ ®–¡’·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√µàÕ¡πÿ…¬åÕ“»—¬Õ¬Ÿà ¡’™◊ËÕ«à“ ù·≈§‚µ
·∫´‘≈≈— û ·∫§∑’‡√’¬™π‘¥π’È ®–∑”Àπâ“∑’Ë‡À¡◊Õπ∑À“√¬“¡ §Õ¬ª°ªÑÕß‰¡à„Àâ‡™◊ÈÕ‚√§®“°¿“¬πÕ°
√ÿ°√“π‡¢â“‰ª∑”Õ—πµ√“¬ ‚¥¬°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥„Àâ‡ªìπ°√¥ÕàÕπÊ ‚¥¬¡’§à“
§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ßÕ¬Ÿà∑’Ëª√–¡“≥ Û.ı ´÷Ëß‡ªìπ ¿“æ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡µàÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“ À√◊Õ
‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬Õ◊ËπÊ °“√√—∫ª√–∑“π¬“ªØ‘™’«π–∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§√Õ∫§≈ÿ¡Õ¬à“ß°«â“ß‡ªìπ
‡«≈“π“πÊ ®–‰ª∑”≈“¬·∫§∑’‡√’¬·≈§‚µ·∫´‘ ≈— ∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√„ÀâÀ¡¥‰ª ®π‡™◊ÈÕ‚√§ª√–‡¿∑‡™◊ÈÕ√“
©«¬‚Õ°“  ‡¢â“¡“∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫‰¥â ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√ «π≈â“ß™àÕß§≈Õ¥¥â«¬πÈ”À√◊ÕπÈ”¬“¶à“‡™◊ÈÕ
πÕ°®“°‰¡à‡°‘¥ª√–‚¬™πå·≈â« ¬—ß®–‰ª∑”≈“¬·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√´÷Ëß∑”Àπâ“∑’ËªÑÕß°—π‚√§∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà
¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥¥â«¬

ª°µ‘™àÕß§≈Õ¥¢ÕßºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ  √Ÿâ®—°∑”§«“¡ –Õ“¥¿“¬„πµ—«‡ÕßÕ¬Ÿà·≈â« ‚¥¬¢—∫ÕÕ°¡“‡ªìπ
µ°¢“« ´÷Ëß∫“ß§√—ÈßÕ“®®–¡“° ∫“ß‡«≈“°ÁÕ“®®–πâÕ¬ °“√™–≈â“ß‡æ’¬ß¿“¬πÕ°„Àâµ°¢“«∑’ËÕÕ°¡“
‡ª√Õ–‡ªóôÕπ„ÀâÀ¡¥‰ª °Á‡æ’¬ßæÕ·≈â«∑’Ë®–√—°…“ ÿ¢Õπ“¡—¬¢ÕßÕ«—¬«–‡æ» µ√’

● ¢πÕàÕπÊ ¿“¬πÕ°π—Èπ ∏√√¡™“µ‘¡’‰«âπÕ°®“°‡æ◊ËÕ§«“¡ «¬ß“¡·≈â« ¬—ß™à«¬ªÑÕß°—π‰¡à
„Àâ°≈‘Ëπµà“ßÊ ∑’ËÕ—∫™◊Èπ√–‡À¬ÕÕ°¡“ ®÷ß‰¡à§«√∑’Ë®–∂Õπ∑‘ÈßÀ√◊Õ¥÷ß‡≈àπ·µàÕ¬à“ß„¥ √«¡∑—Èß
‰¡à§«√®–‚°π À√◊Õ¬âÕ¡ ’¥â«¬ À“°µâÕß°“√µ°·µàß °Á‡æ’¬ß·§à‡≈Á¡Ê µ—¥·µàß„Àâ «¬ß“¡‡∑à“π—Èπ

● ∫√‘‡«≥´Õ°À≈◊∫·≈–√Õ¬æ—∫¢Õß°≈’∫‡π◊ÈÕ ∂â“¡’§√“∫‰§≈¡“À¡—°À¡¡ °Á„Àâ™–≈â“ßÕÕ°
¥â«¬πÈ”ÕÿàπÊ ∂â“‰¡à –Õ“¥À√◊ÕÀ≈ÿ¥≈Õ°ÕÕ°¬“° °“√„™âπÈ”¬“Õπ“¡—¬À√◊Õ‚ø¡Õπ“¡—¬
‡©æ“–∑’Ë  ∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß„°≈â‡§’¬ß°—∫º‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥¥—ß°≈à“« §◊Õª√–¡“≥ ı.ı °Á
®–™à«¬„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ –Õ“¥¥’¢÷Èπ‰¥â °“√„™â ”≈’∑’Ëª≈“¬‰¡â™ÿ∫πÈ”ÕÿàπÊ ™à«¬‡™Á¥°Á®–
∑”„Àâ™–≈â“ß‰¥â –Õ“¥¢÷Èπ

● ‰¡à§«√·≈–‰¡àµâÕß «π≈â“ß™àÕß§≈Õ¥ ‰¡à«à“®–¥â«¬πÈ” –Õ“¥À√◊ÕπÈ”¬“¶à“‡™◊ÈÕÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥
‡æ√“–®–‰ª∑”„Àâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥‡ª≈’Ë¬π‰ª ®πÕ“®‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âßà“¬¢÷Èπ
·∑π∑’Ë®– –Õ“¥
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

● ™à«ß‡«≈“∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ §«√‡ª≈’Ë¬πºâ“Õπ“¡—¬∫àÕ¬Ê Õ¬à“√Õ®πºâ“Õπ“¡—¬™ÿà¡‡≈◊Õ¥·≈â«
®÷ß‡ª≈’Ë¬π ‡æ√“–‡≈◊Õ¥∑’Ë™ÿà¡Õ¬Ÿàπ—Èπ Õ“®®–∑”„Àâº‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥ª“°™àÕß§≈Õ¥‡°‘¥°“√
√–§“¬‡§◊Õß ·≈–‡ªìπº◊Ëπ·æâ‰¥âßà“¬  §«√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»Õ¬à“ßπâÕ¬ Ú §√—Èß „π
µÕπ‡™â“·≈–‡¬Áπ ‡æ◊ËÕ§«“¡ –Õ“¥ ·≈–°“√„™âºâ“Õπ“¡—¬™π‘¥ Õ¥‡æ◊ËÕ§«“¡ –¥«°∫“ß
ª√–°“√π—Èπ §«√‡≈◊Õ°„™â™π‘¥∑’Ë –Õ“¥ª≈Õ¥¿—¬‰¥â¡“µ√∞“π √«¡∑—Èß‰¡à‡°Á∫ºâ“Õπ“¡—¬‰«â
„π∑’ËÕ—∫™◊Èπ ‡™àπ µ“¡´Õ°µŸâ „µâÕà“ßπÈ” À√◊Õµ“¡À≈◊∫≈‘Èπ™—°‡æ√“–®–∑”„Àâ‡ªìπ‡™◊ÈÕ√“‰¥âßà“¬

● À≈—ß®“°Õ“∫πÈ”∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»®π√Ÿâ ÷° –Õ“¥·≈â« §«√´—∫¥â«¬ºâ“‡™Á¥µ—«∑’Ë‡ªìπ
ºâ“ΩÑ“¬ Ò ‡ªÕ√å‡´Áπµå∑’Ë·Àâß ‰¡à§«√‡™Á¥∂ŸÕ¬à“ß√ÿπ·√ß ·§à´—∫Ê °ÁæÕ·≈â« ·≈–§«√®–
µ“°ºâ“‡™Á¥µ—«„Àâ·Àâß„π· ß·¥¥∑ÿ°«—π ‰¡à§«√‡°Á∫µ“°‰«â„πÀâÕßπÈ” ‡æ√“–®–Õ—∫™◊Èπ·≈–‡ªìπ
‡™◊ÈÕ√“‰¥âßà“¬

°“ß‡°ß„πÀ√◊Õ™ÿ¥™—Èπ„π¢Õß µ√’∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘Õ“°“»√âÕπ™◊Èπ‡™àπ ª√–‡∑»‰∑¬
§«√®–‡ªìπºâ“ΩÑ“¬∑’Ë¡’‡π◊ÈÕºâ“∫“ß‡∫“ Õ“°“»∂à“¬‡∑ –¥«° ‡ªìπ°“√≈¥§«“¡Õ—∫™◊Èπ¢ÕßÕ«—¬«–‡æ» ·≈–
§«√®–´—°·≈â«µ“°„Àâ‚¥π· ß·¥¥°àÕππ”¡“„™â ‡æ√“–®–™à«¬¶à“‡™◊ÈÕ√“‰¥â ∂â“‰¡à –¥«° Õ¬à“ßπâÕ¬°Á®–
µâÕß„™â§«“¡√âÕπ√’¥∑—∫„Àâ·Àâß π‘∑°àÕππ”‰ª‡°Á∫‰«â„™âß“π  ·≈–‰¡à§«√„™â°“ß‡°ß„π√à«¡°—∫§πÕ◊Ëπ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

‡√◊ËÕßπà“√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»™“¬

(¢âÕ¡Ÿ≈®“° www.teenpath.net)

● ‡«≈“Õ“∫πÈ” „ÀâøÕ° ∫Ÿà∫√‘‡«≥Õ«—¬«–‡æ»‡À¡◊Õπ°—∫ à«πÕ◊ËπÊ ¢Õß√à“ß°“¬‡ªìπª√–®”∑ÿ°«—π
● ¢’È‡ªï¬°  ‡ªìπ à«πº ¡¢Õß‡´≈≈å∑’Ëµ“¬·≈â«·≈–¡Ÿ°‡¡◊Õ°´÷Ëß¡—°®–µ‘¥Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥§Õ§Õ¥„µâº‘«

Àπ—ßÕß§™“µ·≈–‡ªìπ·À≈àß – ¡¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß§«√∑”§«“¡ –Õ“¥¥â«¬
°“√¥÷ßÀπ—ßÀÿâ¡Õß§™“µ„Àâ√àπ¢÷Èπ¡“®π∂÷ß§Õ§Õ¥·≈–„™â ∫Ÿà∂Ÿ„Àâ§√“∫¢’È‡ªï¬°À≈ÿ¥ÕÕ°·≈–
≈â“ßÕÕ°¥â«¬πÈ” –Õ“¥ À√◊Õ®–∑”§«“¡ –Õ“¥‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√Õ“∫πÈ”∑ÿ°§√—Èß°Á‰¥â

● °“√√Ÿ¥Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õß§™“µ¢÷Èπ≈ß∫àÕ¬Ê ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡ –Õ“¥ à«π§Õ§Õ¥π’È ®–™à«¬„Àâ
§π∑’Ë¡’Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬‡≈Á°  “¡“√∂≈¥ªí≠À“°“√‡®Á∫‡«≈“∑’ËÕ«—¬«–‡æ»·¢Áßµ—«‡µÁ¡∑’Ë (®π
Õ“®∑”„ÀâÀπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬©’°¢“¥) ‰¥â  °“√√Ÿ¥¥—ß°≈à“«Õ“®™à«¬‰¥â∫â“ß ·µà∂â“™à«¬‰¡à‰¥â®√‘ßÊ
§«√‰ªæ∫·æ∑¬å

● °“√¢√‘∫Õ«—¬«–‡æ» §◊Õ°“√µ—¥ à«π¢ÕßÀπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»ÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥ ÷́Ëß®–™à«¬
·°âªí≠À“°“√‡®Á∫„Àâ°—∫§π∑’Ë¡’Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»‰¡à‡ªî¥‡¡◊ËÕÕ«—¬«–‡æ»·¢Áßµ—« ·≈–
¬—ß™à«¬„π‡√◊ËÕß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’Õ’°¥â«¬ ©–π—Èπ∂â“À“°¡’ªí≠À“
‡°’Ë¬«°—∫Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»‰¡à‡ªî¥À√◊Õ§àÕπ¢â“ßµ÷ß¡“°Ê À√◊Õ π„®¢√‘∫Àπ—ßÀÿâ¡
ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»§«√ª√÷°…“·æ∑¬å·≈–„Àâ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ∑”„Àâ¡“°°«à“

‡°◊Õ∫§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß™“¬Àπÿà¡∑—Ë«‚≈° ®–‰¥â√—∫°“√¢√‘∫Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»¡“·≈â«µ“¡
À≈—°§«“¡‡™◊ËÕ∑“ß»“ π“ ‡™àπ ‡¥Á°™“¬™“«¬‘«·≈–¡ÿ ≈‘¡®–‰¥â√—∫°“√¢√‘∫Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬
Õ«—¬«–‡æ»µ—Èß·µà¬—ß‡¥Á°Ê «‘∏’°“√π’È‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡·µ°µà“ß„π‡√◊ËÕß§«“¡ “¡“√∂¢Õß
ºŸâ™“¬„π°“√„ÀâÀ√◊Õ√—∫§«“¡ ÿ¢∑“ß‡æ»‡≈¬
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¿“æ«“¥‚§√ß√à“ß™“¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¿“æ«“¥‚§√ß√à“ßÀ≠‘ß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

ç‡æ◊ËÕπé ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠µ≈Õ¥™’«‘µ¢Õß§π‡√“‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß«—¬√ÿàπ
°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å„Àâ‡°‘¥¡‘µ√¿“æ·≈–√—°…“§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ„Àâ§ßÕ¬Ÿà·≈–
·πàπ·øÑπ¢÷Èππ—Èπ‡ªìπ∑—°…–∑’ËµâÕß‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß°“√‡ªìπºŸâ„Àâ·≈–ºŸâ√—∫ °“√ª√—∫µ—«
‡¢â“À“°—π‚¥¬‡ªìπ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ëæ√âÕ¡·∫àßªíπ ‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫°—π √«¡∑—Èß°“√
‡§“√æµ—«µπ¢Õß°—π·≈–°—π

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Û

ª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. Õ∏‘∫“¬§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë§π à«π„À≠àÕ¬“°‡ªìπ‡æ◊ËÕπ¥â«¬
Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√„π°“√ √â“ß·≈–√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ Õ¬à“ßπâÕ¬ Û «‘∏’

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπµ—«Õ¬à“ß çª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡àé
Ú. „∫ª√–‡¡‘π ç‡æ◊ËÕπ„À¡àé
Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑µ—¥§√÷Ëß
Ù. °√–¥“…°“«  ª“°°“‡§¡’
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π ‚¥¬∂“¡ºŸâ‡√’¬π ¥—ßπ’È (Ú π“∑’)
● ·µà≈–§π¡’‡æ◊ËÕπ π‘∑À√◊Õ‰¡à
●  ‘Ëß∑’Ë‡√“™Õ∫„πµ—«‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õß‡√“§◊ÕÕ–‰√
● §‘¥«à“‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õß‡√“™Õ∫Õ–‰√„πµ—«‡√“

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µ‘¥·ºàπµ—«Õ¬à“ß çª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡àé  ‰«â∫π°√–¥“π ·≈–Õ∏‘∫“¬«à“
°‘®°√√¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ„π«—ππ’È ‡ªìπ°“√™à«¬°—π§âπÀ“ ç§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√“
Õ¬“°‰¥âé ®“°π—Èπ ‡¡◊ËÕ‰¥â§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’ËµâÕß°“√·≈â« „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—π®—¥∑”
‚ª ‡µÕ√å  ‡æ◊ËÕª√–°“»À“‡æ◊ËÕπ∑’Ë®–¡“‡ªìπ ç‡æ◊ËÕπ„À¡àé (Ú π“∑’)

Û. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬  °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π  ‚¥¬„Àâ¡’°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π Ò °≈ÿà¡
·≈–°≈ÿà¡™“¬≈â«π Ò °≈ÿà¡ °≈ÿà¡∑’Ë‡À≈◊Õ„Àâ§≈–‡æ» ®“°π—Èπ·®°°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑µ—¥
§√÷Ëß„Àâ°≈ÿà¡≈– Ò ·ºàπ æ√âÕ¡ª“°°“  „Àâ‡«≈“·µà≈–°≈ÿà¡√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ·≈–‡¢’¬π
ª√–°“»√—∫ ¡—§√‡æ◊ËÕπ„À¡à (Ò π“∑’)

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ∑ÿ°°≈ÿà¡π”„∫ª√–°“»¢Õß°≈ÿà¡‰ªµ‘¥‰«â∑’ËÀπâ“ÀâÕß ·≈–„Àâµ—«·∑π·µà≈–
°≈ÿà¡Õà“π¢âÕ§«“¡∫π‚ª ‡µÕ√å„Àâ°≈ÿà¡„À≠àøíß

ı. √–À«à“ß∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥∫—π∑÷°§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëµ√ß°—π¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡
·≈– —ß‡°µ§«“¡·µ°µà“ß §«“¡‡À¡◊Õπ√–À«à“ß°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π ™“¬≈â«π ·≈–°≈ÿà¡§≈–‡æ»
‡æ◊ËÕπ”¡“·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫ºŸâ‡√’¬π

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„™â§”∂“¡™«π§‘¥ ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπÀ≈—ß®“°∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ
(Ò π“∑’)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢âÕ„¥∫â“ß∑’Ë∑ÿ°°≈ÿà¡µâÕß°“√‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ§≈â“¬°—π  (‡¢’¬π·¬°‰«â∫π°√–¥“π)
● §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë§π à«π„À≠àµâÕß°“√®“°‡æ◊ËÕπ  §‘¥«à“À“‰¥â¬“°À√◊Õßà“¬„π§πÊ Àπ÷Ëß ‡æ√“–Õ–‰√
● §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë∑ÿ°°≈ÿà¡µâÕß°“√„Àâ‡æ◊ËÕπ§π„À¡à¡’π—Èπ ‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂ √â“ß¢÷Èπ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à

Õ¬à“ß‰√
● §‘¥«à“µ—«‡√“‡Õß “¡“√∂∑”µ—«„Àâ‡ªìπ§π∑’Ë¡’§ÿ≥≈—°…≥–µ“¡∑’Ëª√–°“»‰«â‰¥âßà“¬À√◊Õ¬“° ‡æ√“–

‡Àµÿ„¥

˜. À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°„∫ª√–‡¡‘π ç‡æ◊ËÕπ„À¡àé „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π  æ√âÕ¡∑—Èß
Õ∏‘∫“¬«à“„Àâ∑ÿ°§πµÕ∫§”∂“¡„π·∫∫ª√–‡¡‘π (Û π“∑’)

¯. ‡¡◊ËÕµÕ∫‡ √Á® „Àâ∑ÿ°§π àß·∫∫ª√–‡¡‘π§◊π ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠
¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ ¥—ßπ’È
● ‡æ◊ËÕπ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠µàÕ™’«‘µ‡√“¡“°‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß«—¬√ÿàπ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

¢Õß«—¬√ÿàπ∑ÿ°§π∑’ËµâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡
● §ÿ≥≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë∑ÿ°§πÕ¬“°‰¥â ‡ªìπ∑—°…–∑’Ë‡√“ “¡“√∂

æ—≤π“„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß
● °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß‡æ◊ËÕπµâÕßµ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√√Ÿâ®—° ç„Àâé ·≈– ç√—∫é

®÷ß®–∑”„Àâ —¡æ—π∏¿“æπ—Èπ‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ‡√“®÷ßµâÕß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡¢â“„®§«“¡µâÕß°“√
¢Õßµπ‡Õß §«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‡√“¡’µàÕºŸâÕ◊Ëπ ·≈–∑’ËºŸâÕ◊Ëπ¡’µàÕ‡√“ °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–¬Õ¡√—∫
ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√√–¡—¥√–«—ß∫√√¬“°“»°“√æŸ¥§ÿ¬ Õ¿‘ª√“¬∑’ËÕ“® àßº≈°√–∑∫µàÕºŸâ
‡√’¬π∫“ß§π∑’Ë°”≈—ß¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπ ‡æ√“–Õ“®∑”„ÀâºŸâπ—Èπ‡ ’¬§«“¡
¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ

● À“°§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π ™“¬≈â«π ¡ÿàß‰ª∑’Ë≈—°…≥–∑’ËµâÕß°“√®“°‡æ◊ËÕπ‡æ»
‡¥’¬«°—π Õ“® –∑âÕπ«à“ºŸâ‡√’¬π‰¡à‰¥â§‘¥∂÷ß°“√¡’‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» §«√™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ·¡â®–µà“ß
‡æ»°—π ·µà‡√“°Á “¡“√∂‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π‰¥â ‡æ√“–§ÿ≥ ¡∫—µ‘√à«¡¢Õß§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕππ—Èπ¡’
Õ¬Ÿà„π∑ÿ°‡æ»
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� π—°‡√’¬π®–ª√—∫ª√ÿß À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµπ‡Õß„π‡√◊ËÕß„¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ —¡æ—π∏¿“æ°—∫‡æ◊ËÕπ
‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’

� À“°‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√“§∫Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π¡’π‘ —¬∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓
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88
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

„∫ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕπ„À¡à

● ©—π¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢âÕ„¥∫â“ß∑’Ëµ√ß°—∫ çª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡àé ∑’Ë©—π‡ÀÁπ„π«—ππ’È

     ......................................................................................................................................

     ......................................................................................................................................

●    ”À√—∫©—π   “¡ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠ ”À√—∫§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ  §◊Õ

Ò.....................................................................................................................................

Ú.....................................................................................................................................

Û.....................................................................................................................................

● ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ¢âÕ„¥∫â“ß  ∑’Ë©—π§‘¥«à“  ©—πÕ¬“°„Àâµ—«‡Õß¡’  À√◊Õ¡’¡“°¢÷Èπ

     ......................................................................................................................................

     ......................................................................................................................................

çª√–°“»√—∫‡æ◊ËÕπ„À¡àé
∂â“§ÿ≥‡ªìπ§π·∫∫π’È

● xxx
● xxx
● xxx
● xxx
Õ¬à“™â“...µ‘¥µàÕ xxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

‡√“§«√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘µàÕ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ¥â«¬§«“¡‡§“√æ ·≈–‰¡à§«√
· ¥ßÕÕ°„ÀâºŸâÕ◊Ëπ√Ÿâ ÷°¥âÕ¬§à“ ‡ ’¬§«“¡√Ÿâ ÷° À√◊Õ°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥
°—∫§πÕ◊ËπÊ ‰¡à«à“¥â«¬§”æŸ¥À√◊Õ°“√°√–∑” À“°µ√–Àπ—°«à“µπ‰¥â°√–∑”
°“√¥—ß°≈à“« µâÕß°≈â“À“≠∑’Ë®–¢Õ‚∑…·≈–√—∫º‘¥™Õ∫„π ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß°√–∑”
„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π  À“°¡’ºŸâªØ‘∫—µ‘‡™àππ—ÈπµàÕ‡√“ °ÁµâÕß°≈â“∫Õ°∂÷ß§«“¡‰¡à
æÕ„® ·≈–æ√âÕ¡„ÀâÕ¿—¬À“°Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß¢Õ‚∑…À√◊Õ· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ù

‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥â
Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‡¡◊ËÕ∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡ ’¬À“¬ ‡ ’¬„®

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú. ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«
Û. ·ºàπ°√≥’»÷°…“ ç‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°é
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°√≥’»÷°…“

‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°

™‘¥™π°∑”°√–‡ªÜ“ µ“ß§åÀ“¬„πÀâÕß‡√’¬π   ÿ°¡≈ ‡æ◊ËÕπ¢Õß‡∏Õ∫Õ°‡∏Õ«à“ Õÿ∑‘»‡ªìπ§π
 ÿ¥∑â“¬∑’ËÕ¬Ÿà„πÀâÕß‡√’¬π·≈–π—ËßÕ¬Ÿà„°≈â‚µä–µ—«∑’Ë™‘¥™π°§‘¥«à“‡∏Õ≈◊¡°√–‡ªÜ“ µ“ß§å∑‘Èß‰«â

™‘¥™π°®÷ß‰ªøÑÕß§√Ÿ ‚¥¬∫Õ°«à“‡∏Õ§‘¥«à“Õÿ∑‘»‡ªìπ§π¢‚¡¬°√–‡ªÜ“ µ“ß§å¢Õß‡∏Õ §√Ÿ‡√’¬°
Õÿ∑‘»¡“∂“¡ ·µàÕÿ∑‘»ªØ‘‡ ∏«à“‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß ·¡â ÿ°¡≈®–‡ªìπæ¬“π«à“‡ÀÁπ‡¢“∑’Ë‚µä–™‘¥™π°

§√Ÿ∫Õ°„ÀâÕÿ∑‘»°≈—∫‰ªπÕπ§‘¥·≈â«æ√ÿàßπ’È®–§ÿ¬°—π„À¡à
«—π√ÿàß¢÷Èπ ™‘¥™π°æ∫«à“‡∏Õ≈◊¡°√–‡ªÜ“ µ“ß§å‰«â„π‡ªÑ¢Õß‡∏Õ‡Õß ·µà√Ÿâ ÷°‡ ’¬Àπâ“·≈–Õ“¬ √«¡

∑—Èß°≈—«§√Ÿ®–‡Õ“º‘¥∑’Ë‡∏Õ –‡æ√à“ ™‘¥™π°§‘¥«à“‡ªìπ§«“¡º‘¥¢Õß ÿ°¡≈∑’Ë∑”„Àâ‡∏Õ‚∑…Õÿ∑‘»

π—°‡√’¬π§‘¥«à“

- çÕÿ∑‘»é √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–

- ç™‘¥™π°é §«√∑”Õ¬à“ß‰√ ?

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π  ·®°°√≥’»÷°…“ ç‡√◊ËÕß¢Õß™‘¥™π°é  „Àâ
°≈ÿà¡≈– Ò ·ºàπ ‚¥¬„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ·≈–µÕ∫§”∂“¡≈ß∫π°√–¥“…
ø≈‘ª™“√å∑  (°. Õÿ∑‘»°”≈—ß√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈– ¢. ™‘¥™π°§«√∑”Õ¬à“ß‰√)

Ú. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’
Û. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√π”‡ πÕ Ò °≈ÿà¡ ®“°π—Èπ∂“¡°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ „Àâ™à«¬°—π‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

∑’Ë·µ°µà“ß®“°°≈ÿà¡·√°
Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„™â§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● ™‘¥™π°„™âÕ–‰√‡ªìπ°“√ √ÿª«à“°√–‡ªÜ“À“¬  ‘Ëß∑’Ë„™âπ—Èπ‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ßÀ√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
● „π°√≥’¢Õß™‘¥™π° À“°‰¡à¡’„§√¬Õ¡√—∫º‘¥ ‰¡à¡’„§√¬Õ¡¢Õ‚∑… π—°‡√’¬π§‘¥«à“®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ‰¥â∫â“ß
●  à«π„À≠à‡«≈“∑’Ë‡√“∑”º‘¥ ·≈–√Ÿâ«à“§«√¢Õ‚∑…  ·µà‡√“≈—ß‡≈∑’Ë®–‡Õà¬ª“°¢Õ‚∑… ‡ªìπ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● ∂â“π—°‡√’¬π‡ªìπΩÉ“¬∂Ÿ°‡¢â“„®º‘¥‡À¡◊ÕπÕÿ∑‘»  ·≈–‰¥â√—∫°“√¢Õ‚∑…®“°‡æ◊ËÕπ π—°‡√’¬π®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠¢Õß°‘®°√√¡
● §«“¡‡¢â“„®º‘¥‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ·µà°“√æ‘®“√≥“ ◊∫ “«√“«‡√◊ËÕß ®”‡ªìπµâÕß·¬°·¬–

¢âÕ‡∑Á®®√‘ßÕÕ°®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ („π°√≥’¢Õß™‘¥™π° ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß§◊Õ ç‡ÀÁπÕÿ∑‘»¬◊π
Õ¬Ÿà∑’Ë‚µä–é   à«π ç‡¢“Õ“®‡ªìπ¢‚¡¬é π—Èπ§◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ)

● „π°“√øíß ‡√“µâÕßΩñ°·¬°·¬–§”æŸ¥∑’Ë∫Õ°¢âÕ‡∑Á®®√‘ß·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕÕ°®“°°—π  ‡™àπ
§”«à“ ç©—π‡ÀÁπ‡¢“∑”é  °—∫ ç©—π§‘¥«à“‡¢“∑”é «à“¡’πÈ”Àπ—°§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õµà“ß°—π

● §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢âÕÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ §◊Õ °“√°≈â“æŸ¥§”«à“¢Õ‚∑… ‡æ√“–‡ªìπ°“√
· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫§”æŸ¥ °“√°√–∑”¢Õßµπ ∑”„Àâ‡√“‡ªìπ§ππà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‰«â«“ß„®
‰¥â ¥—ßπ—Èπ À“°‡√“‡¢â“„®º‘¥·≈–°≈à“«‚∑…§πÕ◊Ëπ¥â«¬§”æŸ¥ °“√°√–∑”  °ÁµâÕß°≈â“
°≈à“«¢Õ‚∑… ‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

● §π à«π„À≠à∑’Ë∑”º‘¥·≈â«‰¡à¢Õ‚∑… ‡æ√“–°≈—«‡ ’¬Àπâ“ °≈—«∂Ÿ°µàÕ«à“ °≈—«®–‰¡à‰¥â√—∫
°“√„ÀâÕ¿—¬ ·µà°“√‰«â‡π◊ÈÕ‡™◊ËÕ„®‡ªìπ‡À¡◊Õπ°“√ÕÕ¡∑√—æ¬å„π∏π“§“√  ‡√“§◊Õ
∏π“§“√∑’ËµâÕß —Ëß ¡§«“¡‰«â‡π◊ÈÕ‡™◊ËÕ„®®“°‡æ◊ËÕπ‡√“∑’≈–‡≈Á°≈–πâÕ¬ À“°‡°‘¥§«“¡
º‘¥æ≈“¥„¥Ê ¢÷Èπ¡“ µ—«‡√“µâÕß√’∫·°â‰¢ ‡æ◊ËÕ· ¥ß∂÷ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–∑”„Àâ
§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¬—ß§ßÕ¬Ÿà ·µàÀ“°‡√“‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫ ¬àÕ¡· ¥ß∂÷ß§«“¡‰¡à´◊ËÕ —µ¬å  ‰¡àµ√ß
‰ªµ√ß¡“ ¬‘Ëß∑”„Àâ§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡√“≈¥≈ß‰ª‡√◊ËÕ¬Ê
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

À“°¡’ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡ÀÁπ„® çÕÿ∑‘»é ·≈–· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“µàÕ ç™‘¥™π°é À√◊Õ ç ÿ°¡≈é  „π‡™‘ßµàÕ«à“
Õ¬à“ß√ÿπ·√ß À√◊Õ‰¡à¬Õ¡¬°‚∑…„Àâ Õ“®∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π§πÕ◊Ëπ≈—ß‡≈ ·≈–‡ÀÁπ«à“§«√‡≈◊Õ°«‘∏’ª≈àÕ¬„Àâ
‡√◊ËÕßπ’Èºà“π‰ª¥’°«à“°“√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈∑’Ë®–‡°‘¥®“°°“√
°√–∑”∑—Èß Õß·∫∫«à“·∫∫‰Àπ®–™à«¬„Àâ “¡“√∂¥”√ßÀ√◊Õ√—°…“§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ°—π‰¥â¡“°°«à“
√–À«à“ß °) °“√¢Õ‚∑…/ªî¥ª“°‡ß’¬∫ °—∫ ¢) °“√„ÀâÕ¿—¬/ºŸ°„®‡®Á∫

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� °√≥’∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â¬‘π¢à“««à“‡æ◊ËÕπ§πÀπ÷Ëß„π°≈ÿà¡¢‚¡¬¢Õß‡æ◊ËÕπ√—°„π°≈ÿà¡‰ª π—°‡√’¬π®–
∑”Õ¬à“ß‰√

� ∂â“‡æ◊ËÕπÊ ‡¢â“„®º‘¥·≈–‰¡àæŸ¥°—∫π—°‡√’¬π π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

§π‡√“¡—°¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ§π∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬‡ ¡Õ ·µàÀ≈“¬
§√—Èß‡√“Õ“®≈◊¡«à“‡√“°Á§“¥À«—ß°—∫§πÕ◊ËπÊ ‡À¡◊Õπ∑’Ë§πÕ◊Ëπ§“¥À«—ßµàÕ‡√“ §«“¡
§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ°—π Õ“®‰¡àµ√ß°—π‡ ¡Õ‰ª ÷́ËßÕ“®π”‰ª Ÿà§«“¡¢—¥·¬âß‰¥â  °“√æŸ¥
§ÿ¬  ◊ËÕ “√„Àâ‡¢â“„®∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ°—π ®–™à«¬„Àâ “¡“√∂ª√—∫µ—«‡¢â“À“
°—π‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈–∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¥”‡π‘π‰ª‰¥âÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’µàÕ°—π√–À«à“ß§«“¡ —¡æ—π∏å
·∫∫‡æ◊ËÕπ°—∫‡æ◊ËÕπ §√Ÿ°—∫π—°‡√’¬π æàÕ·¡à°—∫≈Ÿ°

Ú. √–∫ÿªí®®—¬ Û ¢âÕ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß∫ÿ§§≈
Û. ∫Õ°«‘∏’°“√®—¥°“√∑’Ëµπ‡Õß‡≈◊Õ°„™â‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ı

‡∫◊ËÕ§π∫àπ

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú. ª“°°“‡§¡’
Û. °√–¥“…°“«
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß ç‡∫◊ËÕ§π∫àπé «à“‡ªìπ°“√∑”§«“¡‡¢â“„®∂÷ß§«“¡§“¥
À«—ß¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√“„π∫∑∫“∑µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·≈–√–∫ÿ«‘∏’®—¥°“√°—∫
§«“¡¢—¥·¬âß‡¡◊ËÕ§«“¡§“¥À«—ß‰¡àµ√ß°—π

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡°√‘Ëππ”‡æ◊ËÕ‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‚¥¬∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“  ‡√“¡—°∂Ÿ°„§√∫àπ∫â“ß  ·≈–
∂Ÿ°∫àπ¥â«¬‡√◊ËÕßÕ–‰√  ‡¢’¬π§”µÕ∫¢÷Èπ∫π°√–¥“π  „™â‡«≈“‰¡à‡°‘π ı π“∑’

Û. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ò - Ú §π ‡≈à“ ∂“π°“√≥å∑’Ëµ—«‡Õß∂Ÿ°∫àπ„Àâ‡æ◊ËÕπ„πÀâÕßøíß«à“∂Ÿ°„§√∫àπ
∫àπ‡√◊ËÕßÕ–‰√ (§π≈– Ú π“∑’)

Ù. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ̂  °≈ÿà¡ ·≈–·∫àßÀ—«¢âÕ„Àâ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ  ¥—ßπ’È (Ò À—«¢âÕ
µàÕ Ú °≈ÿà¡)
● ‡√◊ËÕß∑’Ë‡æ◊ËÕπ∫àπ©—π
● ‡√◊ËÕß∑’Ë§√Ÿ∫àπ©—π
● ‡√◊ËÕß∑’ËæàÕ·¡à∫àπ©—π

ı. „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπµ“¡À—«¢âÕ∑’Ë‰¥â√—∫«à“ ¡’‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß∑’Ë∂Ÿ°∫àπ
√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ∂Ÿ°∫àπ ·≈–™à«¬°—π«‘‡§√“–ÀåÀ“ “‡Àµÿ¢Õß°“√∫àπ‡√◊ËÕß‡À≈à“π—Èπ √«¡∂÷ß
«‘∏’°“√∑’Ë®–‰¡à„Àâ∂Ÿ°∫àπ ∫—π∑÷°≈ß°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑

 ‡√◊ËÕß∑’Ë∂Ÿ°∫àπ √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√        “‡Àµÿ∑’Ë           «‘∏’®—¥°“√

         ‡æ◊ËÕπ/§√Ÿ/æàÕ·¡à ∫àπ     ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ∂Ÿ°∫àπÕ’°
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

ˆ. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑ππ”‡ πÕµàÕ°≈ÿà¡„À≠à  (°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’)
˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑«πª√–‡¥Áπ®“°∑ÿ°°≈ÿà¡ ‚¥¬™à«¬ √ÿª„Àâ‡ÀÁπ °) ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“¡—°∂Ÿ°∫àπ ¢)

§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’‡¡◊ËÕ∂Ÿ°∫àπ  §)  “‡ÀµÿÀ≈—°Ê ∑’Ë∑”„Àâ§π‡À≈à“π—Èπ∫àπ‡√“ ·≈– ß) «‘∏’®—¥°“√
∑’Ë°≈ÿà¡π”‡ πÕ  ®“°π—Èπ™«π·≈°‡ª≈’Ë¬π µ“¡§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡√“√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“ ‡√◊ËÕß‰Àπ∑”·≈â«®–∂Ÿ°∫àπ  À“°√Ÿâ ‡Àµÿ„¥®÷ß¬—ß§ß∑”‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ
● §«“¡§“¥À«—ß¢Õß§π√Õ∫¢â“ß∑’Ë¡’µàÕ‡√“  àßº≈µàÕµ—«‡√“Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● °“√®—¥°“√°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë∂Ÿ°∫àπµ“¡∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ¡“π—Èπ  §‘¥«à“«‘∏’„¥∫â“ß∑’Ë™à«¬∑”„Àâ∑—ÈßΩÉ“¬∫àπ

·≈–ΩÉ“¬∂Ÿ°∫àπæÕ„®À√◊Õµ°≈ß°—π‰¥â
● À“°‡√“‡≈◊Õ°„™â«‘∏’≈–‡≈¬‰¡à„ à„®°—∫§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ∑’Ë∫àπ‡√“ §‘¥«à“®– àßº≈Õ¬à“ß‰√∫â“ßµàÕ

§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’
● ®“°°‘®°√√¡π’È ¡’«‘∏’®—¥°“√Õ–‰√∫â“ß‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫§«“¡¢—¥·¬âß ‡æ◊ËÕ¬—ß§ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ°—π

‰«â‰¥â

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠√à«¡°—∫ºŸâ‡√’¬π„π°“√∑”°‘®°√√¡π’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
ª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È
● ¡πÿ…¬å‡ªìπ —µ«å —ß§¡∑’ËµâÕßÕ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ®÷ß‡ªìπ∏√√¡¥“∑’Ë®–¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ

§π∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬ ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥
● À“°§«“¡§“¥À«—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√µÕ∫ πÕß Õ“®°≈“¬‡ªìπ§«“¡¢—¥·¬âß·≈–π”‰ª Ÿà

§«“¡‰¡à‡¢â“„®°—π ¥—ßπ—Èπ ‡√“®”‡ªìπµâÕß‡√’¬π√Ÿâ§«“¡§“¥À«—ß¢Õßµπ‡Õß∑’Ë¡’µàÕ§πÕ◊Ëπ
·≈–¢Õß§πÕ◊Ëπ∑’Ë¡’µàÕ‡√“

● §«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√µÕ∫ πÕß ¬àÕ¡ àßº≈µàÕÕ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷°·≈–°“√
· ¥ßÕÕ° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π™à«ß«—¬√ÿàπ ´÷Ëß‡ªìπ«—¬∑’Ë°”≈—ß‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à„π§«“¡
√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß ·µà°Á¬—ß‡ªìπ‡¥Á°„π “¬µ“¢ÕßºŸâ„À≠à

● °“√À—πÀπâ“æŸ¥§ÿ¬‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√∫Õ°§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π §«“¡§“¥À«—ß∑’Ë¡’
µàÕ°—π ®–™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ·≈–™à«¬„ÀâÀ“∑“ß·°âªí≠À“‰¥â¡“°°«à“°“√À≈∫
‡≈’Ë¬ßÀ√◊Õ‡æ‘°‡©¬
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

§«“¡ —¡æ—π∏å¢ÕßºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á°∑’Ë‡πâπ„ÀâºŸâÕàÕπ«—¬°«à“‡§“√æ‡™◊ËÕøíß·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“ Õ“®∑”„Àâ
ºŸâ‡√’¬π§‘¥«à“°“√æŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâ„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“° ‡æ√“–ºŸâ„À≠à®–§‘¥«à“‡¥Á°‡∂’¬ß·≈–‰¡à¬Õ¡øíß ºŸâ‡√’¬π
Õ“®®–§‘¥«‘∏’®—¥°“√·∫∫À≈∫‡≈’Ë¬ß¡“°°«à“®–À—πÀπâ“‡¢â“§ÿ¬°—π §√Ÿ§«√™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß‚Õ°“ ·≈–∑à“∑’„π
°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâ„À≠à À√◊Õ∂“¡ºŸâ‡√’¬π∂÷ß¢âÕ‡ πÕÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡§¬
„™â·≈–‰¥âº≈

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� π—°‡√’¬π®–®—¥°“√Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕæàÕ·¡à∫àπ
°. ∑”„® ‡°Á∫‰«â§π‡¥’¬«
¢. À≈∫Àπâ“æàÕ·¡à
§. À“«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√„ÀâæàÕ·¡à‡¢â“„®

ß. ∑”ÀŸ∑«π≈¡ ‰¡à„ à„®

� À“°π—°‡√’¬π‡ªìπæàÕ·¡à π—°‡√’¬π®–¡’«‘∏’®—¥°“√Õ¬à“ß‰√°—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡¢Õß≈Ÿ°
‚¥¬‰¡à„™â«‘∏’°“√∫àπ

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ‡ªìπ√ π‘¬¡∑“ß‡æ»·∫∫Àπ÷Ëß ́ ÷Ëß‰¡à„™à‡√◊ËÕßº‘¥ª°µ‘
À√◊Õ‡∫’Ë¬ß‡∫π ·µà —ß§¡∫“ß à«π¬—ß¬÷¥∂◊Õ°—∫°“√·∫àß‡æ»µ“¡ √’√– (Sex)
§◊Õ‡æ»™“¬ ·≈–‡æ»À≠‘ß ·≈–∂◊Õ°“√√—°µà“ß‡æ»‡ªìπ∫√√∑—¥∞“π ·≈–‰¡à„Àâ
°“√¬Õ¡√—∫§π∑’Ë¡’√ π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’Ë·µ°µà“ß‰ª

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò.  ‡¢â“„®«à“√ π‘¬¡∑“ß‡æ»¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß à«π∫ÿ§§≈
Ú. µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡æ» √’√– (Sex) ·≈–‡æ» ¿“æÀ√◊Õ

∫∑∫“∑∑“ß‡æ» (Gender) ∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬ —ß§¡

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ∫—µ√∫∑∫“∑ ¡¡µ‘ Ù „∫
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Û. ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˆ

À≈“°√ À≈“¬·∫∫
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å«à“°‘®°√√¡À≈“°√ À≈“¬·∫∫ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
√ π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’ËÀ≈“°À≈“¬

Ú. ®“°π—Èπ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ù §π ºŸâ™“¬ Ò §π ºŸâÀ≠‘ß Û §π  ‡æ◊ËÕ· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘  ·≈–
„ÀâºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡À≈◊Õ‡ªìπºŸâ —ß‡°µ°“√≥åæ√âÕ¡∑—Èß‡µ√’¬¡· ¥ß§«“¡‡ÀÁπÀ≈—ß®“°‰¥â™¡

Û. ·®°∫—µ√∫∑∫“∑ ¡¡µ‘„ÀâÕ“ “ ¡—§√∑—Èß Ù §π „Àâ‡«≈“Õ“ “ ¡—§√Õà“π∫∑·≈–‡µ√’¬¡µ—«
Û π“∑’

Ù. °àÕπ‡√‘Ë¡· ¥ß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õà“π∫∑π”¢Õß‡√◊ËÕß„ÀâºŸâ‡√’¬π∑—ÈßÀâÕßøíß ®“°π—Èπ„Àâ
Õ“ “ ¡—§√ÕÕ°¡“· ¥ß∑’≈–§Ÿà

ı. À≈—ß®“°· ¥ß®∫∑—Èß Ú §Ÿà ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ· ¥ß«à“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
ˆ. ®“°π—Èπ ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡¬àÕ¬ ‚¥¬ Û °≈ÿà¡·√° „Àâ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß ÕãÕ - ·°â«

 à«π Û °≈ÿà¡À≈—ß·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ‡√◊ËÕß¢ÕßÀπÿà¡- “« ‚¥¬„ÀâµÕ∫§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È
≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  (Ò π“∑’)

°≈ÿà¡ çÕãÕ - ·°â«é ( Û °≈ÿà¡)
● ∂â“‡√“‡ªìπÕãÕ ®–∫Õ°§«“¡®√‘ß„Àâ·°â«√ŸâÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● ∂â“‡√“‡ªìπ·°â« ®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● §‘¥«à“·°â«§«√®–ªØ‘∫—µ‘°—∫ÕãÕÕ¬à“ß‰√

°≈ÿà¡ çÀπÿà¡ -  “«é  (Û °≈ÿà¡)
● ∂â“‡√“‡ªìπÀπÿà¡ ®–‡ªî¥‡º¬„Àâ “«√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“‡√“√—°‡æ»‡¥’¬«°—π
● ∂â“‡√“‡ªìπ “« ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● §‘¥«à“ “«§«√®–ªØ‘∫—µ‘°—∫Àπÿà¡Õ¬à“ß‰√

˜. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕ§«“¡‡ÀÁπµàÕ°≈ÿà¡„À≠à
(°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ‚¥¬„™â§”∂“¡ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“§π∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡‡À¡◊Õπ çÕãÕé (À≠‘ß√—°À≠‘ß) ·≈– çÀπÿà¡é (™“¬√—°™“¬) ‡ªìπ§πª°µ‘
À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

● ∂â“ çÕãÕé ·≈– çÀπÿà¡é ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ‡√“ ‡√“®–¬—ß§∫∑—Èß Õß§πÀ√◊Õ‰¡à À“°√Ÿâ«à“∑—Èß Õß§π‡ªìπ
§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π  ‡æ√“–Õ–‰√

● ∑—Èß çÕãÕé ·≈– çÀπÿà¡é §«√· ¥ßµ—«µπ∑“ß‡æ»∑’Ë·∑â®√‘ß„Àâ‡æ◊ËÕπ §√Õ∫§√—« ·≈–§π√Õ∫¢â“ß√—∫√Ÿâ
À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√ §‘¥«à“§π∑’ËÕ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—«·≈–‡æ◊ËÕπÊ ®–¬Õ¡√—∫√ π‘¬¡∑“ß‡æ»¢Õß∑—Èß Õß
§π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

● π—°‡√’¬π§‘¥«à“„πªí®®ÿ∫—π §π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘®“°§π√Õ∫¢â“ß·≈– —ß§¡Õ¬à“ß‰√

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß§«“¡À¡“¬¢Õß‡æ» √’√–
∫∑∫“∑∑“ß‡æ» ·≈–Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»
● °“√·∫àß‡æ»∑’Ë‡ÀÁπ‚¥¬ à«π„À≠à‡ªìπ°“√·∫àßµ“¡ √’√– ´÷Ëß‡ªìπ°“√·∫àß‚¥¬¥Ÿ®“°

Õ«—¬«–∑’Ëµ‘¥µ—«‡√“¡“·µà°”‡π‘¥ ·∫àß‡ªìπ‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß πÕ°®“°π—Èπ —ß§¡
¬—ß¡’°“√°”Àπ¥∫∑∫“∑∑“ß‡æ»¢÷Èπ ´÷ËßÕ“®‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß‰ªµ“¡§«“¡§“¥
À«—ß·≈–«—≤π∏√√¡¢Õß·µà≈– —ß§¡

● „π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·¡â§π à«π„À≠à®–‡ªìπ‡æ»À≠‘ß ·≈–‡æ»™“¬ ·µà√ π‘¬¡∑“ß‡æ»¡’
§«“¡À≈“°À≈“¬¡“°°«à“π—Èπ ‡√“®–æ∫«à“„π —ß§¡¡’∑—Èß§π∑’Ë√—°§πµà“ß‡æ»
(Heterosexual) §π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π (Homosexual) ·≈–§π∑’Ë√—°‰¥â∑—Èß Õß‡æ»
(Bisexual) √ π‘¬¡∑“ß‡æ»·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–∫ÿ§§≈ ‰¡àµà“ß®“°°“√‡≈◊Õ°°‘π
Õ“À“√ ´÷Ëß·µà≈–§π°Á¡’§«“¡™Õ∫µà“ß°—π‰ª  ·¡â®–™Õ∫°‘π°ã«¬‡µ’Î¬«‡À¡◊Õπ°—π ·µà
∫“ß§π°Á™Õ∫°‘π‡ âπ‡≈Á° ¢≥–∑’ËÀ≈“¬Ê §π°‘π·µà‡ âπ„À≠à ‡ªìπµâπ

● √ π‘¬¡∑“ß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πµ—« ‰¡à “¡“√∂„™â«—¥§«“¡‡ªìπ§π¥’À√◊Õ‰¡à¥’ °“√
¬Õ¡√—∫µ—«µπ∑“ß‡æ»¢Õß·µà≈–§π ‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬„Àâ
∑ÿ°§πÕ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ßª°µ‘ ÿ¢
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100
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

● „π·µà≈– —ß§¡ ¡’°Æ ¢âÕÀâ“¡  °“√Õπÿ≠“µ„Àâ§π· ¥ßµ—«µπ∑“ß‡æ»∑’Ë·∑â®√‘ßµà“ß°—π‰ª
∫“ßª√–‡∑»∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬∑’Ë§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π®–·µàßß“π°—π ·µà¡’Õ’°
À≈“¬ª√–‡∑»¬—ß‰¡à¬Õ¡√—∫ ¢≥–∑’ËÀ≈“¬ª√–‡∑»∂÷ß°—∫· ¥ßÕ“°“√√—ß‡°’¬®‡æ√“–
‡™◊ËÕ«à“§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π‡ªìπ§πº‘¥ª°µ‘  ®÷ß∑”„Àâ§π‡ªìπ®”π«π¡“°‰¡à°≈â“· ¥ß
§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ßÕÕ°¡“

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕß√–¡—¥√–«—ß„π°“√™«π§ÿ¬ ‡æ√“–Õ“®¡’ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π
„π¢≥–∑’ËºŸâ‡√’¬π∫“ß à«πÕ“®¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“ §π‡√“§«√¡’§π√—°∑’Ëµà“ß‡æ»‡∑à“π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°“√®÷ß§«√
¬È”°µ‘°“·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡„Àâ™—¥‡®π ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»Õ÷¥Õ—¥ À√◊Õ≈âÕ‡≈’¬π„π
‡√◊ËÕßπ’È

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� À“°π—°‡√’¬π√Ÿâ«à“‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√
°. §∫‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡æ√“–.............

¢. ‡≈‘°§∫ ‡æ√“–...................
§. ≈âÕ‡≈’¬π ‡æ√“–........................
ß. ·π–π”„Àâ‰ªÀ“À¡Õ√—°…“ ‡æ√“–...........................

� ∂â“π—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°™Õ∫§π‡æ»‡¥’¬«°—π π—°‡√’¬π®–°≈â“‡ªî¥‡º¬À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

✓

✓
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101
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

� ‡æ» √’√–  (Sex)

À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë∫àß∫Õ°«à“‡√“‡°‘¥¡“‡ªìπÀ≠‘ß À√◊Õ™“¬ ‚¥¬¥Ÿ®“°‚§√‚¡‚´¡ ŒÕ√å‚¡π ·≈–
Õ«—¬«–¢Õß√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå„π√à“ß°“¬„πµÕπ·√°§≈Õ¥  ¥—ßπ—Èπ ‡æ» √’√–®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥µ—«‡√“¡“·µà°”‡π‘¥

� ‡æ» ¿“æ  (Gender)

À¡“¬∂÷ß ∫∑∫“∑§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß §«“¡‡ªìπ™“¬  ́ ÷Ëß∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπµ“¡§«“¡§“¥À«—ß¢Õß —ß§¡
‡™àπ ‡ªìπºŸâ™“¬µâÕß‡¢â¡·¢Áß ºŸâÀ≠‘ßµâÕßÕàÕπÀ«“π ∑—Èßπ’È  ‡æ» ¿“æ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âµ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¿“¬πÕ°
‚¥¬Õ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡¬ÿ§ ¡—¬ ·≈–¬—ß·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈– —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

� Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ» (Gender Identity)

À¡“¬∂÷ß   ”π÷°∑“ß‡æ»∑’Ë·µà≈–§π√Ÿâ ÷°µàÕµπ‡Õß ‡™àπ ∫“ß§π‡°‘¥¡“¡’‡æ» √’√–‡ªìπ™“¬ ·µà
°≈—∫√Ÿâ ÷°„π„®‡ ¡Õ«à“µπ‡Õß‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ‡ªìπµâπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

∫—µ√∫∑∫“∑ ¡¡µ‘

● ∫∑π” ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õà“π°àÕπ®–‡√‘Ë¡· ¥ß

§ŸàÕãÕ-·°â« ÕãÕ°—∫·°â« ‡ªìπ‡æ◊ËÕπÀ≠‘ß∑’Ë π‘∑°—π «—ππ’È ÕãÕ¡“À“·°â«∑’Ë∫â“π ∫Õ°
«à“¡’‡√◊ËÕß®–§ÿ¬¥â«¬

§ŸàÀπÿà¡- “« Àπÿà¡‡ªìπºŸâ™“¬ ·≈– π‘∑°—∫ “«¡“° Àπÿà¡¡’‡√◊ËÕß à«πµ—«∑’ËÕ¬“°
∫Õ°„Àâ “«√Ÿâ «—ππ’È  “«¢Õ‡∫Õ√å∑’Ë∫â“πÀπÿà¡ ∫Õ°«à“®–‚∑√‰ª§ÿ¬
¥â«¬µÕπ§Ë”Ê

∫∑∫“∑¢Õß çÕãÕé

ÕãÕ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õß·°â« ÕãÕ√Ÿâµ—««à“µ—«‡Õß√—°·°â«·∫∫·øπ ‰¡à„™à·∫∫‡æ◊ËÕπ ÕãÕ‰¡àÕ¬“°
ªî¥∫—ß·°â«Õ’°µàÕ‰ª·≈â« ®÷ßÕ¬“° “√¿“æ§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ß„Àâ·°â«√Ÿâ  «—ππ’È ÕãÕ
µ—Èß„®®–‰ªÀ“·°â«∑’Ë∫â“π‡æ◊ËÕ∫Õ°§«“¡®√‘ß

∫∑∫“∑¢Õß ç·°â«é

·°â«‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—∫ÕãÕ ∑—Èß§Ÿà π‘∑°—π¡“° ·°â«√Ÿâ«à“ÕãÕ√—°·°â«¡“°°«à“‡æ◊ËÕπ§πÕ◊ËπÊ ·≈–·°â«°Á
æÕ„®∑’Ë‰¥â‡ªìπ‡æ◊ËÕπÕãÕ ∑—Èß¬—ß∫Õ°ÕãÕ«à“Õ¬“°¡’·øπ∑’Ë§Õ¬¥Ÿ·≈ µ“¡„®·∫∫∑’ËÕãÕ∑”„Àâ·°â«  «—ππ’È ÕãÕ
∫Õ°‰«â≈à«ßÀπâ“·≈â««à“®–¡“À“·°â«∑’Ë∫â“π

∫∑∫“∑¢Õß ç “«é

 “«‡ªìπ«—¬√ÿàπÀπâ“µ“¥’ ¡’ºŸâ™“¬¡“ π„®À≈“¬§π ·µà “«√Ÿâµ—««à“µ—«‡Õß√—°Àπÿà¡´÷Ëß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ
 π‘∑¡“π“π·≈â«   “«µ—¥ ‘π„®«à“®–‡ªî¥‡º¬§«“¡√Ÿâ ÷°„ÀâÀπÿà¡√Ÿâ  ®÷ß¢Õ‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å∑’Ë∫â“πÀπÿà¡ ·≈–
∫Õ°«à“¡’‡√◊ËÕß ”§—≠§◊ππ’È®–‚∑√‰ª§ÿ¬¥â«¬

∫∑∫“∑¢Õß  çÀπÿà¡é

Àπÿà¡‡ªìπ§π‡√’¬∫√âÕ¬ Àπâ“µ“¥’ „§√Ê °Á™Õ∫≈âÕ«à“Àπÿà¡‡ªìπ·øπ°—∫ “« ‡æ√“–‡ÀÁπ∑—Èß§Ÿà
 π‘∑°—π¡“°·≈–‰ª‰Àπ¡“‰Àπ¥â«¬°—π‡ ¡Õ  Àπÿà¡√Ÿâµ—««à“µ—«‡Õß™Õ∫ºŸâ™“¬·µà‰¡à‡§¬∫Õ°„Àâ„§√√Ÿâ
Àπÿà¡°”≈—ß§‘¥Õ¬Ÿà«à“®–∫Õ°§«“¡®√‘ß„Àâ “«√Ÿâ«à“µ—«‡Õß™Õ∫ºŸâ™“¬
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103
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬ ·µà‰¡àª√“°ØÕ“°“√„¥Ê
·≈–¬—ß§ß¡’ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ·≈–¬—ß¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âµ“¡ª°µ‘ °“√„™â™’«‘µ
ª√–®”«—π√à«¡°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â ·µà°“√¡’¢âÕ¡Ÿ≈
∑’Ë‰¡à√Õ∫¥â“π §«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß ·≈–∑—»π–∑’Ë¡’µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π∑“ß≈∫ ∑”„Àâ
‡°‘¥°“√√—ß‡°’¬®·≈–‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ëº‘¥Ê ‡°’Ë¬«°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
Ú. ¡—Ëπ„®∑’Ë®–„™â™’«‘µ√à«¡°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ‚¥¬‡¢â“„®«à“°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π‰¡à

 “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π
Ú. ª“°°“‡§¡’ À√◊Õ ’‡∑’¬π À√◊Õ ’‡¡®‘°
Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ù. °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˜

Õ¬Ÿà√à«¡°—π...©—π°—∫‡∏Õ
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104
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“  ‡§¬‰¥â¬‘π‡√◊ËÕß‡Õ¥ å¡“Õ¬à“ß‰√∫â“ß  ‡¢’¬π§”µÕ∫¢÷Èπ°√–¥“π
(ı π“∑’)

Ú. ®“°π—Èπ ·®°°√–¥“…‡Õ ’Ë„Àâ∑ÿ°§π æ√âÕ¡∑—Èß∫Õ°„Àâ«“¥¿“æ§π∑’Ë‡√“√—°¡“°∑’Ë ÿ¥„π™’«‘µ
Ò §π  æ√âÕ¡√–∫ÿ„π¿“æ«à“‡ªìπ„§√À√◊Õ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√  „Àâ‡«≈“ ı π“∑’

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈– ı-˜ §π  „Àâ·≈°‡ª≈’Ë¬π„πª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È  ·≈–‡¢’¬π
§”µÕ∫¢Õß°≈ÿà¡≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
● ∂â“æ∫«à“§π„π¿“æµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● §«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’ ®–‡ª≈’Ë¬π‰ªÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● ‡¡◊ËÕ√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß§ππ—Èπ·≈â«  ‡√“¡’§«“¡°—ß«≈„®À√◊Õ‰¡à  ‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß

Ù. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’ ®“°π—Èπ„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑π¡“π”‡ πÕ °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π
Û π“∑’

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª§”µÕ∫¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ„πª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È
● §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–≈—°…≥–§«“¡ —¡æ—π∏åÀ≈—ß®“°∑’Ë√Ÿâ«à“§π∑’Ë‡√“√—°µ‘¥‡™◊ÈÕ

·≈–™«π§ÿ¬¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“§πÊ π—Èπ√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–§‘¥«à“‡¢“Õ¬“°„Àâ‡√“ªØ‘∫—µ‘°—∫‡¢“Õ¬à“ß‰√
● À“°‡√“ªØ‘∫—µ‘°—∫§πÊ π—Èπ‰¡à‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ §‘¥«à“‡¢“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ∂â“‡√“æ∫«à“µ—«‡Õß¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’Õ¬Ÿà„πµ—« ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–Õ¬“°„Àâ§πÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√
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105
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

● §«“¡°—ß«≈„®∑’ËºŸâ‡√’¬π¡’ ‡°’Ë¬«°—∫°“√∑’Ë§π∑’Ë√—°µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ ®–¡’§«“¡°—ß«≈„π‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß
● ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡°—ß«≈¢Õßµ—«‡√“°—∫¢Õß§π∑’Ë‡√“√—°·≈â«  ¡’¢âÕ —ß‡°µÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● ®–¡’«‘∏’°“√®—¥°“√§«“¡°—ß«≈Õ¬à“ß‰√∫â“ß

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√µÕ∫§”∂“¡ „π°√≥’∑’ËºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡°—ß«≈„π‡√◊ËÕß°“√µ‘¥µàÕ  ·≈–
„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®«à“ „π°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—π ‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
‰¥â

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’µà“ß®“°ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π√à“ß°“¬ ‰¡à¡’

Õ“°“√· ¥ß ·≈–¬—ß “¡“√∂„™â™’«‘µ‰¥âµ“¡ª°µ‘ ®÷ß‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕßªØ‘∫—µ‘
µ—«°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ„Àâ·µ°µà“ß®“°§πÕ◊Ëπ

● „πª√–‡∑»‰∑¬§π à«π„À≠à¡“°°«à“√âÕ¬≈– ¯ µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àªÑÕß°—π ¡’∫“ß à«πµ‘¥®“°°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π ·≈–¡’‡¥Á°Ê
®”π«πÀπ÷Ëß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·¡à∑’Ë¡’‡™◊ÈÕµ—Èß·µà§≈Õ¥ πÕ°®“°π’È·≈â« ¬—ß‰¡à‡§¬ª√“°Ø«à“¡’
„§√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√Õ¬Ÿà∫â“π‡¥’¬«°—π °‘π¢â“« ¥◊Ë¡πÈ” æŸ¥§ÿ¬ À√◊Õ„™â™’«‘µª√–®”«—π°—∫
ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡≈¬

●  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë·¢Áß·√ß§◊Õ §«“¡‡¢â“„®·≈–°“√‡ªî¥‚Õ°“ 
„Àâ‡¢“‰¥â„™â™’«‘µµ“¡ª°µ‘‡™àπ§πÕ◊Ëπ

● ªí®®ÿ∫—π ¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥Ê ‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥√—ß‡°’¬®
ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ√«¡∂÷ß§π„π§√Õ∫§√—« ¥—ßπ—Èπ °“√®–‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ëº‘¥Ê ‰¥â ‡√“®”‡ªìπ
µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ™—¥‡®π ´÷Ëß‡√“ “¡“√∂À“¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–¢Õ§«“¡√Ÿâ‰¥â®“°
Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”ß“π‡√◊ËÕß‡Õ¥ å À√◊ÕÀπà«¬ß“π ÿ¢¿“æ∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√∑∫∑«π‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑’Ë„™â„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°‚¥¬¬àÕ«à“ QQR ‚¥¬æ‘®“√≥“ Û Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à ∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ (Source)
ª√‘¡“≥·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß‡™◊ÈÕ (Quality and Quantity) ·≈–™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ (Route
of Transmission) ‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡µ—«À“°µâÕßÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®

● §«√‡µ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈≈à«ßÀπâ“«à“¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“·°àºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ´÷ËßÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π¢Õß
ºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß‰√∫â“ß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâ‡√’¬π ”À√—∫°“√¢Õ§”ª√÷°…“

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“√Ÿâ«à“‡æ◊ËÕπ„πÀâÕßµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ π—°‡√’¬π®–ªØ‘∫—µ‘µ—«Õ¬à“ß‰√
°. ∑”µ—«ª°µ‘ ‡À¡◊Õπ‡æ◊ËÕπ§πÕ◊ËπÊ

¢. „Àâ°”≈—ß„® ·¡â‡¢“‰¡à‰¥â· ¥ßÕÕ°«à“µâÕß°“√
§. Õ¬ŸàÀà“ßÊ ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â
ß. ∫Õ°‡æ◊ËÕπÊ „π°≈ÿà¡„Àâ√Ÿâ ‡æ◊ËÕ√–«—ßµ—«

� π—°‡√’¬π¡’‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°æƒµ‘°√√¡‡À≈à“π’ÈÀ√◊Õ‰¡à
●  ‡≈àπ°’Ã“°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ❍   ¡’‚Õ°“  ❍   ‰¡à¡’‚Õ°“ 
●  ¥◊Ë¡πÈ”·°â«‡¥’¬«°—π°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ❍   ¡’‚Õ°“  ❍   ‰¡à¡’‚Õ°“ 
●  π—Ëßµ‘¥°—π°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ❍   ¡’‚Õ°“  ❍   ‰¡à¡’‚Õ°“ 
●  ®—∫¡◊Õ‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ❍   ¡’‚Õ°“  ❍   ‰¡à¡’‚Õ°“ 

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°“√∑’Ë§π®–√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥â µâÕßª√–°Õ∫¥â«¬  Û ªí®®—¬  ¥—ßπ’È

Ò. ·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ (Source) ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®–Õ¬Ÿà„π§π‡∑à“π—Èπ ‚¥¬®–‡°“–Õ¬Ÿà°—∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ´÷Ëß
Õ¬Ÿà„π “√§—¥À≈—Ëß∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ ‡≈◊Õ¥ πÈ”Õ ÿ®‘ πÈ”„π™àÕß§≈Õ¥ πÈ”π¡·¡à

Ú. ª√‘¡“≥·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß‡™◊ÈÕ (Quantity and Quality) µâÕß¡’®”π«π‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„πª√‘¡“≥∑’Ë
¡“°æÕ ‡™◊ÈÕµâÕß¡’§ÿ≥¿“ææÕ °≈à“«§◊Õ ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¡à “¡“√∂¡’™’«‘µÕ¬ŸàπÕ°√à“ß°“¬§π‰¥â  ¿“æ
„π√à“ß°“¬·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∫“ßÕ¬à“ß¡’º≈∑”„Àâ‡™◊ÈÕ‰¡à “¡“√∂Õ¬Ÿà‰¥â ‡™àπ °√¥„ππÈ”≈“¬ °√–‡æ“–
Õ“À“√  ¿“æÕ“°“»√âÕπ §«“¡·Àâß πÈ”¬“µà“ßÊ

Û. ™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ  (Route of transmission) ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®–µâÕß∂Ÿ° àßºà“π®“°§π∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰ª¬—ß
Õ’°§πÀπ÷Ëß ‡™◊ÈÕ®–µâÕßµ√ß‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥¢ÕßºŸâ∑’Ë√—∫‡™◊ÈÕ ‚¥¬ºà“π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àªÑÕß°—π
°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π ·≈–®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

 ¡«ß»å Õÿ‰√«—≤π“.ç‡Õ¥ å ‡¢â“„®‰¥â‰¡à¬“°é Ú ªï∑’Ë√Ÿâ®—°°—π: ‡√◊ËÕß‡≈à“·≈–∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π‡Õ¥ å
°√ÿß‡∑æœ: ¥Õ°‡∫’È¬, ÚıÙ¯. Àπâ“ Ò-ÚÒ.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

§«“¡µâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ¥â«¬°“√∑”Õ–‰√∑’Ë‡À¡◊ÕπÊ °—π √«¡
∑—Èß§«“¡√Ÿâ ÷°µâÕß°“√µ“¡·ø™—Ëπ ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π™à«ß«—¬√ÿàπ  ·µà¢≥–
‡¥’¬«°—π«—¬√ÿàπ°Á§«√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß ·≈– √â“ß°“√¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπ‚¥¬‰¡à
„™â‡æ’¬ß«—µ∂ÿ‡ªìπµ—«·∑π°“√‡ªìπæ«°‡¥’¬«°—π‡∑à“π—Èπ  πÕ°®“°π—Èπ «—¬√ÿàπ¬—ß§«√‡∑à“∑—π
‡√◊ËÕß·ø™—Ëπ«à“‡ªìπ°√–· π‘¬¡∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«  °“√æ¬“¬“¡µ“¡°√–· 
‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡ Õ“® àßº≈°√–∑∫∑—ÈßµàÕµπ‡Õß·≈–§π√Õ∫¢â“ß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡À¡“¬¢Õß ç·ø™—Ëπé ·≈– ç°√–· π‘¬¡é ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë¡’µàÕ
«—¬√ÿàπ‰¥â

Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√ √â“ß°“√¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπ ‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕßªØ‘∫—µ‘µ—«‡À¡◊Õπ°—π
Û. ¬°µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ç°“√‡∑à“∑—πé °√–· ·ø™—Ëπ ·≈– ç°“√∑”

µ“¡°√–· é

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. ç¢ÕßŒ‘µé „πÕ¥’µ¢Õß·µà≈–§π
Ú. ·ºàπ°‘®°√√¡ ç§«“¡„π„®¢Õß·¡àé

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ¯

‰¡à¡’ ‰¡à‡∑à

cap m 1  p51-156 6/08/2007, 2:06 PM108



109
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°“√‡µ√’¬¡°“√

● ºŸâ¥”‡π‘π°“√·®âß≈à«ßÀπâ“‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡µ√’¬¡π” ç¢ÕßŒ‘µé ¡“„π«—π∑’Ë‡√’¬π°‘®°√√¡π’È  ‚¥¬
¬È”„Àâ‡≈◊Õ°¢Õß∑’Ë‡§¬™Õ∫„πÕ¥’µ ·µàªí®®ÿ∫—π‰¡à™Õ∫À√◊Õ‰¡à„™â·≈â«

● ‡µ√’¬¡·ºàπ°‘®°√√¡‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π  À√◊ÕÀ“°‰¡à∂à“¬‡Õ° “√ „Àâ‡¢’¬π ç§«“¡„π„®
¢Õß·¡àé æ√âÕ¡§”∂“¡ ≈ß∫π°√–¥“…™“√å∑¢π“¥„À≠à ‡æ◊ËÕµ‘¥‰«âÀπâ“ÀâÕß

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°. °‘®°√√¡ ç¢ÕßŒ‘µ„πÕ¥’µé

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õ„Àâ·µà≈–§ππ” ç¢ÕßŒ‘µ„πÕ¥’µé ¡“®—¥· ¥ß√«¡°—π‰«â∑’ËÀπâ“ÀâÕß
Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ÿà¡À¬‘∫¢Õß¢÷Èπ¡“ Ò-Ú ™‘Èπ  ‚¥¬Õ“®‡≈◊Õ°™‘Èπ∑’Ë´È”°—π¡“°∑’Ë ÿ¥ ™‘Èπ∑’Ë

·µ°µà“ß®“°™‘ÈπÕ◊ËπÊ ¢÷Èπ¡“ ·≈–∂“¡‡®â“¢Õß«à“
● ‰¥â¢Õß™‘Èππ—Èπ¡“‰¥âÕ¬à“ß‰√
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∑’Ëµ—«‡√“¡’¢Õß™‘Èππ—Èπ  „π™à«ß∑’Ë¢Õß¥—ß°≈à“«‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„π™à«ß‡«≈“π—Èπ
● ¡’‡Àµÿ°“√≥åª√–∑—∫„®Õ–‰√‡°’Ë¬«°—∫¢Õß™‘Èππ’È∫â“ß

Û. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ π„®À√◊ÕÕ¬“°√Ÿâ§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß¢Õß™‘Èπ„¥Õ’°∫â“ß  („Àâ‡«≈“§ÿ¬Õ’°ª√–¡“≥
Ú-Û ™‘Èπ)  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡µ“¡§”∂“¡„π¢âÕ Ú

Ù. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π°≈ÿà¡„À≠à§ÿ¬ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● „π™à«ßπ—Èπ  °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“ ∑ÿ°§π¡’¢ÕßŒ‘µπ—ÈπÀ√◊Õ‰¡à
● ¢ÕßŒ‘µπ—Èπ‡ªìπ¢Õß·∫∫‡¥’¬«°—π∑—Èß°≈ÿà¡À√◊Õ‰¡à
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰¡à¡’¢Õß¥—ß°≈à“«„π™à«ßπ—Èπ
● ∂â“‡√“‡ªìπΩÉ“¬‰¡à¡’¢ÕßŒ‘µ „π¢≥–∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ ¡’  ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ¢ÕßŒ‘µ‡À≈à“π—Èπ¬—ß§ß‡ªìπ¢ÕßŒ‘µ„πµÕππ’È ”À√—∫‡√“À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● ¡’§«“¡®”‡ªìπ¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥°—∫°“√∑’Ë‡√“µâÕß¡’¢ÕßŒ‘µµ“¡¬ÿ§ ¡—¬‡À¡◊Õπ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬“°¡’ Õ¬“°‰¥â ·≈–æ¬“¬“¡®–¡’¢Õß∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„π
™à«ßÀπ÷ËßÊ π—Èπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ç°√–· π‘¬¡é ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ§«“¡π‘¬¡µ“¡°√–·  ‡¡◊ËÕ
‡«≈“ºà“π‰ª §«“¡π‘¬¡°Á®–‡ª≈’Ë¬π‰ª¥â«¬ ¥—ßµ—«Õ¬à“ß¢Õß∑’ËºŸâ‡√’¬ππ”¡“æŸ¥§ÿ¬„π«—ππ’È
°√–· π‘¬¡Õ“®¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ‡√“‰¥â‰¡àπâÕ¬ ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“°°“√ –∑âÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°
¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’¢ÕßŒ‘µ°—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à¡’¢ÕßŒ‘µ «à“√Ÿâ ÷°·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

ˆ. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
● ‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë‡√“®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„® ¥’„®°—∫ ‘ËßÕ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à„™à ç¢ÕßŒ‘µµ“¡

¬ÿ§ ¡—¬é ∂â“‡°‘¥‰¥â ¢Õ„Àâ¬°µ—«Õ¬à“ß «à“‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß
● §«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ ®–‡ª≈’Ë¬π‰ªÀ√◊ÕÀ¡¥‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â™â“

À√◊Õ‡√Á«°«à“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫§«“¡¿Ÿ¡‘„®∑’Ë‰¥â¡’¢ÕßŒ‘µ·∫∫∑’Ë‡æ◊ËÕπ¡’

¢. °‘®°√√¡ ç§«“¡„π„®¢Õß·¡àé

˜. ·®°·ºàπ°‘®°√√¡ ç§«“¡„π„®¢Õß·¡àé „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ∫Õ°„Àâ∑ÿ°§πÕà“π‡√◊ËÕß ·≈–
µÕ∫§”∂“¡„π·ºàπ°‘®°√√¡‚¥¬‰¡àµâÕß≈ß™◊ËÕ ·µà„Àâ√–∫ÿ‡æ»  „Àâ‡«≈“ ı π“∑’

¯. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡°Á∫·ºàπ°‘®°√√¡§◊π®“°ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ·≈–¢ÕÕ“ “ ¡—§√
Û §π™à«¬°—ππ—∫§”µÕ∫ ‚¥¬·¬°µ“¡‡æ» ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ  ·≈–‡¢’¬π§–·ππ¢÷Èπ°√–¥“π
¥—ßµ—«Õ¬à“ß

˘. ¢Õøíß‡Àµÿº≈®“°∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬°—∫·¡à  ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬°—∫πâÕß
Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°“√™«πºŸâ‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬πµ“¡ª√–‡¥Áπ¥—ßπ’È

      ºŸâµÕ∫             ‡ÀÁπ¥â«¬°—∫

    ·¡à    πâÕß         √«¡

     ºŸâÀ≠‘ß

     ºŸâ™“¬

     √«¡
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ µàÕ§«“¡„π„®¢Õß·¡à
● „§√§‘¥«à“ æàÕÀ√◊Õ·¡à¢Õßµ—«‡Õß Õ“®‡§¬¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬à“ßπ’È‡À¡◊Õπ°—π ¢ÕÕ“ “ ¡—§√‡≈à“ª√– ∫°“√≥å
● „π°√≥’∑’Ë§πÕ¬“°‰¥â¢Õß‡ªìπ‡√“ ·≈–‰¥â√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·¡à  ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√
● π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–®–π” ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π«—ππ’È ‰ª„™â‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ÒÒ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠
● ç·ø™—Ëπé °—∫ ç«—¬√ÿàπé ‡ªìπ§”∑’Ë§Ÿà°—π¡“∑ÿ°¬ÿ§∑ÿ° ¡—¬ ·≈–π—Ëπ§◊Õ‡Àµÿº≈∑’Ë∑”„Àâ

‡®â“¢Õß ‘π§â“µà“ßÊ  π„®º≈‘µ ‘π§â“ÕÕ°¡“À≈“°À≈“¬‡æ◊ËÕ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°«à“
çπ’Ë§◊Õ·ø™—Ëπé

● «—¬√ÿàπ‡ªìπ«—¬∑’ËµâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡ ¢≥–‡¥’¬«°—π °ÁµâÕß°“√¡’
‡Õ°≈—°…≥å‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß «—¬√ÿàπ®÷ß¡—°√«¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ √â“ß‡Õ°≈—°…≥å¢Õß°≈ÿà¡ ·≈–
‡ªìπ™à«ß«—¬∑’Ë¡—°‡ªìπ‰ªµ“¡°√–· π‘¬¡ ·≈–‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°πâÕ¬Àπâ“À√◊Õ
·µ°µà“ß®“°‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡ «—¬√ÿàπ à«π„À≠à®÷ßµâÕßæ¬“¬“¡À“ ‘Ëß¢Õßµà“ßÊ „Àâ‡À¡◊Õπ
‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡ ´÷Ëß¡—°®–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–‡ª≈’Ë¬πÕ¬à“ß√«¥‡√Á«µ“¡·ø™—Ëπ

● °“√µâÕß¡’ ç¢Õß„À¡àé ‡ ¡Õ À¡“¬∂÷ß°“√‡æ‘Ë¡√“¬®à“¬¢Õßµπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«
„π¢≥–∑’Ë‡√“¬—ßÀ“√“¬‰¥â‡Õß‰¡à‰¥â ´÷Ëß¬àÕ¡ àßº≈µàÕºŸâ‡ªìπæàÕ·¡àÀ√◊ÕºŸâª°§√Õß
´÷Ëß‡ªìπ§π¥Ÿ·≈‡√“

● ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ªí®®—¬ ”§—≠ ∑’Ë∑”„Àâ¡‘µ√¿“æ„π°≈ÿà¡¬—Ëß¬◊π√–À«à“ß°“√‡Õ◊ÈÕÕ“∑√
´÷Ëß°—π·≈–°—π„π°≈ÿà¡ °—∫°“√¡’¢â“«¢Õß‡§√◊ËÕß„™â∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π ª√–°“√·√°¬àÕ¡¡’
§«“¡ ”§—≠°«à“

● ·¡â ◊ËÕ®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈ √â“ß§à“π‘¬¡„π‡√◊ËÕß·ø™—Ëπ ·≈– ç¢ÕßŒ‘µé ‰¥â ·µàÀ“°‡√“√Ÿâ‡∑à“∑—π
‡√“°Á “¡“√∂‡ªìπµ—«¢Õß‡√“‡Õß‚¥¬‰¡àµâÕßµ“¡·ø™—Ëπ À√◊ÕµâÕß‡À¡◊Õπ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡
·≈–‡≈◊Õ° √â“ß§«“¡ ÿ¢ ·≈–§ÿ≥§à“¢Õß¡‘µ√¿“æ„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕßæ÷Ëß«—µ∂ÿ

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

À“°¡’ºŸâ‡√’¬π∫“ß§π∑’Ë‰¡à¡’ ç¢ÕßŒ‘µé ∑’Ë “¡“√∂π”¡“‰¥â ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®‡ª≈’Ë¬π
‡ªìπ°“√„Àâ‡≈à“∂÷ß¢Õß™‘Èππ—Èπ À√◊Õ¢Õß„π∫â“π¡“∫Õ°‡≈à“·∑π‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“π—°‡√’¬π‡ªìπ§π‡¥’¬«„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ π—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–®–¡’«‘∏’
®—¥°“√Õ¬à“ß‰√

� ∂â“°≈ÿà¡‰¡à¬Õ¡√—∫‡æ◊ËÕπ§πÀπ÷Ëß‡¢â“°≈ÿà¡ ‡æ√“–‡æ◊ËÕπ§ππ—Èπ‰¡à¬Õ¡∑”µ“¡¡µ‘°≈ÿà¡ π—°‡√’¬π
®–®—¥°“√°—∫‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß‰√

✓

✓
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113
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§«“¡„π„®¢Õß ç·¡àé

≈Ÿ° “«§π°≈“ß™Õ∫√∫‡√â“Õ¬“°¡’π—Ëπ¡’‚πàπ·∫∫‡æ◊ËÕπ∫â“πÀ√◊Õ
µ“¡Õ¬à“ß∑’Ë‡æ◊ËÕπ‡¢“¡’ µÕππ’È∑”∑à“Õ¬“°‰¥â‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ∑’Ë∂à“¬√Ÿª‰¥â
Õ’°·≈â« ∑”¬—ß‰ßÀπÕ≈Ÿ°∂÷ß®–≈¥ ç§«“¡Õ¬“°‰¥âé ≈ß∫â“ß ®–æŸ¥¬—ß‰ß„Àâ
‡¢“‡¢â“„®«à“æàÕ·¡à‰¡à‰¥â¡’ µ“ß§å¡“°  ·≈–°“√Õ¬“°‰¥â‚πàππ’Ëπ—Ëπ‰¡à®∫ ‘Èπ
¡—ππà“√”§“≠ ”À√—∫§π∑’Ë‰¥â¬‘π ·≈–πà“‡Àπ◊ËÕ¬„® ”À√—∫§π∑’ËÀ“‡ß‘π

§ÿ≥·¡à≈Ÿ° “¡

§”∂“¡

Ò. À“°‡√“‡ªìπæ’Ë¢ÕßπâÕß “«§ππ’È ‡√“®–‡≈◊Õ°Õ¬Ÿà¢â“ßπâÕß “«  À√◊ÕÕ¬Ÿà
¢â“ß·¡à  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

Ú. ‡√“®–¡’«‘∏’æŸ¥Õ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ’°ΩÉ“¬∑’Ë‡√“‰¡à‰¥â‡¢â“¢â“ß ‡¢â“„®·≈–
¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß‡√“
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

∫ÿ§§≈·µà≈–§π¡’≈—°…≥–‡©æ“–µπ ·≈–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‰ª∑—Èß‡√◊ËÕß¢π“¥ √Ÿª√à“ß
 ’º‘« „π¢≥–∑’Ë·µà≈– —ß§¡°Á¡’°“√π‘¬“¡µàÕ ç§«“¡ß“¡é ·µ°µà“ß°—π Õ’°∑—Èß§à“π‘¬¡„π‡√◊ËÕß
§«“¡ «¬ß“¡¬—ß·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ªµ“¡¬ÿ§ ¡—¬ °“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ’È ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ‡¢â“„®«à“
·µà≈–§π≈â«π¡’‡Õ°≈—°…≥å©æ“–µπ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√¬Õ¡√—∫·≈–æ÷ßæÕ„®„π√Ÿª≈—°…≥åµπ‡Õß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ‡¢â“„®«à“¿“æ≈—°…≥å∑’Ë‡ªìπ°√–· π‘¬¡„π —ß§¡ ∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπ·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â
µ“¡¬ÿ§ ¡—¬

Ú. ∫Õ°∂÷ßº≈°√–∑∫®“°°“√¥—¥·ª≈ß ‡ √‘¡·µàßÕ«—¬«–√à“ß°“¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ¿“æÀ≠‘ß ™“¬ ∑’Ë‡ªìπ∑’Ë™◊Ëπ™Õ∫„π·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬ ‡™àπ ¿“æÀ≠‘ßÕâ«π¬ÿ§°√’°
°–‡À√’Ë¬ß§Õ¬“« ºŸâÀ≠‘ßº‘«¥” π—°°≈â“¡ ¥“√“-π—°√âÕß ¡—¬°àÕπ ¥“√“-
π—°√âÕßªí®®ÿ∫—π œ≈œ
À¡“¬‡Àµÿ ¿“æ∑’Ë®—¥‰«â„Àâ‡ªìπ‡æ’¬ßµ—«Õ¬à“ß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ “¡“√∂§âπÀ“
¿“æ®“° ◊ËÕµà“ßÊ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‚¥¬‡≈◊Õ°¿“æ∑’Ë –∑âÕπ§à“π‘¬¡µàÕ¿“æ≈—°…≥å
∫ÿ§§≈„π —ß§¡/™ÿ¡™π∑’ËÕ¬Ÿà·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬

Ú. °√–¥“…‡Õ ’Ë ®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π
Û. ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˘

©—π‡ªìπ©—π‡Õß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°‘®°√√¡«à“ µâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π ”√«® ‘Ëß∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
¿“æ≈—°…≥å¢Õß‡√“·µà≈–§π ·≈–‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√∑’Ë®–æÕ„®·≈–¡—Ëπ„®°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡ªìπ

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°°√–¥“…„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ‡æ◊ËÕ„Àâ«“¥¿“æÕ«—¬«–„π√à“ß°“¬ à«π∑’Ë
™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥¢Õßµ—«‡Õß æ√âÕ¡„Àâ‡Àµÿº≈«à“ ™Õ∫‡æ√“–Õ–‰√ (ı π“∑’)

Û. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ ı §π ÕÕ°¡“‡≈à“¿“æ∑’Ëµπ«“¥„Àâ°≈ÿà¡„À≠àøíß (§π≈– Ú π“∑’)
Ù. À≈—ß®“°Õ“ “ ¡—§√‡≈à“§√∫∑—Èß ı §π  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâ∑ÿ°§ππ÷°„π„®«à“ ¡’Õ«—¬«– à«π„¥

„π√à“ß°“¬∫â“ß∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫À√◊Õ‰¡àæÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥  „Àâπ÷°‰«â§π≈– Ò Õ¬à“ß
ı. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√„À¡à ı §π‡æ◊ËÕ‡ªìπÀÿàπ ·≈–·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ ı °≈ÿà¡  ®—∫§Ÿà·µà≈–°≈ÿà¡

°—∫Àÿàπ Ò µ—«
ˆ. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ ”√«®¥ŸÀÿàπ¢Õßµ—«‡Õß ·≈–„Àâ™à«¬°—π∫Õ° à«π∑’Ëµπ‡Õß™◊Ëπ™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥ Ò

Õ¬à“ß„πÀÿàπ·µà≈–µ—«  („Àâ‡«≈“ Ò π“∑’)
˜. ®“°π—Èπ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡Àÿàπ·µà≈–µ—««à“ Õ«—¬«– à«π∑’Ëµπ‡Õß§‘¥‰«â„π„®«à“‰¡à™Õ∫

§◊ÕÕ–‰√  ·≈–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√À“°‡ªìπ à«π‡¥’¬«°—∫∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ ∫Õ°«à“™Õ∫
¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π°≈ÿà¡§ÿ¬ (Ò π“∑’)

● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ à«π∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫„πµ—«‡Õß ·µà§π√Õ∫¢â“ß°≈—∫∫Õ°«à“ «¬ À√◊Õ‡ªìπ
ª°µ‘ ”À√—∫‡¢“

● ‡¡◊ËÕ‰¥âøíß«à“Õ«—¬«– à«π∑’ËÀÿàπ‰¡à™Õ∫·µà°≈—∫‡ªìπ à«π∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ ™Õ∫  ‡√“§‘¥Õ¬à“ß‰√
● ∑ÿ°§π¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à™Õ∫Õ«—¬«– à«π„¥ à«πÀπ÷Ëß„π√à“ß°“¬¢Õßµ—«‡Õß  §‘¥«à“‡ªìπ

‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● ®–∑”Õ¬à“ß‰√°—∫Õ«—¬«– à«π∑’Ëµπ‡Õß√Ÿâ ÷°‰¡à™Õ∫

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ç§«“¡ß“¡é ‡ªìπ‡√◊ËÕß√ π‘¬¡ à«πµ—« µà“ß§π µà“ß¡ÿ¡¡Õß  ·≈–
π”‡ πÕ¿“æ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â„Àâ∑ÿ°§π¥Ÿ ‚¥¬™’È„Àâ‡ÀÁπª√–‡¥Áπ§«“¡ß“¡ ·≈–§«“¡π‘¬¡∑’Ë¡’
µàÕÀ≠‘ß™“¬„π·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬ ·µà≈–™π™“µ‘∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπÕ¬ŸàÀ√◊Õ«—≤π∏√√¡·µ°µà“ß°—π ·≈–
™«πºŸâ‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π ‚¥¬„™â§”∂“¡ ¥—ßπ’È  (Òı π“∑’)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

●  —ß‡°µ‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß·≈–§«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß√Ÿª™“¬ À≠‘ß „π¬ÿ§µà“ßÊ ∑’Ëπ”¡“„Àâ¥ŸÕ¬à“ß‰√∫â“ß
●  ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâπ‘¬“¡¢Õß§«“¡À≈àÕ §«“¡ «¬„π·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬ À√◊Õ·µà≈–™π™“µ‘µà“ß°—ππ—Èπ §◊ÕÕ–‰√
●  ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥«à“‡ªìπ§«“¡ß“¡ À√◊Õ§«“¡π‘¬¡„π·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬   àßº≈Õ¬à“ß‰√°—∫§π„π —ß§¡π—ÈπÊ

∫â“ß
● §‘¥«à“ ¡’§π∑’Ë “¡“√∂‡ªìπ‡À¡◊Õπ¿“æ≈—°…≥å ç§«“¡ «¬é ç§«“¡À≈àÕé ∑’Ë —ß§¡°”Àπ¥ ¡“°

πâÕ¬Õ¬à“ß‰√
● °“√æ¬“¬“¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬πµ—«‡Õß„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡¿“æ≈—°…≥å∑’Ë ¡—¬π‘¬¡ (À√◊Õ —ß§¡) °”Àπ¥ Õ“® àß

º≈°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√∫â“ß

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª ‚¥¬∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È∫â“ß  ·≈– √ÿª
ª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È (ı π“∑’)
● «—¬√ÿàπ‡ªìπ™à«ß«—¬∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√à“ß°“¬Õ¬à“ß¡“°·≈–√«¥‡√Á«  ·≈– π„®°—∫

§«“¡ «¬§«“¡ß“¡ ·≈–µâÕß°“√‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ   àßº≈„Àâ«—¬√ÿàπÀ≈“¬§π°—ß«≈„®
À√◊Õ ß —¬°—∫√Ÿª√à“ß≈—°…≥–¢Õßµπ‡Õß Õ“®√Ÿâ ÷°‰¡àæÕ„®°—∫¿“æ≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß ‚¥¬
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

● «—¬√ÿàπ§«√µ√–Àπ—°«à“ §«“¡æ÷ßæÕ„®À√◊Õ‰¡àæÕ„®√Ÿª≈—°…≥å¢Õßµ—«‡Õß ¡’Õ‘∑∏‘æ≈®“°
§à“π‘¬¡¢Õß —ß§¡«à“¬ÿ§π’È°”≈—ßπ‘¬“¡§«“¡ «¬«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ∑”„ÀâÀ≈“¬§π∑’Ë¡’
√Ÿª√à“ß‰¡à Õ¥§≈âÕßµ“¡ ¡—¬π‘¬¡°—ß«≈„® ·≈–À“∑“ß·°â‰¢‚¥¬„™â«‘∏’º‘¥Ê ‡™àπ °“√≈¥
πÈ”Àπ—°¥â«¬°“√°‘π¬“ Õ¥Õ“À“√ À√◊Õ°“√ºà“µ—¥ ¥—¥·ª≈ßÕ«—¬«–∫“ß à«π œ≈œ ‡æ◊ËÕ
„Àâµπ‡Õß√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®∑’Ë‰¥âª√—∫¿“æ≈—°…≥åµ“¡ ¡—¬π‘¬¡ ∑—Èß∑’Ë„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¢π“¥
·≈–√Ÿª√à“ß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß¢Õß·µà≈–§π

● °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥µ—«‡√“¡“·µà°”‡π‘¥∑”‰¥â¬“° ·≈–
µâÕß≈ß∑ÿπ ‡ ’¬§à“„™â®à“¬¡“° ∑—Èß¬—ß àßº≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ‰¥â ·≈–‰¡à‰¥â‡ªìπÀ≈—°√—∫
ª√–°—πÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß«à“√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§à“π‘¬¡¢Õß —ß§¡®–∑”„Àâ‡√“‡ªìπ
∑’Ë√—° ™◊Ëπ™Õ∫¢Õß∑ÿ°§π  ‡æ√“–Õß§åª√–°Õ∫ ”§—≠¢Õß°“√¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’Õ¬Ÿà∑’Ë®‘µ„®
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

·¡â®–¡’‡ ’¬ßÀ—«‡√“– À√◊Õ‡ÀÁπ‡ªìπ‡√◊ËÕßµ≈° ‡¡◊ËÕ‰¥â¥Ÿ¿“æ ç§«“¡ß“¡é ¢Õß§π„π¬ÿ§µà“ßÊ
·µàºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√™’È„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ«à“ ¿“æ∑’Ë‡√“¥Ÿµ≈°π’È ∂◊Õ‡ªìπ§«“¡ß“¡ ‡ªìπ¢«—≠„®§π„π¬ÿ§π—Èπ
À√◊Õ„π —ß§¡/™ÿ¡™ππ—Èπ «à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß  ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬πµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß∑“ß‡™◊ÈÕ™“µ‘  ’º‘«
«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à°—∫ª√–‚¬§∑’Ë«à“ ç‡æ◊ËÕπ‡ªìπ°√–®°‡ß“∑’Ë –∑âÕπ§«“¡‡ªìπµ—«‡√“‰¥âÕ¬à“ß¥’é
‡æ√“–Õ–‰√

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

µ—«·∑π§«“¡ß“¡·µà≈–¬ÿ§ ¡—¬  ·µà≈–™π™“µ‘

           “«¬ÿ§°√’°  “«¬ÿ§«‘°µÕ‡√’¬π

æ√–‡Õ°¬Õ¥π‘¬¡„πªï æ.».ÚıÒ¯            π—°√âÕß¬Õ¥π‘¬¡„πªí®®ÿ∫—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

       “«™“«·Õø√‘°“  “«™“«°–‡À√’Ë¬ß

          “«µ—«·∑πµ–«—πµ°
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

          «—¬√ÿàπ‰∑¬    «—¬√ÿàπ≠’ËªÿÉπ

  «—¬√ÿàπΩ√—Ëß

 µ—«Õ¬à“ß«—¬√ÿàπÀ≠‘ß„π¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 µ—«Õ¬à“ß«—¬√ÿàπ™“¬„π¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π

             «—¬√ÿàπ‰∑¬ «—¬√ÿàπ≠’ËªÿÉπ

  «—¬√ÿàπΩ√—Ëß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈§«√Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡§“√æ „Àâ‡°’¬√µ‘
´÷Ëß°—π·≈–°—π √«¡∑—Èß§”π÷ß∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬  ‚¥¬‰¡à„™âÕ”π“®∫’∫∫—ß§—∫
·≈–‡Õ“‡ª√’¬∫°—π·≈–°—π

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ≈—°…≥–¢Õß√Ÿª·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π
Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√‡§“√æ ÷́Ëß°—π·≈–°—π

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

‰¡à¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

∑”µ“¡ —Ëß
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123
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡§«“¡‡ÀÁπ®“°ºŸâ‡√’¬π∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß ç§πé °—∫ ç( ‘Ëß)¢Õßé
«à“¡’Õ–‰√∫â“ß √–¥¡§”µÕ∫¢÷Èπ∫π°√–¥“π ·≈–®“°π—Èπ √ÿª„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡
·µ°µà“ß∑’Ë™—¥‡®π§◊Õ  ‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡π÷°§‘¥ (Ú π“∑’)

Ú. ®“°π—Èπ „ÀâºŸâ‡√’¬π®—∫§Ÿà°—π ·≈–µ°≈ß°—π„π§Ÿà«à“„§√®–‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢ Ò „§√®–‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢
Ú ‚¥¬À¡“¬‡≈¢ Ò ®–‡ªìπ ç§πé  à«πÀ¡“¬‡≈¢ Ú ‡ªìπ ç¢Õßé

Û. Õ∏‘∫“¬°µ‘°“«à“ „Àâ ç§πé ÕÕ°§” —Ëß∫Õ°„Àâ ç¢Õßé ∑”∑à“∑“ßÀ√◊Õ∑”°‘®°√√¡Õ–‰√°Á‰¥â
∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„πÀâÕß ‚¥¬ ç¢Õßé‰¡à¡’ ‘∑∏‘ÏªØ‘‡ ∏ (ı π“∑’)

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π ¥—ßπ’È
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫°‘®°√√¡π’È
● ∂“¡ΩÉ“¬∑’Ë‡ªìπ ç¢Õßé «à“‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘®“° ç§πé Õ¬à“ß‰√∫â“ß ·≈– ç¢Õßé √Ÿâ ÷°

Õ¬à“ß‰√ ‡æ√“–Õ–‰√
● ∂“¡ΩÉ“¬∑’Ë‡ªìπ ç§πé «à“µÕπ∑’ËÕÕ°§” —Ëß„Àâ ç¢Õßé ∑”µ“¡  ç§πé  √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√

‡æ√“–Õ–‰√
● À“°¡’‚Õ°“  ≈—∫∫∑∫“∑ ΩÉ“¬∑’Ë‡§¬ªìπ ç¢Õßé ®– —Ëß„ÀâΩÉ“¬∑’Ë‡§¬‡ªìπ ç§πé ∑”

Õ–‰√∫â“ß ‡æ√“–Õ–‰√
ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°‘®°√√¡ ç∑”µ“¡ —Ëßé °—∫°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕ

∫ÿ§§≈∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬ ‚¥¬„™â·π«§”∂“¡ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● „π™’«‘µª√–®”«—π ‡√“‡ÀÁπ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë§≈â“¬°—∫§” —Ëß∑’Ë ç§πé „Àâ ç¢Õßé ∑”µ“¡ „π√Ÿª·∫∫„¥
∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à  Õ¬à“ß‰√ („Àâ¬°µ—«Õ¬à“ß√Ÿª∏√√¡∑’Ë™—¥‡®π«à“‡ÀÁπ ç„§√é ∑”Õ–‰√°—∫„§√)

● µ—«‡√“‡Õß‡§¬ ç —Ëßé À√◊Õ‡§¬ ç∂Ÿ° —Ëßé „Àâ∑”Õ–‰√§≈â“¬°—∫∑’Ë‡≈àπ„π°‘®°√√¡π’È∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● ‡¡◊ËÕ‡√“ ç∂Ÿ° —Ëßé √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡æ√“–Õ–‰√
● „π§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’µàÕ°—π  §π‡√“§«√ªØ‘∫—µ‘µàÕ°—π ·≈– ◊ËÕ “√°—πÕ¬à“ß‰√
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß ç°“√‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“é ®–™à«¬„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ëæ÷ß

ª√“√∂π“ ”À√—∫∑ÿ°ΩÉ“¬
●  —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¡’ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡Õ“‡ª√’¬∫ „™âÕ”π“®À√◊Õ‰¡à π„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬ ¬àÕ¡

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡àæ÷ßæÕ„® ‡æ√“–‡°‘¥®“°§«“¡®”¬Õ¡¢ÕßΩÉ“¬Àπ÷Ëß  À“°§«“¡‰¡à
æ÷ßæÕ„®∂Ÿ° —Ëß ¡¡“°¢÷Èπ  °ÁÕ“®°≈“¬‡ªìπ§«“¡√ÿπ·√ß‰¥â

● «—≤π∏√√¡∫“ßÕ¬à“ß¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ√Ÿª·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡¢â“„®«à“°“√
 ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬«π—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß™Õ∫∏√√¡  ‡ªìπÕÿª √√§µàÕ°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬‡©æ“–°“√
√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬  ‡™àπ ‡¥Á°µâÕß‡™◊ËÕøíßºŸâ„À≠à  ºŸâπâÕ¬
µâÕß‡§“√æºŸâÕ“«ÿ‚   ºŸâ™“¬‡ªìπΩÉ“¬π”·≈–ºŸâÀ≠‘ßµâÕß‡ªìπΩÉ“¬µ“¡  ‡ªìπµâπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

√–À«à“ß∑’ËºŸâ‡√’¬π∑”°‘®°√√¡  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√ —ß‡°µ«à“ À“°¡’°“√ÕÕ°§” —Ëß„Àâ∑”„π
 ‘Ëß∑’Ë‰¡à ÿ¿“æÀ√◊ÕÕ“®‡ªìπÕ—πµ√“¬ °Á§«√µ—°‡µ◊Õπ ·≈–π”¡“™«π§ÿ¬„π°“√ √ÿªª√–‡¥Áπ¥â«¬

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕ„¥‰¡à„™à≈—°…≥–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
°. °“√‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“
¢. °“√‰¡àµ—¥ ‘πºŸâÕ◊Ëπ
§. °“√∫Õ°°≈à“« ™’Èπ”

ß. °“√„ÀâÕ¿—¬

� ∂â“π—°‡√’¬π‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫°“√°√–∑”À√◊Õ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡À√◊ÕºŸâπ”°≈ÿà¡ π—°‡√’¬π®–∑”
Õ¬à“ß‰√

✓

✓
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125
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√ ◊ËÕ “√™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ∑’Ë¡’µàÕ°—π„π°“√
æ—≤π“ —¡æ—π∏¿“æ „π¢≥–‡¥’¬«°—π ∫“ß§√—Èß °“√ ◊ËÕ “√Õ“®π”‰ª Ÿà°“√‡¢â“„®º‘¥ À√◊Õ
∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬‰¥â ·¡â®–‰¡àµ—Èß„® ·µà°“√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‡¡◊ËÕæ∫
«à“ ‘Ëß∑’ËµπæŸ¥À√◊Õ∑” ‡ªìπ°“√∑”√â“¬Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß ®–™à«¬„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¥”‡π‘πµàÕ‰ª‰¥â

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÒ

‡∫◊ËÕ§π·´«

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò.  ¬°µ—«Õ¬à“ß§”æŸ¥ °‘√‘¬“ À√◊Õæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ß«à“ ‡ªìπ°“√∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ
Ú.  √–∫ÿ«‘∏’· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ‡¡◊ËÕ∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬§”æŸ¥

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë ®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π
Ú. ‡µ√’¬¡§‘¥™◊ËÕ —µ«åª√–À≈“¥ ”À√—∫°‘®°√√¡«“¥¿“æ ‰«â Ú-Û ™◊ËÕ ‡™àπ ÀπŸÀπâ“¬àπ

¡¥‡Õä°´å   ¿Ÿµ∑√“¬ ‡ªìπµâπ
Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ù. °√–¥“…°“« ª“°°“‡§¡’
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°°√–¥“…‡Õ ’Ë„Àâ∑ÿ°§π ·≈–„Àâ‡≈◊Õ°«“¥¿“æ ç —µ«åª√–À≈“¥é ®“°
™◊ËÕ∑’Ë‰¥â‡µ√’¬¡‰«â (‡™àπ ÀπŸÀπâ“¬àπ ¡¥‡Õä°´å ¿Ÿµ∑√“¬) §π≈– Ò ¿“æ ‚¥¬‰¡àµâÕß∫Õ°
«à“µπ‡Õß‡≈◊Õ°«“¥¿“æÕ–‰√

Ú. „Àâ‡«≈“«“¥ Ú π“∑’  À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ÿà¡‡≈◊Õ°¿“æ®“°ºŸâ‡√’¬π∫“ß
§π¡“· ¥ßµ—«Õ¬à“ß ·≈–∂“¡«à“
● §‘¥«à“¿“æ∑’Ëπ”¡“· ¥ßπ’È §◊Õ —µ«åª√–À≈“¥Õ–‰√
● ¿“æ∑’Ë· ¥ßπ’È ‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß®“°¿“æ —µ«åª√–À≈“¥ª√–‡¿∑‡¥’¬«°—π¢Õß§πÕ◊ËπÊ

Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● ‡æ√“–‡Àµÿ„¥ ºŸâ∑’Ë«“¥¿“æ®“°™◊ËÕ‡¥’¬«°—π®÷ß«“¥ÕÕ°¡“·µ°µà“ß°—π

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“  ‘Ëß∑’Ë§«√§”π÷ß∂÷ß„π°“√ ◊ËÕ “√§◊Õ ·µà≈–§πÕ“®µ’§«“¡ ‘Ëß∑’Ë
 ◊ËÕ‰ª‰¥â·µ°µà“ß°—π µ“¡ª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡∑’Ë¡’ À√◊Õµ“¡§«“¡§‘¥¢Õßµ—«‡Õß  ¥—ßπ—Èπ §”
æŸ¥∫“ß§”∑’Ë‰¡à¡’§«“¡À¡“¬„π·ßà≈∫µàÕºŸâæŸ¥ ·µàÕ“® √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß≈∫µàÕºŸâøíß°Á‡ªìπ‰¥â

Ù. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π „Àâ™à«¬°—π√–¥¡«à“ ∑’Ëºà“π¡“·µà≈–§π
‡§¬∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫ ·≈–‡Àµÿº≈∑’Ë‰¡à™Õ∫§◊ÕÕ–‰√ (Ò π“∑’)

ı. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑ππ”‡ πÕ°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π Ú π“∑’
ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬®“°‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ«à“¡’‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß∑’Ë‰¡à™Õ∫ ·≈–

µ—Èß§”∂“¡™«π§‘¥‡æ◊ËÕ‡ªî¥ª√–‡¥Áπ„π°“√§ÿ¬°≈ÿà¡„À≠à

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“ºŸâ∑’Ë≈âÕ‡≈’¬π§πÕ◊Ëπ  µâÕß°“√Õ–‰√  ·≈–‰¥âÕ–‰√∫â“ß®“°°“√≈âÕ‡≈’¬π
● ‡√“®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“§”æŸ¥ À√◊Õ°“√°√–∑”¢Õß‡√“∑’Ë≈âÕ‡≈’¬π§πÕ◊Ëπ   àßº≈°√–∑∫µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°

¢ÕßºŸâ∑’Ë∂Ÿ°≈âÕ
● À“°‡√“æ∫«à“°“√≈âÕ‡≈’¬π¢Õß‡√“ ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ ÷°‡ ’¬„®  ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√
● À“°‡√“æ∫‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“≈âÕ‡≈’¬π§πÕ◊Ëπ  ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√
● „π°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π æ«°‡√“¡’¢âÕ‡ πÕµàÕ«‘∏’ªØ‘∫—µ‘µ—«µàÕ§π√Õ∫¢â“ßÕ¬à“ß‰√∫â“ß‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–§«“¡‡¢â“„®∑’Ë¥’µàÕ°—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● °“√æŸ¥§ÿ¬ π∑π“ ‡ªìπ°‘®°√√¡Àπ÷Ëß¢Õß°“√„™â™’«‘µ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–°“√ √â“ß

 —¡æ—π∏¿“æ ¥—ßπ—Èπ  §”æŸ¥®÷ß¡’ à«π ”§—≠Õ¬à“ß¡“°∑’Ë®– √â“ß§«“¡æ÷ßæÕ„®·≈–
§«“¡‡¢â“„®„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπµàÕ°—π

● °“√ π∑π“‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π„π‡√◊ËÕß‡π◊ÈÕÀ“·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°√–À«à“ß∫ÿ§§≈  °“√
 π∑π“∑’Ë¥’ À¡“¬∂÷ßºŸâøíß “¡“√∂µ’§«“¡§”æŸ¥‰¥âµ√ßµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å∑’ËºŸâæŸ¥
µâÕß°“√ ◊ËÕ  ·µàÀ“°ºŸâøíß·ª≈§«“¡À¡“¬®“°§”æŸ¥ ·≈–°‘√‘¬“∑à“∑“ß∑’Ë‡ÀÁπ‰ª„π
∑“ßµ√ß¢â“¡°—∫∑’ËºŸâæŸ¥µâÕß°“√ ◊ËÕ °Á®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥‰¥â‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
°“√æŸ¥∑’ËºŸâæŸ¥¡’‡®µπ“ ç≈âÕ‡≈àπé ·µàºŸâøíßÕ“®µ’§«“¡«à“‡ªìπ°“√®ß„®≈âÕ‡≈’¬πÀ√◊Õ
‡æ◊ËÕ∑”„ÀâÕ“¬µàÕÀπâ“ºŸâÕ◊Ëπ ºŸâæŸ¥®÷ß®”‡ªìπµâÕß√Ÿâ®—° —ß‡°µ ’Àπâ“ Õ“°—ª°‘√‘¬“¢ÕßºŸâøíß
«à“‡ªìπ‡™àπ‰√ æ√âÕ¡∑—Èß√–¡—¥√–«—ß§”æŸ¥∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥

● ‡¡◊ËÕ§”æŸ¥·≈–°“√°√–∑”¢Õß‡√“ àßº≈µàÕºŸâÕ◊Ëπ„π∑“ß≈∫ ‡™àπ °“√π‘π∑“ ≈âÕ‡≈’¬π
°≈à“«‚∑… œ≈œ ‰¡à«à“®–‚¥¬µ—Èß„®À√◊Õ‰¡à °Á§«√°≈à“«§”¢Õ‚∑…‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√· ¥ß
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß°√–∑” ·≈–™à«¬„Àâ “¡“√∂¥”‡π‘π§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ
‰ª‰¥â¥â«¬¥’

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

À“°¡’°√≥’§«“¡¢—¥·¬âß‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„πÀâÕß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®„Àâ‡°‘¥°—∫
ºŸâ‡√’¬π«à“‡√◊ËÕß∑’Ëºà“π‰ª·≈â« ®–‰¡à‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°À“°∑ÿ°§π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ«à“§«√®–∑”Õ¬à“ß‰√∫â“ß®“°°‘®°√√¡π’È

°àÕπ®∫§“∫‡√’¬π ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ Õ“®°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π≈Õßæ‘®“√≥“∂÷ß°√≥’∑’Ë·µà≈–§π
Õ“®‡§¬∑”„Àâ‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ§π∑’Ë√Ÿâ®—°‡ ’¬„® ·≈â«„Àâ≈Õßæ‘®“√≥“«à“ µâÕß°“√∑”Õ¬à“ß‰√µàÕ‰ªÀ√◊Õ‰¡à

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“π—°‡√’¬π √Ÿâ«à“ ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß‰ª≈âÕ‡≈’¬π‡æ◊ËÕπ ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‡ ’¬„® π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√ ‡æ√“–
Õ–‰√
°. ¢Õ‚∑…∑—π∑’ ‡æ√“–...............

¢. Ω“°‡æ◊ËÕπ‰ª¢Õ‚∑… ‡æ√“– .......................
§. ∑”‡©¬Ê  ‡æ√“–.................................

� °“√≈âÕ‡≈’¬π√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ π‘∑ ‰¡à«à“®–‡√◊ËÕßÕ–‰√  ‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“¢Õß°“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π
°. ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡æ√“–....................
¢. ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‡æ√“–.....................

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√ —¡º— √à“ß°“¬Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°‡®µπ“À≈“¬·∫∫ «—¬√ÿàπ®÷ß§«√
‡√’¬π√Ÿâ«à“°“√ —¡º— ·∫∫„¥‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë°√–∑”‰¥â  ·≈–·∫∫„¥∑’Ë§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß·≈–
ªÑÕß°—π

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ·¬°·¬–‰¥â«à“ —¡º— ·∫∫„¥‡ªìπ°“√®ß„®≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  ·≈–
·∫∫„¥§◊Õ —¡º— ∏√√¡¥“∑’Ë‰¡à¡’‡®µπ“·Õ∫·Ωß

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√À“°‡®Õ°“√°√–∑”∑’Ë àÕ‡®µπ“≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
Û. ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π ∂“π°“√≥å∑’ËÕ“®π”‰ª Ÿà°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ∫—µ√§” Ú˜ „∫
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Û. ª“°°“‡§¡’
Ù. °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÚ

 —¡º— ¥’  —¡º— ‰¡à¥’
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130
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°‘®°√√¡«—ππ’È «à“‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ·¬°·¬– —¡º— ∑’Ë
· ¥ß∂÷ß§«“¡Àà«ß„¬ ·≈– —¡º— ∑’Ë¡’‡®µπ“≈à«ß‡°‘π∑“ß‡æ»

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬  °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π  ·®°°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑·≈–
ª“°°“‡§¡’ °≈ÿà¡≈– Ò ™ÿ¥

Û. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—πÕà“π∫—µ√§”∑’Ëµ‘¥∫π°√–¥“π ·≈–≈ß§«“¡‡ÀÁπ„π°≈ÿà¡«à“∫—µ√„¥§«√
Õ¬Ÿà„πÀ¡«¥„¥√–À«à“ß ∑—Ë«‰ª  º‘¥ª°µ‘  ‰¡à·πà„®  ·≈â«‡¢’¬π§”π—Èπ „ à°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
„Àâ‡«≈“ Ò π“∑’

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“  ºŸâ¥”‡π‘π°“√Õà“π∫—µ√§”∑’≈–„∫ ·≈–¢Õ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡«à“«“ß‰«â
„πÀ¡«¥„¥∫â“ß À“°§”µÕ∫®“°·µà≈–°≈ÿà¡µà“ß°—π „Àâ¬°µ—«Õ¬à“ßÀ√◊Õ„Àâ‡Àµÿº≈«à“‡Àµÿ„¥
®÷ß«“ß∫—µ√π—Èπ ‰«â„πÀ¡«¥π—ÈπÊ

ı. ‡¡◊ËÕ§√∫∑ÿ°∫—µ√·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π¥Ÿ∫—µ√§”∑’Ë®—¥À¡«¥À¡Ÿà∫π°√–¥“π ·≈–™«π
§ÿ¬‚¥¬‡πâπ∫—µ√§”∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡®—¥‰«â„πÀ¡«¥∑’Ë·µ°µà“ß°—π  ‚¥¬„™â·π«§”∂“¡ ¥—ßπ’È

        ∑—Ë«‰ª                            º‘¥ª°µ‘       ‰¡à·πà„®
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡√“„™âÕ–‰√‡ªìπµ—«µ—¥ ‘π«à“ —¡º— ·∫∫„¥∏√√¡¥“  ·≈–·∫∫„¥º‘¥ª°µ‘
● ∫√‘‡«≥„¥¢Õß√à“ß°“¬∫â“ß∑’Ë‡√“§‘¥«à“ §πÕ◊Ëπ‰¡à§«√ —¡º—  ‚¥¬∑’Ë‡√“‰¡à‰¥â¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„® ‡æ√“–Õ–‰√
● ∫“ß —¡º— ∑’Ë‡√“‰¡à·πà„®π—Èπ §‘¥«à“‡ªìπ‡æ√“–Õ–‰√ À“°®–®—¥„ÀâÕ¬Ÿà„πÀ¡«¥∑—Ë«‰ª À√◊Õº‘¥ª°µ‘

®–µâÕß¥ŸÕß§åª√–°Õ∫Õ–‰√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ’°∫â“ß
● À“°‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡ªìπ —¡º— ·∫∫º‘¥ª°µ‘°—∫‡√“ ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–®–®—¥°“√Õ¬à“ß‰√ §‘¥«à“

®–∫Õ°„Àâ„§√√ŸâÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● À“°¡’‡æ◊ËÕπ¡“ª√÷°…“«à“æ∫‡®Õ‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡ªìπ —¡º— ·∫∫º‘¥ª°µ‘ ‡√“®–„Àâ§”·π–π”·≈–™à«¬‡À≈◊Õ

‡æ◊ËÕπ‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● ∂â“‰¡àµâÕß°“√„Àâ‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å —¡º— ·∫∫º‘¥ª°µ‘°—∫µ—«‡√“·≈–‡æ◊ËÕπÊ ¡’«‘∏’°“√ªÑÕß°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● °“√µ—¥ ‘π«à“ —¡º— „¥ àÕ‡®µπ“Õ¬à“ß‰√ ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»À√◊Õ‰¡à ¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫À≈“¬ªí®®—¬ ∑—Èß ∂“π–¢ÕßºŸâ°√–∑”«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡√“·∫∫„¥ ‡«≈“  ∂“π∑’Ë
·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë°√–∑” √«¡∑—Èß°“√ —¡º— π—Èπ‡ªìπ°“√¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®¢Õß
∑—Èß ÕßΩÉ“¬®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à

● ∑ÿ°§πµà“ß¡’ ‘∑∏‘„π‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬¢Õßµπ∑’Ë®–‡≈◊Õ°‰¥â«à“µâÕß°“√„Àâµπ‰¥â√—∫°“√
ªØ‘∫—µ‘„π√Ÿª·∫∫‰Àπ À“°‡√“Õ÷¥Õ—¥ ≈”∫“°„®  ‰¡à™Õ∫°“√ªØ‘∫—µ‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë°√–∑”
°—∫√à“ß°“¬¢Õß‡√“ À√◊Õ·¡â‡æ’¬ß·§à —∫ π ‰¡à·πà„®°—∫°“√°√–∑”∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡√“°Á§«√
∫Õ°ªØ‘‡ ∏ À√◊Õ· ¥ßÕÕ°„Àâ™—¥‡®π«à“ ‡√“‰¡à™Õ∫ ·≈–‰¡àµâÕß°“√„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ

● ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à ∫“¬„®°—∫°“√∂Ÿ° —¡º—  §«√ª√÷°…“ºŸâ„À≠à∑’Ë‰«â„®‰¥â ·≈–§‘¥
À“∑“ßªÑÕß°—π≈à«ßÀπâ“ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß ∂“π°“√≥å∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å´È”‡¥‘¡Õ’°

● „π∑“ß°≈—∫°—π ‡¡◊ËÕ‡√“√Ÿâ«à“°“√ªØ‘∫—µ‘·∫∫„¥∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫ ‡√“°Á‰¡à§«√ªØ‘∫—µ‘·∫∫
π—Èπ°—∫§πÕ◊Ëπ À“°¡’‡æ◊ËÕπ∫Õ°‡√“«à“‰¡à™Õ∫ ‡√“°Á§«√√—∫øíß·≈–‡§“√æ ‘Ëß∑’Ë‡æ◊ËÕπ∫Õ°
·≈–‰¡à∂◊Õ«‘ “ –„π°“√ —¡º— À√◊Õ· ¥ßÕÕ°‡æ’¬ß‡æ√“– π‘∑°—π

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕß·À≈àß∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π À√◊Õ “¬¥à«π
 ”À√—∫ºŸâ∑’ËµâÕß°“√§”ª√÷°…“
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

∫“ß§√—Èß °“√ —¡º— √–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á° °Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑’Ë®–™’È™—¥«à“ —¡º— „¥ àÕ‡®µπ“º‘¥ª°µ‘
‡æ√“–¢÷Èπ°—∫¡ÿ¡¡Õß·≈–°“√µ’§«“¡¢ÕßºŸâ°√–∑” ·≈–ºŸâ∂Ÿ°°√–∑”¥â«¬ ∑”„Àâ‡¥Á°Ê ¡—°‰¡à°≈â“¢Õ§”ª√÷°…“
‡æ√“–°≈—«®–∂Ÿ°À“«à“‡¢â“„®º‘¥‰ª‡Õß ·≈–®–√Ÿâ ÷°º‘¥  —∫ π¬‘Ëß¢÷Èπ

„π°“√„Àâ§”·π–π” ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“§«√¬÷¥∂◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ∂Ÿ°°√–∑”‡ªìπÀ≈—° æ¬“¬“¡„Àâ
ºŸâ∂Ÿ°°√–∑”∑∫∑«π«à“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫°“√∂Ÿ° —¡º—   ·≈–·π–π”„ÀâÀ≈’°‡≈’Ë¬ß ∂“π°“√≥å∑’Ë®–∑”„Àâµ°
Õ¬Ÿà„π‡Àµÿ°“√≥å‡™àππ—ÈπÕ’° À√◊ÕµâÕß™à«¬ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ·≈–§«“¡¡—Ëπ„®¢ÕßºŸâ∂Ÿ°°√–∑”«à“  “¡“√∂
À≈’°‡≈’Ë¬ß ∂“π°“√≥å¥—ß°≈à“«‰¥â¥â«¬µ—«‡ÕßÀ√◊Õ‰¡à À√◊ÕµâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“
·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√‡©æ“–

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√À“¢âÕ¡Ÿ≈Àπà«¬ß“π·≈–·À≈àß∫√‘°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë
‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫·π–π”ºŸâ‡√’¬π ·≈– “¡“√∂„™â‡ªìπ·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí≠À“∑’Ë
Àπà«¬ß“π‡À≈à“π—Èπæ∫ ·≈–≈—°…≥–∫√‘°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë¡’

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“π—°‡√’¬πæ∫‡æ◊ËÕπºŸâÀ≠‘ß∂Ÿ°‡æ◊ËÕπºŸâ™“¬‡ªî¥°√–‚ª√ß π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√
� ∂â“π—°‡√’¬π∂Ÿ°≠“µ‘ºŸâ„À≠à  À√◊Õ§π√Ÿâ®—° —¡º— √à“ß°“¬®π√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥ ‰¡à·πà„®‡®µπ“¢Õß

ºŸâ —¡º—   π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√?
� ∂â“π—°‡√’¬π∂Ÿ°§π·ª≈°Àπâ“„™âÕ«—¬«–‡æ»∂Ÿ‰∂∫π√∂‡¡≈å π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

∫—µ√§”

®—∫¡◊Õ‰ª≈Ÿ∫§≈” µ∫‰À≈à‡∫“Ê ®—∫Àπâ“Õ°

´∫‰À≈à ¥÷ßµ—«„Àâπ—Ëß≈ß∫πµ—° °√–´‘∫¢â“ßÀŸ

≈Ÿ∫‰≈âÀ—«‡¢à“ ≈Ÿ∫À≈—ß ≈Ÿ∫‰À≈à ‡¥‘π‡∫’¬¥‡ ’¬¥ ’ –‚æ°

„™âÕ«—¬«–‡æ»∂Ÿ‰∂ ÀÕ¡·°â¡ ®ÿä∫∑’ËÀπâ“º“°

≈Ÿ∫§≈”Õ«—¬«–‡æ» „™â¡◊Õ·µ–À≈—ß√–À«à“ß‡¥‘π§Ÿà°—π π—Ëß‡∫’¬¥

‚Õ∫‰À≈à ‡≈àπº¡ ≈Ÿ∫º¡ ¥÷ßµ—«‡√“‡¢â“‰ª°Õ¥

¥÷ß¡◊Õ‰ª«“ß∫πµ—° ‡¥‘π§≈âÕß·¢π§≈Õ‡§≈’¬ ®Ÿ∫ª“°

®—∫¡◊Õ‰ª·µ–√‘¡Ωïª“° ‡Õ“¡◊Õæ“¥À≈—ß√–À«à“ßπ—Ëß§Ÿà°—π ≈Ÿ∫‰≈â·°â¡

¥÷ß¡◊Õ‰ª«“ß∫√‘‡«≥Õ«—¬«–‡æ» ¬◊π‡∫’¬¥¥â“πÀ≈—ß®π™‘¥µ—« ®—∫¡◊Õ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

∫ÿ§§≈·µà≈–§π¡’§«“¡§‘¥ æƒµ‘°√√¡  §à“π‘¬¡∑’ËÕ“®®–‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—∫§πÕ◊Ëπ
´÷Ëß‡°‘¥®“°°√–∫«π°“√À≈àÕÀ≈Õ¡·≈–ª√– ∫°“√≥å∑’Ë·µ°µà“ß°—π  ¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ß§«√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë®–‡ªî¥„®√—∫øíß ‡§“√æ§«“¡·µ°µà“ß ·≈–‰¡à§«√¥à«πµ—¥ ‘π§π∑’Ë§‘¥µà“ß®“°‡√“ √«¡∑—Èß
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–°≈â“‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß„π°“√‡ πÕ§«“¡§‘¥£Õßµ—«‡Õß·¡â«à“®–‡ªìπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°°≈ÿà¡

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. · ¥ß§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ∫Õ°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß ·≈–‡ªî¥„®√—∫
øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Ú. √–∫ÿ§à“π‘¬¡‡√◊ËÕß‡æ» Ú ‡√◊ËÕß∑’Ë àßº≈µàÕæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß§π„π —ß§¡

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  ¿“æ ˆ ¿“æ ‰¥â·°à  (‡µ√’¬¡¿“æ‡À≈à“π’È‰«â≈à«ßÀπâ“)
● ¿“æÀ≠‘ß™“¬«—¬√ÿàπ‡¥‘π®—∫¡◊Õ°—π
● ¿“æºŸâ™“¬ºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿà¥â«¬°—π ÕßµàÕ Õß
● ¿“æºŸâ™“¬√âÕß‰Àâ
● ¿“æ‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß«—¬√ÿàπµ—Èß§√√¿å
● ¿“æ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π
● ¿“æ¢à“«ºŸâÀ≠‘ß∑”·∑âß

Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  °√–¥“…°“«  ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÛ

¢â“ßÀ≈—ß¿“æ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“‡æ◊ËÕΩñ°°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
‚¥¬¬÷¥À≈—°°“√æŸ¥§ÿ¬¥â«¬°“√‡§“√æ§«“¡‡ÀÁπºŸâÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’‚Õ°“  ”√«®
§à“π‘¬¡§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßµπ«à“¡’∑’Ë¡“∑’Ë‰ªÕ¬à“ß‰√

Ú. π”¿“æ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â· ¥ß„ÀâºŸâ‡√’¬π¥Ÿ∑’≈–¿“æ ·≈–∂“¡§«“¡‡ÀÁπ —ÈπÊ ‚¥¬„Àâ∑ÿ°§π¬°¡◊Õ
«à“ √—∫‰¥â À√◊Õ √—∫‰¡à‰¥â  ·≈–π—∫§–·ππ

Û. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ˆ °≈ÿà¡ ·®°¿“æ„Àâ Ò ¿“æµàÕ Ò °≈ÿà¡ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡
·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë¡’µàÕæƒµ‘°√√¡„π¿“æ∑’Ë‰¥â√—∫ ‚¥¬¡’°µ‘°“¥—ßπ’È
● „Àâ∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß∑’Ë¡’µàÕæƒµ‘°√√¡„π¿“æ ·≈–Õ∏‘∫“¬«à“

µπ‡Õß„™âÕ–‰√‡ªìπ‡°≥±å„π°“√µ—¥ ‘π«à“ √—∫‰¥â À√◊Õ √—∫‰¡à‰¥â
● ¢≥–∑’Ë§πÀπ÷ËßæŸ¥  ∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡µâÕßøíß®π®∫°àÕπ®÷ß§àÕ¬æŸ¥
● À“Õ“ “ ¡—§√„π°≈ÿà¡®¥∫—π∑÷°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
● „Àâ‡«≈“· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ„π°≈ÿà¡ Ò π“∑’

Ù. √–À«à“ß∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ —ß‡°µªØ‘°‘√‘¬“¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡
®¥∫—π∑÷°‡¡◊ËÕ —ß‡°µ‡ÀÁπºŸâ∑’Ë§‘¥µà“ß®“°ºŸâÕ◊Ëπ„π°≈ÿà¡«à“„™âÀ≈—°§‘¥Õ¬à“ß‰√

ı. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“√–¥¡ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“π”‡ πÕ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡ (°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’)
ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ®“°§«“¡‡ÀÁπ¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡«à“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß‰√„π·µà≈–¿“æ  ·≈–¡’À≈—°§‘¥Õ¬à“ß‰√∫â“ß„π°“√æ‘®“√≥“«à“ √—∫‰¥â À√◊Õ √—∫‰¡à‰¥â
˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡≈◊Õ°¿“æ∑’Ë‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß™—¥‡®π„π‡√◊ËÕß®”π«πºŸâ√—∫‰¥â √—∫

‰¡à‰¥â ®“°°“√ ”√«®§«“¡‡ÀÁπ‡¡◊ËÕµÕπ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡¡“™«π§ÿ¬„π°≈ÿà¡„À≠à  ‚¥¬„™â§”∂“¡
°√–µÿâπ„Àâ¡’°“√· ¥ß§«“¡‡ÀÁπÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß¥—ßπ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

§”∂“¡™«π§‘¥

 ● §‘¥«à“ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“æ√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–°”≈—ß‡º™‘≠ ∂“π°“√≥åÕ–‰√∫â“ß
 ● °“√„™â§«“¡‡™◊ËÕÀ√◊Õ∑—»π–„π‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßµ—«‡√“‰ªµ—¥ ‘πºŸâÕ◊Ëπ  Õ“® àßº≈µàÕºŸâπ—ÈπÕ¬à“ß‰√∫â“ß
 ● √–À«à“ß°“√· ¥ß§«“¡‡ÀÁπµàÕ¿“æ„π°≈ÿà¡ ‡¡◊ËÕ¡’§π∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ·µ°µà“ß®“°‡√“À√◊Õ®“°§π

 à«π„À≠à  ‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
 ● §π∑’Ë¡’§«“¡‡ÀÁπµà“ß®“°‡æ◊ËÕπÊ „π°≈ÿà¡ √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ¢ÕßµπÕÕ°‰ª
 ● °“√∑’Ë§π‡√“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπµà“ß°—π ¡’¢âÕ¥’À√◊Õ¢âÕ‡ ’¬ Õ¬à“ß‰√
 ● À“°‡√“¡’§«“¡§‘¥·µ°µà“ß®“°§π à«π„À≠à„π°≈ÿà¡ ‡√“Õ¬“°„Àâ‡æ◊ËÕπªØ‘∫—µ‘°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫ºŸâ‡√’¬π ·≈–Õ“®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
 ● ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘∑’Ë§π à«π„À≠à¡—° –¥«°„®®– ◊ËÕ “√°—∫§π∑’Ë¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ æƒµ‘°√√¡

‰ª„π∑“ß‡¥’¬«°—∫µπ ·≈–‰¡à§àÕ¬Õ¬“°øíß§π∑’Ë§‘¥‡ÀÁπÀ√◊ÕªØ‘∫—µ‘µà“ß®“°µπ‡Õß  ·µà
„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß §«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß§π‡√“≈â«π‡ªìπº≈®“°°“√Õ∫√¡
 —Ëß Õπ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡µ‘∫‚µ¡“´÷Ëß·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–∫ÿ§§≈ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß
∏√√¡¥“Õ’°‡™àπ°—π∑’Ë‡√“®–¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë·µ°µà“ß®“°§πÕ◊Ëπ ·¡â®–
Õ¬Ÿà„π«—¬‡¥’¬«°—π ‡æ»‡¥’¬«°—π °√–∑—ËßÕ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π°Áµ“¡

 ● §«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡„π‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß·µà≈–§πÕ“®·µ°µà“ß°—π ∑—Èß¬—ß “¡“√∂
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âµ“¡«—¬·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ °“√∑”§«“¡‡¢â“„®∂÷ß∑’Ë¡“∑’Ë‰ª¢Õß
æƒµ‘°√√¡ À√◊Õ∑—»π–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß§πÕ◊ËπÊ ®–∑”„ÀâÕ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâ∑’Ë§‘¥µà“ß®“°‡√“‰¥â
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  ·≈–‰¡à§«√µ—¥ ‘πºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬°“√„™â§«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡¢Õßµπ

 ● °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß ·≈–√Ÿâ®—°√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß ¬—ß
™à«¬ “¡“√∂‡ªî¥‚≈°∑√√»πå°“√√—∫√Ÿâ µàÕ¬Õ¥§«“¡§‘¥ ·≈–Ωñ°°“√‡ªî¥„®¬Õ¡√—∫ ∑’Ë
 ”§—≠ °“√‡§“√æ§«“¡‡ÀÁπ´÷Ëß°—π·≈–°—π ®–™à«¬„Àâ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π°≈ÿà¡‡ªìπ‰ª
Õ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ·≈– √â“ß √√§å
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

 ● °“√®—¥°≈ÿà¡¬àÕ¬ §«√¡’ ¡“™‘°°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕ¬Ÿà¥â«¬  °“√ ”√«®
§«“¡‡ÀÁπ„πµÕπ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡ ™à«¬„Àâ‡ÀÁπ«à“¡’„§√§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ™à«¬°“√®—¥°≈ÿà¡‰¥â

 ● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡ªìπµâπ·∫∫¢Õß ç°“√‰¡àµ—¥ ‘πé (non-judgmental) ·≈–°“√
‡ªî¥°«â“ß„π°“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß  ‚¥¬„™â∑à“∑’·∫∫‰¡à™’È«à“§«“¡§‘¥„¥∂Ÿ°À√◊Õ
º‘¥ √«¡∑—Èß§”æŸ¥  ’Àπâ“ ∑à“∑“ß ∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷°ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–°≈â“· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� π—°‡√’¬π‡ÀÁπ¥â«¬°—∫¢âÕ§«“¡„¥
°. ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π §«√¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π
¢. °“√¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·µ°µà“ß°—π ‰¡à„™à ‘Ëß ”§—≠  §«“¡ ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë°“√‡§“√æ

  §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

§. ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·µ°µà“ß°—π µâÕßæ¬“¬“¡∑”„Àâ∑ÿ°§π‡ÀÁπÕ¬à“ß‡¥’¬«°—π
ß. °“√„™âÕ”π“®À√◊Õ°ÆÀ¡Ÿà ®–∑”„ÀâÕ¬Ÿà√à«¡°—π‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ¢—¥·¬âß

� π—°‡√’¬π§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫æƒµ‘°√√¡µàÕ‰ªπ’È (µÕ∫∑ÿ°¢âÕ)
°. ¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬π............................
¢. °“√∂à“¬§≈‘ª«‘¥’‚Õ‚ªÖ..................................
§. °“√¡’·øπ„π™à«ß ¡.µâπ............................

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â

¿“æª√–°Õ∫ : ‡°¡ love check
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â

¿“æª√–°Õ∫ : ¿“æ¬πµ√å‡°“À≈’‡√◊ËÕß  sad movie
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â

¿“æª√–°Õ∫ : ‡°¡ love check
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â

¿“æª√–°Õ∫ : ‡°¡ love check
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

  √—∫‰¥â √—∫‰¡à‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ§π Õß§π “¡“√∂ “π —¡æ—π∏å·≈–¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫
Õÿªπ‘ —¬ §ÿ≥ ¡∫—µ‘¿“¬„π ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß°—π·≈–°—π¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬¡“°°«à“
√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ§ÿ≥ ¡∫—µ‘·≈–Õÿªπ‘ —¬∑’Ë∑”„Àâ —¡æ—π∏¿“æ¬—Ëß¬◊π·≈–√“∫√◊Ëπ
Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ≈—°…≥–π‘ —¬¢Õß§π∑’Ë‡√“§∫¥â«¬

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÙ

·øπ©—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. ∫—µ√§”· ¥ß∫ÿ§≈‘° Ù ™ÿ¥Ê ≈– Ò „∫ ·≈–∫—µ√‡ª≈à“ ”√Õß Ù „∫µàÕ™ÿ¥

°≈â“∫Õ°«à“¢Õ‚∑… ¡’πÈ”„® ™Õ∫™à«¬‡À≈◊Õ

‰¡àæŸ¥·µà‡√◊ËÕßµ—«‡Õß ¢¬—π

µ≈°         ‰¡à‚°À°

   ¡—Ëπ„®„πµ—«‡Õß            ÿ¿“æ

‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫§πÕ◊Ëπ          Õ“√¡≥å¥’

Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ Ù ·ºàπ  ‚¥¬‡¢’¬πÀ—«¢âÕ‰«â ¥—ßπ’È
 Õß·ºàπ‡¢’¬πÀ—«‡√◊ËÕß«à“   ù·øπ©—π‰¡àÀ≈àÕ ≈Ë”  ·µà...û
 Õß·ºàπ‡¢’¬πÀ—«‡√◊ËÕß«à“   ù·øπ©—π‰¡à¢“« ‡´Á°´’Ë ·µà...û

Û. ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π«à“ ∂â“®–¡’·øπ  Õ¬“°‰¥â·øπ·∫∫‰Àπ
‡¢’¬π§”µÕ∫¢÷Èπ∫π°√–¥“π ‚¥¬·¬°§«“¡‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡™“¬‰«â¥â“πÀπ÷Ëß °≈ÿà¡À≠‘ß‰«â
¥â“πÀπ÷Ëß

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ Ù °≈ÿà¡¬àÕ¬ ™“¬≈â«π Ú °≈ÿà¡ À≠‘ß≈â«π Ú °≈ÿà¡ ·®°°√–¥“…
ø≈‘ª™“√å∑

cap m 1  p51-156 6/08/2007, 2:06 PM145



146
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 ● ù·øπ©—π‰¡à¢“« ‡ Á́°´’Ë  ·µà...û „Àâ°≈ÿà¡™“¬≈â«π
 ● ù·øπ©—π‰¡àÀ≈àÕ ≈Ë” ·µà...û „Àâ°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π
æ√âÕ¡∑—Èß™ÿ¥∫—µ√§”· ¥ß∫ÿ§≈‘°„Àâ°≈ÿà¡≈–™ÿ¥ ·≈–∫—µ√‡ª≈à“„Àâ°≈ÿà¡≈– Ù „∫
Û. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°·∫∫ ù·øπ©—πû ‚¥¬µ°≈ß°—π„π°≈ÿà¡«à“®–‡≈◊Õ°∫—µ√§”„¥∫â“ß „Àâ„™â

∫—µ√§”‰¥â‰¡à‡°‘π ı „∫  (Û π“∑’)  À“°§‘¥«à“∫—µ√§”∑’Ë„Àâ‰¡à‡À¡“– °Á “¡“√∂‡¢’¬π‡æ‘Ë¡
≈ß„π∫—µ√‡ª≈à“‰¥â

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“π”‡ πÕ ù·øπ©—πû µàÕ°≈ÿà¡„À≠à  °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’
ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”°√–¥“…∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕµ‘¥Àπâ“ÀâÕß æ√âÕ¡™«π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

·≈–µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ

§”∂“¡™«π§‘¥

 ● §«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡µà“ß¢Õß§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë∑—Èß Ù °≈ÿà¡‡≈◊Õ°
 ● ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë∑ÿ°§π™à«¬°—π√–¥¡µÕπ‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π«à“ ‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß®“°

§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë‡≈◊Õ°„π°≈ÿà¡¬àÕ¬À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
 ● À“°°≈ÿà¡™“¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡‡≈◊Õ°§ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ß°—π ‡æ√“–Õ–‰√∑’Ë°≈ÿà¡™“¬≈â«π∑—Èß Õß°≈ÿà¡‡≈◊Õ°

§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß§π∑’Ë‡ªìπ ù·øπ©—πû µà“ß°—π∑—Èß∑’Ë‡ªìπºŸâ™“¬‡À¡◊Õπ°—π
 ● À“°°≈ÿà¡À≠‘ß∑—Èß Õß°≈ÿà¡‡≈◊Õ°§ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ß°—π ‡æ√“–Õ–‰√∑’Ë°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

‡≈◊Õ°§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß§π∑’Ë‡ªìπ ù·øπ©—πû µà“ß°—π∑—Èß∑’Ë‡ªìπºŸâÀ≠‘ß‡À¡◊Õπ°—π
 ● √–À«à“ß§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° ‡™àπ À≈àÕ ≈Ë”  «¬ ‡´Á°´’Ë œ≈œ °—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘¿“¬„π ‡™àπ

¡’πÈ”„® ¢¬—π   ÿ¿“æ  ‰¡à‚°À° œ≈œ  π—°‡√’¬π§‘¥«à“§ÿ≥ ¡∫—µ‘·∫∫„¥∑’Ë®– àßº≈µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’
·≈–‡ªìπ§π∑’ËÕ¬Ÿà¥â«¬·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢

 ● ‡√“®–‡√’¬π√Ÿâ§ÿ≥ ¡∫—µ‘¿“¬„π¢Õß§π∑’Ë‡√“ π„®‰¥âÕ¬à“ß‰√

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
 ● √Ÿª√à“ßÀπâ“µ“ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥µ—«∑ÿ°§π¡“·µà°”‡π‘¥ ·≈–‡ªìπ‡æ’¬ß¥à“π·√°∑’Ë √â“ß

§«“¡ª√–∑—∫„®„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ·°àºŸâæ∫‡ÀÁπ ·µàÕ“®‰¡à„™àªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë™à«¬„Àâ —¡æ—π∏¿“æ
√–À«à“ß§π Õß§π¬—Ëß¬◊π·≈–√“∫√◊Ëπ

 ● ∑ÿ°§π “¡“√∂æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«„Àâ‡ªìπ∑’Ë√—°·≈–æÕ„®·°à§πÕ◊Ëπ‰¥â
‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“ ·≈–‰¡àµâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬„¥Ê
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∫Õ°§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ”§—≠ ”À√—∫°“√‡ªìπ·øπ°—π Û ¢âÕ
� ∂â“§∫°—∫·øπ ·≈â«æ∫«à“‰¡à¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë§“¥À«—ß  π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„πªí®®ÿ∫—π¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫  «—¬√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß
 ‘∑∏‘„π‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬∑’ËºŸâÕ◊Ëπ®–≈–‡¡‘¥¡‘‰¥â ·≈–√Ÿâ«à“°“√°√–∑”·∫∫„¥∑’Ë‡¢â“¢à“¬
°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‡æ◊ËÕÀ“∑“ßªÑÕß°—π √«¡∑—Èß¡’¢âÕ¡Ÿ≈Àπà«¬ß“π·≈–·À≈àß
∫√‘°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÀ“°æ∫ªí≠À“

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°‰¥â«à“°“√°√–∑”·∫∫„¥∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
Ú. √–∫ÿ‚Õ°“ ∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ”À√—∫«—¬√ÿàπ
Û. ∫Õ°·π«∑“ß„π°“√À“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπ°√≥’»÷°…“ Ú °√≥’  (∂à“¬‡Õ° “√°√≥’»÷°…“≈– Û ™ÿ¥)
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Òı

√Ÿâ∑—π ªÑÕß°—π‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π∂÷ß°“√°√–∑”∑’Ë‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
‚¥¬∂“¡«à“ ºŸâ‡√’¬π§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫°“√„™â¡◊Õ∂◊Õ·Õ∫∂à“¬¿“æºŸâÀ≠‘ßµ“¡ÀâÕßπÈ”„πÀâ“ß  °“√π”
¿“æ à«πµ—«‰ª‡º¬·æ√àµ“¡Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ   °“√ àßµàÕ¿“æ∑’Ë‰¥â√—∫∑“ß¡◊Õ∂◊ÕÀ√◊ÕÕ’‡¡≈å

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“  °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» §◊Õ°“√≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬ ‡æ√“–
‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡ ‰¡à«à“ºŸâ°√–∑”®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥°—∫ºŸâ∂Ÿ°
°√–∑”Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ˆ °≈ÿà¡ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ °≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π Ú °≈ÿà¡ ™“¬≈â«π Ú
°≈ÿà¡ ·≈–°≈ÿà¡§≈–™“¬À≠‘ß√«¡°—π Ú °≈ÿà¡  ®“°π—Èπ·®°°√≥’»÷°…“„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ ¥—ßπ’È
 ● °√≥’»÷°…“∑’Ë Ò   „Àâ°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π Ò,  °≈ÿà¡™“¬≈â«π Ò, ·≈–™“¬/À≠‘ß Ò
 ● °√≥’»÷°…“∑’Ë Ú   „Àâ°≈ÿà¡À≠‘ß≈â«π Ú,  °≈ÿà¡™“¬≈â«π Ú, ·≈–™“¬/À≠‘ß Ú

Ù. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’  ‚¥¬„Àâ ¡“™‘°°≈ÿà¡™à«¬°—π«‘‡§√“–Àå°√≥’»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫  ·≈–
‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ®“°§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È
 ● „§√‡ªìπºŸâ‡ ’¬À“¬„π‡√◊ËÕßπ’È
 ● „§√∫â“ß∑’Ë¡’ à«π„π°“√°√–∑”‡√◊ËÕß‡ ’¬À“¬π’È  ¥â«¬°“√°√–∑”·∫∫„¥
 ● §‘¥«à“ºŸâ‡ ’¬À“¬„π‡√◊ËÕßπ’È®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
 ● À“°‡√“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ æ’Ë À√◊ÕπâÕß ¢ÕßºŸâ‡ ’¬À“¬ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

ı. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√®“°°≈ÿà¡°√≥’»÷°…“ Ò π”‡ πÕ ·≈–„ÀâÕ’° Ú °≈ÿà¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„πª√–‡¥Áπ∑’Ë
‰¡à´È”°—π  ®“°π—Èπ „Àâ°≈ÿà¡∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫°√≥’»÷°…“ Ú π”‡ πÕ  °≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π Ú π“∑’

ˆ. ‡¡◊ËÕπ”‡ πÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬„π°≈ÿà¡„À≠à‡™◊ËÕ¡‚¬ßª√–‡¥Áπµà“ßÊ
∑’Ë°≈ÿà¡¬àÕ¬π”‡ πÕ‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

 ● §‘¥«à“Õ–‰√§◊Õ “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
 ● §‘¥«à“§π∑’Ë∑”√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“  ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß∑”‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
 ● ‡√“®–¡’«‘∏’ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥‡√◊ËÕß∑”πÕßπ’È°—∫‡√“‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß
 ● À“°‡√“À√◊Õ‡æ◊ËÕπ‡√“∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√‰¥â∫â“ß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»√à«¡°—∫ºŸâ‡√’¬π  ·≈–Õ“®
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È
 ● °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ∂◊Õ‡ªìπ°“√≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬ ‡æ√“–‡ªìπ°“√°√–∑”

∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡ ‰¡à«à“ºŸâ°√–∑”®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ∂Ÿ°°√–∑”Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
 ● °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»∑”‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ À≈“¬«‘∏’ À≈“¬√–¥—∫ µ—Èß·µà°“√„™â«“®“

·∑–‚≈¡ °“√ —¡º— ‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬‚¥¬‡®µπ“ ®π∂÷ß°“√∫—ß§—∫¢◊π„®
 ●  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπµ—«°”Àπ¥«à“‡√“°”≈—ß∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»À√◊Õ‰¡à §◊Õ ‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë

‡√“‰¡à¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„® °“√∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°Ωóπ„® ≈”∫“°„®∑’ËµâÕß∑”‡™àππ—Èπ
 ● ªí®®ÿ∫—π ¡’°“√°√–∑”∑’Ë„™â‡∑§‚π‚≈¬’∑—π ¡—¬‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß¡“°¢÷Èπ ·¡â®–‰¡à‰¥â·µ–

‡π◊ÈÕµâÕßµ—« ·µà°Á∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√°√–∑”∑’ËºŸâ∂Ÿ°°√–∑”
‰¡à‰¥â¬‘π¬Õ¡ À√◊Õ·¡â‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë∑—Èß ÕßΩÉ“¬¬‘π¬Õ¡ ·µà®ß„® √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬
„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ¥â«¬°“√π”‰ª‡º¬·æ√àµàÕ

 ● §à“π‘¬¡ à«πÀπ÷Ëß¢Õß —ß§¡¡’ à«π∑”„Àâ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»°≈“¬‡ªìπ§«“¡™Õ∫∏√√¡
·≈–¬—ß´È”‡µ‘¡ºŸâ‡ ’¬À“¬ ‡™àπ §«“¡‡™◊ËÕ«à“ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë·µàß°“¬‰¡à¡‘¥™‘¥π—Èπ®ß„®¬—Ë«¬«π
®÷ß ¡§«√·≈â«∑’Ë∂Ÿ°∑”√â“¬ ‡ªìπµâπ  °“√·µàß°“¬π—Èπ∂◊Õ‡ªìπ ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈ ·µà°“√∑’Ë
§πÊ Àπ÷Ëß‰¡à “¡“√∂¢à¡°≈—ÈπÕ“√¡≥å§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»¢Õßµπ·≈–°≈à“«‚∑…«à“
‡ªìπ‡æ√“–‡ ◊ÈÕºâ“¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬¬—Ë«¬ÿ„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈
‡æ√“–‡ªìπ°“√∑”µ“¡„®µπ‡Õß‚¥¬ àßº≈°√–∑∫µàÕºŸâÕ◊Ëπ

 ● ‡√“§«√À“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»®“°ºŸâ∑’Ë‰«â«“ß„®‰¥â √«¡∑—Èß¡’
Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ª√÷°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡√“À“∑“ßÕÕ°‰¥â«à“
§«√®–∑”Õ¬à“ß‰√

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

 ● À“°¡’π—°‡√’¬π∑’Ë‡§¬∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»À√◊Õ°”≈—ß‡º™‘≠ ∂“π°“√≥åÕ¬Ÿà·µà‰¡à°≈â“∫Õ°„§√
Õ“®∑”„Àâ√Ÿâ ÷° –‡∑◊Õπ„® ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√ —ß‡°µÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßπ—°‡√’¬π
·≈–√–«—ß‡√◊ËÕß°“√≈âÕ‡≈’¬π°—π

 ● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ §«√À“¢âÕ¡Ÿ≈·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—¬√ÿàπ
‡¡◊ËÕ‡º™‘≠ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„πæ◊Èπ∑’Ë À¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑å √“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë®”‡ªìπ
‡™àπ ™à«ß‡«≈“°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–§”·π–π”„π°“√‡µ√’¬¡µ—«°àÕπ√—∫∫√‘°“√ ‡ªìπµâπ
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151
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� °“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»À¡“¬∂÷ß
°. °“√„™â«“®“·∑–‚≈¡  À√◊Õ¢à¡¢Ÿà
¢. °“√ —¡º— À√◊Õ≈Ÿ∫§≈”√à“ß°“¬‚¥¬ºŸâ∂Ÿ° —¡º— ‰¡à‡µÁ¡„®
§. °“√„™â°”≈—ß∫—ß§—∫„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

� ¢âÕ„¥∑’Ë‰¡à§«√∑” À“°∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
°. ª°ªî¥‰«â‡æ√“–Õ“¬

¢. ‡≈à“„ÀâºŸâ„À≠à∑’Ë‰«â„®‰¥â  ‡™àπ  æàÕ·¡à  §√ŸÕ“®“√¬å œ≈œ
§. ª√÷°…“Àπà«¬ß“π∑’Ë„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ
ß. ·®âßµ”√«®

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

°√≥’»÷°…“ Ò

¥.≠.‡Õ ™—Èπ ¡.Ú ‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß °—∫ ¥.™.¥” Õ“¬ÿ ÒÙ ªï π—°‡√’¬π™—Èπ ¡.Û
‚√ß‡√’¬π‡¥’¬«°—π §∫À“‡ªìπ·øπ°—π¡“√“«  Ú ‡¥◊Õπ «—πÀπ÷Ëß ¥.™.¥” π—¥ ¥.≠.‡Õ „Àâ
ÕÕ°¡“æ∫‡æ◊ËÕ¢’Ë√∂®—°√¬“π¬πµå‡∑’Ë¬« ¥.≠.‡Õ ®÷ß™—°™«π ¥.≠.∫’ ‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬πÀâÕß
‡¥’¬«°—πÕÕ°¡“¥â«¬·≈–π—¥æ∫°—π∑’ËÀπâ“Àâ“ß √√æ ‘π§â“·ÀàßÀπ÷Ëß  ‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“ ¥.™.¥”
æ√âÕ¡‡æ◊ËÕπ√«¡ ˆ §π¢’Ë√∂®—°√¬“π¬πµå Û §—π¡“æ∫ ·≈–æ“°—π¢’Ë√∂‡∑’Ë¬«∑—Ë«‡¡◊Õß

√–À«à“ß∑“ß ¥.™.¥” ≈ß‰ª ◊́ÈÕπÈ”Õ—¥≈¡„Àâ Ú  “«¥◊Ë¡  —°æ—°¡’Õ“°“√¡÷πßß
§“¥«à“∂Ÿ°„ à¬“πÕπÀ≈—∫ ·≈–∂Ÿ°æ“‰ª¢à¡¢◊π®π ≈∫ °àÕπ∑’Ë ¥.™.¥” °—∫æ«°®–æ“ ¥.≠.‡Õ
·≈– ¥.≠.∫’ ¡“ª≈àÕ¬∑‘Èß‰«â ®π°√–∑—Ëß¡’§π¡“æ∫

°√≥’»÷°…“ Ú

°≈ÿà¡π—°‡√’¬π™“¬‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß°”≈—ß®—∫°≈ÿà¡¥Ÿ¿“æ«‘¥’‚Õ§≈‘ª ®“°
‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ‡§√◊ËÕßÀπ÷Ëßæ√âÕ¡∑—Èß«‘æ“°…å«‘®“√≥å°—πÕ¬à“ß πÿ°ª“° Àπ÷Ëß„ππ—°‡√’¬π
°≈ÿà¡π—Èπ‡≈à“«à“¿“æ„π‚∑√»—æ∑å‡ªìπ«‘¥’‚Õ§≈‘ª∑’Ë‡æ◊ËÕπÕ’°§π àß¡“„Àâ¥Ÿºà“π∑“ß‚∑√»—æ∑å
¡◊Õ∂◊Õ ÷́Ëß°”≈—ß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„πÀ¡Ÿà«—¬√ÿàπ™“¬∑’Ë≈ß∑ÿπ´◊ÈÕ‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ√ÿàπ∑’Ë “¡“√∂∂à“¬
«‘¥’‚Õæ√âÕ¡‡ ’¬ß‡æ◊ËÕ∫—π∑÷°¿“æ‡Àµÿ°“√≥å¢≥–√à«¡À≈—∫πÕπ°—∫·øπ “«À√◊Õ§Ÿà¢“ À√◊Õ
·Õ∫∂à“¬¿“æ “«∑’Ëπÿàß°√–‚ª√ß —Èπ „ à‡ ◊ÈÕ “¬‡¥’Ë¬«‡Õ“‰«â  °àÕπ®– àßµàÕ‰ª„Àâ‡æ◊ËÕπÊ
„π°≈ÿà¡¥Ÿ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

 “√– ”§—≠

°“√¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ¥”‡π‘π™’«‘µ¥â«¬·√ß®Ÿß„®∑’Ë®–‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬ °“√§“¥
°“√≥å∂÷ßÕÿª √√§∑’ËÕ“®∑”„Àâ‰ª‰¡à∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬ ®–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡µ√’¬¡æ√âÕ¡·≈–„™â™’«‘µÕ¬à“ß
√Õ∫§Õ∫¡“°¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂√—∫¡◊Õ √«¡∑—Èß«“ß·ºπ„π°“√‡º™‘≠ªí≠À“‰¥â

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ Õ¬à“ßπâÕ¬ Ò ‡√◊ËÕß æ√âÕ¡«‘∏’°“√∑’Ë®–‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬
Ú. «‘‡§√“–Àåªí®®—¬∑’ËÕ“®‡ªìπÕÿª √√§„π°“√∑”µ“¡‡ªÑ“À¡“¬

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºπ°“√‡√’¬π‡æ»»÷°…“√–¥—∫ ¡.Ò ∑—Èß Òˆ ·ºπ
Ú. °√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π
Û. ·ºàπ°‘®°√√¡ ùπ—∫®“°«—ππ’È........û
Ù. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Òˆ

π—∫®“°«—ππ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡°√‘Ëππ”‚¥¬∂“¡ºŸâ‡√’¬π„π°≈ÿà¡„À≠à«à“ À“°‰¥â¬‘π§”«à“ ç‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µé
‡√“π÷°∂÷ßÕ–‰√  ‚¥¬ ÿà¡‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√ Ú-Û §π (§≈–™“¬À≠‘ß) · ¥ß§«“¡‡ÀÁπ ·≈–
≈Õß ÿà¡∂“¡µàÕ«à“ ‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µ¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπÕ¬à“ß‰√

Ú. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“ „π§√—Èßπ’È ‡√“®–§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß
§«“¡µ—Èß„®¢Õß·µà≈–§π „π°“√‡≈◊Õ°¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡∑’Ëµ—«‡ÕßµâÕß°“√ À√◊Õµ“¡∑’ËÀ«—ß‰«â„π
√–¬–‡«≈“Àπ÷ËßÊ ·≈–·µ°µà“ß°—π„π·µà≈–§π

Û. ·®°·ºàπ°‘®°√√¡ çπ—∫®“°«—ππ’È...é „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ·≈–Õ∏‘∫“¬«à“„Àâ·µà≈–§π§‘¥∂÷ß
‡ªÑ“À¡“¬∑’Ëµ—«‡Õß¡’„π·µà≈–‡√◊ËÕß „π√–¬– Ú ªï ı ªï ·≈– Ò ªï «à“¡’‡ªÑ“À¡“¬Õ¬à“ß‰√
À“°„§√¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡“°°«à“∑’Ë√–∫ÿ‰«â  „Àâ‡¢’¬π‡æ‘Ë¡„π™àÕß ÿ¥∑â“¬

Ù. „Àâ‡«≈“·µà≈–§ππ—Ëß‡ß’¬∫Ê ·≈–‡¢’¬π‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ Ò π“∑’
ı. „ÀâºŸâ‡√’¬π®—∫°≈ÿà¡ Û-Ù §πµàÕ°≈ÿà¡ ·≈–„Àâ‡≈à“„Àâ°—πøíß∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µ ®“°π—Èπ„Àâ°≈ÿà¡

™à«¬°—πµÕ∫§”∂“¡ ¥—ßπ’È
°. „Àâ√–∫ÿ Ù ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡√“«“ß‰«â
¢. „Àâ√–∫ÿ Ù ‡√◊ËÕß∑’ËÕ“®‡ªìπÕÿª √√§ ∑”„Àâ‡√“‰ª‰¡à∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬

ˆ. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’  ®“°π—Èπ ¢ÕÕ“ “ ¡—§√°≈ÿà¡·√°π”‡ πÕ ·≈–¢Õ„Àâ°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡à´È”°—π  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥§”µÕ∫¢÷Èπ°√–¥“π

˜. ‡¡◊ËÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡·≈â«  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬  ·≈–
 ‘Ëß∑’ËÕ“®‡ªìπÕÿª √√§  ®“°π—Èπ  ™«πºŸâ‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬πµ“¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

 ● π—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß ·≈–¢Õß‡æ◊ËÕπ
 ● ‡ªÑ“À¡“¬„π·µà≈–√–¬–¢Õß‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
 ●  ‘Ëß∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡√“¡’Õ¬Ÿà·≈â«À√◊Õ‰¡à  ∂â“¬—ß‰¡à¡’  ®–∑”Õ¬à“ß‰√
 ● ‡¡◊ËÕ‡√“¡Õß‡ÀÁπ ‘Ëß∑’ËÕ“®‡ªìπÕÿª √√§µàÕ°“√‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬  ‡√“¡’«‘∏’®—¥°“√Õÿª √√§‡À≈à“π—ÈπÕ¬à“ß‰√
 ●  ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π„π™—Ë«‚¡ß‡æ»»÷°…“  ¡’ à«π™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠«à“
 ● ∑ÿ°§π≈â«π¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ¢Õßµ—«‡Õß  ÷́ËßÕ“®‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡À¡◊Õπ°—π  ·µà°“√√Ÿâ

‡ªÑ“À¡“¬¢Õßµ—«‡Õß ®–™à«¬„Àâ‡√“¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß¡’§«“¡À«—ß∑’Ë®–‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬
 ● °“√ª√–‡¡‘πÕÿª √√§∑’ËÕ“®¡’ ∑”„Àâ‡√“¡’‚Õ°“ §‘¥«“ß·ºπ·≈–‡µ√’¬¡°“√∑’Ë®–

‡º™‘≠·≈–®—¥°“√ ‡æ◊ËÕ®–¬—ß “¡“√∂∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰¥â
 ● º≈°√–∑∫„π∑“ß≈∫®“°‡√◊ËÕß‡æ» —¡æ—π∏å  Õ“®‡ªìπÕÿª √√§Àπ÷Ëß¢Õß°“√‰ª„Àâ∂÷ß

‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘µ  ¥—ßπ—Èπ  °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π™’«‘µ∑“ß‡æ»„π™à«ß«—¬√ÿàπ
‰¥âÕ¬à“ß‡∑à“∑—π ·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ®–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬‰¥â

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∫Õ°«à“ °‘®°√√¡π’È®–‡ªìπ°‘®°√√¡ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√‡√’¬π‡æ»»÷°…“√–¥—∫
™—Èπ ¡.Ò  ∑’Ëºà“π¡“‡√“‰¥â‡√’¬π·≈–∑”°‘®°√√¡¥â«¬°—π¡“ Òˆ °‘®°√√¡ ®“°π—Èπ ™«π
ºŸâ‡√’¬π∑∫∑«π«à“‡√“‰¥â‡√’¬π‡√◊ËÕßÕ–‰√‰ª∫â“ß (ı π“∑’)

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑∫∑«π∑—Èß Òˆ °‘®°√√¡  ·≈–·®°°√–¥“…„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢’¬π ‘Ëß∑’Ë‰¥â
‡√’¬π√Ÿâ®“°™—Ë«‚¡ß‡æ»»÷°…“ ·≈– “¡“√∂π”‰ªª√—∫„™â‰¥â„π™’«‘µ«à“¡’Õ–‰√∫â“ß (ı π“∑’)

ÒÒ. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Û-Ù §π∫Õ°∂÷ß ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–π”‰ªª√—∫„™â‰¥â (§π≈– Ú π“∑’)
ÒÚ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬π‡ πÕ·π– ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π™—Ë«‚¡ß

‡æ»»÷°…“

� ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

 ● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡°Á∫·ºàπ çπ—∫®“°«—ππ’È.....é  ‰«â‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâ‡√’¬πÀ√◊ÕÕ“®
∫Õ°„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°Á∫‰«â‡Õß ‡À¡◊Õπ∫—π∑÷° à«πµ—«√“¬∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕπ”¡“Õà“π„πÕπ“§µ·≈–
∑∫∑«π«à“ µ—«‡√“‰¥â∑”µ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë«“ß‰«â„π«—ππ’ÈÀ√◊Õ‰¡à ‡æ’¬ß‰√

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

�  ‘Ëß∑’Ë®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬‰¥â ¡’Õ–‰√∫â“ß✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ò

·ºàπ°‘®°√√¡ çπ—∫®“°«—ππ’È.....é

      ‡ªÑ“À¡“¬™’«‘µ       ¿“¬„π Ú ªï     ¿“¬„π ı ªï    ¿“¬„π Ò ªï

   ©—π®–Õ“¬ÿ ___ ªï   ©—π®–Õ“¬ÿ ___ ªï        ©—π®–Õ“¬ÿ ___ ªï

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕßÕ“™’æ

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß§√Õ∫§√—«

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß§«“¡√—°/

·øπ

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß°“√„™â‡ß‘π/

°“√‡°Á∫‡ß‘π

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ

‡ªÑ“À¡“¬‡√◊ËÕß......
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Ò. ∫Õ°ÀπàÕ¬...

Õ¬“°√Ÿâ

(Ú §“∫)

Ú. ©—π„π “¬µ“

§πÕ◊ËπÊ

Û. „®‡¢“ „®‡√“

°“√¡’¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß®–™à«¬≈¥§«“¡°—ß«≈
„® ·≈–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡
¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß

§π‡√“¡’‚Õ°“ æ—≤π“§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊ËπÊ µ≈Õ¥
‡«≈“ §π∑’Ë√Ÿâ®—°‡√“·µà≈–§π
Õ “ ® ‡ ÀÁ π ‡ √ “ „ π · ßà ¡ÿ ¡ ∑’Ë
·µ°µà“ß°—π °“√‰¥â√Ÿâ«à“‡√“
‡ªìπÕ¬à“ß‰√„π “¬µ“§πÕ◊Ëπ
®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ®—°µ—«‡Õß¡“°
¢÷Èπ ·≈–™à«¬„Àâ‡√“æ—≤π“µ—«
‡Õß·≈–æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥’¢÷Èπ

«—¬√ÿàπ·≈–ºŸâ„À≠à¡—°¡’§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡§“¥À«—ß‰¡à
µ√ß°—π ´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà§«“¡
¢—¥·¬â ß·≈–‰¡à ◊Ë Õ “√°—π

Ò. ‡¢â“„®«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë§ÿ¬°—π‰¥â ·≈–
‰¡à„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬

Ú. ¡—Ëπ„®∑’Ë®–À“¢âÕ¡Ÿ≈À“°
¡’§”∂“¡‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–
∫Õ°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“
‡™◊ËÕ∂◊Õ„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â

Û. ¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ‡√◊ËÕß
 √’√–√à“ß°“¬™“¬/À≠‘ß
·≈–°“√®—¥°“√Õ“√¡≥å
‡æ»‰¥â

Ò. √Ÿâ®—°µ—«‡Õßºà“π°“√√—∫√Ÿâ
·≈–¡ÿ¡¡Õß¢Õß§π∑’Ë√Ÿâ®—°

Ú. Ωñ°°“√ –∑âÕπ§«“¡
√Ÿâ ÷°„Àâ‡æ◊ËÕπ‰¥â√—∫√Ÿâ

Ò. ∫Õ°§«“¡§“¥À«—ßµàÕ
°“√¡’·øπ∑’Ëµà“ß°—π ·≈–
Õ“®π”‰ª Ÿà§«“¡¢—¥·¬âß
√–À«à“ß«—¬√ÿàπ°—∫ºŸâ„À≠à

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»

 —¡æ—π∏¿“æ
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Ù. ‡æ» —¡æ—π∏å

¡’‰¥â‡¡◊ËÕ„¥

ı. ·≈°πÈ”

ç°“√‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“é
™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡
√Ÿâ ÷°¢Õß∫ÿ§§≈„π∫∑∫“∑
π—ÈπÊ ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®µàÕ°—π
¡“°¢÷Èπ

°“√®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å
·≈–°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß
ª≈Õ¥¿—¬ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë·µà≈–§π
 “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥â
¥â«¬µ—«‡Õß ‚¥¬§”π÷ß∂÷ßº≈
∑’Ëµ“¡¡“·≈–§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë
®–√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßµ—«‡√“‡Õß
·≈–‰¡àÕ“®¡’„§√∫—ß§—∫‰¥â
À“°‡√“‰¡à¬‘π¬Õ¡

‚Õ°“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∑ÿ°§π√«¡∑—Èß
«—¬√ÿàπ À“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å
‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π°—∫§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’´÷Ëß‰¡à “¡“√∂¥Ÿ®“°
√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° °“√
‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’
∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–∑”„Àâ‰¡à‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’ ·µàÀ“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å
∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡ªìπÕÿª°√≥å
§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¥’¬«∑’Ë™à«¬
ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√§«“¡¢—¥
·¬âß ‚¥¬¬—ß§ß —¡æ—π∏-
¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë§«√
æ‘®“√≥“„π°“√µ—¥ ‘π„®
¡’‡æ» —¡æ—π∏å

Ú. ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡
·≈–‰¡à¬‘π¬Õ¡

Ò. √–∫ÿ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õßµπ
µàÕ°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ú. ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π°“√µ‘¥
‡™◊È Õ ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë µπ ‡Õß
¡—Ëπ„®«à“∑”‰¥â
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°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß«‘∏’°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥ °“√ªÑÕß°—π°“√
µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡ ·≈–
°“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å  ‡ªìπ°“√‡√’¬π
√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß
‡æ»‡¡◊ËÕ®”‡ªìπµâÕß„™â  ´÷Ëß
‡√◊Ë Õ ß¥— ß°≈à “« ‡ªìπ§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß·µà≈–§π∑’Ë
µâÕß¡’µàÕµ—«‡Õß‡™àπ‡¥’¬«°—∫
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬
∑—Ë«‰ª

 ◊ËÕ‚¶…≥“‡πâπ°“√ √â“ß
¿“æ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¡Ÿ≈§à“ ‘π§â“
·≈–°√–µÿâπ·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ
∫√‘‚¿§µâÕß°“√ ◊́ÈÕ ‘π§â“
‚¶…≥“À≈“¬™‘Èπ¡—°„™â‡√◊ËÕß
‡æ»¡“‡ªìπ®ÿ¥¢“¬  °“√
‡¢â“„®·≈– “¡“√∂·¬°·¬–
«—µ∂ÿª√– ß§å∑“ß°“√§â“¢Õß
‚¶…≥“ °—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘
æ◊Èπ∞“π¢Õß ‘π§â“ ®–™à«¬
„Àâ ‡√“„π∞“π–ºŸâ∫√‘ ‚¿§
 “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â
 ‘π§â“Õ¬à“ß‡∑à“∑—π

§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß«—¬√ÿàπ
·≈–ºŸâ„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
‡ ¡Õ‡æ√“–§«“¡·µ°µà“ß

Ò. Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
°“√„™âÕÿª°√≥å ·≈–
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·µà≈–
«‘∏’‰¥â∂Ÿ°µâÕß

Ú. µ√–Àπ— ° «à “ ° “√§ÿ ¡
°” ‡ π‘ ¥ ‡ ªì π § « “ ¡
√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∑—ÈßÀ≠‘ß
·≈–™“¬„π°“√¥Ÿ·≈µ—«
‡Õß‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª ‰¡à„™à
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß
‡æ»„¥‡æ»Àπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ

Ò. ∫Õ°§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠
¢Õß ◊Ë Õ ‚¶…≥“«à “¡’
Õ–‰√∫â“ß

Ú.  “¡“√∂·¬°·¬–ç§ÿ≥-
 ¡∫—µ‘ ‘π§â“/∫√‘°“√é
°—∫ç¿“æ≈—°…≥å∑’Ë „™â
®Ÿß„®é „π ◊ËÕ‚¶…≥“‰¥â

Û. √–∫ÿ«‘∏’°“√∑’Ë®–‡≈◊Õ°
´◊ÈÕ ‘π§â“/∫√‘°“√ Õ¬à“ß
ç‡∑à“∑—πé

Ò. Õ∏‘∫“¬∑’Ë¡“¢Õß§«“¡
¢—¥·¬âß√–À«à“ßºŸâ„À≠à
·≈–‡¥Á°

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

 —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡

∑—°…– à«π
∫ÿ§§≈

ˆ. √Ÿâ®—° §ÿâπ‡§¬

˜. ¬Õ¥π—°¢“¬

¯.  √â“ß –æ“π
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¢Õß«—¬·≈–ª√– ∫°“√≥å
§«“¡Àà«ß„¬¢ÕßºŸâ „À≠à∑’Ë
· ¥ßÕÕ°ºà“π°“√«à“°≈à“«
µ—°‡µ◊ÕπÀâ“¡ª√“¡ „Àâ
§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à‰«â„®  ·≈–
°—ß«≈‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ „π
°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ °“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß«—¬·≈–
ª√– ∫°“√≥å¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬
®–™à«¬ √â“ß§«“¡‡¢â“„® ≈¥
¢âÕ¢—¥·¬âß ·≈– ◊ËÕ “√°—π‰¥â
¡“°¢÷Èπ

°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫
ºŸâÕ◊Ëπ ‡√“§«√ªØ‘∫—µ‘µàÕ°—π
Õ¬à“ß √â“ß √√§å °“√≈âÕ
‡≈’¬π‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π
¢ÕßΩÉ“¬Àπ÷ËßÕ“® √â“ß§«“¡
‡¥◊Õ¥√âÕπ„®„Àâ°—∫Õ’°ΩÉ“¬
∂â“§”æŸ¥À√◊Õ°“√°√–∑”
¢Õß‡√“¡’º≈„π∑“ß≈∫∑”„Àâ
‡æ◊ËÕπ‡ ’¬„® ‡√“µâÕß°≈â“
À “ ≠ æ Õ ∑’Ë ® – ° ≈à “ « §”
¢Õ‚∑…·≈–√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ
 ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß°√–∑”

·¡â‡√“®–Õ¬Ÿà„π —ß§¡‡¥’¬«°—π
·µà‡√“≈â«π¡’§«“¡·µ°µà“ß
°—π‰ª„π·µà≈–∫ÿ§§≈ ®÷ß
‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠„π°“√‡√’¬π
√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ „π

Ú. · ¥ß„Àâ ‡ÀÁπ«‘ ∏’ °“√
 ◊Ë Õ   “ √ ∑’Ë ® – ™à « ¬ ≈ ¥
§«“¡¢—¥·¬âß

Ò. ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß°“√∫Õ°
§«“¡√Ÿâ  ÷ °∑’Ë ‰¡àæÕ„®
‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π ‚¥¬„™â
§”æŸ¥∑’Ëµ√ß°—∫§«“¡
√Ÿâ ÷° ‚¥¬‰¡à· ¥ßÕ“°“√
µÕ∫‚µâ¥â«¬Õ“√¡≥å

Ú. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß°“√¢Õ‚∑…
‡ ’¬„®‡¡◊ËÕ∑”„ÀâºŸâ Õ◊Ëπ
‡ ’¬À“¬‰¥â

Ò. ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§π∑’Ë
Õ¬Ÿà „π ∂“π°“√≥å´÷Ë ß
Õ“®·µ°µà“ß®“°§π
 à«π„À≠à

˘. ‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“

Ò. ‚≈°¢Õß‡∏Õ

‚≈°¢Õß©—π

∑—°…– à«π
∫ÿ§§≈

 —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡
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 —ß§¡ ‡¢â“„®·≈–‡§“√æ
§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈
‚¥¬‰¡à¡’Õ§µ‘ À√◊Õ°“√‡≈◊Õ°
ªØ‘∫—µ‘µàÕ§π∑’Ë·µ°µà“ß®“°
‡√“

§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ À¡“¬∂÷ß °“√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ
‚¥¬¬—ß§ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«
‡Õß‰¥â·≈–‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–¬Õ¡√—∫
·≈–‡§“√æ§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈

°“√· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ§π∑’Ë
‡√“æ÷ßæÕ„® Õ“®¡’À≈“¬«‘∏’
·≈–§«√§”π÷ß∂÷ß°“√· ¥ß
ÕÕ°∑’Ë„Àâ‡°’¬√µ‘°—∫§π∑’Ë‡√“
æ÷ß„® √«¡∑—Èßµ√–Àπ—°«à“
§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß
§π Õß§πÕ“®‰¡àµ√ß°—π‰¥â
·µà¡‘‰¥âÀ¡“¬∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å
µâÕß¬ÿµ‘≈ß À“°¬Õ¡√—∫·≈–
ª√—∫§«“¡√Ÿâ  ÷ ° ‡æ◊Ë Õ¬— ß§ß
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—πµàÕ‰ª

Ú. ∫Õ°º≈°√–∑∫∑’Ë ‡°‘¥
®“°Õ§µ‘µàÕ§π∑’Ë·µ°
µà“ß®“°‡√“

Ò. ∫Õ°«‘∏’ªØ‘∫—µ‘µ—«√–À«à“ß
‡æ◊Ë Õπ∑’Ë · ¥ß∂÷ ß°“√
¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈

Ú. ∫Õ°¢âÕ¥’¢Õß°“√ √â“ß
 — ¡æ— π∏¿“æ∑’Ë ¬— ß § ß
§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß
æ√âÕ¡°—∫°“√¬Õ¡√—∫µ—«
µπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Ò. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°
∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√„Àâ‡°’¬√µ‘
µàÕÕ’°ΩÉ“¬

Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√∫Õ°ªØ‘‡ ∏
À√◊Õ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à
µ√ß°—π ‚¥¬‰¡à∑”≈“¬
§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

ÒÒ. √«¡¡‘µ√

ÒÚ. Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ

 —¡æ—π∏¿“æ

 —¡æ—π∏¿“æ
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ÒÛ. ®‘πµπ“°“√√—°

(Ú §“∫)

ÒÙ. ™–≈Õ¥’°«à“‰À¡

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π
 Õß§π ÷́Ëß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®
µàÕ°—π‡ªìπæ‘‡»… Õ“®æ—≤π“
‰ª‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ∑—È ßπ’È
·µà≈–§π§«√µ√–Àπ—°«à“
µπ “¡“√∂°”Àπ¥·≈–
‡≈◊Õ°‰¥â«à“µâÕß°“√„Àâ§«“¡
 —¡æ—π∏å‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰√ ·≈–
§«√‡ªìπ°“√µ—¥ ‘π„®√à«¡
°—π∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ‚¥¬§”π÷ß
∂÷ßº≈°√–∑∫∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ
√«¡∑—Èß§«“¡æ√âÕ¡„π°“√
√—∫º‘¥™Õ∫µàÕº≈¢Õß°“√
µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π

ç°“√‰¡à¡’ ‡æ» —¡æ—π∏åé
‡ªì π∑“ß ‡≈◊ Õ°∑’Ë ∑ÿ °§π
 “¡“√∂‡≈◊Õ°‰¥â‡ ¡Õ ‰¡à
«à“®–‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å
∑“ß‡æ»¡“°àÕπÀ√◊Õ‰¡à
· ≈ – À “ ° µ— ¥  ‘ π „ ® ¡’
‡æ» —¡æ—π∏å µâÕß¡—Ëπ„®«à“
‡°‘¥®“°°“√¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡
„®∑—Èß ÕßΩÉ“¬·≈–¡—Ëπ„®«à“
® – ‡ ªì π ‡ æ »  — ¡ æ— π ∏å ∑’Ë
ª≈Õ¥¿—¬

Ò. ∫Õ°æ—≤π“°“√§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß
§π∑’Ë¡’§«“¡æ÷ß„®µàÕ°—π
‡ªìπæ‘‡»…

Ú.  ”√«®§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–
§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß
µàÕ°“√¡’·øπ ·≈–°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

Û. ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡¢Õß
µπ‡ÕßµàÕ°“√√—∫º‘¥™Õ∫
º≈∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√
µ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√°√–∑”
¢Õßµ—«‡Õß„π°“√æ—≤π“
§«“¡ —¡æ—π∏å

Ò. ∫Õ°¢âÕ¥’¢Õß°“√‰¡à¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

Ú. ∫Õ°∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ ·∑π
°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫
 Õ¥„ à ‚¥¬‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°
∑’Ë “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß

Û. √–∫ÿ«‘∏’∑’Ë®–™à«¬„Àâ°“√
‡≈◊Õ°‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å
 “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß

∑—°…– à«π
∫ÿ§§≈

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

∫Õ°ÀπàÕ¬...Õ¬“°√Ÿâ
 “√– ”§—≠

°“√¡’¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß®–™à«¬≈¥§«“¡°—ß«≈„® ·≈–‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ‡¢â“„®«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§ÿ¬°—π‰¥â ·≈–‰¡à„™à‡√◊ËÕßπà“Õ“¬
Ú. ¡—Ëπ„®∑’Ë®–À“¢âÕ¡Ÿ≈À“°¡’§”∂“¡‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–∫Õ°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß

‡æ»∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â
Û. µÕ∫§”∂“¡‡∫◊ÈÕßµâπ‡√◊ËÕß √’√–√à“ß°“¬™“¬/À≠‘ß ·≈–°“√®—¥°“√

Õ“√¡≥å‡æ»‰¥â

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπ ç§”∂“¡®“° “«Êé ·≈– ç§”∂“¡®“°Àπÿà¡Êé
®“°‡«Á∫‰´µå www.teenpath.net

Ú. °√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëßµ“¡·π«πÕπ®”π«π Ò ·ºàπ
µàÕ°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò °≈ÿà¡

Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

‡«≈“ Ú  §“∫‡√’¬π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§“∫∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ „§√‡§¬Õà“π§Õ≈—¡πå∂“¡µÕ∫‡√◊ËÕß‡æ»„π ◊ËÕµà“ßÊ ‡™àπ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå π‘µ¬ “√ À√◊Õ„π‡«Á∫‰´µå∫â“ß ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ú-Û §π ¬°µ—«Õ¬à“ß§”∂“¡∑’Ë
¡—°Õà“πæ∫„π§Õ≈—¡πå‡À≈à“π—Èπ „™â‡«≈“‰¡à‡°‘π ı π“∑’

Ú. ™’È·®ß«à“ °‘®°√√¡«—ππ’È¡’µ—«Õ¬à“ß§”∂“¡®“°«—¬√ÿàπ„π‡«Á∫‰´µå  www.teenpath.net ¡“„Àâ
ºŸâ‡√’¬π«‘‡§√“–Àå§”∂“¡·≈–¢âÕ ß —¬¢Õß«—¬√ÿàπ„π‡√◊ËÕß‡æ»

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡ ™“¬≈â«π Û °≈ÿà¡ À≠‘ß≈â«π Û °≈ÿà¡ „Àâ¡’®”π«π‡∑à“Ê °—π
(‰¡à§«√‡°‘π ˜ §πµàÕ°≈ÿà¡)
● ·®°·ºàπ ç§”∂“¡®“° “«Êé  „Àâ°≈ÿà¡ºŸâÀ≠‘ß  ·≈– ç§”∂“¡®“°Àπÿà¡Êé „Àâ°≈ÿà¡

ºŸâ™“¬ ·≈–·®°°√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß Ò ·ºàπµàÕ°≈ÿà¡  ·≈–ª“°°“‡§¡’
● „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡Õà“π§”∂“¡∑’Ë‰¥â√—∫‚¥¬º≈—¥°—πÕà“π®π§√∫∑ÿ°¢âÕ ®“°π—Èπ „Àâ°≈ÿà¡™à«¬

°—π‡≈◊Õ° ı §”∂“¡∑’Ë°≈ÿà¡µâÕß°“√√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥  ‚¥¬Õ“®‡ªìπ§”∂“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°
 ¡“™‘°„π°≈ÿà¡‡Õß°Á‰¥â  ‡¢’¬π§”∂“¡≈ß„π°√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß∑’Ë·®°„Àâ §”∂“¡≈–
Ò ·ºàπ (Òı π“∑’)

● À≈—ß®“°π—Èπ ≈—∫ ç·ºàπ§”∂“¡é √–À«à“ß°≈ÿà¡À≠‘ß™“¬ „Àâ°≈ÿà¡æ‘®“√≥“§”∂“¡·≈–
‡≈◊Õ°§”∂“¡∑’ËµâÕß°“√√Ÿâ  À√◊Õ‡¢’¬π§”∂“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë°≈ÿà¡ π„®‡°’Ë¬«°—∫‡æ»µ√ß¢â“¡
Õ’°  ı §”∂“¡  (Òı π“∑’)

Ù. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ§”∂“¡∑’Ë°≈ÿà¡µ—«‡ÕßÕ¬“°√Ÿâ ·≈–µ‘¥‰«â∫π°√–¥“π ‚¥¬·¬°§”∂“¡
 ”À√—∫À≠‘ß·≈–™“¬  ®—¥§”∂“¡∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π‰«â¥â«¬°—π

ı. À≈—ß®“°∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â«  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬πµ“¡§”∂“¡ ¥—ßπ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’¢âÕ —ß‡°µµàÕ§”∂“¡‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ„π‡«Á∫‰´µåÕ¬à“ß‰√∫â“  ¡’§«“¡‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ§«“¡µà“ß
√–À«à“ßÀ≠‘ß™“¬Õ¬à“ß‰√

● §”∂“¡ à«π„À≠à„π‡«Á∫‰´µå‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß®“° ‘Ëß∑’Ëπ—°‡√’¬πÕ¬“°√Ÿâ  Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● §”∂“¡ à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬µ—«‡Õß ‡æ√“–‡Àµÿ„¥«—¬√ÿàπ®÷ß¡’§”∂“¡ À√◊Õ¢“¥§«“¡√Ÿâ

„π‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È
● π—°‡√’¬π§‘¥«à“πÕ°®“°‡«Á∫‰´µå·≈â« «—¬√ÿàπ®–§ÿ¬‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È°—∫„§√Õ’°∫â“ß
● ‡√“®–¡—Ëπ„®‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“ §”µÕ∫∑’Ë‰¥âÀ√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫¡“∂Ÿ°µâÕß·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â
● «—¬√ÿàπ “¡“√∂∂“¡§”∂“¡‡À≈à“π’È°—∫æàÕ·¡à‰¥âÀ√◊Õ‰¡à  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“ §”∂“¡∑’Ë∑ÿ°§π™à«¬°—π‡≈◊Õ° ‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë‡√“∑ÿ°§πÕ¬“°√Ÿâ
¥â«¬°—π ¥—ßπ—Èπ ®–¢Õ„Àâ∑ÿ°§π™à«¬°—πÀ“§”µÕ∫ ‚¥¬¡Õ∫À¡“¬„ÀâºŸâ‡√’¬π®—∫°≈ÿà¡°—π
µ“¡®”π«π§”∂“¡ ( ÷́Ëß¡’°“√√«¡§”∂“¡∑’Ë§≈â“¬°—π‰«â·≈â«)  Ò §”∂“¡µàÕ Ò °≈ÿà¡ (À√◊Õ
µàÕ Ò §π ∂â“§”∂“¡¡’®”π«π¡“°)

˜. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡¢’¬π§”µÕ∫ æ√âÕ¡·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰ªÀ“§”µÕ∫¡“ (Õ“®‡ªìπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈
‡√◊ËÕß‡æ»∑’ËºŸâ‡√’¬π§ÿâπ‡§¬ À√◊Õ∑’Ë –¥«° À√◊ÕÕ“®§âπ§«â“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ À√◊Õ‡ªìπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
À≈“°À≈“¬ ‰¡à®”°—¥«à“‡ªìπ√Ÿª·∫∫‡«Á∫‰´µå)   ‡æ◊ËÕπ”¡“‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π„π§“∫‡√’¬π∂—¥‰ª

§“∫∑’Ë Ú (·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë Ò ∫Õ°ÀπàÕ¬...Õ¬“°√Ÿâ)

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ∑ÿ°§π‰ªÀ“§”µÕ∫ ”À√—∫§”∂“¡‡√◊ËÕß‡æ»¡“‰¥âÀ√◊Õ‰¡à
°“√À“§”µÕ∫¬“°À√◊Õßà“¬Õ¬à“ß‰√

Ú. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ§”∂“¡·≈–§”µÕ∫∑’Ëµ—«‡ÕßÀ“¡“‰¥â  ·≈–∫Õ°·À≈àß∑’Ë¡“¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬
„Àâ‡«≈“°≈ÿà¡≈– Û π“∑’  ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈À“°æ∫«à“¢âÕ¡Ÿ≈§≈“¥‡§≈◊ËÕπ
À√◊Õ‰¡à§√∫∂â«π

Û. ‡º◊ËÕ‡«≈“‰«â Ò π“∑’‡æ◊ËÕ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫ºŸâ‡√’¬π ‚¥¬„™â§”∂“¡ ¥—ßπ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡’ª√–‚¬™πåµàÕµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● µàÕ®“°π’È‰ª À“°π—°‡√’¬π¡’§”∂“¡À√◊Õ¢âÕ ß —¬ ®–‰ª Õ∫∂“¡À√◊ÕÀ“¢âÕ¡Ÿ≈®“°„§√ À√◊Õ∑’Ë„¥
● ∑”Õ¬à“ß‰√∑’Ë®–™à«¬«—¬√ÿàπ«—¬‡¥’¬«°—∫π—°‡√’¬π„Àâ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈µ—«‡ÕßÀ√◊Õ √â“ß

§«“¡¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß‰¥â

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● °“√æŸ¥§ÿ¬´—°∂“¡‡√◊ËÕß √’√–√à“ß°“¬¢Õßµπ‡Õß·≈–µà“ß‡æ» ‰¡à„™à ‘Ëßπà“Õ“¬ ‡æ√“–

‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ·°â‰¢§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê ·≈–‰¡à„™à‡æ◊ËÕ
≈âÕ‡≈’¬π ‡¬â“·À¬à°—π

● À≠‘ß™“¬·µà≈–§π¡’√Ÿª√à“ß·≈–¢π“¥¢ÕßÕ«—¬«–µà“ßÊ ∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫πÈ”Àπ—° §«“¡ Ÿß
¢Õßµπ ‚¥¬‡ªìπº≈®“°°√√¡æ—π∏ÿå∑’Ë ◊∫∑Õ¥®“°æàÕ·¡à °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈– ¿“æ
·«¥≈âÕ¡µà“ßÊ

● °“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß √’√–√à“ß°“¬°—∫ºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ ‚¥¬‰¡à§‘¥‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π
®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®µàÕ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡ªìπ ·≈â«¬—ß‰¥â‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡
µà“ß¢Õß·µà≈–§π«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘∑’Ë∏√√¡™“µ‘ √â“ß„Àâ‡√“·µ°µà“ßÀ≈“°À≈“¬°—π
Õ’°¥â«¬

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● §«√ √â“ß∫√√¬“°“»„Àâ‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π∑’Ë®–‰¥âª√–‚¬™πå√à«¡°—π∑—Èß™“¬À≠‘ß ·≈–
√–¡—¥√–«—ß°“√µ—Èß§”∂“¡ ‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√≈âÕ‡≈’¬π°—π

● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√®¥§”∂“¡∑’Ëπ—°‡√’¬π‡≈◊Õ°„π§“∫∑’Ë Ò ‡æ◊ËÕ‰ª§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¡“ª√–°Õ∫
°“√æŸ¥§ÿ¬„π§“∫∑’Ë Ú ¥â«¬

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕµàÕ‰ªπ’È ¢âÕ„¥∂Ÿ° ¢âÕ„¥º‘¥  Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈ª√–°Õ∫
(∂Ÿ°) °. §«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬  ‡æ√“–...........
(º‘¥) ¢. ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’Àπâ“Õ°„À≠à   –‚æ°º“¬ · ¥ß«à“‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“·≈â«  ‡æ√“–..........
(º‘¥) §. §«“¡‡ªìπ™“¬µâÕß«—¥°—π∑’Ë √’√–√à“ß°“¬·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß‡æ»   ‡æ√“–.........

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡®“° “«Ê

„π§Õ≈—¡πå§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ www.teenpath.net (√«∫√«¡√–À«à“ß ¡‘.¬.- ∏.§. ÚıÙ˘)

Ò. ∑”¬—ß‰ß„ÀâÀ—«π¡¢ÕßÀπŸ‡ªìπ ’™¡æŸÕ–§à–..µÕππ’ÈÀ—«π¡¢ÕßÀπŸ¡—π‡ªìπ ’§≈È”Ê
Ú. °‘ππÈ”Õ ÿ®‘‡¢â“‰ª®–∑”„ÀâÀπâ“Õ°¢¬“¬¢÷Èπ..®‘ß√÷ªÉ“«§–?
Û. ∑”‰ß„ÀâÀπâ“Õ°„À≠à¢÷Èπ‡√Á«
Ù. ‡§¬Õà“π„πÀπ—ß ◊Õ«à“‚°π¢ππ—Èπ°âÕ®–¥’Õà–§–‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥‡™◊ÈÕ‚√§ ·µà∫“ß∑’Ë°Á∫Õ°«à“‰¡à®”‡ªìπ

µâÕß‚°π ·µàµ—«‡√“Õà–§à–‡§¬‚°π·≈â«§√—Èßπ÷ß æÕ‚°π‡ √Á®¡—π°Á§—π¡“° ¡—π¡’¢π∑’Ë‚°π‰ª·≈â«∑‘Ë¡Õà–§à–
æÕ§√—ÈßµàÕ¡“°Á‡≈¬‰¡à°≈â“‚°π ‡≈¬ª≈àÕ¬‰«â®π¬“«Õà–§à– ·≈â«‡«≈“‡¥‘π¡—π®–‡À¡◊Õπ∫√‘‡«≥
¢“Àπ’∫¥÷ß¢π‰ª¥â«¬ ¡—π‡®Á∫Õà–§à– ·µà„π„®¡—π°Á°≈—««à“‚°πÕ’°¡—π®–§—πÕ’° °âÕ‡≈¬„™â°√√‰°√‡≈Á¡Ê‡Õ“
·µà¡—π°âÕ¬—ß§—πÕ¬Ÿà ·µàπâÕ¬≈ß·≈â«≈à–§à– °âÕ‡≈¬ ß —¬«à“ µ°≈ß¡—π®”‡ªìπ¡—È¬

ı. °“√¢¡‘∫Õ«—¬«–‡æ»À≠‘ß ®–™à«¬∑”„Àâ™àÕß§≈Õ¥‡≈Á°°√–™—∫¢÷Èπ®‘ß√÷ªÉ“«
ˆ. ÀπŸÕ“¬ÿ ÒÙ ª√–®”‡¥◊Õπ¢ÕßÀπŸ¡“‰¡à§àÕ¬ª°µ‘ ÀπŸ‡ªìπ§√—Èß·√°µÕπ ÒÛ ªï ‡¥◊Õπ‡¡…“ ·≈â«°Á

‰¡à¡“Õ’° Ù ‡¥◊Õπ À≈—ß®“°π—Èπ°Á‡ªìπµ“¡ª°µ‘∫“ß§√—Èß°Á‰¡à¡“ Ò ‡¥◊Õπ∫â“ß Ú ‡¥◊Õπ∫â“ß ‡¥’Î¬«¡“
‡¥’Î¬«‰¡à¡“ ÀπŸÕ¬“°√Ÿâ¡“°‡≈¬§à–

˜. ºŸâÀ≠‘ß à«π¡“°®–¡’¢π∑’Ë à«π≈—∫¡—È¬ Õ¬“°√Ÿâ¡“°‡≈¬
¯. ‡«≈“∑’ËÀπŸ¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»π–§à–ÀπŸ°Á®–‡¢â“ÀâÕßπÈ”‡‡≈â«°Á‡Õ“πÈ”¡“©’¥‡¢â“‰ª„ππâÕß “«

¢ÕßÀπŸπ–§à– ‡‡≈â«§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»¡—π°Á®–≈¥πâÕ¬≈ß (§«“¡√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å
®√‘ßÊ‡≈¬§à–) ‡‡µà«à“‰¡à‡®Á∫°“√©’¥πÈ”‡¢â“‰ª∫“ß∑’°Á‡‡√ß¡“°‡‡≈â«‡‡µàπ–§à–‡«≈“°ÁÕ¬Ÿà∑’Ëª√–¡“≥‰¡à‡°‘π
Ú π“∑’ Õ¬“°∑√“∫«à“®–¡’Õ—πµ√“¬¡—È¬§à– ‡‡≈â«µâÕß‡‡°â‰¢¬—ß‰ß

˘. ¢πµ√ß∫√‘‡«≥π—Èπ¢ÕßÀπŸ¡—π√Ÿâ ÷° ¥°·≈–Àπ“¡“°Õà–§à– Õ¬“°‡≈Á¡Ê ÕÕ°∫â“ß §◊ÕÕ¬“°√Ÿâ«à“ ∂â“
‡√“‡≈Á¡‰ª·≈â« ¢π∑’Ë¢÷Èπ„À¡à¡—π®–¥°·≈–Àπ“°«à“‡¥‘¡√÷‡ª≈à“§à– ¡’«‘∏’∑”„Àâ‰¡à√°Àπ“®π‡°‘π‰ª
∫â“ß√÷‡ª≈à“

Ò. πÈ”Õ ÿ®‘‡ªìππÈ”Õ–‰√§– ‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“¡—πÕ√àÕ¬¡“° √ ™“µ‘¡—π‡ªìπ‰ß§– ‡‡≈–°“√™à«¬µ—«‡Õß¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß∑”‰ß§–

ÒÒ. Õ¬“°∑√“∫«à“  ‘«∑’Ë¢÷Èπ∫π„∫Àπâ“¢Õß‡√“‡¬Õ–Êπà–§à–  ®–¢÷Èπ®”π«π¡“°À√◊ÕπâÕ¬ ¡—π‡°’Ë¬«°—∫
°“√¡’Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»¡“° À√◊Õ§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»¡“°/∫àÕ¬§√—ÈßÀ√◊Õ‡ª≈à“§–
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ÒÚ. °“√™à«¬µ—«‡Õßπ’Ë‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’ª–§– §◊Õ ÀπŸ‡§¬™à«¬µ—«‡Õßπà–§– §àÕπ¢â“ß∫àÕ¬¥â«¬ ·µà«à“ÀπŸ‡ªìπ
‡¥Á°‡√’¬∫√âÕ¬π–§–¬—ß‰¡à‡§¬¡’Õ–‰√°—∫„§√·≈â«°Á¬—ß‰¡à¡’·øπ¥â«¬ ÀπŸ‡§¬§‘¥«à“°“√™à«¬µ—«‡Õß‡ªìπ
‡√◊ËÕßπà“Õ“¬ ·µàÀπŸ‡§¬Õà“πÀπ—ß ◊Õ‡®Õ«à“°“√™à«¬µ—«‡Õß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’‰¡àµâÕßÕ“¬ „™à¡—È¬§– ·≈â«®–¡’
º≈‡ ’¬Õ–‰√¡—È¬

ÒÛ. ºŸâÀ≠‘ß ∂â“™à«¬µ—«‡Õß∫àÕ¬Ê ®–¡’º≈‡ ’¬Õ–‰√°—∫√à“ß°“¬¡—È¬§– §◊Õ«à“ÀπŸ¡’√–¥Ÿ¢“«ÕÕ°¡’πÈ”‡¡◊Õ°
π–§à– ‡«≈“°≈“ß«—π°Á¡’π–§– ·≈â«°Á¡’°≈‘Ëππ‘¥ÀπàÕ¬ ∑’Ë·ª≈°°Á§◊Õ ª√–®”‡¥◊ÕπÀπŸ¬—ß‰¡à¡“‡≈¬§à–
Ú ‡¥◊Õπ·≈â«π–§– ÀπŸ°—ß«≈¥â«¬πà–§– «à“∑”‰¡ª√–®”‡¥◊Õπ‰¡à¡“´–∑’·≈–°Á‡«≈“ÀπŸ‡≈àπ‡πÁµÀ√◊Õ
‡®ÕÕ–‰√∑’Ë¡—π¬—Ë«¬ÿ ÀπŸ¡—°®–‡°‘¥Õ“√¡≥å∫àÕ¬¡“°‡≈¬πà–§à–

ÒÙ. ª√–®”‡¥◊Õπ‰¡à¡“ Ò ‡¥◊Õπ ·µàπŸã‰¡à‡§¬¡’ sex π–§– ·≈â«πŸãµâÕß∑”¬—ßß—¬
Òı. ®ÿ¥´àÕπ‡√âπ¡’°≈‘Ëπ‡°‘¥®“°Õ–‰√§– ·≈â«∑”¬—ß‰ß∂÷ß®–À“¬
Òˆ. ÀπŸÕ¬Ÿà ¡.ª≈“¬·≈â« ·≈â«·∫∫™Õ∫™à«¬µ—«‡Õß∫àÕ¬Ê ‰¡à„™à Õ¥„ àπ–§–·∫∫®”æ«°∑’Ë„™âπÈ”©’¥‡Õ“

æ’Ë«à“ÀπŸ‚√§®‘µªÉ“«§–
Ò˜. °“√™à«¬µ—«‡Õß‚¥¬°“√‡Õ“πÈ”®“°Ωí°∫—«©’¥‡∫“Ê ∫√‘‡«≥§≈‘µÕ√‘  ·≈–™àÕß§≈Õ¥ ®–‡ªìπ

Õ—πµ√“¬À√◊ÕªÉ“«§à–
Ò¯. ¢π¢ÕßÀπŸ¡—π¡“°§à– ‡«≈“„ à°“ß‡°ß„π¡—π®–‚º≈àÕÕ°¡“‡ªìπ‡ âπ ·≈–‡À¡◊Õπ«à“¡—π®–‡¬Õ–¢÷Èπ

‡√◊ËÕ¬Ê §à– ®–∑”¬—ß‰ß¥’
Ò˘. ÀπŸ¡’ªí≠À“‡√◊ËÕßÀπâ“Õ° ¡—π‡≈Á°º‘¥ª°µ‘ µ—Èß·µà‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ¡“ ı ªï π¡ÀπŸ¬—ß‰¡à‚µ‡≈¬ πŸπ

¢÷Èπ¡“·§à Ò π‘È«‡Õß ‡ªìπ‡æ√“–Õ–‰√ ÀπŸ√à“ß°“¬°Á‡‡¢Áß·√ß °‘πÕ“À“√ª°µ‘ ÕÕ°°”≈—ß°“¬ª°µ‘ ·µà
Àπâ“Õ°‰¡à¡’ √Ÿâ ÷°Õ“¬‰¡àÕ¬“°‡ √‘¡  ¡’«‘∏’·°â‰¢¡—È¬

Ú. ÀπŸ¡’ªí≠À“‡√◊ËÕßÀ—«π¡§à– ®“°°“√∑’Ë‡¢â“‰ª¥Ÿ§”∂“¡∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ‰¥â∂“¡æ’Ë·æ∏‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß ’ª“π
À—«π¡·≈â«°Á∑”„ÀâÀπŸ‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß ’¢ÕßÀ—«π¡æÕ§«√·≈â« ·µà‰¡à¡’„§√¡’ªí≠À“‡À¡◊ÕπÀπŸ‡≈¬
ÀπŸ‡≈¬Õ¬“°∂“¡«à“ ∑”‰¡‡ ◊ÈÕ™—Èπ„π∑’ËÀπŸ„ àÕ¬ŸàæÕ„ à‰ªª√–¡“≥ Ú Õ“∑‘µ¬å¡—π®–¡’§√“∫ ’ÕÕ°
πÈ”µ“≈‡¢â¡µ‘¥∑’Ë‡ ◊ÈÕ™—Èπ„πµ√ß∫√‘‡«≥À—«π¡§–

ÚÒ. ‡¬◊ËÕæ√À¡®“√’¬å ‡ªìπ¬—ß‰ß ¡’√Ÿª‰Àâ¥Ÿ‰À¡
ÚÚ. ¥Ÿ¬—ß‰ß§à–«à“ºŸâ™“¬ ‘́ß Õ¬“°√Ÿâ®‘ßÊ §à– ¢Õ≈–‡Õ’¬¥¬‘∫ÊÊÊÊ „§√√Ÿâ™à«¬∫Õ°∑’
ÚÛ. §◊Õπ¡ÀπŸ‡√‘Ë¡¡’‡¡◊ËÕ ı ªï·≈â« µÕπ·√°°Áª°µ‘§◊Õ‚µ¢÷Èπ¡“‰´ å ‡Õ ̂ ı Õà–§à– ·µàµÕππ’È°Á¬—ß‡∑à“‡¥‘¡‡≈¬

‡≈Á°≈ß¥â«¬§à– ÀπŸÕ¬“°√Ÿâ«à“º‘¥ª°µ‘À√◊ÕªÉ“«§à– ·≈–¡—π®–À¬ÿ¥‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡¡◊ËÕ‰À√à§à– µÕππ’ÈÀπŸ
Òˆ ·≈â«§à– ∫”√ÿß‡¬Õ–¡“°‰¡à‚µ¢÷Èπ‡≈¬
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ÚÙ. °“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß™à«¬µ—«‡ÕßÕà–§à–‡§â“∑”°—π¬—ß‰ßÀ√◊Õ§– ·≈â«‡§â“¡’°“√‡Õ“Õ–‰√ Õ¥„ àÀ√◊ÕªÉ“«§– ·≈â«
∂â“¡’°“√ Õ¥„ à¡—π®–‰¡à∑”„Àâ‡¬◊ËÕæ√À¡®√√¬å¢“¥À√Õ§– ™à«¬µÕ∫∑’§à–Õ¬“°√Ÿâ¡“°

Úı. ÀπŸÕ“¬ÿ Òˆ §◊Õ¡’Õ–‰√°—∫‡æ◊ËÕπ ̃  §π ∑’Ë‡ ’¬µ—«‡æ√“–µ—«‡ÕßÕ¬“°≈Õß¥â«¬§à–‡æ√“–¬—ß‰¡à‡§¬ æ«°
‡¢“®–ª≈àÕ¬„π∑ÿ°§√—Èß∑’Ë∑”°—π ÀπŸ‡Õß°Á‰¡à√Ÿâ¥â«¬«à“‡ªìππÈ”Õ–‰√‡ÀÁπ¡—πÕÿàπÊ °Á‡≈¬ª≈àÕ¬‰ª‡æ√“–
™Õ∫¥â«¬¡’Õ–‰√°—π¡“µ—Èß‡‡µà«—π∑’Ë Úˆ æ.§ ÚıÙ˘ ¡“®π∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È‰¡à‡§¬°‘π¬“ ‰¡à‡§¬„™â∂ÿß¬“ß
æ«°π—Èπ∫Õ°«à“πÈ”æ«°π’È≈â“ßπÈ”ÕÕ°¡—π°Á‰¡à∑âÕß‡‡≈â«°Á‡≈¬‡™◊ËÕ§à– ÀπŸÕ¬“°∂“¡«à“ÀπŸ®–∑âÕß¡—È¬§–

Úˆ. ÀπŸ¡’‰√°–·øπ ÷́Ëß·øπ‰¡à‡§¬‰ª¡’‰√°–§√“¬ ¡’‰√°—π°âÕÀ≈“¬§√—Èß·≈â« „ à∂ÿß∫â“ß‰¡à„ à∫â“ß ·≈â«
§√—Èßπ÷ß‰¡à„ à .. ·≈–‡§â“°âÕ·µ°¢â“ßπÕ° ·µàÀπŸ°âÕ√Ÿâ ÷°°≈—««à“ ¡—π®“∑âÕß¡—È¬Õ–§–æ’Ë . . ∂â“·µ°
·≈â«¡—π‰ª‚¥πµ√ßª“°™àÕß§≈Õ¥ ·µà‰¡à‰¥â‡Õ“‡¢â“‰ª¢â“ß„πÕ–§– ·≈–°âÕ√’∫‡™Á¥ÊÊÊÕ–§à– ·≈â«
∂â“∑âÕß®–√ŸâµÕπ‰ÀπÀ√Õ§– .. ·≈â«∂â“√Ÿâ·≈â«°‘π¬“¢—∫‡≈◊Õ¥ ¡—π®“∑”„Àâ‰¡à∑âÕß‰¥â„™à¡—È¬§–!! æ’Ë™à«¬
ÀπŸ¥â«¬π–§– ÀπŸ‡§√’¬¥¡“°‡≈¬§à– ‡¡π°âÕ¬—ß‰¡à¡“‡≈¬Õ–§à– ∑’Ë∫â“πÀπŸ¥ÿ¥â«¬Õ–

Ú˜. §◊ÕÀπŸ¡’Õ–‰√°–·øπ‚¥¬‰¡à‰¥â Õ¥„ à ·≈–„™âπ‘È«§√—Èß·√° ·≈â«‡§â“„ à°“ß‡°ß„π·≈â«‡Õ“µ√ßπ—Èπ¡“
∂Ÿ°ª“°™àÕß§≈Õ¥ æÕ·µ°°âÕ©’¥Õ ÿ®‘„ àÀπâ“Õ° ·≈â««—ππ—ÈπÀπŸ‡ªìπ«—π∑’Ë‰¢àµ°æÕ¥’§à– ·≈â«∂÷ß«—π
ª√–®”‡¥◊Õπ¡“ µÕππ’È¬—ß‰¡à¡“‡≈¬§à– ®–∑âÕß‰¥â¡—È¬§–

Ú¯. ÀπŸ¡’Õ–‰√°—∫·øπ ª°µ‘·≈â«°Á®–„ à∂ÿß¬“ßπ–§– ·µàæÕ¥’«—ππ—Èπ¡—π‡°‘¥‡Àµÿ ÿ¥«‘ —¬ ‡√“°Á‡≈¬‰¡à‰¥â
„ à ·µà„™â«‘∏’À≈—ËßπÕ°·∑π ·µà°âÕ¬°∑’Ë Û ·√â«Õà–§à– Ú ¬°·√°„ à∂ÿß¬“ß§à– ÀπŸ‡≈¬Õ¬“°∑√“∫«à“
‚Õ°“ ®–∑âÕß¡’¡—È¬§– ·√â«∂â“‡°‘¥«à“ÀπŸπ—∫À≈—ß ˜ ‚¥¬‰¡à‰¥âπ—∫√Õ∫‡¥◊Õπ·∫∫≈–‡Õ’¬¥ „™âÀ≈—ß ˜
®–ª≈Õ¥¿—¬¡—È¬§–

Ú˘. „πÀπ—ß X ∑’ËπÈ”¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¡—π‰À≈ÕÕ°¡“‡«≈“∑”Õ–‰√°—∫ºŸâ™“¬ À√◊Õ∑’Ëæ«°«—¬√ÿàπ‡√’¬°«à“ çπÈ”·µ°é
∑’Ë®√‘ß·≈â«πÈ”π’È§◊ÕπÈ”Õ–‰√ ·≈â«¡—π¡“®“°‰Àπ§–

Û. ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫‡æ»‡¥’¬«°—ππ’ËÀ¡“¬∂÷ß‡ ’¬§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡À¡◊Õπ°—π√÷ªÉ“«. ..¬—ßß—¬°âÕ‡ªìπ‡Õ¥ å‰¥â
„™à¡—Í¬§à–?..·≈â«®–ªÑÕß°—πß—¬Õà–
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§”∂“¡®“°Àπÿà¡Ê

„π§Õ≈—¡πå§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ www.teenpath.net (√«∫√«¡√–À«à“ß ¡‘.¬.-∏.§. ÚıÙ˘)

Ò. ∂â“®–„Àâ‡ âπ Õß ≈÷ß¢“¥ ∑”‰ßÕ–§√—∫ ·≈â«¡—π®–‡®Á∫¡“°¡—È¬§√—∫ ¢Õßº¡√Ÿâ ÷°®–¬—ß‰¡à¢“¥ ·≈â«
∂â“¡—π¢“¥À—«®–∫“π¢÷Èπ√÷‡ª≈à“§√—∫ Õ¬“°„ÀâÀ—«∫“π‡À¡◊Õπ¢Õß‡æ◊ËÕπ§√—∫ ®√‘ßÊ ·≈â«°Á√Ÿâ«à“‰¡à¢“¥
°Á‰¡à‡ªìπ‰√ ·µàÕ¬“°„Àâ¡—π¢“¥Õ–§√—∫

Ú. Õ«—¬«–‡æ»‚§âß‰ª∑“ß´â“¬Õ¬“°∑√“∫«à“®–¡’ sex ‰¥â‡ª≈à“ ·≈–™à«¬µ—«‡Õß∑ÿ°«—π «—π≈– ı §√—Èß
¡’Õ—πµ√“¬‡ª≈à“

Û. Õ¬“°®–¢≈‘∫Àπ—ß§√—∫ À—«¡—π‰¡à‡ªî¥‡«≈“·¢ÁßÕ– ‡®Á∫¡—Í¬ ∑’Ë‰Àπ∑”¡—Ëß „§√√Ÿâ™à«¬∫Õ°¥â«¬
Ù. Õ«—¬«–‡æ»¢Õßº¡¡—πßÕ≈ß§√—∫ ·µà¬—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â§√—∫ ·µà¡—πµ‘¥∑’Ë«à“·øπ¢Õßº¡‡§â“®–‡®Á∫

®π∑”„Àâ‡¢“‰¡àÕ¬“°®–¡’Õ–‰√°–º¡ æÕ¡’«‘∏’·°â‰¢∫â“ß‰À¡§√—∫ °‘π¬“ ©’¥¬“ √÷«à“ºà“µ—¥ ¡’∑’Ë
·π–π”∫“ß‰À¡§√—∫ ‡§√’¬¥¡“° √Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß¡’ª¡¥âÕ¬ ‰¡à√Ÿâ®–·°â‰¢‰ß¥’≈ÕßÀ≈“¬«‘∏’·≈â«§√—∫

ı. Õ«—¬«–‡æ»º¡¬—ß‰¡à‡ªî¥‡≈¬Õà“Œà– Õ“¬ÿ®– Òı ·≈â« ·≈â«‡«≈“¡’‡æ» —¡æ—π∏å ®–‡®Á∫„™à¡—È¬§√—∫ ∂â“
¬—ß‰¡à‡ªî¥ §«√∑”Õ¬à“ß‰√¥’§√—∫ ™à«¬µÕ∫¥â«¬π–§√—∫

ˆ. ∑“¡‰¡¢Õß§πÕ◊Ëπ¬“«°—π¡“°Ê‡≈¬ µ—Èß ˆ-¯ π‘È«  º¡Õ¬Ÿà  ¡.ı ·≈â«∑“¡‰¡¬—ß¬“«·§à Ù.ı π‘È«‡Õß
·≈â«º¡®“¡’‚Õ°“ ¬“«°«à“π’È‰À¡§√—∫  Õ«—¬«–‡æ»¢Õß‡√“‡π’Ë¬ “¡“√∂‡æ‘Ë¡¢π“¥§«“¡„À≠à‡Õß
µ“¡Õ“¬ÿ„ÀâÀ√◊Õ‰¡à§√—∫? ¢π“¥Õ«—¬–‡æ»®–À¬ÿ¥„À≠à·≈–‡ªìπ¢π“¥∑’Ë§ß∑’Ë ‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
„π™à«ßÕ“¬ÿ°’Ëªï§√—∫

˜. µÕππ’Èº¡Õ“¬ÿ ÒÒ ªï Õ¬Ÿà™—Èπ ª.ı º¡¡’¢π¢÷Èπµ√ß®Ÿã·≈â«º¡Õ¬“°∑√“∫«à“√à“ß°“¬¢Õßº¡º‘¥ª°µ‘
À√◊Õ‡ª≈à“ ∑”‰¡¡—π∂÷ß¢÷Èπ‡√Á«®—ß º¡∂“¡æ’Ë™“¬º¡ ÷́ËßÕ“¬ÿ Òı ‡¢“°Á∫Õ°«à“¢Õß‡¢“¢÷ÈπµÕπÕ“¬ÿ
ÒÛ ªï ·≈â«‡¢“°Á∫Õ°º¡Õ’°«à“„Àâ™—°«à“«‰¥â·≈â«´÷Ëßº¡°Á∑”‰¡à‡ªìπ  æ’Ëº¡°Á‡≈¬∑”„Àâ¥Ÿ º¡ ß —¬Õ’°«à“
∑”‰¡®Ÿã¢Õßæ’Ëº¡∂÷ß„À≠à¡“°Ê ·≈â«¢π°Á‡¬Õ–¥â«¬

¯. ‡ âπ Õß ≈÷ß§◊ÕÕ–‰√ Õ¬Ÿàµ√ß‰Àπ ·≈–∂â“¢“¥®–‡ªìπÕ–‰√‰À¡  Õ“¬ÿª√–¡“≥ ÒÒ-ÒÚ ¡“µ√∞“π
¬“«°’Ë‡´πµå

˘. º¡¡’Õ—≥±–„∫‡¥’¬« ·µà‰¡à·πà„®«à“„∫‡¥’¬«‰À¡ ·µà‡ÀÁπ«à“ ¡—π‡ªìπÀπ—ßÀÿâ¡Õ¬Ÿà  ¢â“ß„π¡’ Ú ≈Ÿ°√÷ªÉ“«
·µà§“¥«à“πà“®–≈Ÿ°‡¥’¬« ®÷ßÕ¬“°∂“¡«à“ ®–‡ªìπÀ¡—π‰À¡§—∫

Ò. √–À«à“ß¢≈‘∫Õ«—¬«–‡æ»°—∫‰¡à¢≈‘∫‡π’Ë¬ Õ¬à“ß‰Àπ„Àâ§«“¡ ÿ¢ºŸâÀ≠‘ß‰¥â¡“°°«à“°—π§√—∫
ÒÒ. ‡¡◊ËÕ®Ÿã·¢Áßµ—« ¡—π°âÕ®“‡Õ’¬ß‰ª¢â“ßÀπ÷Ëß ¡—π‡Õ’¬ß‰ª¢â“ß´â“¬ ‡Õ’¬ß¡“°¥â«¬  ‡æ√“–Õ–‰√
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ÒÚ. º¡‡æ‘ËßÕ“¬ÿ ÒÙ ‰¥â ·µàπâÕß™“¬º¡ ‡«≈“‚¥à¡—π Ù.ı π‘È« ¡—π¬“«‰ªªÉ“«§—∫ ·≈â«™à«¬‚æ Ê ¥â«¬
π–§√—∫«à“ ¢π“¥‡∑à“‰À√à°—π∫â“ß µÕπÕ“¬ÿ ÒÙ

ÒÛ. ºŸâÀ≠‘ß¡’°’Ë√Ÿ ‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“¡’ Û √Ÿ®√‘ßª–  ·≈â«ªÿÉ¡§≈‘µÕ√‘  ¡—πÕ¬Ÿàµ√ß‰Àπ ·≈â«°ÁºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‚¥π·≈â«
‡ªìπ¬—ß‰ß æÕ¥’·øπº¡Õ¥’µ‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“·≈â« À—«π¡‡≈¬¥”‡À¡◊Õπ§π∑’Ë¡’≈Ÿ°·≈â«

ÒÙ. ‡«≈“Õ«—¬«–‡æ»¢Õßº¡·¢Áßµ—« ÿ¥°Á ˆ π‘È« Õ¬“°∑√“∫«à“¢π“¥¡“µ√∞“π¢Õß‡æ»™“¬‡∑à“‰√§√—∫
º¡Õ“¬ÿ Òı ªï  Ÿß Ò˜ı Àπ—° ı˜ æÕ¥’‰À¡

Òı. ¢Õßº¡¡—π„À≠à·µà¡—π —Èπ ∑”¬—ß‰ß„ÀâÕ«—¬«–‡æ»™“¬¬“«§√—∫
Òˆ. Õ—≥±– Õß¢â“ß‰¡à‡∑à“°—π ¡Õß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡≈¬ ®–‡ªìπÕ–‰√À√◊Õ‡ª≈à“ ·≈–¡’∑“ß·°â‰¢‰À¡
Ò˜. ∑”¬à“ß‰√¥’‰Àâ®Ÿã¢Õß‡√“¡’≈—°…≥–·∫∫µ√ßÊÊ ‡æ√“–µÕππ’È®Ÿã¡—πßÕ≈ßÕ¬Ÿà «‘∏’‰Àπ∫â“ß∑’Ë‰¥âº≈
Ò¯. §◊ÕπâÕß™“¬‡≈Á°∑”‰ß„Àâ„À≠à§√—∫ «‘∏’∑”„Àâ„À≠à§√—∫
Ò˘. º¡Õ“¬ÿ Ò¯ ªï  Ÿß Ò˜ı Àπ—° ˘ ·µà®Ÿã¢Õßº¡¡—π¬“«·§à Û π‘È«‡Õßº‘¥ª°µ‘‰À¡
Ú. ‡«≈“º¡™à«¬µ—«‡Õß∑ÿ°§√—Èß„™â‡«≈“‰¡à∂÷ßπ“∑’°Á‡ √Á®·≈â« °—ß«≈¡“°‡≈¬§√—∫ ¡—π‡√Á«‡°‘π‰ªÀ√◊Õ‡ª≈à“

¡’«‘∏’·°â‰¢Õ¬à“ß‰√∫â“ß§√—∫
ÚÒ. Ωíπ‡ªï¬°‡°‘¥¢÷Èπ°’Ë«—πÀ≈—ß°“√‡°Á∫ – ¡
ÚÚ. æÕ™—°«à“«®π‡ ’¬«¡“°·≈â« º¡°Á®–™—°„Àâ‡√Á«¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ ·µàæÕ‡ ’¬«¡“°Ê ·≈â« Õ¬ŸàÊ

¡—π°Á®–À“¬‰ª‡≈¬ ‰¡à¡’πÈ”Õ ÿ®‘ÕÕ°¡“ ¡’·µàπÈ”À≈àÕ≈◊Ëππ‘¥ÀπàÕ¬ Õ¬“°∑√“∫«à“®–∑”¬—ß‰ß„Àâ
πÈ”Õ ÿ®‘ÕÕ°¡“·≈–∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥Õ–

ÚÛ. ¡’«‘∏’≈¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»‰À¡§√—∫ ‡æ√“–º¡¡’Õ“√¡≥å∫àÕ¬¡“° ·≈â«‡ÀÁπ‡§â“«à“∂â“®–≈¥Õ“√¡≥å
∑“ß‡æ»µâÕß™à«¬µ—«‡Õß ·≈â«¡—π®–ºàÕπ§≈“¬·≈–®–À¡¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»®√‘ßÀ√◊Õª≈à“«§√—∫ ‡æ√“–
º¡‰¡à‡§¬™à«¬µ—«‡Õß´—°§√—Èß¡“°àÕπ‡≈¬ ·≈–∂â“®–™à«¬µ—«‡ÕßµâÕß∑”¬—ß‰ß

ÚÙ. ‡æ◊ËÕπº¡‡π’Ë¬ ‡§â“™à«¬µ—«‡Õß∑ÿ°«—π‡≈¬ (ºŸâ™“¬) §◊Õ‡§â“Ω“°¡“∂“¡«à“®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ‰À¡ ∂â“™à«¬
µ—«‡Õß∑ÿ°«—π ¡—π®–¡’º≈µàÕÕß§™“µÀ√◊Õ‰¡à? À√◊Õ¡—π®–∑”„ÀâπÈ”Õ ÿ®‘À¡¥?  ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»
®–‡ ◊ËÕ¡‡√Á«À√◊Õ‰¡à? À√◊Õ¡’º≈∑”„Àâ‡ªìπÀ¡—π¡—Í¬§√—∫ ·≈â«®–¡’º≈°√–∑∫Õ–‰√°—∫µ—«‡Õß∫â“ß §◊Õ
‡§â“Õ¬“°√Ÿâ ·≈â«º¡°ÁÕ¬“°√Ÿâ¥â«¬§√—∫

Úı. ∂â“ºŸâÀ≠‘ß™à«¬µ—«‡Õß‡‡≈â« ®–∂◊Õ«à“ºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ‰¡à‡ªìπ “«æ√À¡®√√¬å·≈â« „™à‰À¡§√—∫
Úˆ. °“√™à«¬µ—«‡Õß¢Õß™“¬π—Èπ Ò-Ú §√—ÈßµàÕ«—ππ—Èπ ∂◊Õ«à“¡“°‡°‘π‰ªÀ√◊Õ‰¡à ·≈–À“°∑”¡“°‰ª®–¡’

º≈‡ ’¬À√◊Õ‡ª≈à“
Ú˜. ¡’«‘∏’‰Àπ∫â“ß∑’Ë®– ”‡√Á®§«“¡„§√à‚¥¬‰¡àµâÕßÀ≈—ËßÕ ÿ®‘ ·≈–®–∑”¬—ß‰ß„ÀâπÈ”Õ ÿ®‘¡’¡“°ÊÊ ¡’«‘∏’

‰À¡§√—∫
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Ú¯. µÕππ’Èº¡Õ“¬ÿ Òı  à«ππâÕß™“¬º¡Õ“¬ÿ ÒÛ µÕππ’È¬—ßπÕπÀâÕß‡¥’¬«°—π§√—∫ ·µàº¡™Õ∫™à«¬
µ—«‡Õß„πÀâÕßπÕπ °Á‡≈¬µâÕß∑”µÕπ¡—π‰¡àÕ¬Ÿà À√◊Õ‰¡à°Á∑”„µâºâ“Àà¡°àÕππÕπ ·µà™à«ßÀ≈—ßÊπâÕß
¡—π‡√‘Ë¡¡“∂“¡·≈â««à“∑”‰¡º¡™Õ∫πÕπ„ à°“ß‡°ß„πµ—«‡Õß ·∂¡∫“ß∑’¬—ß≈◊¡∑‘Èß∑‘™™Ÿà‰«â∫π‡µ’¬ß
πÕπÕ’° §«“¡®√‘ßπâÕß™“¬º¡¡—π°Á‡ªìπÀπÿà¡·≈â« ∂â“®– Õπ¡—π™—°«à“«‡≈¬¥’‰À¡

Ú˘. °“√ ”‡√Á®§«“¡„§√à¢Õß™“¬‡«≈“‡ √Á®·≈â«®–¡’πÈ”Õ ÿ®‘æÿàßÕÕ°¡“  à«πΩÉ“¬À≠‘ß‡«≈“ ”‡√Á®§«“¡
„§√à®–‡ªìπ¬—ß‰ß‡À¡◊Õπ™“¬À√◊ÕªÉ“«

Û. Õ¬“°∑√“∫«à“¡’«‘∏’™à«¬µ—«‡Õß·∫∫‰Àπ∑’Ë‡À¡◊Õπ°“√√à«¡‡æ»°—∫ºŸâÀ≠‘ß®√‘ßÊ‰À¡§√—∫ Õ¬“°√Ÿâ·≈–
Õ¬“°≈Õß¡“° ™à«¬µÕ∫∑’Ëπ–§√—∫∂â“„§√√ŸâÕ–

ÛÒ. º¡Õ“¬ÿ Òˆ ™—°«à“«∑ÿ°«—π‡≈¬®–¡’ªí≠À“Õ–‰√‡ª≈à“§—∫ ·≈â«‡æ◊ËÕπÊ ™—°∫àÕ¬‰À¡
ÛÚ. ∂â“‡≥√™—°«à“«®–º‘¥»’≈‰À¡§√—∫µÕππ’ÈÕ“¬ÿ Ò¯ ∂â“ ¡¡ÿµ‘¡’Õ–‰√°—∫‡≥√ (‡æ» —¡æ—π∏å) ®–º‘¥‰À¡§—∫

™à«¬µÕ∫ÀπàÕ¬π–§—∫
ÛÛ. º¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫·øπÀ≈—ß®“°∑’Ë‡∏Õ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ‰¥â Ù «—π µÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π ‡∏Õ¬—ß¡’

ª√–®”‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà (∑’Ë‡§â“‡√’¬°°—π«à“ΩÉ“‰ø·¥ß) ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“§àÕπ¢â“ß‡¬Õ– º¡À≈—Ëß¢â“ß„π ·≈–
«—π√ÿàß¢÷Èπª√–®”‡¥◊Õπ‡∏Õ°ÁÀ¡¥æÕ¥’ ®–¡’‚Õ°“ ∑âÕß¡—È¬  ·≈–®–¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‡ª≈à“§—∫

ÛÙ. º¡™à«¬µ—«‡Õß ·µàª√“°Ø«à“º¡À≈—ËßÕÕ°¡“ ‰¡à‚¥π∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥À√Õ°§√—∫ ·µà‚¥π™à«ß¢π
¥â“π∫π¢Õß·øπº¡ º¡°Á§àÕ¬Ê ‡™Á¥·≈â«°Á‡™Á§¥Ÿ·≈â«§√—∫«à“‡™Á¥ÕÕ°À¡¥·≈â« ·µà¡—π°—ß«≈Õà“§√—∫
√Ÿâ ÷°‰¡à ∫“¬„®‡Õ“´–‡≈¬ ∂â“ ¡¡ÿµ‘«à“º¡À≈—Ëß·≈â« ·∫∫°√–‡¥Áπ„ à ·µà‡ªìπ®ÿ¥‡≈Á°Ê ¡“°Ê ‰ª
‚¥π∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥ ∑’Ëº¡¡Õß‰¡à‡ÀÁπ¢≥–‡™Á¥ ®–¡’‚Õ°“ ∑âÕß¡—È¬

Ûı. ·øπº¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ¡“«—π·√° «—π∑’Ë ÚÚ µÕπ™à«ß‡¬Áπ ·≈â«º¡„Àâ‡∏Õ°‘π¬“§ÿ¡·∫∫ Ú ‡¡Á¥ ‰ª
·≈â«º¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π«—π∑’Ë Ú¯ µÕπ™à«ß‡™â“ ¡’Õ–‰√°—π Û √Õ∫·≈–À≈—Ëß„π∑—Èß Û √Õ∫§—∫ À≈—ß
®“°π—Èπ º¡°—ß«≈‡≈¬„Àâ°‘π¬“§ÿ¡·∫∫ Ú ‡¡Á¥‡¢â“‰ªÕ’° ·µà°‘π‡¡Á¥·√°À≈—ß®“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π
ª√–¡“≥ Ò ™¡. ·≈–Õ’°‡¡Á¥ ‰¡à‰¥â°‘πÀ≈—ß®“° ÒÚ ™¡ ·µà°‘πÀ≈—ß®“° ÚÙ ™¡  ‡æ√“–≈◊¡ ¥—ß
π—ÈπÕ¬“°®–∂“¡«à“ ¡’ ‘∑∏‘Ï∑âÕß‰¥â¡“°·§à‰Àπ

Ûˆ. ‡«≈“∑’ËºŸâ™“¬∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥§◊Õ°“√À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘ ‡‡≈â«‡«≈“∑’ËºŸâÀ≠‘ß∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√®–¡’
Õ“°“√‡‡∫∫‰Àπ

Û˜. º¡‰¥â∑”°“√ÕÕ√—≈∑“ßª“°°—∫ºŸâÀ≠‘ß‚¥¬∑’Ëº¡‡ªìπ·º≈„πª“°¥â«¬ (‡ªìπ´“ß) ÷́ËßºŸâÀ≠‘ß§ππ’È‡§¬
∑”·∫∫π’È°—∫·øπ‡¢“¡“·≈â« ‚¥¬∑’Ë∑”°“√ÕÕ√—≈‡ √Á®º¡°âÕ‰¥â‰ªÀ“πÈ”¬“∫â«πª“°¡“∫â«πª“°‡≈¬
·µà‡√“‰¡à‰¥â¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π§—∫ º¡Õ¬“°∑√“∫«à“º¡¡’‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ åÀ√◊Õ‰¡à§—∫

Û¯. ∂â“„Àâ·øπ„™âª“°°—∫µ√ßπ—Èπ¢Õß‡√“ ®–∑”„Àâ‡√“µ‘¥‡Õ¥ å‰¥â¡à–§√—∫

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM177



178
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

§π‡√“¡’‚Õ°“ æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊ËπÊ µ≈Õ¥‡«≈“ §π∑’Ë√Ÿâ®—°‡√“·µà≈–§πÕ“®‡ÀÁπ
‡√“„π·ßà¡ÿ¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π °“√‰¥â√Ÿâ«à“‡√“‡ªìπÕ¬à“ß‰√„π “¬µ“§πÕ◊Ëπ®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ®—°µ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ
·≈–™à«¬„Àâ‡√“æ—≤π“µ—«‡Õß·≈–æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥’¢÷Èπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √Ÿâ®—°µ—«‡Õßºà“π°“√√—∫√Ÿâ·≈–¡ÿ¡¡Õß¢Õß§π∑’Ë√Ÿâ®—°
Ú. Ωñ°°“√ –∑âÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°„Àâ‡æ◊ËÕπ‰¥â√—∫√Ÿâ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπ°‘®°√√¡ ç©—π‡ÀÁπµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√é ·≈– ç‡∏Õ‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é
(∂à“¬‡Õ° “√‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π)

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ú

©—π„π “¬µ“§πÕ◊ËπÊ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«à“°‘®°√√¡π’ÈµâÕß°“√„Àâ‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâµ—«‡Õß ®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õß§πÕ◊ËπÊ
¥—ßπ—Èπ °‘®°√√¡π’È®÷ßµâÕß°“√§«“¡®√‘ß„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π „π°“√ –∑âÕπ·ßà¡ÿ¡∑’Ë‡√“‡ÀÁπ
À√◊Õ√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπ„Àâ‡æ◊ËÕπ‰¥â√Ÿâ

Ú. ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡‚¥¬„ÀâºŸâ‡√’¬πº≈—¥°—π¢“π™◊ËÕº≈‰¡â§π≈– Ò Õ¬à“ß  ‡™àπ  ¡–¡à«ß  â¡ ·Õäª‡ªîô≈
°≈â«¬ ‡æ◊ËÕ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ Ù °≈ÿà¡ (‰¡à§«√„™â‡«≈“‡°‘π Û π“∑’) ·≈–‡µ◊Õπ„Àâ∑ÿ°§π
®”„Àâ‰¥â«à“µ—«‡Õß‡ªìπº≈‰¡âÕ–‰√

Û. ·®°·ºàπ°‘®°√√¡ ç©—π‡ÀÁπµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√é ·≈– ç‡∏Õ‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é „Àâ∑ÿ°§π
Ù. „Àâ·µà≈–§π‡¢’¬π∂÷ßµ—«‡Õß„π·ºàπ ç©—π‡ÀÁπµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√é „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’
ı. √Õ∫∑’Ë Ò „Àâ®—∫§Ÿà√–À«à“ß ç¡–¡à«ß°—∫·Õäª‡ªîô≈é ·≈–  ç â¡°—∫°≈â«¬é  ‚¥¬„Àâπ”·ºàπ ç‡∏Õ

‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é „Àâ§Ÿà‡ªìπ§π‡¢’¬π„Àâ  „Àâ·µà≈–§π‡¢’¬π∂÷ß‡æ◊ËÕπ ‚¥¬√–∫ÿ§ÿ≥ ¡∫—µ‘ À√◊Õ
≈—°…≥–∑’Ë‡√“√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπ§ππ—ÈπÊ  ‰¡à«à“®–‡ªìπ à«π∑’Ë‡√“™◊Ëπ™¡ À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë‡√“Õ¬“°∫Õ°„Àâ
‡æ◊ËÕπ√Ÿâ  „Àâ‡«≈“ Ú π“∑’

ˆ. √Õ∫∑’Ë  Ú  „Àâ®—∫§Ÿà√–À«à“ß ç¡–¡à«ß°—∫ â¡é ·≈– ç·Õäª‡ªîô≈°—∫°≈â«¬é ·≈–„Àâ‡æ◊ËÕπ§π∑’Ë Ú
‡¢’¬π„π·ºàπ ç‡∏Õ‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é

˜. √Õ∫∑’Ë Û  „Àâ®—∫§Ÿà√–À«à“ß ç¡–¡à«ß°—∫°≈â«¬é ·≈– ç â¡°—∫·Õäª‡ªîô≈é ·≈–„Àâ‡æ◊ËÕπ§π∑’Ë Û
‡¢’¬π„π·ºàπ ç‡∏Õ‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é

¯. √Õ∫∑’Ë Ù  „Àâ®—∫§Ÿà°—∫§π∑’Ë‡ªìπº≈‰¡â™π‘¥‡¥’¬«°—π  ·≈–„Àâ‡æ◊ËÕπ§π∑’Ë Ù ‡¢’¬π„π·ºàπ ç‡∏Õ
‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é

˘. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“  „Àâ∑ÿ°§ππ—Ëß∑’Ë „Àâ‡«≈“Õà“π ‘Ëß∑’Ë‡æ◊ËÕπ‡¢’¬π·≈–„Àâ¥Ÿ«à“ ¡’§«“¡‡ÀÁπ¢Õß
‡æ◊ËÕπ∑’Ëµ√ß°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“‡¢’¬π∂÷ßµ—«‡ÕßÀ√◊Õ‰¡à

Ò. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Û-Ù §π ∑’Ë¡’§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡æ◊ËÕπ‡À¡◊Õπ¢Õßµ—«‡Õß ∫Õ°«à“§◊Õ‡√◊ËÕßÕ–‰√
„Àâ°≈ÿà¡„À≠àøíß

ÒÒ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡¥—ßπ’È
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180
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‰¥âÕà“π§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡Õßµ—«‡√“
● „§√∫â“ß∑’Ë§‘¥«à“‡æ◊ËÕπ‰¡à‡ÀÁπµ—«‡√“·∫∫∑’Ë‡√“‡ªìπ  ¡’‡√◊ËÕßÕ–‰√∑’Ë‡ªìπµ—«‡√“·≈–µâÕß°“√∫Õ°‡æ◊ËÕπ

À√◊Õ‰¡à  ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ºŸâ‡√’¬π Ú-Û §π¡“æŸ¥
● ¡’„§√√Ÿâ ÷°·ª≈°„®À√◊Õ‰¡à°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡æ◊ËÕπ¡Õß‡√“  ¢ÕÕ“ “ ¡—§√∫Õ°«à“·ª≈°„®Õ¬à“ß‰√
● À“°‰¡à„™à°“√‡¢’¬π  ‡√“°≈â“∫Õ°‡æ◊ËÕπ„π ‘Ëß∑’Ë‡√“¡Õß‡ÀÁπ„πµ—«‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ‰¡à  Õ¬à“ß‰√
● °“√ –∑âÕπ¡ÿ¡¡Õß√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ·∫∫π’È  ¡’ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‰¡à  Õ¬à“ß‰√

ÒÚ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ
¥—ßπ’È
● ‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“∑’Ë§π‡√“®–¡’¡ÿ¡¡ÕßµàÕ‡√◊ËÕßÊ Àπ÷Ë ßµà“ß°—π ‡æ√“–‡√“„™â

ª√– ∫°“√≥å¢Õßµ—«‡Õß„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–µ’§«“¡‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ ‡√“®÷ß‰¡àÕ“®
§“¥À«—ß„ÀâºŸâÕ◊Ëπ§‘¥‡À¡◊Õπ‡√“‰¥â∑ÿ°‡√◊ËÕß

● °“√‰¥â√Ÿâ«à“§πÕ◊Ëπ¡Õß‡√“Õ¬à“ß‰√ ®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ®—°µ—«‡Õß √«¡∑—Èß‡¢â“„®‡æ◊ËÕπ¡“°¢÷Èπ
·≈–¬—ß™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ«à“§«√ª√—∫ª√ÿß‡√◊ËÕß„¥‡æ◊ËÕ„Àâ —¡æ—π∏¿“æ¥’¢÷Èπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√¬È”‡√◊ËÕß°“√„Àâ§«“¡‡ÀÁπ·∫∫°—≈¬“≥¡‘µ√ ·≈–§Õ¬ —ß‡°µªØ‘°‘√‘¬“
¢ÕßºŸâ‡√’¬π „π°√≥’∑’Ë∫“ß§πÕ“®¬Õ¡√—∫‰¡à‰¥â°—∫§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë‡æ◊ËÕπ‡¢’¬π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� À“°π—°‡√’¬π‡ªìπ§π∑’Ëº¡À¬‘°µ—«¥” ‰¡à‡À¡◊Õπ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡ ®–∑”Õ¬à“ß‰√
°. À“«‘∏’¬◊¥º¡„Àâµ√ß  ·≈–„™â§√’¡∑“º‘«„Àâ¢“«
¢. ‰¡àµâÕß∑”Õ–‰√  ‡æ√“–‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¡à‰¥â
§. ¬Õ¡√—∫‰¥â  ‡æ√“–§ÿ≥§à“¢Õß§π‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°

ß. ‡ª≈’Ë¬π‰ª§∫°—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ëº¡À¬‘°µ—«¥”‡À¡◊Õπ°—π

� ∂â“¡’‡æ◊ËÕπ¡“ª√÷°…“«à“Õ¬“°‡ √‘¡¥—Èß®¡Ÿ°„Àâ‚¥àß¢÷Èπ   ®–·π–π”‡æ◊ËÕπÕ¬à“ß‰√
� ∫Õ° ‘Ëß∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√ª√—∫ª√ÿßµ—«‡Õß Ò ‡√◊ËÕß (À“°¡’) À≈—ß®“°øíß§«“¡‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ·≈â«

✓

✓

✓

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM181



182
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºàπ°‘®°√√¡ ç©—π‡ÀÁπµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√é
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºàπ°‘®°√√¡ ç‡∏Õ‡ÀÁπ©—πÕ¬à“ß‰√é
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

«—¬√ÿàπ·≈–ºŸâ„À≠à¡—°¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡§“¥À«—ß‰¡àµ√ß°—π  ‚¥¬
‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√¡’·øπ  ´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà§«“¡¢—¥·¬âß·≈–‰¡à ◊ËÕ “√°—π °“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ◊ËÕ‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¥â«¬°“√ ç‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“é ™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡
√Ÿâ ÷°¢Õß∫ÿ§§≈„π∫∑∫“∑π—ÈπÊ Õ—ππ”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„®·≈– —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡§“¥À«—ß∑’Ëµà“ß°—πµàÕ°“√¡’·øπ ·≈–Õ“®π”‰ª Ÿà§«“¡
¢—¥·¬âß√–À«à“ß«—¬√ÿàπ°—∫ºŸâ„À≠à

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√§«“¡¢—¥·¬âß ‚¥¬¬—ß§ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π‰¥â

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

·ºàπ§”∂“¡ ”À√—∫ Ù °≈ÿà¡

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Û

„®‡¢“„®‡√“
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«à“ ç„®‡¢“„®‡√“é ‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß¢Õß
∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√“«à“ ¡’§«“¡‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√ ·≈–§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë
·µà≈–§π¡’ àßº≈Õ¬à“ß‰√µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°—π∫â“ß

Ú. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ Ù °≈ÿà¡¬àÕ¬ (§≈–À≠‘ß™“¬∑ÿ°°≈ÿà¡)  ‚¥¬·µà≈–°≈ÿà¡®–‰¥â√—∫∫∑∫“∑∑’Ë
·µ°µà“ß°—π ·®°·ºàπ§”∂“¡„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ™à«¬°—π§‘¥§”µÕ∫ ‚¥¬¡’°µ‘°“«à“ Õ¬à“
„Àâ°≈ÿà¡Õ◊Ëπ‡ÀÁπÀ√◊Õ‰¥â¬‘π ‘Ëß∑’Ë°≈ÿà¡‡√“§ÿ¬°—π  „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’

Û. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘µ“¡ ∂“π°“√≥å·≈–∫∑∫“∑∑’Ë
‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬ ‚¥¬„Àâ‡√’¬ß≈”¥—∫‡√‘Ë¡®“°°≈ÿà¡∑’Ë Ù («—¬√ÿàπ), Û (‡æ◊ËÕπ), Ú (§√Ÿ) ·≈– Ò
(æàÕ·¡à) µ“¡≈”¥—∫

Ù. √–À«à“ß∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡· ¥ß „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥ª√–‡¥Áπ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ‰«â∫π°√–¥“π
‡æ◊ËÕπ”¡“‡ªìπª√–‡¥ÁπæŸ¥§ÿ¬„π°≈ÿà¡„À≠à

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ª√–‡¥Áπµà“ßÊ ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ
¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ·µà≈–°≈ÿà¡ «¡∫∑∫“∑‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë‡√“æ∫‡ÀÁπ¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● µ—«‡√“√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“æàÕ·¡à §√Ÿ ·≈–‡æ◊ËÕπ ¡’§«“¡§“¥À«—ß„πµ—«‡√“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“¡’·øπ  ·≈â«‡√“

√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–§«“¡§“¥À«—ßπ—Èπ‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—∫∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕÕ¬à“ß‰√
● ‡æ√“–‡Àµÿ„¥ ºŸâ„À≠à®÷ß¡’§«“¡§“¥À«—ß„π‡√◊ËÕß°“√¡’·øπ¢Õß‡√“‡™àππ—Èπ
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§π√Õ∫¢â“ßµàÕ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“¡’·øπ §‘¥«à“‡√“§«√øíß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

§π√Õ∫¢â“ßÀ√◊Õ‰¡à  ‡æ√“–Õ–‰√
● ‡√“¡’«‘∏’®—¥°“√Õ¬à“ß‰√∫â“ß‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß„π‡√◊ËÕß§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§πÕ◊Ëπ°—∫¢Õß‡√“‡Õß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√®“°°‘®°√√¡ ç„®‡¢“„®‡√“é ∫â“ß ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ∑—»π–µàÕ°“√¡’·øπ„π«—¬√ÿàπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËºŸâ„À≠à·≈–«—¬√ÿàπ¡—°¡Õßµà“ß°—π ‡™àπ‡¥’¬«°—∫

‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ ÷́Ëß‡√“¡—°®–§“¥À«—ß„Àâ§π∑’Ë‡√“„°≈â™‘¥¡’¡ÿ¡¡Õß·≈–ªØ‘∫—µ‘µ—«·∫∫‡¥’¬«
°—∫‡√“

● ¢âÕ¢—¥·¬âß∑’Ë ”§—≠√–À«à“ß«—¬√ÿàπ°—∫ºŸâ„À≠à„π‡√◊ËÕß°“√¡’·øπ§◊Õ °“√§“¥°“√≥å∂÷ß ‘Ëß
∑’Ë®–‡°‘¥µ“¡¡“µà“ß°—π ·≈–∫“ß¡ÿ¡°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ∑’Ë¡—°®–‰¡à∂Ÿ°π”¡“æŸ¥
§ÿ¬°—πµ√ßÊ  ‡™àπ ºŸâ„À≠àÕ“®‡ªìπÀà«ß·≈–§‘¥«à“°“√¡’·øπ®–π”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
µ—Èß§√√¿å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡ ‡ªìπµâπ ·µàºŸâ„À≠à‡≈◊Õ°°“√Àâ“¡ª√“¡·∑π°“√æŸ¥§ÿ¬∂÷ß
§«“¡‡ªìπÀà«ß¥â«¬‡Àµÿº≈

● ·¡â§«“¡§“¥À«—ß¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬®–‡°‘¥®“°§«“¡Àà«ß„¬·≈–ª√“√∂π“¥’ ·µàÀ“°
‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√ ·≈–∑à“∑’∑’Ë‡ªìπ°“√¥à«πµ—¥ ‘π ‰¡à‡ªî¥„®√—∫øíß ‰¡à¬Õ¡√—∫
§«“¡§‘¥∑’Ë·µ°µà“ß °ÁÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥™àÕß«à“ß·≈–ªî¥°—Èπ°“√ ◊ËÕ “√∑’ËÕ“®‡ªìπ
ª√–‚¬™πåµàÕ‰ª ‡™àπ °“√ª√÷°…“À“√◊Õªí≠À“∑’Ë¡’°—∫·øπ ‡ªìπµâπ

● °“√∑”§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë¡’µàÕ‡√“ ·≈–∑’Ë‡√“¡’µàÕºŸâÕ◊Ëπ ·≈â«À“
«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡´÷Ëß “¡“√∂µÕ∫ πÕß„Àâ∑—Èß ÕßΩÉ“¬æÕ„® ‡ªî¥„®√—∫øíß √«¡∑—Èß°“√
‡§“√æ·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß Õ—π®–™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß∑’ËÕ“®¡’„π —¡æ—π∏¿“æ
‰¥â

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“ ·¡â°“√¡’·øπ®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“ ”À√—∫
«—¬√ÿàπ¬ÿ§π’È ·µà‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“«—¬√ÿàπ∑ÿ°§πµâÕß¡’·øπ À≈“¬§π‡≈◊Õ°∑’Ë®–¬—ß‰¡à¡’·øπÀ√◊Õ¬—ß‰¡à
æ∫§π∑’Ëæ÷ß„®¡“°æÕ∑’Ë®–§∫‡ªìπ·øπ ·≈–¥â«¬‡Àµÿº≈À≈“¬Õ¬à“ß

πÕ°®“°π—Èπ °“√¡’·øπ ¬—ßÀ¡“¬∂÷ß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–√—°…“·≈–æ—≤π“ —¡æ—π∏¿“æ°—∫§πÕ’°
§πÀπ÷Ëß ¡’º≈°—∫¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å·≈–®‘µ„® ‚¥¬Õ“®¡’ªí≠À“·≈–§«“¡¢—¥·¬âß°—π∫â“ßµ“¡∑’Ë§π¡’·øπ
µâÕß‡º™‘≠ Õ¬à“ß‰√°Á¥’ À“°¡’ªí≠À“À√◊Õ§«“¡‰¡à ∫“¬„®®“°°“√¡’·øπ «—¬√ÿàπ§«√À“∑“ßª√÷°…“
ºŸâ„À≠à∑’Ë‡¢â“„®
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à°—∫§«“¡§‘¥«à“ çºŸâ„À≠à∑’Ë‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫°“√∑’Ë«—¬√ÿàπ¡’·øπ ‡ªìπºŸâ„À≠à
∑’Ë‰¡à¥’  „®§Õ§—∫·§∫é æ√âÕ¡„Àâ‡Àµÿº≈

� ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢—¥·¬âß°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ‡√“§«√∑”Õ¬à“ß‰√
°. π‘Ëß‡ß’¬∫¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°§—∫¢âÕß„®
¢. ‡¥‘πÀπ’·∫∫‰¡àæÕ„®
§.Õ∏‘∫“¬°—∫‡¢“¥â«¬‡Àµÿº≈

ß. ‚µâµÕ∫¥â«¬Õ“√¡≥å√ÿπ·√ß

✓

✓
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188
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºàπ§”∂“¡ ç„®‡¢“„®‡√“é

°≈ÿà¡∑’Ë Ò  «¡∫∑∫“∑‡ªìπæàÕ·¡à∑’Ë¡’≈Ÿ°‡ªìπ«—¬√ÿàπ·≈–°”≈—ß¡’·øπ

● §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“≈Ÿ°µ—«‡Õß¡’·øπ
● ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à
● Õ¬“°„Àâ≈Ÿ°∑”Õ¬à“ß‰√
● Õ¬“°∫Õ°Õ–‰√≈Ÿ°∫â“ß„π‡√◊ËÕßπ’È

°≈ÿà¡∑’Ë Ú  «¡∫∑∫“∑§√Ÿ∑’Ë√Ÿâ«à“≈Ÿ°»‘…¬å°”≈—ß¡’·øπ

● §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“≈Ÿ°»‘…¬åµ—«‡Õß¡’·øπ
● ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à
● Õ¬“°„Àâ≈Ÿ°»‘…¬å∑”Õ¬à“ß‰√
● Õ¬“°∫Õ°Õ–‰√≈Ÿ°»‘…¬å∫â“ß„π‡√◊ËÕßπ’È

°≈ÿà¡∑’Ë Û  «¡∫∑∫“∑‡ªìπ‡æ◊ËÕπÊ ∑’Ë¡’‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡°”≈—ß¡’·øπ

● §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“‡æ◊ËÕπ¡’·øπ
● ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à
● Õ¬“°„Àâ‡æ◊ËÕπ∑”Õ¬à“ß‰√
● Õ¬“°∫Õ°Õ–‰√‡æ◊ËÕπ∫â“ß„π‡√◊ËÕßπ’È

°≈ÿà¡∑’Ë Ù ‡√“‡ªìπ«—¬√ÿàπ∑’Ë°”≈—ß¡’·øπ

● §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ∑’Ëµ—«‡Õß¡’·øπ
● Õ¬“°∫Õ°§π√Õ∫¢â“ß∂÷ß‡√◊ËÕß°“√µ—¥ ‘π„®¡’·øπ¢ÕßµπÕ¬à“ß‰√
● Õ¬“°„Àâ§π√Õ∫¢â“ß ‡™àπ æàÕ·¡à §√Ÿ ‡æ◊ËÕπ §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫°“√¡’

·øπ¢Õß‡√“

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM188



189
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

°“√®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë·µà≈–§π “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß ‚¥¬§”π÷ß∂÷ßº≈∑’Ëµ“¡¡“·≈–
§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßµ—«‡√“‡Õß ‚¥¬∑’Ë‰¡àÕ“®¡’„§√∫—ß§—∫‰¥âÀ“°‡√“‰¡à
¬‘π¬Õ¡

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë§«√æ‘®“√≥“„π°“√µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å
Ú. ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡·≈–‰¡à¬‘π¬Õ¡

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

·ºàπ§”∂“¡ ·≈–ªÑ“¬§”µÕ∫ ç‰¥âé ·≈– ç‰¡à‰¥âé

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ù

‡æ» —¡æ—π∏å¡’‰¥â‡¡◊ËÕ„¥
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°‘®°√√¡«à“‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π∑—»π–‡√◊ËÕß°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å  ‚¥¬«‘‡§√“–Àåº≈∑’ËÕ“®µ“¡¡“®“°°“√µ—¥ ‘π„®„π‡√◊ËÕßπ’È ·≈–„Àâ‡ÀÁπ«à“‰¡à¡’
„§√ “¡“√∂∫—ß§—∫„Àâ‡√“µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„π ‘Ëß∑’Ë‡√“‰¡à¬‘π¬Õ¡‰¥â

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“ ®–Õà“π¢âÕ§«“¡∑’≈–¢âÕ§«“¡ ·≈–„ÀâºŸâ‡√’¬π‡≈◊Õ°µÕ∫‚¥¬
°“√‰ª¬◊π„π®ÿ¥∑’Ëµ√ß°—∫§”µÕ∫¢Õßµπ‡Õß«à“ ç‰¥âé À√◊Õ ç‰¡à‰¥âé  „Àâ∑ÿ°§π· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ‚¥¬‰¡à¡’∂Ÿ°À√◊Õº‘¥

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õà“π¢âÕ§«“¡∑’≈–¢âÕ§«“¡  ·≈– ÿà¡∂“¡‡Àµÿº≈¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑—Èß ÕßΩÉ“¬„π
·µà≈–¢âÕ ‚¥¬‡≈◊Õ°∂“¡‡Àµÿº≈∑’Ë‰¡à´È”°—πª√–¡“≥ Û-Ù §π ®π§√∫∑ÿ°¢âÕ ·≈–∫—π∑÷°
§”µÕ∫¢÷Èπ∫π°√–¥“π (‡æ◊ËÕ¥Ÿ‡°≥±å∑’ËºŸâ‡√’¬π„™â„π°“√µ—¥ ‘π„®)

Ò. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... §π Õß§π·µàßß“π°—π·≈â«

Ú. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ∑—Èß Õß§π«“ß·ºπ«à“®–·µàßß“π°—π

Û. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ∑—Èß Õß§π‡§¬ºà“πª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»°—∫§πÕ◊Ëπ

¡“°àÕπ

Ù. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ∑—Èß Õß§π√—°°—π

ı. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ∑—Èß Õß§π¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®·¡â®–‰¡à·µàßß“π°—π

ˆ. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ¡’ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß™«π

˜. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡¡“

¯. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ‰ª§â“ß§◊πµà“ß®—ßÀ«—¥¥â«¬°—π

˘. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ºŸâ™“¬∂Ÿ°°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å®π§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß‰¡à‰À«

Ò. ©—π§‘¥«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“...ºŸâÀ≠‘ß‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¡“°àÕπ

Ù. ‡¡◊ËÕ∂“¡®π§√∫∑ÿ°¢âÕ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π°≈ÿà¡„À≠à§ÿ¬
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191
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡√“‡ÀÁπ°“√„™â‡°≥±åÕ–‰√∫â“ß„π°“√µ—¥ ‘π„®«à“ ®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥âÀ√◊Õ‰¡à
● §«“¡æ√âÕ¡„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å À¡“¬∂÷ßÕ–‰√‰¥â∫â“ß
● §π∑’Ë‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¡“°àÕπ ®–µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏åßà“¬°«à“§π∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à

‡æ√“–Õ–‰√
● ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å ç ÕßµàÕ Õßé „§√§«√‡ªìπΩÉ“¬µ—¥ ‘π„®«à“®–¡’‡æ» —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● À“°§π Õß§πµ—¥ ‘π„®√à«¡°—π«à“®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å µâÕß§”π÷ß∂÷ß‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß
● À“°ΩÉ“¬Àπ÷ËßµâÕß°“√¡’ ·≈–Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‰¡àµâÕß°“√  §«√®–µ°≈ß°—πÕ¬à“ß‰√
● ¡’°√≥’„¥∫â“ß∑’Ë‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥«à“ Õ’°ΩÉ“¬¬‘π¬Õ¡∑’Ë®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ∑—Èß∑’Ë‰¡à¬‘π¬Õ¡ ·≈–®–¡’

«‘∏’ªÑÕß°—πÕ¬à“ß‰√

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ·¡â∑ÿ°§π®–‡√’¬π√Ÿâ®“°§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡«à“ §«√®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â‡¡◊ËÕ„¥

·µà≈–§π°Á¬—ß¡’∑—»π–·≈–§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ¢Õßµ—«‡Õß„π‡√◊ËÕßπ’È´÷Ëß àßº≈µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®
¥—ß∑’Ë‡√“‡ÀÁπ®“°§”∂“¡∑—Èß Ò ¢âÕ

● °“√µ—¥ ‘π„®«à“®–¡’‡æ» —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‰¡à ·µà≈–§π “¡“√∂¡’ ‘∑∏‘Ïµ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°
¥â«¬µπ‡Õß ·≈–§«√‡°‘¥®“°§«“¡¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®¢Õß∑—Èß Õß§π °“√ √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢
‚πâ¡πâ“«™—°®Ÿß À≈Õ°≈àÕ ¢à¡¢Ÿà ∫’∫∫—ß§—∫ ¢◊π„® À√◊Õ¬◊Ëπ¢âÕ‡ πÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π ≈â«π∂◊Õ
‡ªìπ°“√‰¡à‡§“√æ ‘∑∏‘ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–¡’§«“¡º‘¥µ“¡°ÆÀ¡“¬‰¥â ‡æ√“–‡ªìπ°“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

● ‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡à¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„® πÕ°®“°°“√¢à¡¢◊π ¢◊π„® ·≈â«¬—ßÀ¡“¬∂÷ß°√≥’
µàÕ‰ªπ’È
■ °“√∫—ß§—∫ºŸâÕ◊Ëπ„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
■ °“√‰¡à‡§“√æ·≈–‰¡à√—∫øíß ‡¡◊ËÕÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß∫Õ°ªØ‘‡ ∏«à“ ç‰¡àµâÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åé

À√◊Õ¢Õ„ÀâÀ¬ÿ¥
■ °“√æ¬“¬“¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å „π¢≥–∑’ËÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡¡“À√◊Õ¢“¥ µ‘∑’Ë®–µ—¥ ‘π„®
■ °“√∫—ß§—∫ ¢Ÿà‡¢Á≠ À√◊ÕÀ≈Õ°≈«ß‡æ◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

● °“√¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¡“°àÕπ ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ®– “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å
§√—ÈßµàÕ‰ª‰¥âßà“¬¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‰¡à§«√µ—¥ ‘π§π∑’Ë‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å¡“°àÕπ

● À“°§π Õß§πµ—¥ ‘π„®·≈–¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ∑—Èß§Ÿà§«√√Ÿâ«à“
‡æ» —¡æ—π∏å®–°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈Õ–‰√µ“¡¡“∫â“ß ·≈–√Ÿâ«à“®–‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π
µàÕº≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ πÕ°®“°π—Èπ µâÕß§‘¥∂÷ß°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å √«¡∑—Èß°“√µ—Èß§√√¿å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡¥â«¬

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Õ“®¡’§”∂“¡À≈“¬¢âÕ∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßµπÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ‡π◊ËÕß®“°‡°‘¥
∫√√¬“°“»∑’Ë‰¡à‡Õ◊ÈÕ„Àâ· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë Õ“®„™â«‘∏’„ÀâºŸâ‡√’¬πµÕ∫§”∂“¡≈ß„π°√–¥“…
æ√âÕ¡∑—Èß∫Õ°‡Àµÿº≈‚¥¬‰¡à≈ß™◊ËÕ ·≈–π”¡“ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ·µà«‘∏’°“√π’È®–„™â‡«≈“¡“° ºŸâ¥”‡π‘π
°‘®°√√¡§«√æ‘®“√≥“ª√—∫§”∂“¡„Àâ‡¢â“°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ·≈–§«√√–¡—¥√–«—ß°“√Õ∏‘∫“¬æŸ¥§ÿ¬‡™‘ß
‚πâ¡‡Õ’¬ß ‡™àπ ‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë‰¡à¥’ ‰¡à‡À¡“– ¡ À√◊Õ„™â∑à“∑’ —Ëß Õπ«à“ «—¬√ÿàπ‰¡à§«√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å ‡æ√“–®–ªî¥°—Èπ°“√· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à«à“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ≈“¬‚Õ°“  ·¡â®–¬—ß‰¡à‰¥â·µàßß“π‡æ√“–Õ–‰√

� §«“¡æ√âÕ¡¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å  À¡“¬∂÷ß ‘Ëß„¥
°. §«“¡æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬
¢. §«“¡¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬
§. ¬Õ¡√—∫º≈∑’Ë®–µ“¡¡“®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

✓

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºàπ°‘®°√√¡ - °√≥’‡≈◊Õ°„™â«‘∏’„ÀâºŸâ‡√’¬πµÕ∫„π°√–¥“…·∑π

        ©—π§‘¥«à“µ—«‡Õßæ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â∂â“... ‰¥â        ‰¡à‰¥â

Ò. ·µàßß“π°—π·≈â«

Ú. «“ß·ºπ«à“®–·µàßß“π°—π

Û. ‡§¬ºà“πª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»°—∫§πÕ◊Ëπ¡“°àÕπ

Ù. √—°°—π

ı. ¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®·¡â®–‰¡à·µàßß“π°—π

ˆ. ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß™«π

˜. ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡¡“

¯. ‰ª§â“ß§◊πµà“ß®—ßÀ«—¥¥â«¬°—π

˘. ºŸâ™“¬∂Ÿ°°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å®π§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß‰¡à‰À«

Ò. ºŸâÀ≠‘ß‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¡“°àÕπ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

‚Õ°“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∑ÿ°§π√«¡∑—Èß«—¬√ÿàπ  À“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π
(‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬) °—∫§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  ´÷Ëß‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“¡’‡™◊ÈÕÀ√◊Õ‰¡à®“°°“√¥Ÿ√Ÿª≈—°…≥å
¿“¬πÕ° °“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–∑”„Àâ‰¡à‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·µàÀ“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å
∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡ªìπÕÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¥’¬«∑’Ë„™âªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢ÕßµπµàÕ°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
Ú. ∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ëµπ‡Õß¡—Ëπ„®«à“∑”‰¥â

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’
Ú. ¿“æª√–°Õ∫‡§√◊Õ¢à“¬°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
Û. Õÿª°√≥åª√–°Õ∫°‘®°√√¡·≈°πÈ”

●  “√‚´‡¥’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å (‚´¥“‰ø)
● πÈ”‡ª≈à“
● ¢«¥„ àπÈ”®”π«π Õß‡∑à“¢ÕßºŸâ‡√’¬π (§«√„™â¢«¥„  ¡’ª“°°«â“ßæÕ§«√ ·≈–¢π“¥æÕ¡◊Õ

À¬‘∫∂◊Õ‰¥â –¥«°)
● À≈Õ¥©’¥¬“¢π“¥  ı CC ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ı

·≈°πÈ”
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

●  “√≈–≈“¬øïπÕø∑“≈’π ( ”À√—∫∑¥ Õ∫)
● ∂“¥ ”À√—∫„ à¢«¥πÈ”‰«â·®° À√◊Õ‚µä– ”À√—∫µ—Èß¢«¥πÈ”

°“√‡µ√’¬¡°“√°àÕπ‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● „ à “√‚´‡¥’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑’Ëº ¡πÈ”‡ª≈à“·≈â«„π¢«¥·°â«„  Ò „∫ (ª√‘¡“≥ª√–¡“≥
§√÷Ëß¢«¥) (‰¡à§«√‡µ√’¬¡º ¡‚´‡¥’¬¡œ °—∫πÈ” ·≈â«∑‘Èß‰«âπ“π‡°‘π‰ª)

● „ àπÈ”‡ª≈à“≈ß„π¢«¥∑’Ë‡À≈◊Õ∑ÿ°„∫ ª√–¡“≥§√÷Ëß¢«¥
● ·¬°¢«¥∑’Ë„ àπÈ”‡ª≈à“‰«â ˆ „∫  ·≈–π”¢«¥∑’Ë„ à “√‚´‡¥’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å«“ßªπ°—∫¢«¥∑’Ë

‡À≈◊Õ„π∂“¥∑’Ë®—¥‡µ√’¬¡‰«â
● π”À≈Õ¥©’¥¬“„ à‰«â„π·µà≈–¢«¥
● ‡µ√’¬¡¢«¥·°â«‡ª≈à“Õ’°™ÿ¥Àπ÷Ëß ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π «“ß‡√’¬ß‰«â‡æ◊ËÕ„Àâ·µà≈–§πÀ¬¥πÈ”¢Õß

µ—«‡Õß‡°Á∫‰«â

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√‡≈àπ«à“ ç·≈°πÈ”é ‡ªìπ°“√®”≈Õß ∂“π°“√≥å°“√·æ√à
√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  ∑ÿ°§π®–¡’ à«π√à«¡„π°“√‡≈àπ°‘®°√√¡

Ú. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ ˆ §π  ·≈–·®°¢«¥πÈ”æ√âÕ¡À≈Õ¥©’¥¬“ (∑’Ë·¬°‡Õ“‰«â ˆ ¢«¥) „Àâ
Õ“ “ ¡—§√∂◊Õ‰«â§π≈–¢«¥  „ÀâÕ“ “ ¡—§√¥Ÿ¥πÈ”„π¢«¥∑’Ë‰¥â‰ªª√–¡“≥§√÷ËßÀ≈Õ¥©’¥¬“
·≈â«π”‰ª©’¥„ à¢«¥‡ª≈à“∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â„Àâ  ®“°π—Èπ ·¬°¢«¥πÈ” ˆ ¢«¥∑’ËÕ“ “ ¡—§√©’¥πÈ”
¢Õß¢«¥µ—«‡Õß‡°Á∫‰«âµà“ßÀ“°  ∫Õ°„ÀâÕ“ “ ¡—§√π—Ëß√«¡°—πÕ¬Ÿà¥â“πÀπ÷Ëß¢ÕßÀâÕß ‚¥¬¬—ß
‰¡àµâÕß√à«¡°‘®°√√¡

Û. ·®°¢«¥πÈ”æ√âÕ¡À≈Õ¥©’¥¬“∑’Ë‡À≈◊Õ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥§π≈– Ò ¢«¥  ‚¥¬„ÀâºŸâ‡√’¬π
(ºŸâ‡≈àπ) À¬‘∫‡Õß

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∫Õ°„ÀâºŸâ‡√’¬π —ß‡°µπÈ”„π¢«¥¢Õßµ—«‡Õß«à“‡À¡◊Õπ°—∫¢«¥¢Õß‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ‰¡à
®“°π—Èπ „Àâ·µà≈–§π„™âÀ≈Õ¥©’¥¬“¥Ÿ¥πÈ”¢Õßµ—«‡Õßª√–¡“≥§√÷ËßÀ≈Õ¥‰ª„ à‰«â„π¢«¥
‡ª≈à“∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â„Àâ

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM195



196
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

ı. À≈—ß®“°∑ÿ°§π‰¥â‡°Á∫πÈ”¢Õßµ—«‡Õß·≈â«  „Àâ∑ÿ°§π (¬°‡«âπÕ“ “ ¡—§√) ¡“¬◊π≈âÕ¡«ß√«¡°—π
·≈–„Àâ∑ÿ°§π∑”§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫°“√„™âÀ≈Õ¥©’¥¬“¥Ÿ¥πÈ”„π¢«¥¢Õßµ—«‡Õß æ√âÕ¡∑—Èß
 —ß‡°µ ’¢ÕßπÈ”„π¢«¥¢Õßµ—«‡Õß¥â«¬«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ µà“ß°—∫¢Õß‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ‰¡à

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡√‘Ë¡‡≈àπ
√Õ∫∑’Ë Ò ∫Õ°„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π (¬°‡«âπÕ“ “ ¡—§√ ̂  §π)  ‡≈◊Õ°®—∫§Ÿà°—∫„§√°Á‰¥â∑’Ë∂Ÿ°„®

‡¡◊ËÕ∑ÿ°§π‰¥â§Ÿà§√∫·≈â«„ÀâÀ—πÀπâ“‡¢â“À“°—π ·≈–·µà≈–§π¥Ÿ¥πÈ”¢Õßµ—«‡Õß
¢÷Èπ¡“ª√‘¡“≥§√÷ËßÀ≈Õ¥ ·≈â«©’¥πÈ”„πÀ≈Õ¥©’¥¬“∑’Ë¥Ÿ¥¢÷Èπ¡“„ à„π¢«¥
¢Õß§Ÿàµ—«‡Õß (µà“ßΩÉ“¬µà“ß©’¥„ à·°â«°—π·≈–°—π) ®“°π—Èπ„Àâ·µà≈–§π„™â
À≈Õ¥©’¥¬“§ππÈ”„π¢«¥¢Õßµ—«‡Õß ·≈– —ß‡°µ«à“πÈ”„π¢«¥‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°
‡¥‘¡À√◊Õ‰¡à

√Õ∫∑’Ë Ú, Û ·≈– Ù
„ÀâºŸâ‡√’¬π·µà≈–§π®—∫§Ÿà°—∫§π„À¡à ‚¥¬‰¡à„Àâ´È”§π‡¥‘¡ ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡
Õ∏‘∫“¬„Àâ™—¥‡®π„π·µà≈–√Õ∫«à“ „ÀâÀ“§Ÿà§π„À¡à∑’Ë‰¡à„™à§π‡¥‘¡∑’Ë‡§¬·≈°πÈ”
°—π‰ª·≈â« ‡¡◊ËÕ®—∫§Ÿà‰¥â„Àâ©’¥πÈ”¢Õßµ—«‡Õß„ à„π¢«¥¢Õß§Ÿà  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡
°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π®”Àπâ“/™◊ËÕ§π∑’Ë·≈°πÈ”¥â«¬„Àâ‰¥â

√Õ∫∑’Ë ı „ÀâÕ“ “ ¡—§√∑—Èß ˆ §π‡¢â“¡“√à«¡‡≈àπ¥â«¬  ‚¥¬„ÀâÕ“ “ ¡—§√‡≈◊Õ°®—∫§Ÿà°—∫
§π„π°≈ÿà¡„À≠à·≈–Àâ“¡Õ“ “ ¡—§√®—∫§Ÿà°—π‡Õß  ‡¡◊ËÕÕ“ “ ¡—§√‰¥â§Ÿà·≈â« „Àâ
ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡À≈◊Õ®—∫§Ÿà°—π‡Õß‚¥¬Õ‘ √–  ‡¡◊ËÕ∑ÿ°§π¡’§Ÿà§√∫·≈â«°Á„Àâ·≈°πÈ”°—πÕ’°
Ò §√—Èß  ®“°π—Èπ „Àâ∑ÿ°§π°≈—∫‰ªπ—Ëß∑’Ë·≈–π”¢«¥¡“‰«â¢â“ßÀπâ“µ—«‡Õß

˜. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
� À“°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°‘®°√√¡ ç·≈°πÈ”é °—∫‡√◊ËÕß‡Õ¥ å  °“√·≈°πÈ”Õ“®‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â

°—∫Õ–‰√?  (°“√®”≈Õß¿“æ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π)

� ®“°°“√ ç·≈°πÈ”é ∑’Ë∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡  ‡√“‡ÀÁπ√Ÿª·∫∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫„¥∫â“ß
(¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§πÀ≈“¬§π, ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π§Ÿà, ¡’§ŸàÀ≈“¬§π, ¡’§Ÿà§π‡¥’¬«, ¡’

‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß‡¥’¬«, ¡’·∫∫‰¡àªÑÕß°—π œ≈œ)

� À“°¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π«ßπ’È  ‡√“√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“‡ªìπ„§√∫â“ß  √Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√  ‚¥¬‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫°—∫·°â«πÈ”∑’Ë∑ÿ°§π∂◊ÕÕ¬Ÿà (‡™◊ËÕ¡‚¬ß„Àâ‡ÀÁπ‡√◊ËÕßπÈ”„ Ê ¥Ÿ‰¡àÕÕ° ‡À¡◊Õπ¡’

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·µà¥Ÿ‰¡àÕÕ°)

✓

✓

✓
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¯. ∫Õ°ºŸâ‡√’¬π«à“ „π«ßπ’È¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà (·°â«πÈ”∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ) ‡√“∫Õ°‰¥âÀ√◊Õ‰¡à«à“¡’„§√∫â“ß
‡æ√“–‡Àµÿ„¥  (¬—ß‰¡àµâÕß‡©≈¬«à“¡’¢«¥µ—Èßµâπ°’Ë¢«¥)
� À“°¡’§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà„π«ßπ’È  „§√∑’Ë§‘¥«à“µ—«‡ÕßÕ“®¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√√—∫‡™◊ÈÕ∫â“ß

‡æ√“–‡Àµÿ„¥
� ‡√“®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“ „§√¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

(«‘∏’‡¥’¬«∑’Ë®–√Ÿâ‰¥â §◊Õ °“√µ√«®‡≈◊Õ¥À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’)

˘. ∂“¡§«“¡ ¡—§√„®«à“ºŸâ‡√’¬π§π„¥Õ¬“°µ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∫â“ß
� ∂â“¡’§πµâÕß°“√µ√«®  ‡≈◊Õ° Ò §π ·≈–Õ∏‘∫“¬«à“ ‡¡◊ËÕ„™â “√∑¥ Õ∫À¬¥≈ß„π¢«¥

À“°πÈ”‡ª≈’Ë¬π ’‡ªìπ ’¡à«ß À¡“¬∂÷ß¢«¥π—ÈπÊ ¡’‡™◊ÈÕ ®“°π—Èπ π” “√øïπÕø∑“≈’π‰ª
À¬¥„π¢«¥πÈ”¢Õß§π∑’ËµâÕß°“√µ√«®§π·√° À“° ’‰¡à‡ª≈’Ë¬π „ÀâÀ“§π∑’ËµâÕß°“√
µ√«®®“°°≈ÿà¡„À≠àÕ’° Ò §π ®πÀ¬¥ “√·≈â«æ∫«à“‡ª≈’Ë¬π ’

Ò. ‡¡◊ËÕµ√«®æ∫«à“πÈ”¢Õß„§√‡ª≈’Ë¬π ’‡ªìπ¢«¥·√° „Àâ™«π‡®â“¢Õß¢«¥æŸ¥§ÿ¬
� ∂“¡‡®â“¢Õß¢«¥«à“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∑’ËπÈ”¢Õßµ—«‡Õß‡ª≈’Ë¬π ’  §‘¥«à“‡ªìπ‡æ√“–‡Àµÿ„¥   À“°

¡’°“√√–∫ÿ«à“‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ®“°§πÕ◊Ëπ „Àâ≈Õß∫Õ°«à“‡ªìπ„§√ ‡æ√“–Õ–‰√
� ®“°π—Èπ∂“¡°≈ÿà¡«à“ ∂â“¢«¥π’È‡ª≈’Ë¬π ’  „§√§‘¥«à“¢«¥¢Õßµ—«‡Õß®–‡ª≈’Ë¬π¥â«¬ „Àâ¬◊π¢÷Èπ
� ∂“¡µàÕ«à“ ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§π∑’Ë§‘¥«à“µ—«‡ÕßÕ“®¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¬◊π¢÷Èπ „§√§‘¥«à“µπ‡Õß°Á¡’

‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßÕ’°∫â“ß „Àâ¬◊π¢÷Èπ ∂“¡‡Àµÿº≈ ·≈–∂“¡µàÕÕ’° Ú-Û √Õ∫„Àâ‡ÀÁπ«à“§π
 à«π„À≠à„πÀâÕß¬◊π¢÷Èπ

� ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡√“‡æ‘Ëß√Ÿâ«à“ ¡’§πÊ ‡¥’¬«„πÀâÕßπ’È∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ  ·µà¡’Õ’°À≈“¬§π¡“°∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“
µπ‡ÕßÕ“®¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¥â«¬ ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“√Ÿâ ÷°À√◊Õ§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫ ∂“π°“√≥å
¥—ß°≈à“«

ÒÒ. ∂“¡«à“„§√Õ¬“°µ√«®Õ’°∫â“ß ≈Õßµ√«® (‚¥¬‡¡◊ËÕ‡®Õ¢«¥∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’ Õ’° Ú-Û ¢«¥≈Õß
∂“¡«à“ §‘¥«à“‰¥â√—∫®“°„§√?) ®“°π—ÈπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∫Õ°«à“ ®–∫—ß§—∫µ√«®∑ÿ°§π ¬°‡«âπ
Õ“ “ ¡—§√ ˆ §π  π—∫®”π«π¢«¥∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’

ÒÚ.  ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π„π°≈ÿà¡„À≠à«à“
� Õ“ “ ¡—§√·≈°πÈ”°’Ë§√—Èß  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â°—∫„§√/æƒµ‘°√√¡Õ–‰√∫â“ß„π —ß§¡

(¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß‡¥’¬«, ¡’§√—Èß·√°,  ¡’§Ÿà§π‡¥’¬«,  √—°‡¥’¬«„®‡¥’¬«)

� §‘¥«à“¢«¥¢ÕßÕ“ “ ¡—§√¡’‚Õ°“ ‡ª≈’Ë¬π ’À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
� ®“°π—Èπ µ√«®Õ“ “ ¡—§√  ·≈–π—∫®”π«π¢«¥πÈ”∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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ÒÛ. À“°¡’¢«¥πÈ”Õ“ “ ¡—§√‡ª≈’Ë¬π ’  µ—Èß§”∂“¡µàÕ«à“
� °“√√—°‡¥’¬«„®‡¥’¬«  ¡’§Ÿà§π‡¥’¬«  ™à«¬„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°‡Õ¥ å®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à
™«πºŸâ‡√’¬πÕ¿‘ª√“¬∂÷ß “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß‡¥’¬«°ÁÕ“®µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

ÒÙ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡¢’¬π·ºàπ„  ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ®”π«π¢«¥πÈ”∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’  (µ‘¥‡™◊ÈÕ) ®“°
®”π«π¢«¥„π°≈ÿà¡„À≠à∑—ÈßÀ¡¥ ®“°°“√·≈°πÈ” ı §√—Èß  ·≈–®”π«π¢«¥Õ“ “ ¡—§√∑’Ë
‡ª≈’Ë¬π ’ „π ˆ ¢«¥ ®“°°“√·≈°πÈ”‡æ’¬ß Ò §√—Èß
� ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß Ú °≈ÿà¡π’È‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

Òı. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“  ®“°®”π«π¢«¥πÈ”∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’‰ª∑—ÈßÀ¡¥  §‘¥«à“¡’¢«¥µ—Èßµâπ°’Ë¢«¥
� ®“°π—Èπ ‡©≈¬‚¥¬°“√π” “√øïπÕø∑“≈’π¡“À¬¥„ à¢«¥∑’Ë‡°Á∫πÈ”¢Õß·µà≈–§π‰«â„π

§√—Èß·√°∑ÿ°¢«¥ (√«¡ ˆ ¢«¥¢ÕßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë‰¡à¡’‡™◊ÈÕÕ¬Ÿàµ—Èß·µà·√°)  ´÷Ëß®–‡ÀÁπ«à“¡’
‡æ’¬ß¢«¥‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π ’

� Õ∏‘∫“¬«à“ °‘®°√√¡·≈°πÈ”‡ªìπ°“√®”≈Õß ∂“π°“√≥å°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
®“° Ò ¢«¥ ·≈°πÈ”°—π ı §√—Èß ∑”„ÀâπÈ”‡ª≈’Ë¬π ’‰ªÕ’°°’Ë¢«¥  ∂“¡«à“ §‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ®“°°‘®°√√¡π’È∫â“ß

Òˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°‘®°√√¡ ç·≈°πÈ”é ‚¥¬„ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—π
 √ÿª«à“ ç‚Õ°“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ §◊Õ........é ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡æ¬“¬“¡µ—Èß§”∂“¡
‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà§”µÕ∫-
(°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π°—∫§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’´÷Ëß¥Ÿ‰¡àÕÕ°®“°¿“¬πÕ°)

∂“¡µàÕ«à“ „§√¡’‚Õ°“ ∑”æƒµ‘°√√¡·∫∫π’È∫â“ß ?
(∑ÿ°§π √«¡∑—Èß«—¬√ÿàπ¥â«¬)

Ò˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‚Õ°“ °“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß çæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßé
´÷Ëß∑ÿ°§π¡’‚Õ°“ ∑”æƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“« ‰¡à„™à ç°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßé µ“¡§«“¡‡¢â“„®‡¥‘¡∑’Ë«à“ ¡’
§π‡æ’¬ß∫“ß°≈ÿà¡∑’ËÕ“®¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ ‡™àπ ºŸâ¢“¬∫√‘°“√∑“ß‡æ» ºŸâ„™â‡¢Á¡©’¥¬“
‡ æµ‘¥√à«¡°—π ‡ªìπµâπ

✓

✓

✓

✓
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Ò¯. µ—Èßª√–‡¥ÁπæŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“ °‘®°√√¡π’È‡ªìπ°“√®”≈Õß¿“æ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß§π
ı §√—Èß ´÷Ëß‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë§π®–‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰ª®”π«πÀπ÷Ëßµ“¡∑’Ë‡ÀÁπ®“°°‘®°√√¡π’È
®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°√–µÿâπºŸâ‡√’¬π‚¥¬∂“¡«à“
� „π™’«‘µ®√‘ßÊ ·µà≈–§π (®–) ¡’‚Õ°“ ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°’Ë§√—Èß  ·≈–°—∫§π¡“°°«à“ Ò §π

À√◊Õ‰¡à
� °“√‡ª≈’Ë¬π§Ÿà À√◊Õ¡’§ŸàπÕπ¡“°°«à“ Ò §π  ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß  ¡’‚Õ°“ ‡°‘¥¢÷Èπ

„π™’«‘µ‡√“‰¥âÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
� ‡√“®–∫Õ°°—∫§Ÿàªí®®ÿ∫—π‡°’Ë¬«°—∫§ŸàπÕπ„πÕ¥’µÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥  ÿà¡∂“¡∑—Èß

À≠‘ß·≈–™“¬ µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°“√‡ªî¥‡º¬ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¢Õß
À≠‘ß™“¬ „§√∫Õ°¬“°ßà“¬°«à“°—π

Ò˘. „ÀâºŸâ‡√’¬π‡ πÕ«‘∏’°“√ªÑÕß°—π‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥¢÷Èπ∫π°√–¥“πÀ√◊Õ°√–¥“…
ø≈‘ª™“√å∑  ®“°π—Èπ „ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—π‡√’¬ß≈”¥—∫«à“ «‘∏’°“√∑’Ë çßà“¬·≈–‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë ÿ¥é
·≈–ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™à«¬´—°∂“¡∂÷ß‡Àµÿº≈  §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∂â“Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å®√‘ß
√«¡∑—Èß·°â‰¢§«“¡‡¢â“„®º‘¥∑’ËºŸâ‡√’¬πÕ“®¡’‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠®“°°‘®°√√¡·≈°πÈ” ¥—ßπ’È
� ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡°‘¥®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡à «¡∂ÿß¬“ß

Õπ“¡—¬°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ´÷Ëß¥Ÿ‰¡àÕÕ°®“°√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° ´÷Ëß‡ªìπ “‡ÀµÿÀ≈—°¢Õß°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ¢ÕßÀ≠‘ß™“¬„π«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå¡“°°«à“°“√„™â¬“‡ æµ‘¥™π‘¥©’¥ À√◊Õ®“°
·¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ Ÿà≈Ÿ°„π§√√¿å

� Õ∏‘∫“¬§«“¡·µ°µà“ß¢Õß çºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕé °—∫ çºŸâªÉ«¬‡Õ¥ åé
� çºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕé À¡“¬∂÷ß ºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬ ·µà‰¡à¡’Õ“°“√· ¥ß„¥Ê ·≈–

¬—ß·¢Áß·√ß  “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âµ“¡ª°µ‘ ∑—Èßπ’È  ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‰ª·≈â« °ÁÕ“®
‰¡à∑√“∫«à“µπ‡Õß¡’‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà À“°‰¡à‰¥â‰ªµ√«®‡≈◊Õ¥À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

� çºŸâªÉ«¬‡Õ¥ åé  À¡“¬∂÷ß ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡“√–¬–Àπ÷Ëß ®π°√–∑—Ëß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
∂Ÿ°∑”≈“¬¡“°®π∑”„Àâ¡’Õ“°“√ªÉ«¬¥â«¬‚√§©«¬‚Õ°“  ‡™àπ «—≥‚√§ ªÕ¥Õ—°‡ ∫
‡ªìπµâπ ´÷Ëß‚√§©«¬‚Õ°“ ‡À≈à“π’È  “¡“√∂ªÑÕß°—π·≈–√—°…“„ÀâÀ“¬‰¥â  ‡¡◊ËÕÀ“¬
®“°Õ“°“√ªÉ«¬‡À≈à“π’È °Á®–‡ªìπºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡  ¢≥–π’È¬“µâ“π‰«√— ‡Õ™‰Õ«’
 “¡“√∂™à«¬„ÀâºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ “¡“√∂¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß‰¥âπ“π¢÷Èπ

✓

✓

✓

✓

✓
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● «‘∏’‡¥’¬«∑’Ë®–√Ÿâ«à“„§√¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’§◊Õ °“√µ√«®‡≈◊Õ¥À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’À≈—ß®“°¡’
æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß¡“·≈â« Û ‡¥◊Õπ

● ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àªÑÕß°—πÕ“®π”¡“´÷Ëßº≈°√–∑∫À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ °“√µ—Èß§√√¿å‚¥¬‰¡à
æ√âÕ¡  °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

● ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡ªìπ«‘∏’ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∂â“„™âÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
·≈–„™â∑ÿ°§√—Èß°—∫∑ÿ°§π‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

● ·¡â√Ÿâ«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’µ‘¥µàÕ°—πÕ¬à“ß‰√ ·≈–√Ÿâ«‘∏’ªÑÕß°—π  ·µàÀ≈“¬§πª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß
¢Õßµπ‡Õß·≈–§Ÿà çæ≈“¥é ‡æ√“–
� ¡—Ëπ„®„π§Ÿà∑’Ëµ—«‡Õß‡≈◊Õ°·≈â«‚¥¬¥Ÿ®“°§ÿ≥ ¡∫—µ‘¿“¬πÕ° À√◊ÕÕ◊ËπÊ ·µà≈–‡≈¬

°“√»÷°…“æŸ¥§ÿ¬‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—µ‘°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
� ‡ÀÁπ«à“º≈°“√µ√«®‡≈◊Õ¥‡ªìπ≈∫  ·µàº≈‡≈◊Õ¥≈∫Õ“®À¡“¬∂÷ß‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ¡“·≈â« ·µà

¬—ßµ√«®‰¡àæ∫ ‡æ√“–¡’™à«ß√–¬–‡≈◊Õ¥·Ωß (window period) Û ‡¥◊Õπ·√°À≈—ß
√—∫‡™◊ÈÕ∑’Ë®–¬—ßµ√«®‰¡àæ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

� ‡≈◊Õ°„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫∫“ß§π  ∫“ß ∂“π°“√≥å‡∑à“π—Èπ
� ¡—Ëπ„®‡√◊ËÕß√—°π«≈ ß«πµ—« À√◊Õ√—°‡¥’¬«„®‡¥’¬«¢Õßµ—«‡Õß (‰¡à‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å

°—∫„§√¡“°àÕπ) ·µà≈◊¡ª√–‡¡‘π§Ÿà«à“¡’æƒµ‘°√√¡·∫∫‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‰¡à
� ‰¡à°≈â“æŸ¥§ÿ¬°—∫§Ÿà‡√◊ËÕß°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ‡æ√“–°≈—«Õ’°ΩÉ“¬®–‰¡à

æÕ„® §‘¥«à“‰¡à‡™◊ËÕ„®
� Õ“¬  ‰¡à°≈â“‡√‘Ë¡æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»°—∫§Ÿà¡“°àÕπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°‘®°√√¡π’ÈµâÕß°“√ÀâÕß∑’ËºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡¥‘π‰ª¡“‰¥â –¥«° ‡æ√“–®–∑”„Àâª√–À¬—¥‡«≈“
§«√®—¥ ∂“π∑’Ë·≈–‡µ√’¬¡Õÿª°√≥å≈à«ßÀπâ“‰«â‡æ◊ËÕ„Àâ¡’‡«≈“‡À≈◊ÕæÕ ”À√—∫°“√Õ¿‘ª√“¬·≈– √ÿª

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM200



201
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕ„¥µàÕ‰ªπ’È∑’Ë‰¡à∑”„Àâ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
°. ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡©æ“–°—∫§Ÿà√—°‚¥¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
¢. °“√µ√«®‡≈◊Õ¥À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’°àÕπ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
§. °“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑—π∑’
ß. „™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å

� ∫Õ°«‘∏’≈¥‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å  ∑’Ë§‘¥«à“∑”‰¥â®√‘ß·≈–ª≈Õ¥¿—¬
¡“ Ò «‘∏’

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ °“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡à
æ√âÕ¡ ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»‡¡◊ËÕ®”‡ªìπµâÕß„™â ´÷Ëß‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
¢Õß·µà≈–§π∑’ËµâÕß¡’µàÕµ—«‡Õß‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬∑—Ë«‰ª

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ °“√„™âÕÿª°√≥å ·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õß·µà≈–«‘∏’‰¥â∂Ÿ°µâÕß

Ú. µ√–Àπ—°«à“°“√§ÿ¡°”‡π‘¥‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß∑—ÈßÀ≠‘ß
·≈–™“¬„π°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª
‰¡à„™à§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡æ»„¥‡æ»Àπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˆ

√Ÿâ®—° §ÿâπ‡§¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. µ—«Õ¬à“ßÕÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥ ‰¥â·°à
 ● ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¡Á¥ ·∫∫·ºß ÚÒ ‡¡Á¥ ·≈– Ú¯ ‡¡Á¥
 ● ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π
 ● ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

Ú. ∫—µ√§”‡¢’¬π«à“ çÀ≈—Ëß¢â“ßπÕ°é °—∫ ç°“√π—∫Àπâ“ ˜ À≈—ß ˜é
Û. µ“√“ß· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·µà≈–«‘∏’ πÕ°®“°¬“§ÿ¡™π‘¥‡¡Á¥ ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ·≈–

À≈—Ëß¢â“ßπÕ°
Ù. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
ı. °√–¥“…°“«
ˆ. ª“°°“‡§¡’

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√∑”§«“¡√Ÿâ®—°«‘∏’°“√
§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫µà“ßÊ ‚¥¬‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ßÕÿª°√≥å¢Õß®√‘ß

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ı °≈ÿà¡  ·®°°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ ·≈–„Àâ
 àßµ—«·∑π°≈ÿà¡ÕÕ°¡“‡≈◊Õ°Õÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë®—¥‰«â°≈ÿà¡≈– Ò ™π‘¥
● ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¡Á¥ (ÚÒ ‡¡Á¥·≈– Ú¯ ‡¡Á¥)
● ¬“§ÿ¡©ÿ°‡©‘π
● ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
● ∫—µ√§” çÀ≈—Ëß¢â“ßπÕ°é
● ∫—µ√§” ç°“√π—∫Àπâ“ ˜ À≈—ß ˜é

Û. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—πÕ∏‘∫“¬«à“ Õÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‡≈◊Õ°¡“π—Èπ¡’«‘∏’°“√„™âÕ¬à“ß‰√ ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬à“ß‰√ ‚¥¬„Àâ‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬
Ò π“∑’

Ù. ®“°π—Èπ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“Õ∏‘∫“¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ æ√âÕ¡∑—Èß “∏‘µ«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥¢Õß
°≈ÿà¡µπ (°≈ÿà¡≈– ı π“∑’)

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™à«¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈ À√◊Õ·°â‰¢À“°‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM204



205
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â«  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ‚¥¬„™â§”∂“¡¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕÀ¬‘∫®—∫Õÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥À√◊Õ‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥ ∑”‰¡®÷ß√Ÿâ ÷°‡™àππ—Èπ
● √–À«à“ßæŸ¥§ÿ¬°—π„π°≈ÿà¡ ·µà≈–§π¡’∑à“∑’Õ¬à“ß‰√∫â“ß ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°Õ–‰√ ·≈–∑”‰¡®÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ
● ¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß‰√∫â“ß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëµπ‡Õß‡§¬‰¥â¬‘π¡“‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿ¡°”‡π‘¥·≈–∑’Ë‰¥â√—∫√Ÿâ

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π«—ππ’È
● §‘¥«à“«—¬√ÿàπ§«√¡’«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥Õ¬à“ß‰√®÷ß®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫«—¬√ÿàπ¡“°∑’Ë ÿ¥
● ™“¬À≠‘ß¡’∫∑∫“∑·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√À√◊Õ‰¡à„π°“√√—∫º‘¥™Õ∫‡√◊ËÕß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥  ‡æ√“–Õ–‰√
● À“°‰¡àµâÕß°“√„™â«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π«—ππ’È §‘¥«à“™“¬À≠‘ß®–¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ ‰¡àµ—Èß§√√¿å ‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ¥â«¬«‘∏’„¥‰¥âÕ’°∫â“ß

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
 ● °“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ∂◊Õ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑—ÈßµàÕ

µ—«‡Õß·≈–§π∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬
 ● ¡’§π®”π«π¡“°¬—ß‡™◊ËÕ«à“‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“Õ“¬ ∑”„Àâ‰¡à°≈â“À“§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ’È

Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ ®÷ß àßº≈„Àâ¢“¥§«“¡√Ÿâ À√◊Õ¡’§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ëº‘¥Ê ®π àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ
∑“ß‡æ» ∑—Èß∑’Ë°“√¡’¢âÕ¡Ÿ≈∂Ÿ°µâÕß √Õ∫¥â“π·≈–‡æ’¬ßæÕ„π‡√◊ËÕß‡æ»®–™à«¬„Àâ∑ÿ°§π
¡’∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õßµπ‡Õß‡¡◊ËÕµâÕßµ—¥ ‘π„®„π‡√◊ËÕß‡æ» ‡™àπ
°“√ ◊ËÕ “√°—∫§Ÿà/§π√Õ∫¢â“ß °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ œ≈œ

 ● °“√ªÑÕß°—π‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π¢Õß™“¬·≈–À≠‘ß ‰¡à¡’
„§√§«√µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫¡“°°«à“ ‡æ√“–‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬‡ªìπº≈¥’°—∫∑—Èß ÕßΩÉ“¬
·≈–∂◊Õ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π

 ● ¥â«¬§à“π‘¬¡‡√◊ËÕß‡æ»„π —ß§¡ ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à¡—°√Ÿâ ÷°Õ“¬ À√◊Õ‰¡à –¥«°„® ∑’Ë
®–‡ªìπΩÉ“¬æŸ¥§ÿ¬ ´◊ÈÕÀ“ À√◊Õæ°æ“Õÿª°√≥åªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å·≈–ªÑÕß°—π‚√§ ·µà
À“°ºŸâÀ≠‘ßµ√–Àπ—°«à“ ‡√“‰¡àÕ“®Ω“°§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßµ—«‡Õß‰«â∑’Ë§πÕ◊Ëπ ‡æ√“–
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·µà≈–§πµâÕß¥Ÿ·≈·≈–√—∫º‘¥™Õ∫µ—«‡Õß ºŸâÀ≠‘ß®÷ßµâÕß§‘¥·≈–À“«‘∏’∑’Ë®–
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∑”„Àâµ—«‡Õßª≈Õ¥¿—¬∑—Èß®“°°“√µ—Èß§√√¿å‡¡◊ËÕ‰¡àæ√âÕ¡·≈–°“√µ‘¥‚√§À“°µ—¥ ‘π„®∑’Ë®–¡’
‡æ» —¡æ—π∏å  „π¢≥–‡¥’¬«°—π ·¡âºŸâ™“¬®–‰¡à‰¥â‡ªìπΩÉ“¬µ—Èß§√√¿å ·µà°“√§”π÷ß∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°
°—ß«≈„®·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßΩÉ“¬À≠‘ß √«¡∑—Èß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å∑—Èß¢Õßµ—«‡Õß·≈–¢Õß§Ÿà  ∂◊Õ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ™“¬‡™àπ°—π

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

 ● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√¬È”°µ‘°“∑’Ë‰¥â¡’°“√µ°≈ß√à«¡°—π‰«â°àÕπ‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ‡æ◊ËÕ‰¡à
„Àâ‡°‘¥°“√≈âÕ‡≈’¬π ‡¢‘πÕ“¬ ‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ √«¡∑—Èß™à«¬ √â“ß∫√√¬“°“»∑’Ë‡ªìπ
°—π‡Õß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“∑’Ë®–æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬

 ● Õ“®¡’§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê ∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫√Ÿâ¡“ ®÷ß§«√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È ·≈–„ÀâºŸâ‡√’¬π°≈—∫
‰ª§âπ§«â“®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫·≈–π”¡“·≈°‡ª≈’Ë¬π«à“¡’¢âÕ¡Ÿ≈„¥∂Ÿ°µâÕß
∫â“ß„π§“∫µàÕ‰ª

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� π—°‡√’¬π§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫§”æŸ¥∑’Ë«à“ çºŸâ™“¬§«√‡ªìπΩÉ“¬æ°À√◊Õ´◊ÈÕ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ‰¡à„™àºŸâÀ≠‘ßé
� «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥„¥∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

‰¥â¥â«¬
� À“°ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷ËßªØ‘‡ ∏∑’Ë®–„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ π—°‡√’¬π§‘¥«à“§«√®–®—¥°“√Õ¬à“ß‰√

✓

✓

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

�   ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

� «‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥

«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ëπ”¡“»÷°…“„π°‘®°√√¡π’È ‡πâπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫™—Ë«§√“«∑’Ë«—¬√ÿàπ¡—°„™âÀ√◊Õ
§ÿâπ‡§¬ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈°√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢√“¬ß“π«à“ À≠‘ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿåÕ“¬ÿ Òı-ÙÙ ªï„π
ª√–‡∑»‰∑¬ ∑’Ë·µàßß“π·≈–Õ¬Ÿà°‘π°—∫ “¡’·≈â« ¡’Õ—µ√“°“√„™â«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥®”·π°√“¬«‘∏’ Û Õ—π¥—∫·√°
®“°¡“°‰ªπâÕ¬ §◊Õ ¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ √âÕ¬≈– Úˆ.¯ ¬“©’¥§ÿ¡°”‡π‘¥√âÕ¬≈– ÚÚ. ·≈–∑”À¡—πÀ≠‘ß
√âÕ¬≈– ÚÚ.ˆ „π¢≥–∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬√âÕ¬≈– Ò.˜ ‡∑à“°—∫Õ—µ√“°“√„™âÀà«ßÕπ“¡—¬ (»Ÿπ¬å
¢âÕ¡Ÿ≈°√¡Õπ“¡—¬, www.anamai.moph.go.th, ‡¡…“¬π Úıı)

� ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

● ¡’À≈“¬¢π“¥  §«√‡≈◊Õ°¢π“¥∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫Õ«—¬«–‡æ»  §«√¥Ÿ«—πº≈‘µ À√◊Õ«—πÀ¡¥Õ“¬ÿ
°àÕπ°“√„™â

● „™â «¡‡¡◊ËÕÕ«—¬«–‡æ»·¢Áßµ—« ‚¥¬„Àâ∫’∫ª≈“¬∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡æ◊ËÕ‰≈à≈¡¢≥– «¡ ‡√‘Ë¡ «¡
®“°µ√ßª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»√Ÿ¥‡¢â“À“µ—«  ·≈â«√Ÿ¥¢÷Èπ„Àâ ÿ¥‚§πÕ«—¬«–‡æ»

● ‡¡◊ËÕ‡ √Á®°‘®„Àâ∂Õ¥∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬¢≥–∑’ËÕ«—¬«–‡æ»¬—ß·¢Áßµ—«  ‚¥¬®—∫∑’Ë¢Õ∫∂ÿß¬“ß·≈–§àÕ¬Ê
√Ÿ¥ÕÕ°  À“°ª≈àÕ¬„ÀâÕ«—¬«–‡æ»ÕàÕπµ—«„π™àÕß§≈Õ¥Õ“®∑”„Àâ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬À≈ÿ¥‰¥â

● „π¢≥–π’È ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫™—Ë«§√“«∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
·≈– “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ √«¡∑—Èß‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ◊ËπÊ ‡™àπ ‡√‘¡
ÀŸ¥ÀßÕπ‰°à ÀπÕß„π ‘́øî≈‘  ·º≈√‘¡ÕàÕπ ‰ªæ√âÕ¡°—π‰¥â

� ¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥∑—Ë«‰ª

● ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¡Á¥¡’ Ú ·∫∫§◊Õ ·∫∫ ÚÒ ‡¡Á¥ ·≈–·∫∫ Ú¯ ‡¡Á¥  ´÷Ëß¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¡à·µ°µà“ß°—π

● ¬“§ÿ¡™π‘¥ Ú¯ ‡¡Á¥ ‡¡Á¥¬“∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“ ˜ ‡¡Á¥‡ªìπ«‘µ“¡‘π∑’Ë™à«¬„Àâ°‘π¬“µàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬
‰¡à≈◊¡

● «‘∏’°“√°‘π¬“§ÿ¡·ºß·√° „Àâ‡√‘Ë¡°‘π‡¡Á¥·√°¿“¬„π ı «—π·√°¢Õß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ  ·≈â«
°‘πµ‘¥µàÕ°—π∑ÿ°«—π «—π≈– Ò ‡¡Á¥®πÀ¡¥·ºß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

●  ”À√—∫¬“§ÿ¡ ÚÒ ‡¡Á¥  ‡¡◊ËÕ°‘πÀ¡¥·ºß „Àâ‡«âπ‰ª ˜ «—π·≈â«®÷ß‡√‘Ë¡·ºß„À¡à   à«π¬“§ÿ¡
Ú¯ ‡¡Á¥ „Àâ°‘π·ºß„À¡àµ‘¥µàÕ‰ª‰¥â‡≈¬

● ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬ Ò) ¬—∫¬—Èß‰¡à„Àâ¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‰¢à ·≈–ªÑÕß°—π‰¢àµ°  Ú) ∑”„Àâ
‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß¡¥≈Ÿ°∫“ß≈ß‰¡à‡À¡“–·°à°“√Ωíßµ—«¢Õßµ—«ÕàÕπ  Û) ∑”„Àâ¡Ÿ°∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°‡Àπ’¬«¢âπ
‰¡à‡À¡“–·°à°“√„ÀâÕ ÿ®‘‡§≈◊ËÕπºà“π‡¢â“‰ª„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°

● ∂â“≈◊¡°‘π Ò «—π  „Àâ°‘π Ú ‡¡Á¥„π«—π∂—¥‰ª
● ∂â“≈◊¡°‘π Ú «—π „Àâ°‘π Ú ‡¡Á¥„π«—π∑’Ë “¡ ·≈–Õ’° Ú ‡¡Á¥„π«—π∑’Ë Ù
● ∂â“≈◊¡°‘π Û «—π¢÷Èπ‰ª §«√À¬ÿ¥°‘π¬“§ÿ¡·ºßπ—Èπ‰ª‡≈¬ ·≈–„™â«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥Õ◊Ëπ‰ª°àÕπ

‡™àπ „™â∂ÿß¬“ß  ·≈â«®÷ß‡√‘Ë¡°‘π·ºß„À¡à„π°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ√Õ∫∂—¥‰ª
● À“°‡√‘Ë¡°‘π‡ªìπ§√—Èß·√° µâÕß°‘π‰ª ÒÙ «—π ®÷ß®–¡’º≈µàÕ°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å À“°¡’

‡æ» —¡æ—π∏å„π™à«ß‡«≈“¥—ß°≈à“« §«√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬
● ·¡âºŸâÀ≠‘ß®–‡ªìπ§π°‘π¬“§ÿ¡  ·µàºŸâ™“¬§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√™à«¬‡µ◊Õπ„Àâ°‘π¬“µàÕ‡π◊ËÕß

� ¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫©ÿ°‡©‘π (¬“§ÿ¡À≈—ß√à«¡, ¬“§ÿ¡™—Ë«§√“«)

● µâÕß°‘π Ú ‡¡Á¥ ®÷ß®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
● ‡¡Á¥·√° °‘π∑—π∑’À√◊Õ¿“¬„π ̃ Ú ™—Ë«‚¡ß ( “¡«—π) À≈—ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å  ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¢Õß¬“®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡«≈“∑’Ë°‘π¿“¬À≈—ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å À“°°‘π‰¥â‡√Á«‡∑à“‰√ §«“¡ “¡“√∂
„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å°Á®– Ÿß¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ
‡¡Á¥∑’Ë Õß  °‘πÀà“ß®“°‡¡Á¥·√° ÒÚ ™—Ë«‚¡ß

● √–À«à“ß°“√°‘π‡¡Á¥·√°°—∫‡¡Á¥∑’Ë Õß ‰¡à§«√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ’°
● À“°°‘πÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å ¯ı%

● ‰¡à§«√°‘π‡°‘π Ù ‡¡Á¥µàÕ‡¥◊Õπ
● °“√°‘π¬“§ÿ¡©ÿ°‡©‘π¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»ºŸâÀ≠‘ß ¥—ßπ—Èπ §«√„™â„π°√≥’©ÿ°‡©‘π

‡∑à“π—Èπ ‰¡à§«√„™â‡ªìπ«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ª√–®”
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

� °“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ À√◊Õπ—∫Àπâ“ ˜ À≈—ß ˜

‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫∏√√¡™“µ‘ «‘∏’π’È„™â‰¥âº≈‡©æ“–ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’√Õ∫‡¥◊Õπ¡“ ¡Ë”‡ ¡Õ‡∑à“π—Èπ
´÷Ëß‰¡à‡À¡“–°—∫«—¬√ÿàπ ‡æ√“–√à“ß°“¬¬—ßÕ¬Ÿà„π™à«ßŒÕ√å‚¡π‡æ»ª√—∫µ—« Õ“®¡’√Õ∫‡¥◊Õπ‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ

°“√π—∫Àπâ“‡®Á¥À≈—ß‡®Á¥  „Àâ„™â ç«—π·√°é ¢Õß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ π—∫‡ªìπ«—π∑’Ë Ò Àπâ“‡®Á¥ §◊Õ
π—∫¬âÕπ¢÷Èπ‰ª„Àâ§√∫‡®Á¥«—π   à«πÀ≈—ß‡®Á¥ „Àâπ—∫µàÕ®“°«—π·√°∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ‰ª„Àâ§√∫ ˜ «—π ¥—ß
µ—«Õ¬à“ß

� °“√À≈—Ëß¢â“ßπÕ°

°“√À≈—Ëß¢â“ßπÕ° ‡ªìπ«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫∏√√¡™“µ‘ ‰¥âº≈‰¡à·πàπÕπ ‡æ√“–¢≥–∑’Ë Õ¥„ à
ΩÉ“¬™“¬®–¡’πÈ”§—¥À≈—Ëß®”π«πÀπ÷ËßÕÕ°¡“°àÕπ  ´÷Ëß®–¡’Õ ÿ®‘ª–ªπÕ¬Ÿà¥â«¬  µ—«Õ ÿ®‘π—Èπ “¡“√∂«à“¬‰ª
º ¡°—∫‰¢à °“√µ—Èß§√√¿å®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°àÕπºŸâ™“¬®–À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘¿“¬πÕ°‡ ’¬Õ’°

πÕ°®“°π—Èπ °“√À≈—Ëß¿“¬πÕ°¬—ß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ΩÉ“¬™“¬ ‚¥¬∑’ËΩÉ“¬À≠‘ß‰¡à “¡“√∂
§«∫§ÿ¡‰¥â‡≈¬

Ò Ú Û Ù ı ˆ ˜

¯ ˘ Ò ÒÒ ÒÚ ÒÛ ÒÙ

 √–¬–Àπâ“‡®Á¥             «—π·√°¢Õß      √–¬–À≈—ß‡®Á¥

          °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ

Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú ÚÒ

ÚÚ ÚÛ ÚÙ Úı Úˆ Ú˜ Ú¯

Ú˘ Û ÛÒ

�

�

�

�
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

❉ °“√°‘π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥‡¡Á¥ ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫©ÿ°‡©‘π °“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–

°“√À≈—Ëß¢â“ßπÕ° ≈â«π‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–

‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

❉ ç∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬é ‡ªìπ«‘∏’‡¥’¬«∑’Ë™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥Õ◊ËπÊ ∑’Ë„™â„πª√–‡∑»‰∑¬

¬“©’¥§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫ Û ‡¥◊Õπ§√—Èß

      «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï      ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫™—Ë«§√“« ∑’Ë·æ√à
À≈“¬„πª√–‡∑»‰∑¬
¢≥–π’È

● ª√–°Õ∫¥â«¬
ŒÕ√å‚¡π‚ª√‡® 
‡µÕ‚√π™π‘¥‡¥’¬«

●  “¡“√∂©’¥„π™à«ß
ı «—π·√°¢Õß°“√¡’
ª√–®”‡¥◊Õπ À√◊Õ
¿“¬À≈—ß·∑âß‰¡à‡°‘π
Ò  —ª¥“Àå

● ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√
ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å Ÿß
‚Õ°“ µ—Èß§√√¿åæ∫‰¥â
πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– Ò

● ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬
Ò. ªÑÕß°—π°“√µ°¢Õß

‰¢à
Ú. ∑”„Àâ‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß

¡¥≈Ÿ°∫“ß≈ß
‰¡à‡À¡“–·°à°“√Ωíß
µ—«¢Õßµ—«ÕàÕπ

Û. ∑”„Àâ¡Ÿ°∑’Ëª“°
¡¥≈Ÿ°¡’ª√‘¡“≥
πâÕ¬·≈–‡Àπ’¬«¢âπ
‰¡à‡À¡“–·°à°“√„Àâ
Õ ÿ®‘‡§≈◊ËÕπºà“π
‡¢â“‰ª„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°

● ¿“¬À≈—ß©’¥¬“§ÿ¡
°”‡π‘¥  “¡“√∂ªÑÕß°—π
°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â∑—π∑’
‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ√–¬–
ª≈Õ¥¿—¬

¢âÕ¥’

● ‡¢Á¡‡¥’¬« “¡“√∂§ÿ¡
°”‡π‘¥‰¥â Û ‡¥◊Õπ

● ¡’§«“¡‡ªìπ à«πµ—«

¢âÕ‡ ’¬

● µâÕß¡“©’¥°—∫ºŸâ„Àâ
∫√‘°“√ ‰¡à “¡“√∂
´◊ÈÕ¡“©’¥‡Õß‰¥â

● ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘
¢Õßª√–®”‡¥◊Õπ
‡™àπ ¡“¡“° ¡“πâÕ¬
°–ª√‘¥°–ª√Õ¬À√◊Õ
¢“¥À“¬‰ª¡“°°«à“
∑’Ë‡°‘¥®“°¬“‡¡Á¥·≈–
¬“©’¥·∫∫ Ò  ‡¥◊Õπ

● À“°¡’Õ“°“√¢â“ß
‡§’¬ß‰¡à “¡“√∂À¬ÿ¥
¬“‰¥â∑—π∑’ µâÕß√Õ„Àâ
¬“À¡¥ƒ∑∏‘Ï‡Õß

● °“√°≈—∫ Ÿà¿“«–∑’Ë
 “¡“√∂µ—Èß§√√¿å‰¥â
™â“°«à“¬“‡¡Á¥·≈–¬“
©’¥·∫∫ Ò ‡¥◊Õπ

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM211



212
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¬“Ωíß§ÿ¡°”‡π‘¥

       «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï      ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫™—Ë«§√“« ¡’≈—°…≥–
‡ªìπÀ≈Õ¥¬“¢π“¥‡≈Á°
´÷Ëß‡ªìπŒÕ√å‚¡π
 —ß‡§√“–Àå™π‘¥‡¥’¬«
°—∫„π¬“©’¥§ÿ¡°”‡π‘¥
™π‘¥ Û  ‡¥◊Õπ

●  “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√
µ—Èß§√√¿å‰¥â Ÿß  ·µà‰¡à
 “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§
µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
‰¥â

● ªí®®ÿ∫—π¬“Ωíß¡’ Û ·∫∫
„πª√–‡∑»‰∑¬  ‰¥â·°à
™π‘¥ ˆ À≈Õ¥
(Norplant-6) §ÿ¡
°”‡π‘¥‰¥â ı ªï ™π‘¥ 
Ú À≈Õ¥ (Jadelle)
§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â Û ªï
·≈–™π‘¥ Ò À≈Õ¥
(Implanon)
§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â Û ªï

●   “¡“√∂Ωíß‰¥â¿“¬„π
ı «—π·√°¢Õß°“√¡’
ª√–®”‡¥◊Õπ  À√◊Õ
¿“¬À≈—ß·∑âß‰¡à‡°‘π
Ò  —ª¥“Àå À√◊ÕÀ≈—ß
§≈Õ¥ Ù-ˆ  —ª¥“Àå

● Ωíß∑’Ë∫√‘‡«≥µâπ·¢π
¥â“π„π  ‡Àπ◊Õ¢âÕ»Õ°
‚¥¬°“√©’¥¬“™“°àÕπ
Ωíß

● ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√
ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å Ÿß
‚Õ°“ µ—Èß§√√¿åæ∫‰¥â
πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– Ò

● ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬
Ò.¬—∫¬—Èß‰¡à„Àâ¡’°“√

‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‰¢à
·≈–ªÑÕß°—π‰¢àµ°

Ú.∑”„Àâ‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß
¡¥≈Ÿ°∫“ß≈ß‰¡à
‡À¡“–·°à°“√Ωíßµ—«
¢Õßµ—«ÕàÕπ

Û.∑”„Àâ¡Ÿ°∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°
‡Àπ’¬«¢âπ‰¡à‡À¡“–
·°à°“√„ÀâÕ ÿ®‘
‡§≈◊ËÕπºà“π‡¢â“‰ª„π
‚æ√ß¡¥≈Ÿ°

● ¿“¬À≈—ßΩíß¬“ “¡“√∂
ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â
∑—π∑’ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ
√–¬–ª≈Õ¥¿—¬

● À≈—ß°“√Ωíß “¡“√∂
∑”ß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘

¢âÕ¥’

● Ωíß§√—Èß‡¥’¬« “¡“√∂
§ÿ¡‰¥â Û-ı ªï

● ¡’§«“¡‡ªìπ à«πµ—«
● ‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ¡’§«“¡

º‘¥ª°µ‘¢Õß ¡Õß
·≈–§«“¡®”

¢âÕ‡ ’¬

● µâÕß¡“√—∫∫√‘°“√ ‰¡à
 “¡“√∂ ◊́ÈÕ¡“Ωíß‡Õß
‰¥â

● ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
ª√–®”‡¥◊Õπ ‡™àπ
¡“¡“° ¡“πâÕ¬
¡“°–ª√‘¥°–ª√Õ¬
À√◊Õ¢“¥À“¬‰ª Ÿß
°«à“¬“‡¡Á¥·≈–¬“©’¥

● °“√°≈—∫ Ÿà¿“«–∑’Ë
 “¡“√∂µ—Èß§√√¿å‰¥â
™â“°«à“¬“‡¡Á¥·≈–¬“
©’¥

● À“°¡’Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß
 “¡“√∂‰ªæ∫·æ∑¬å
‡æ◊ËÕ‡Õ“¬“ΩíßÕÕ°
·µà¬—ßÕ“®¡’Õ“°“√¢â“ß
‡§’¬ß ÷́ËßµâÕß√Õ„Àâ¬“
À¡¥ƒ∑∏‘Ï‡Õß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Àà«ßÕπ“¡—¬

      «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï      ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫™—Ë«§√“« ”À√—∫
ºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬„ à‡¢â“‰ª
„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°‚¥¬
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√
·æ∑¬å

● ¢≥–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ

● À≈—ßÀ¡¥ª√–®”‡¥◊Õπ
„À¡àÊ

● ™à«ßÀ≈—ß§≈Õ¥À√◊Õ
À≈—ß·∑âß   “¡“√∂„ à
‰¥â∑—π∑’

● Àà«ßÕπ“¡—¬∑’Ë„ àµàÕ
§√—Èß   “¡“√∂ªÑÕß°—π
°“√µ—Èß§√√¿å‰¥âπ“π
Û-¯ ªï

● Õ“®¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π
∫“ß√“¬ ª√–¡“≥
Ú-Û «—π ®÷ß§«√ß¥
°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
¿“¬„π ı-˜ «—π·√°
À≈—ß„ à

● ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√
ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å Ÿß
‚Õ°“ µ—Èß§√√¿åæ∫‰¥â
πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– Ò

● ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬
Ò.∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß
¡¥≈Ÿ° ÷́Ëß·µ°µà“ß‰ª
µ“¡™π‘¥¢ÕßÀà«ß
Õπ“¡—¬ ∑”„Àâ‰¡à‡À¡“–
·°à°“√Ωíßµ—«¢Õßµ—«
ÕàÕπ

Ú.°“√„ àÀà«ß∑”„Àâ¡’º≈
µàÕ°“√‡¥‘π∑“ß¢Õß
‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘·≈–‰¢à∑’Ë®–
¡“º ¡°—π ‡π◊ËÕß®“°
¡’°“√À¥√—¥¢Õß¡¥≈Ÿ°
·≈–À≈Õ¥¡¥≈Ÿ°

● „πªí®®ÿ∫—π‡™◊ËÕ«à“°≈‰°
¢ÕßÀà«ßÕπ“¡—¬„π°“√
§ÿ¡°”‡π‘¥§◊Õ °“√ªÑÕß
°—π°“√ªØ‘ π∏‘¡“°
°«à“°“√ªÑÕß°—π°“√Ωíß
µ—«¢Õß‰¢à

● ¿“¬À≈—ß°“√„ à “¡“√∂
ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â
∑—π∑’  ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ
√–¬–ª≈Õ¥¿—¬

¢âÕ¥’

●  “¡“√∂§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â
√–¬–¬“«

● ‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ∑’Ë·æâ
ŒÕ√å‚¡π

¢âÕ‡ ’¬

● Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√
Õ—°‡ ∫µ‘¥‡™◊ÈÕ„πÕÿâß
‡™‘ß°√“π‰¥â∂â“Õÿª°√≥å
∑”§«“¡ –Õ“¥‰¡à‰¥â
¡“µ√∞“π

● ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ¢Õß°“√
·æ√à·≈–√—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‚√§
µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
Õ◊ËπÊ  ‡π◊ËÕß®“°¿“¬
À≈—ß„ àÀà«ß„À¡àÊ  Õ“®
¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°ª√–¡“≥
Ú-Û «—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°“√∑”À¡—πÀ≠‘ß

     «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï       ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫∂“«√ ”À√—∫
ºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬°“√ºŸ°
·≈–µ—¥∑àÕπ”‰¢à
∑”„Àâ‰¢à·≈–µ—«Õ ÿ®‘‰¡à
 “¡“√∂º ¡°—π‰¥â

● «‘∏’π’È‡ªìπ°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
∑’Ë‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à
µâÕß°“√¡’∫ÿµ√Õ¬à“ß
∂“«√

°“√∑”À¡—πÀ≠‘ß
 “¡“√∂∑”‰¥â Ú ™à«ß
§◊Õ
● ™à«ßÀ≈—ß§≈Õ¥„À¡àÊ

‡√’¬°«à“  À¡—π‡ªï¬°
● ™à«ß‡«≈“ª°µ‘√–¬–

„¥°Á‰¥â  ‡√’¬°«à“
À¡—π·Àâß

● ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥ Ÿß°«à“«‘∏’§ÿ¡
°”‡π‘¥µà“ßÊ  ∑—Èß
√–¬– —Èπ·≈–√–¬–
¬“«

● À≈—ß∑”À¡—π·≈â«§«√
‡«âπ√–¬–°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‰ª°àÕπ
®π°«à“·º≈ºà“µ—¥®–
‡ªìπª°µ‘

¢âÕ¥’

● ‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
∂“«√ ∑”§√—Èß‡¥’¬«
§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥âµ≈Õ¥
‰ª

● ‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ∑’Ë·æâ
ŒÕ√å‚¡π„πº≈‘µ¿—≥±å
§ÿ¡°”‡π‘¥Õ◊ËπÊ

¢âÕ‡ ’¬

● ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π
°“√√—∫·≈–·æ√à‡™◊ÈÕ∑’Ë
µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°“√∑”À¡—π™“¬

      «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï       ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫∂“«√ ”À√—∫
ºŸâ™“¬ ‚¥¬°“√ºŸ°·≈–
µ—¥∑àÕπ”πÈ”‡™◊ÈÕ
∑”„Àâµ—«Õ ÿ®‘‰¡à
 “¡“√∂‡≈Á¥≈Õ¥ÕÕ°
¡“º ¡°—∫‰¢à‰¥â

● «‘∏’π’È‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ
∑’Ë‰¡àµâÕß°“√¡’∫ÿµ√
Õ¬à“ß∂“«√

●  “¡“√∂∑”‡¡◊ËÕ‰√
°Á‰¥â  ‡¡◊ËÕºŸâ™“¬
æ√âÕ¡ ·≈–‰¥â
ª√÷°…“°—∫§Ÿà·≈â«

● ‚¥¬∑—Ë«‰ª§«√∑”‡¡◊ËÕ
√à“ß°“¬·¢Áß·√ß

● ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥ Ÿß°«à“«‘∏’§ÿ¡
°”‡π‘¥Õ◊ËπÊ ∑—Èß√–¬–
 —Èπ·≈–√–¬–¬“«

● À≈—ß∑”À¡—π™“¬·≈â«
¬—ß‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π
°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â∑—π∑’
‡π◊ËÕß®“°¬—ß¡’µ—«Õ ÿ®‘
§â“ßÕ¬Ÿà„π∑àÕ∑“ß‡¥‘π
Õ ÿ®‘ ¥—ßπ—Èπ¿“¬À≈—ß
®“°∑”À¡—πª√–¡“≥
Û ‡¥◊Õπ À“°¡’
‡æ» —¡æ—π∏åµâÕß„™â«‘∏’
§ÿ¡°”‡π‘¥Õ◊Ëπ°àÕπ
‡™àπ  «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

● ¿“¬À≈—ß Û ‡¥◊Õπ§«√
µ√«®À“‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘´È”
‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“‰¡àæ∫
‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘„ππÈ”Õ ÿ®‘

¢âÕ¥’

● ‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
∂“«√ ∑”§√—Èß‡¥’¬«
§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥âµ≈Õ¥
‰ª

¢âÕ‡ ’¬

● ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π
°“√√—∫·≈–·æ√à‡™◊ÈÕ
∑’Ëµ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¬“©’¥‡¥◊Õπ≈–§√—Èß

     «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥        ‡√‘Ë¡„™â   °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï    ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ¡’®”Àπà“¬·æ√àÀ≈“¬
·≈â«„πª√–‡∑»‰∑¬

● ·µ°µà“ß®“°¬“©’¥
Û ‡¥◊Õπ§◊Õ ª√–°Õ∫
¥â«¬ŒÕ√å‚¡π Ú ™π‘¥
§◊Õ ‡Õ ‚µ√‡®π ·≈–
‚ª√‡® ‡µÕ‚√π
¢≥–∑’Ë¬“©’¥ Û ‡¥◊Õπ
ª√–°Õ∫¥â«¬‚ª√‡® 
‡µÕ‚√πµ—«‡¥’¬« ´÷Ëß
¬“©’¥™π‘¥‡¥◊Õπ≈–
§√—Èß™à«¬∑”„Àâ√Ÿª·∫∫
ª√–®”‡¥◊ÕπºŸâÀ≠‘ß
‡ªìπª°µ‘¡“°°«à“¬“
©’¥·∫∫ Û ‡¥◊Õπ

● °“√¡’ŒÕ√å‚¡π Ú µ—«
™à«¬≈¥ªí≠À“¢Õß
ª√–®”‡¥◊Õπ∑’Ë¡“º‘¥
ª°µ‘  ¢≥–‡¥’¬«°—π
°“√°≈—∫ Ÿà¿“«–µ—Èß
§√√¿å®–‡√Á«°«à“¬“
©’¥·∫∫ Û ‡¥◊Õπ

●  “¡“√∂©’¥„π™à«ß
ı «—π·√°¢Õß°“√¡’
ª√–®”‡¥◊Õπ À√◊Õ
¿“¬À≈—ß·∑âß‰¡à‡°‘π
Ò  —ª¥“Àå

● ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π
°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß
§√√¿å Ÿß ‚Õ°“ µ—Èß
§√√¿åæ∫‰¥âπâÕ¬°«à“
√âÕ¬≈– Ò

● °≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï
‡™àπ‡¥’¬«°—∫¬“‡¡Á¥
§ÿ¡°”‡π‘¥§◊Õ ¬—∫¬—Èß
°“√µ°¢Õß‰¢à  ∑”„Àâ
ºπ—ß¡¥≈Ÿ°‰¡à‡À¡“–
·°à°“√Ωíßµ—«¢Õß‰¢à∑’Ë
∂Ÿ°º ¡  ·≈–¬—ß∑”„Àâ
¡Ÿ°∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°Àπ“
·≈–‡Àπ’¬«¢âπ¢÷Èπ
Õ ÿ®‘®÷ßºà“π‡¢â“¡“„π
‚æ√ß¡¥≈Ÿ°‰¥â¬“°¢÷Èπ

¢âÕ¥’

● ‡¢Á¡‡¥’¬« “¡“√∂
§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â Ò ‡¥◊Õπ

● ¡’§«“¡‡ªìπ à«πµ—«
● ª√–®”‡¥◊Õπ¡“‡ªìπ

ª°µ‘ Ÿß°«à“¬“©’¥ Û
‡¥◊Õπ

● °≈—∫ Ÿà¿“«–∑’Ë “¡“√∂
¡’∫ÿµ√‰¥â‡√Á«°«à“¬“
©’¥ Û ‡¥◊Õπ

¢âÕ‡ ’¬

● µâÕß©’¥°—∫ºŸâ„Àâ∫√‘°“√
‰¡à “¡“√∂´◊ÈÕ¬“‡æ◊ËÕ
©’¥‡Õß‰¥â

● À“°¡’Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß
‰¡à “¡“√∂À¬ÿ¥¬“‰¥â
∑—π∑’ µâÕß√Õ„Àâ¬“
À¡¥ƒ∑∏‘Ï‡Õß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë ç¬—ß‰¡à·æ√àÀ≈“¬é „πª√–‡∑»‰∑¬

«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬ºà“π∑“ßº‘«Àπ—ß

      «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥          ‡√‘Ë¡„™â      °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï       ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● √Ÿª·∫∫¢Õß°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥‚¥¬ºà“π∑“ß
º‘«Àπ—ß  ‰¥â·°à
 ‡ª√¬å  ·ºàπ·ª–
·≈–‡®≈   ‚¥¬„™â
∑ÿ°«—πÀ√◊Õ‡ªìπ
 —ª¥“Àå

● ·ºàπ·ª–§ÿ¡°”‡π‘¥
‡√‘Ë¡¡’°“√π”¡“„™â
„πª√–‡∑»‰∑¬·≈â«
·µà√“§“§àÕπ¢â“ß Ÿß
·≈–µâÕß‡ª≈’Ë¬π∑ÿ°
 —ª¥“Àå

● ·ª–„π™à«ß Ò-ı
«—π·√°¢Õß°“√¡’
ª√–®”‡¥◊Õπ ‚¥¬
·ª– —ª¥“Àå≈–§√—Èß
°”≈—ß‡√‘Ë¡¡’„™â„π
ª√–‡∑»‰∑¬

●  à«π ‡ª√¬å ´÷ËßµâÕß„™â
 ‡ª√¬å∑ÿ°«—ππ—Èπ¬—ß
Õ¬Ÿà„π¢—Èπ°“√«‘®—¬
¬—ß‰¡à¡’°“√π”ÕÕ°
‡º¬·æ√à·°àª√–™“™π
∑—Ë«‰ª ‡™àπ‡¥’¬«°—∫
‡®≈§ÿ¡°”‡π‘¥

● ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π
°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß
§√√¿å Ÿß ‚Õ°“ µ—Èß
§√√¿åæ∫‰¥âπâÕ¬°«à“
√âÕ¬≈– Ò

● °≈‰°°“√∑”ß“π
ŒÕ√å‚¡π‡Õ ‚µ√‡®π
·≈–‚ª√‡® ‡µÕ‚√π
„π ‡ª√¬å  ·ºàπ·ª–
À√◊Õ‡®≈ ®–§àÕ¬Ê
´÷¡ºà“πº‘«Àπ—ß‡¢â“ Ÿà
°√–· ‡≈◊Õ¥ ‰ª
ªÑÕß°—π°“√µ°¢Õß‰¢à
‡°‘¥¡Ÿ°∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°
Àπ“·≈–‡Àπ’¬«¢âπ
¢÷Èπ  ·≈–‡°‘¥°“√Àπ“
µ—«¢Õßºπ—ß¡¥≈Ÿ°

¢âÕ¥’

● ‰¡à‡®Á∫‡æ√“–„™â«‘∏’
·ª–

¢âÕ‡ ’¬

● µâÕß·ª–„À¡à∑ÿ°
 —ª¥“Àå

● √“§“·æß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ µ√’

      «‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥         ‡√‘Ë¡„™â     °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï      ¢âÕ¥’/¢âÕ‡ ’¬

● ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ™π‘¥
‡¥’¬«„π¢≥–π’È∑’ËºŸâÀ≠‘ß
„™â‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å„π°√≥’∑’Ë
ºŸâ™“¬‰¡à¬Õ¡„™â∂ÿß¬“ß
Õπ“¡—¬

● ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥¢Õß
°“√ÕÕ°·∫∫  ®÷ß∑”
„Àâ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ µ√’
¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë·æ√àÀ≈“¬
„πª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëß
¿“¬À≈—ß®“°°“√
∑¥≈Õß«“ßµ≈“¥
‰¡à‰¥â√—∫°“√µÕ∫√—∫
∑’Ë¥’ ∑”„Àâ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
 µ√’¬—ß¡’°“√„™âÕ¬Ÿà„π
«ß®”°—¥  ¢≥–π’È¬—ß¡’
§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√
æ—≤π“ ·°â‰¢√Ÿª·∫∫
¢Õß∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
 µ√’„Àâ‡ªìπ∑’Ë¥÷ß¥Ÿ¥
·≈–πà“„™â ”À√—∫
ºŸâÀ≠‘ß

● ‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥
·∫∫™—Ë«§√“«Õ’°«‘∏’
Àπ÷Ëß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
„π°“√§ÿ¡°”‡π‘¥·≈–
 “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ √«¡
∑—Èß‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å ‡™àπ‡¥’¬«
°—∫∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
ºŸâ™“¬

● ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ µ√’„™â
„ à‡¢â“‰ª¿“¬„π™àÕß
§≈Õ¥ µ√’‡æ◊ËÕªÑÕß
°—π “√§—¥À≈—Ëß Õ ÿ®‘
À√◊ÕπÈ”≈“¬®“°°“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å®÷ß
ªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“®
µ‘¥µàÕ®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â

● „™â„ à„π™àÕß§≈Õ¥
°àÕπ°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

● √–À«à“ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å
À“°‡°‘¥°“√≈◊ËπÀ≈ÿ¥
¢Õß∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
 µ√’  §«√æ‘®“√≥“„™â
¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π
√à«¡¥â«¬

¢âÕ¥’

● ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë “¡“√∂
ªÑÕß°—π∑—Èß°“√µ—Èß
§√√¿å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

● ‡À¡“– ”À√—∫ºŸâ∑’Ë·æâ
ŒÕ√å‚¡π§ÿ¡°”‡π‘¥

●  “¡“√∂‡µ√’¬¡„ à
≈à«ßÀπâ“°àÕπ¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

¢âÕ‡ ’¬

● §«“¡‰¡à§ÿâπ‡§¬À√◊Õ
‰¡à°≈â“ Õ¥Õÿª°√≥åπ’È
„π™àÕß§≈Õ¥

● Õ“®‡°‘¥‡ ’¬ß®“°°“√
 —¡º— ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å

¢âÕ·π–π” §«√æŸ¥§ÿ¬
 ◊ËÕ “√°—∫§Ÿà„Àâ¬Õ¡√—∫
«‘∏’π’È¥â«¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

 ◊ËÕ‚¶…≥“‡πâπ°“√ √â“ß¿“æ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¡Ÿ≈§à“ ‘π§â“ ·≈–°√–µÿâπ·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ
∫√‘‚¿§µâÕß°“√´◊ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ„™â∫√‘°“√  ‚¶…≥“À≈“¬™‘Èπ¡—°„™â‡√◊ËÕß‡æ»¡“‡ªìπ®ÿ¥¢“¬
°“√‡¢â“„®·≈– “¡“√∂·¬°·¬–«—µ∂ÿª√– ß§å∑“ß°“√§â“¢Õß°“√‚¶…≥“°—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘
æ◊Èπ∞“π¢Õß ‘π§â“ ®–™à«¬„Àâ‡√“„π∞“π–ºŸâ∫√‘‚¿§ “¡“√∂µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â ‘π§â“À√◊Õ
∫√‘°“√Õ¬à“ß‡∑à“∑—π

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠¢Õß ◊ËÕ‚¶…≥“«à“¡’Õ–‰√∫â“ß
Ú.  “¡“√∂·¬°·¬– ç§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ‘π§â“/∫√‘°“√é °—∫ ç¿“æ≈—°…≥å∑’Ë„™â®Ÿß„®é

„π ◊ËÕ‚¶…≥“‰¥â
Û. √–∫ÿ«‘∏’°“√∑’Ë®–‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ‘π§â“/∫√‘°“√Õ¬à“ß ç‡∑à“∑—πé

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  µ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ‚¶…≥“ ‘π§â“®“°π‘µ¬ “√  ªÕµ‚¶…≥“„π‚∑√∑—»πå
(µ—«Õ¬à“ß ◊ËÕ‚¶…≥“∑“ß‚∑√∑—»πå  “¡“√∂¥“«πå‚À≈¥‰¥â®“°
www.adintrend.com)

Ú. µ—«Õ¬à“ß ‘Ëß¢Õß ‡™àπ ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬  ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π §√’¡∫”√ÿßº‘«
πÈ”¬“√–ß—∫°≈‘Ëπ‡Àß◊ËÕ  ∫Ÿà ≈Ÿ°Õ¡∑’Ë„Àâ°≈‘Ëπª“° ¥™◊Ëπ  ¬“ ’øíπ œ≈œ

Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ù. °√–¥“…°“«
ı. ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˜

¬Õ¥π—°¢“¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß«—µ∂ÿª√– ß§å·≈–
°“√º≈‘µ ◊ËÕ‚¶…≥“ √«¡∑—Èß«‘‡§√“–Àå∂÷ßÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß‚¶…≥“µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°´◊ÈÕ
 ‘π§â“¢Õß‡√“

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”¿“æ‚¶…≥“ ‘π§â“®“°π‘µ¬ “√¡“™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕ‡°√‘Ëππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∫â“ß‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ¿“æ‚¶…≥“µà“ßÊ ∑’Ëπ”¡“„Àâ¥Ÿ
● Õ–‰√∑”„Àâ§‘¥®– ◊́ÈÕÀ√◊Õ‰¡à´◊ÈÕ ‘π§â“∑’Ë‡ÀÁπ„π¿“æ‚¶…≥“

Û. ®“°π—Èπ ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡∑à“°—∫®”π«π ‘π§â“∑’Ë‡µ√’¬¡¡“ „Àâµ—«·∑π°≈ÿà¡®—∫ ≈“° ‘π§â“
·≈–æŸ¥§ÿ¬°—π„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡‚¶…≥“ ‚¥¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡À—«¢âÕ‡À≈à“π’È (Ò π“∑’)
● «—µ∂ÿª√– ß§å°“√‚¶…≥“ (‡™àπ ·π–π” ‘π§â“„À¡à  µÕ°¬È”§ÿ≥¿“æ ‘π§â“ œ≈œ)
● °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ (√–∫ÿ™à«ßÕ“¬ÿ ‡™àπ ÒÛ-Òı ªï, «—¬√ÿàπ∑’Ë°”≈—ß‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡ª≈“¬

‡ªìπµâπ)
● ‡π◊ÈÕÀ“·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß‚¶…≥“
● ™àÕß∑“ß/ ◊ËÕ∑’Ë‡≈◊Õ°„™â„π°“√‚¶…≥“ (Àπâ“Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå, π‘µ¬ “√,  ªÕµ∑’«’, «‘∑¬ÿ,

µ“¡ªÑ“¬√∂‡¡≈å, ¢â“ß√∂‚¥¬ “√ ‡ªìπµâπ)
Ù. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“π”‡ πÕ‚¶…≥“ ‘π§â“µàÕ°≈ÿà¡„À≠à  À“°‡≈◊Õ°‡ªìπ‚¶…≥“„πÀπâ“

Àπ—ß ◊Õ „Àâπ”‡ πÕ∫πø≈‘ª™“√å∑ À“°‡ªìπ ªÕµ‚¶…≥“ „Àâ°≈ÿà¡ÕÕ°¡“· ¥ß (°≈ÿà¡≈–
Û π“∑’)

ı. ‡¡◊ËÕ‡ πÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡·≈â«  „Àâ™à«¬°—π‚À«µ«à“ ‘π§â“°≈ÿà¡„¥ ‚¶…≥“‰¥âπà“ π„®¡“°∑’Ë ÿ¥
‡æ√“–Õ–‰√  ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®™«π´—°∂“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ¥—ßπ’È
● ‚¶…≥“·µà≈–™‘Èπ∫Õ°§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß ‘π§â“¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥
●  ‘Ëß∑’Ë‚¶…≥“·µà≈–™‘Èπ„™â‡ªìπ®ÿ¥¢“¬ ‡æ◊ËÕ®Ÿß„®„Àâ´◊ÈÕ ‘π§â“§◊ÕÕ–‰√
● ‚¶…≥“·µà≈–™‘Èπ„Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡°‘π®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√

ˆ. À≈—ß®“°∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● §‘¥«à“°“√‚¶…≥“¡’º≈µàÕµ—«‡√“„π°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕÀ√◊Õ‰¡à´◊ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● ‡¡◊ËÕ§‘¥®–‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ‘π§â“ —°™‘Èπ   Õ–‰√§◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢ ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑”„Àâµ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ
● ¡’º≈‘µ¿—≥±å™‘Èπ„¥∫â“ß„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë§‘¥«à“„™â°“√‚¶…≥“‡°‘π®√‘ß ‡æ√“–Õ–‰√®÷ß§‘¥‡™àππ—Èπ

(¬°µ—«Õ¬à“ß —° Õß “¡™‘Èπ)
● ‡√“®–¡’«‘∏’´◊ÈÕ ‘π§â“Õ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ¡‘„Àâµ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ¢Õß°“√‚¶…≥“

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● „π™’«‘µª√–®”«—π ‡√“µâÕß∫√‘‚¿§¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√¡“°¡“¬‚¥¬‡©æ“– ◊ËÕ∑’Ë¡“®“°°“√

‚¶…≥“ ∑—Èß∑“ßµ“·≈–∑“ßÀŸ  ‡√“®÷ßµâÕß√Ÿâ‡∑à“∑—π«‘∏’°“√π”‡ πÕ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√µà“ßÊ
∑—Èß§«√À¡—Ëπ‡µ◊Õπµπ‡Õß‡ ¡Õ«à“ ç‚¶…≥“ §◊Õ °“√æŸ¥§«“¡®√‘ß‡æ’¬ß§√÷Ëß‡¥’¬«é

● §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√‚¶…≥“§◊Õ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡°‘¥
§«“¡√Ÿâ ÷°«à“®”‡ªìπµâÕß¡’À√◊ÕµâÕß„™â ‘π§â“/∫√‘°“√™π‘¥π—Èπ  ¥â«¬°“√µÕ°¬È”  „™â§«“¡∂’Ë
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ√—∫ “√ “¡“√∂®¥®” ‘π§â“™‘Èππ—Èπ‰¥â ‡√“®÷ßæ∫«à“‚¶…≥“ ‘π§â“À≈“¬
ª√–‡¿∑π‘¬¡ √â“ß„Àâ‡°‘π®√‘ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“‡°‘¥§«“¡ÕàÕπ‰À«·≈–§≈âÕ¬µ“¡‚¥¬ßà“¬

● ‡√“¡—°™Õ∫‚¶…≥“∑’Ë “¡“√∂µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√À√◊Õ§«“¡ π„®¡“°°«à“
§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë·∑â®√‘ß  ‰¡à∑—π»÷°…“À√◊Õæ‘®“√≥“ ‘Ëß∑’Ë®–´◊ÈÕ«à“¡’§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à  ·µà
´◊ÈÕµ“¡Õ“√¡≥å¡“°°«à“‡Àµÿº≈ ∑”„Àâ°≈“¬‡ªìπ§πøÿÉ¡‡øóÕ¬

● §π‡√“¡—°¡’§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπµ“¡§à“π‘¬¡∑“ß«—≤π∏√√¡µ“¡
·∫∫Õ¬à“ß„πÕÿ¥¡§µ‘ (Role Model) °≈ÿà¡ —ß§¡À√◊Õ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ¥—ßπ—Èπ π—°°“√
µ≈“¥®÷ßÕ“»—¬·ßà¡ÿ¡π’È‡ªìπµ—«™—°™«π ‡™àπ °“√¢“¬¿“æ«à“ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‡ªìπ·¡à§«√´—°ºâ“
‰¥â¢“« ∑”°—∫¢â“«Õ√àÕ¬ «—¬√ÿàπ™“¬∑’Ë‡∑àµâÕß‰¡à¡’°≈‘Ëπµ—« «—¬√ÿàπÀ≠‘ßº‘«µâÕß¢“«„ 
Õ¡™¡æŸ œ≈œ  ‘π§â“∑’Ëπ”‡ πÕ°Á®–°≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∫√√≈ÿµ“¡
§à“π‘¬¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ §◊Õ ∂â“„™âºß´—°øÕ°¬’ËÀâÕπ’È ®–∑”„Àâ‡√“‡ªìπ·¡à∑’Ë¥’‡æ√“–´—°ºâ“
‰¥â¢“«¢÷Èπ  „™â§√’¡∑“Àπâ“¬’ËÀâÕπ’È·≈â«‡√“®–‡ªìπ«—¬√ÿàπ∑’Ëª°µ‘‡æ√“–Àπâ“„ Õ¡™¡æŸ „™â
¬“√–ß—∫°≈‘Ëπ‡Àß◊ËÕπ’È·≈â« ‡√“®–‡ªìπÀπÿà¡‡∑à ‡æ√“–‰¡à¡’°≈‘Ëπµ—«  ‡ªìπµâπ  ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“
°“√∑’Ë‡√“®–‡ªìπÕ–‰√π—Èπ°Á‡æ√“–§”™’È™«π¢Õß‚¶…≥“ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π√Ÿâ‡∑à“∑—π·≈–
‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§ ‘π§â“µ“¡§«“¡®”‡ªìπ·≈–§”π÷ß∂÷ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‡√“®÷ß§«√√Ÿâ®—°·≈–
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„™â ‘∑∏‘ºŸâ∫√‘‚¿§„π°“√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßº≈‘µ¿—≥±åµ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥‰«â   ‘π§â“
∫“ß™π‘¥Õ“® “¡“√∂µ√«® Õ∫‰¥â¥â«¬µ“ °“√ —¡º— À√◊Õ —ß‡°µ ·µà¡’ ‘π§â“®”π«π¡“°
∑’ËµâÕßºà“π°“√∑¥ Õ∫ «‘‡§√“–Àå·≈–√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë‰¥â¡“µ√∞“π ‡™àπ
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (Õ¬.) À√◊Õ ”π—°ß“π¡“µ√∞“πº≈‘µ¿—≥±å
Õÿµ “À°√√¡ ( ¡Õ.) ´÷ËßµâÕß¡’°“√ªî¥©≈“°√–∫ÿ«—πº≈‘µ «—πÀ¡¥Õ“¬ÿ ∫Õ° à«πº ¡
„ÀâÕà“π‰¥â™—¥‡®π ∫Õ°™◊ËÕºŸâº≈‘µ∑’Ëµ‘¥µàÕ‰¥â ‡ªìπµâπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡≈◊Õ°„™â‚¶…≥“ ‘π§â“∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡π‘¬¡ ≥ ™à«ß‡«≈“π—ÈπÊ  ·≈–‡≈◊Õ°
µ—«Õ¬à“ß‚¶…≥“®“° ◊ËÕµà“ßÊ ∑’Ë«—¬√ÿàππ‘¬¡¥â«¬‡™àπ°—π  À√◊ÕÕ“®‡ªìπ°“√∫â“π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡≈◊Õ° ◊ËÕ
‚¶…≥“∑’Ëµπ‡Õß™Õ∫¡“§π≈– Ò ™‘Èπ ‚¥¬∫Õ°ºŸâ‡√’¬π≈à«ßÀπâ“°àÕπ∂÷ß·ºπ°‘®°√√¡π’È

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à«à“«—¬√ÿàπ§«√´◊ÈÕº≈‘µ¿—≥±å‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»µ“¡∑’Ë¡’°“√‚¶…≥“
‡æ√“–Õ–‰√

� ¢âÕ„¥µàÕ‰ªπ’È§‘¥«à“‰¡à®”‡ªìπµàÕ°“√µ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ ‘π§â“À√◊Õº≈‘µ¿—≥±å
°. Õà“π©≈“°°àÕπ ◊́ÈÕ
¢. À“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß°—∫ºŸâ∑’Ë‡§¬„™â
§. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“§“ ‘π§â“
ß. øíß®“°‚¶…≥“

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

�  ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

� §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈ :   ”π—°ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§

√—∞∏√√¡πŸ≠·Ààß√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙ ‡ªìπ√—∞∏√√¡πŸ≠©∫—∫·√°∑’Ë„Àâ§«“¡
 ”§—≠¢Õß°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬∫—≠≠—µ‘∂÷ß ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‰«â„π¡“µ√“ ı˜ «à“ ç ‘∑∏‘¢Õß∫ÿ§§≈
´÷Ëß‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§¬àÕ¡‰¥â√—∫§«“¡§ÿâ¡§√Õß∑—Èßπ’Èµ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬∫—≠≠—µ‘é

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ æ.». ÚıÚÚ ´÷Ëß·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬ (©∫—∫∑’Ë Ú) æ.». ÚıÙÒ
‰¥â∫—≠≠—µ‘ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡§ÿâ¡§√Õßµ“¡°ÆÀ¡“¬ ı ª√–°“√ ¥—ßπ’È

Ò.  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫¢à“« “√√«¡∑—Èß§”æ√√≥π“§ÿ≥¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–‡æ’¬ßæÕ‡°’Ë¬«°—∫ ‘π§â“
À√◊Õ∫√‘°“√ ‰¥â·°à  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√‚¶…≥“À√◊Õ°“√· ¥ß©≈“°µ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈–ª√“»®“°
æ‘…¿—¬·°àºŸâ∫√‘‚¿§ √«¡µ≈Õ¥∂÷ß ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–
‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‰¡àÀ≈ßº‘¥„π°“√ ◊́ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ√—∫∫√‘°“√‚¥¬‰¡à‡ªìπ∏√√¡

Ú.  ‘∑∏‘∑’Ë®–¡’Õ‘ √–„π°“√‡≈◊Õ°À“ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√ ‰¥â·°à  ‘∑∏‘∑’Ë®–‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ√—∫
∫√‘°“√‚¥¬§«“¡ ¡—§√„®¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–ª√“»®“°°“√™—°®Ÿß„®Õ—π‰¡à‡ªìπ∏√√¡

Û.  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√„™â ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√ ‰¥â·°à  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫ ‘π§â“
À√◊Õ∫√‘°“√∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ¡’ ¿“æ·≈–§ÿ≥¿“æ‰¥â¡“µ√∞“π‡À¡“– ¡·°à°“√„™â ‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕ
™’«‘µ √à“ß°“¬À√◊Õ∑√—æ¬å ‘π „π°√≥’„™âµ“¡§”·π–π”À√◊Õ√–¡—¥√–«—ßµ“¡ ¿“æ¢Õß ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√
π—Èπ·≈â«

Ù.  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡‡ªìπ∏√√¡„π°“√∑” —≠≠“ ‰¥â·°à  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫¢âÕ —≠≠“‚¥¬‰¡à∂Ÿ°
‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫®“°ºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®

ı.  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“·≈–™¥‡™¬§«“¡‡ ’¬À“¬ ‰¥â·°à  ‘∑∏‘∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√§ÿâ¡§√Õß
·≈–™¥„™â§à“‡ ’¬À“¬ ‡¡◊ËÕ¡’°“√≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§µ“¡¢âÕ Ò, Ú, Û ·≈– Ù ¥—ß°≈à“«

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM223



224
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

� §”·π–π”‡æ◊ËÕºŸâ∫√‘‚¿§

¢âÕ§«√ªØ‘∫—µ‘ ”À√—∫ºŸâ∫√‘‚¿§„π°“√´◊ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√

ºŸâ∫√‘‚¿§¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√„™â§«“¡√–¡—¥√–«—ßµ“¡ ¡§«√„π°“√ ◊́ÈÕ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√ ‰¥â·°à °“√
„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫©≈“°¢Õß ‘π§â“·≈–°“√‚¶…≥“ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√

Ò. ºŸâ∫√‘‚¿§µâÕßµ√«®¥Ÿ©≈“°¢Õß ‘π§â“ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‘π§â“·µà≈–¬’ËÀâÕ
°àÕπµ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ° ‘π§â“ ©≈“°¢Õß ‘π§â“∑’Ë§«∫§ÿ¡®–µâÕß√–∫ÿ¢âÕ§«“¡¥—ßµàÕ‰ªπ’È
● ™◊ËÕª√–‡¿∑ À√◊Õ™π‘¥¢Õß ‘π§â“ ∑’Ë· ¥ß„Àâ‡¢â“„®‰¥â«à“ ‘π§â“π—Èπ§◊ÕÕ–‰√ „π°√≥’∑’Ë

‡ªìπ ‘π§â“ —ËßÀ√◊Õπ”‡¢â“¡“„π√“™Õ“≥“®—°√‡æ◊ËÕ¢“¬ „Àâ√–∫ÿ™◊ËÕª√–‡∑»∑’Ëº≈‘µ¥â«¬
™◊ËÕÀ√◊Õ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“∑’Ë®¥∑–‡∫’¬π„πª√–‡∑»‰∑¬¢ÕßºŸâº≈‘µ‡æ◊ËÕ¢“¬„π
ª√–‡∑»‰∑¬

● ™◊ËÕÀ√◊Õ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“∑’Ë®¥∑–‡∫’¬π„πª√–‡∑»‰∑¬ ¢ÕßºŸâ —ËßÀ√◊Õπ”‡¢â“¡“„π
√“™Õ“≥“®—°√‡æ◊ËÕ¢“¬

●  ∂“π∑’Ëµ—Èß¢ÕßºŸâº≈‘µ‡æ◊ËÕ¢“¬ À√◊Õ¢ÕßºŸâ —ËßÀ√◊ÕºŸâπ”‡¢â“¡“„π√“™Õ“≥“®—°√‡æ◊ËÕ¢“¬
·≈â«·µà°√≥’

● µâÕß· ¥ß¢π“¥À√◊Õ¡‘µ‘ À√◊Õª√‘¡“≥ À√◊Õª√‘¡“µ√ À√◊ÕπÈ”Àπ—°¢Õß ‘π§â“π—Èπ

·≈â«·µà°√≥’   ”À√—∫Àπà«¬∑’Ë„™â®–„™â™◊ËÕ‡µÁ¡À√◊Õ™◊ËÕ¬àÕ À√◊Õ —≠≈—°…≥å·∑π°Á‰¥â
● µâÕß· ¥ß«‘∏’„™â ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‡¢â“„®«à“ ‘π§â“π—Èπ„™â‡æ◊ËÕ ‘Ëß„¥
● ¢âÕ·π–π”„π°“√„™âÀ√◊ÕÀâ“¡„™â ‡æ◊ËÕ§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π°“√∑’Ë„Àâª√–‚¬™πå·°àºŸâ∫√‘‚¿§
● §”‡µ◊Õπ (∂â“¡’)
● «—π‡¥◊Õπªï∑’Ëº≈‘µ À√◊Õ«—π‡¥◊Õπªï∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ°“√„™â À√◊Õ«—π‡¥◊Õπªï∑’Ë§«√„™â°àÕπ «—π

‡¥◊Õπªï∑’Ë√–∫ÿπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®„πª√–‚¬™πå¢Õß§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß ‘π§â“π—Èπ
(∂â“¡’)

● √“§“‚¥¬√–∫ÿÀπà«¬‡ªìπ∫“∑ ·≈–®–√–∫ÿ‡ªìπ‡ß‘π °ÿ≈Õ◊Ëπ°Á‰¥â

Ú.  Õ∫∂“¡¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥¿“æ¢Õß ‘π§â“®“°ºŸâ¢“¬ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡§¬„™â ‘π§â“π—Èπ·≈â«
Û. »÷°…“‡ß◊ËÕπ‰¢ À√◊Õ¢âÕ®”°—¥¢Õß ‘π§â“ ‡™àπ «—π ‡¥◊Õπ ªï ∑’Ëº≈‘µÀ√◊ÕÀ¡¥Õ“¬ÿ «‘∏’°“√„™â

°“√‡°Á∫√—°…“ §”‡µ◊Õπ À√◊Õ¢âÕ§«√√–«—ß¢Õß ‘π§â“„Àâ‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â ‡æ◊ËÕºŸâ∫√‘‚¿§
 “¡“√∂„™â ‘π§â“‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª√–À¬—¥
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Ù. √âÕß¢Õ„ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßµ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥¢Õß ‘π§â“«à“‡ªìπ®√‘ß µ“¡∑’Ë
√–∫ÿ‰«â∑’Ë©≈“°¢Õß ‘π§â“À√◊Õ‰¡à ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â ‘π§â“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–‡ªìπ∏√√¡·°àºŸâ∫√‘‚¿§

ı. ºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬à“¥à«πÀ≈ß‡™◊ËÕ§”‚¶…≥“¢Õß ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√ µâÕß»÷°…“‡ß◊ËÕπ‰¢√“¬≈–‡Õ’¬¥
Õ◊ËπÊ ¢Õßµ—« ‘π§â“ À√◊Õ∫√‘°“√∑’ËÕ“®‰¡à‰¥â√–∫ÿ‰«â„π°“√‚¶…≥“ ‡π◊ËÕß®“°°“√‚¶…≥“
 ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√¢ÕßºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘® à«π„À≠à®–‡ πÕ·µà¢âÕ¥’·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡ªìπ
ª√–‚¬™πåµàÕºŸâ∫√‘‚¿§  à«π¢âÕ‡ ’¬¡—°®–‰¡à°≈à“«∂÷ß„π°“√‚¶…≥“ ®÷ß®”‡ªìπ∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§
µâÕß»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ®“°°“√ Õ∫∂“¡ºŸâ¢“¬À√◊Õ∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ

¢âÕ§«“¡‚¶…≥“µàÕ‰ªπ’È ∂◊Õ«à“‡ªìπ¢âÕ§«“¡∑’Ë‰¡à‡ªìπ∏√√¡µàÕºŸâ∫√‘‚¿§ À√◊Õ‡ªìπ¢âÕ§«“¡∑’ËÕ“®°àÕ

„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬À“¬µàÕ —ß§¡‡ªìπ à«π√«¡

● ¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ‡∑Á®À√◊Õ‡°‘π§«“¡®√‘ß
● ¢âÕ§«“¡∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥„π “√– ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫ ‘π§â“À√◊Õ∫√‘°“√ ‰¡à«à“®–‡ªìπ

°“√°√–∑” ‚¥¬„™âÀ√◊ÕÕâ“ßÕ‘ß√“¬ß“π∑“ß«‘™“°“√  ∂‘µ‘ À√◊Õ ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷ËßÕ—π‡ªìπ§«“¡
®√‘ß À√◊Õ‡°‘π§«“¡®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à°Áµ“¡

● ¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ‚¥¬ÕâÕ¡„Àâ¡’°“√°√–∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬  À√◊Õ»’≈∏√√¡
À√◊Õπ”‰ª Ÿà§«“¡‡ ◊ËÕ¡‡ ’¬„π«—≤π∏√√¡¢Õß™“µ‘

● ¢âÕ§«“¡∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡·µ°·¬° À√◊Õ‡ ◊ËÕ¡‡ ’¬§«“¡ “¡—§§’„πÀ¡Ÿàª√–™“™π
● ¢âÕ§«“¡Õ¬à“ßÕ◊Ëπµ“¡∑’Ë°”Àπ¥„π°Æ°√–∑√«ß∑’ËºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®µâÕß√–∫ÿ¢âÕ§«“¡„Àâ

§√∫∂â«π
● À“°ΩÉ“Ωóπ¡’‚∑…µ“¡°ÆÀ¡“¬
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß«—¬√ÿàπ·≈–ºŸâ„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ ¡Õ‡æ√“–
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß«—¬·≈–ª√– ∫°“√≥å  §«“¡Àà«ß„¬¢ÕßºŸâ„À≠à∑’Ëª√“°Øºà“π
°“√«à“°≈à“«µ—°‡µ◊ÕπÀâ“¡ª√“¡ „Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à‰«â„®·≈–°—ß«≈‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ
µàÕ°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ °“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß¢Õß«—¬·≈–ª√– ∫°“√≥å¢Õß∑—Èß
 ÕßΩÉ“¬ ®–™à«¬ √â“ß§«“¡‡¢â“„® ≈¥¢âÕ¢—¥·¬âß ·≈– ◊ËÕ “√°—π‰¥â¡“°¢÷Èπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. Õ∏‘∫“¬∑’Ë¡“¢Õß§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ßºŸâ„À≠à·≈–‡¥Á°
Ú. · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë®–™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú. °√–¥“…°“«
Û. ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ¯

 √â“ß –æ“π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√ ”√«®∑’Ë¡“¢Õß§«“¡¢—¥·¬âß
√–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫«—¬√ÿàπ ·≈–À“«‘∏’≈¥™àÕß«à“ß‡æ◊ËÕ‡ªî¥„Àâ¡’°“√ ◊ËÕ “√ ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®
°—π¡“°¢÷Èπ

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ‡√◊ËÕß∑’Ë«—¬√ÿàπ¡—°∂Ÿ°ºŸâ„À≠àµ”Àπ‘ ¡’Õ–‰√∫â“ß  ‡¢’¬π§”µÕ∫
∫π°√–¥“π  ·≈–„Àâ‡≈◊Õ°‡√◊ËÕß∑’Ë∂Ÿ°µ”Àπ‘¡“°∑’Ë ÿ¥/∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ Ù ‡√◊ËÕß ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫

Û. ®“°π—Èπ ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ¯ °≈ÿà¡ ‚¥¬°≈ÿà¡ Ò-Ù  ‡ªìπµ—«·∑π«—¬√ÿàπ ·≈–°≈ÿà¡ ı-¯
‡ªìπµ—«·∑πºŸâ„À≠à  „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—π«‘‡§√“–Àå Ù Õ—π¥—∫‡√◊ËÕß∑’Ë∂Ÿ°µ”Àπ‘  ‚¥¬„™â
§”∂“¡‡À≈à“π’È  („Àâ‡«≈“ ı π“∑’)

°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ«—¬√ÿàπ
● Õ–‰√‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ∂Ÿ°µ”Àπ‘„π‡√◊ËÕßπ—Èπ  §‘¥«à“ºŸâ„À≠àµâÕß°“√Õ–‰√®÷ß„™â°“√µ”Àπ‘
● ‡¡◊ËÕ‚¥πµ”Àπ‘ ‡√“®–æŸ¥/Õ∏‘∫“¬°—∫ºŸâ„À≠àÕ¬à“ß‰√

°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπºŸâ„À≠à
● Õ–‰√‡ªìπ “‡Àµÿ„Àâ‡√“µ”Àπ‘‡¥Á°„π‡√◊ËÕßπ—Èπ ‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡√“µâÕß°“√Õ–‰√®÷ß„™â

°“√µ”Àπ‘
● πÕ°®“°„™â«‘∏’µ”Àπ‘·≈â« ‡√“§‘¥«à“¡’«‘∏’æŸ¥°—∫«—¬√ÿàπÕ¬à“ß‰√Õ’°∫â“ß

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâπ”‡ πÕ∑’≈–‡√◊ËÕß ‚¥¬„Àâ∑—Èßµ—«·∑π°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à
‡ πÕ„π‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ

ı. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â«  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ‚¥¬„™â§”∂“¡¥—ßπ’È
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● º≈∑’Ëµ“¡¡“®“°°“√∑’Ë‡√“µ”Àπ‘„§√ —°§π ¡’Õ–‰√∫â“ß
●  ‘Ëß∑’ËºŸâ„À≠à·≈–‡¥Á°§‘¥ ‡À¡◊Õπ·≈–µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√
● ·µà≈–§π™Õ∫«‘∏’°“√æŸ¥À√◊Õ«‘∏’®—¥°“√¢ÕßºŸâ„À≠à·∫∫„¥∫â“ß ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● °“√æŸ¥À√◊Õ«‘∏’°“√·∫∫„¥∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ§«“¡¢—¥·¬âß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ·≈–·∫∫„¥∑’Ë®–™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ‰¥â·°à
● °“√µ”Àπ‘‡ªìπ«‘∏’∑’ËºŸâ„À≠à„™â‡æ◊ËÕ· ¥ß∂÷ß§«“¡Àà«ß„¬·≈–§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–„Àâ«—¬√ÿàπ

‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ„À≠à„™âª√– ∫°“√≥å¢Õßµπ¡“§“¥‡¥“∂÷ßº≈∑’ËÕ“®‡°‘¥
¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ°“√°√–∑”¢Õß«—¬√ÿàπ  °“√µ”Àπ‘®÷ß¡—°¡“æ√âÕ¡°—∫∑à“∑’¢ÿàπ‡§◊Õß ‚¡‚À ∫àπ
∑”„Àâ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ºŸâ„À≠à™Õ∫„™âÕ“√¡≥å  ‰¡à„™â‡Àµÿº≈ ‰¡à§àÕ¬¬Õ¡√—∫ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß
«—¬√ÿàπ

● «—¬√ÿàπµâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫·≈–°“√√—∫øíßÕ¬à“ß‡ªî¥„® «—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß‚µæÕ∑’Ë®–
§‘¥‰¥â‡Õß«à“°”≈—ß∑”Õ–‰√Õ¬Ÿà  ®–¡’º≈Õ¬à“ß‰√∫â“ß «—¬√ÿàπ‰¡àÕ¬“°„ÀâºŸâ„À≠à¥à«π √ÿª«à“
 ‘Ëß∑’Ë«—¬√ÿàπ∑”µà“ß‰ª®“° ¡—¬√ÿàπæàÕ·¡àπ—Èπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëº‘¥ ‰¡àÕ¬“°„ÀâºŸâ„À≠à¡“ —ËßÀ√◊Õ
∫Õ°«à“‡¢“§«√®–∑”Õ–‰√Õ¬à“ß‰√  Õ¬“°„Àâ‡ªìπ°“√æŸ¥§ÿ¬°—π·≈–øíß‡¢“∫â“ß  ‡º◊ËÕ„®
„Àâ‡¢“ “¡“√∂∑”·≈–§‘¥·µ°µà“ß‰¥â∫â“ß

● ‡¡◊ËÕºŸâ„À≠à·≈–«—¬√ÿàπµà“ß¡’§«“¡§“¥À«—ßµàÕ°—π  °“√∑’ËΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡Õ“·µà§«“¡
§‘¥§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß‡ªìπ∑’Ëµ—Èß  ‰¡àæ¬“¬“¡‡¢â“„®Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß«à“µâÕß°“√Õ–‰√
¬àÕ¡∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß°—π °“√À“∑“ßÕÕ°®÷ßµâÕß‡√‘Ë¡®“°µ—«‡Õß°àÕπ„π°“√‡ªî¥
„®¡ÕßÀ“§«“¡À¡“¬∑’ËÕ’°ΩÉ“¬æ¬“¬“¡ ◊ËÕ “√ºà“π°“√°√–∑”´÷Ëß‡√“Õ“®‰¡à™Õ∫„®
°“√‡¢â“„®§«“¡À¡“¬∑’Ë·∑â®√‘ß®–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß°—π ‰¡àµ‘¥°—∫Õ“√¡≥å
·≈–∑à“∑’¢Õß°—π·≈–°—π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� «—¬√ÿàπ¡—°¬Õ¡√—∫‰¡à‰¥â‡¡◊ËÕ∂Ÿ°ºŸâ„À≠àµ”Àπ‘  „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

� «‘∏’°“√„¥∑’Ë§«√· ¥ßÕÕ°‡¡◊ËÕ∂Ÿ°ºŸâ„À≠àµ”Àπ‘
°. π‘ËßøíßÕ¬à“ßµ—Èß„®  ·≈–π” ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°µ”Àπ‘¡“„§√à§√«≠
¢. °≈à“«¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ„À≠à∑’Ë‰¥â™’È·π–
§. √—∫øíß  ·≈–Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈°“√°√–∑”¢Õßµπ‡Õß
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

✓

✓
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 “√– ”§—≠

„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ‡√“§«√ªØ‘∫—µ‘µàÕ°—π„π·ßà √â“ß √√§å
°“√≈âÕ‡≈’¬π‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π¢ÕßΩÉ“¬Àπ÷ËßÕ“® √â“ß§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ„®„Àâ
°—∫ºŸâ∑’Ëµ°‡ªìπ‡ªÑ“¢Õß°“√≈âÕ‡≈’¬π ∂â“§”æŸ¥À√◊Õ°“√°√–∑”¢Õß‡√“¡’º≈„π
∑“ß∑’Ë‰¡à¥’ ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‡ ’¬„® °ÁµâÕß°≈â“À“≠æÕ∑’Ë®–°≈à“«§”¢Õ‚∑…·≈–
√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß°√–∑”

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß°“√∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡àæÕ„®‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π ‚¥¬„™â
§”æŸ¥∑’Ëµ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° ‚¥¬‰¡à· ¥ßÕ“°“√µÕ∫‚µâ¥â«¬Õ“√¡≥å

Ú. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß°“√¢Õ‚∑… ‡ ’¬„®‡¡◊ËÕ∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡ ’¬À“¬‰¥â

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. „∫°√≥’»÷°…“ ç‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“é
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ °√–¥“…°“« ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˘

‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ µâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°
¢Õß°“√∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π  ·≈–®–∑”Õ¬à“ß‰√À“°‡√“√Ÿâ ÷°‰¡àæÕ„®  ·≈–À“°‡√“‡ªìπΩÉ“¬∑”„Àâ
‡æ◊ËÕπ‰¡àæÕ„® ®–¡’«‘∏’·°â‰¢Õ¬à“ß‰√

Ú. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ „§√‡§¬∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π∫â“ß ¢ÕÕ“ “ ¡—§√µÕ∫ Ú-Û §π ·≈–∂“¡§«“¡√Ÿâ ÷°
‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π

Û. ®“°π—Èπ ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬‰¡à‡°‘π°≈ÿà¡≈– ˜ §π ·®°„∫°√≥’»÷°…“ ç‡√◊ËÕß¢Õß
ªí°‡ªÑ“é „Àâ°≈ÿà¡≈– Ò ·ºàπ „Àâ°≈ÿà¡æŸ¥§ÿ¬·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π°—πµ“¡§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È  ·≈–„Àâ
‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ „Àâ‡«≈“ Ú π“∑’

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡§”∂“¡∑’≈–§”∂“¡ ·≈–¢Õ§”µÕ∫®“°∑ÿ°°≈ÿà¡ „Àâ∫Õ°
§”µÕ∫∑’Ë‰¡à´È”°—π
● ªí°‡ªÑ“°”≈—ß√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ‡ÕÁ¥¥’È®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕªí°‡ªÑ“‡ª≈’Ë¬π‰ª
● §‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫°“√µ—¥ ‘π„®¢Õßªí°‡ªÑ“
● ¡’§”·π–π”„Àâªí°‡ªÑ“°—∫‡ÕÁ¥¥’ÈÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● À“°‡√“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë™Õ∫≈âÕªí°‡ªÑ“ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

ı. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„™â§”∂“¡™«π§‘¥‡æ◊ËÕ‡ªî¥ª√–‡¥Áπ„Àâ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π„π°≈ÿà¡„À≠à
∂÷ß°“√®—¥°“√‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å∑’Ë √â“ß§«“¡‰¡àæÕ„®

§”∂“¡™«π§‘¥

● ºŸâ™“¬°—∫ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë π‘∑°—πµâÕß‡ªìπ·øπ°—π‡ ¡Õ ®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● ‡√“‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å√Ÿâ ÷°‰¡àæÕ„®Õ¬à“ß¡“°‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à ∂â“¡’ ‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ–‰√ ·≈–

∑”Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥åπ—Èπ
● ‡√“ “¡“√∂∑”Õ–‰√‰¥â∫â“ß‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“°“√≈âÕ‡≈’¬π¢Õß‡√“∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‰¡àæÕ„®  §‘¥«à“«‘∏’‰Àπ‰¥âº≈¥’∑’Ë ÿ¥

‡æ√“–Õ–‰√
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ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ¡‘µ√¿“æ√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ¡’‰¥âÀ≈“¬·∫∫‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡°‘¥°—∫§π‡æ»‡¥’¬«°—π‡∑à“π—Èπ

ºŸâ™“¬°—∫ºŸâÀ≠‘ß§∫À“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß‡ªìπ·øπ
● °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–®—¥°“√°—∫§«“¡‚°√∏¢Õßµπ‡Õß ‡ªìπ∑—°…–Àπ÷Ëß∑’Ë®”‡ªìπµàÕ°“√

√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ°—∫§πÕ◊Ëπ ¥â«¬°“√∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß«à“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ
∂Ÿ°‡æ◊ËÕπ≈âÕ ‡æ√“–‡√“‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡§πÕ◊Ëπ‰¥â‡∑à“§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‡™àπ„π°√≥’
‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“  ‡√“ “¡“√∂„™âÀ≈—°µàÕ‰ªπ’È„π°“√∫Õ°„ÀâºŸâÕ◊Ëπ√Ÿâ∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–
§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡√“

  ∑∫∑«π‡√◊ËÕß + ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷° + º≈°√–∑∫ + √–∫ÿ§«“¡µâÕß°“√

µ—«Õ¬à“ß§”æŸ¥
ç∑’Ë‡∏Õ™Õ∫≈âÕ©—π‡√◊ËÕß‡ÕÁ¥¥’È°—∫©—π ∑”„Àâ©—π√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥ ®πµâÕß‡≈‘°§∫°—∫‡¢“∑—Èß∑’Ë‡√“‚µ¡“
¥â«¬°—π ©—πÕ¬“°„Àâ‡∏ÕÀ¬ÿ¥æŸ¥‡√◊ËÕßπ’Èé

ç‡√◊ËÕß∑’Ëæ«°‡∏Õ™Õ∫≈âÕ°—π∫àÕ¬Ê ©—π√Ÿâ ÷°‡ªìπÀà«ß‡ÕÁ¥¥’È∑’Ë‡¢“‰¡à ∫“¬„®®πµâÕßÕ¬Ÿà§π‡¥’¬«
©—π¢Õ„Àâ‡∏Õ‡≈‘°æŸ¥‡√◊ËÕßπ’Èé

● °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ§«√ªØ‘∫—µ‘µàÕ°—π„π∑“ß √â“ß √√§å ¥—ßπ—Èπ À“°‡√“
∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‡°‘¥§«“¡‰¡àæÕ„® °Á§«√· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ‘Ëß∑’Ë
µπ‡Õß∑” ‡™àπ °≈à“«¢Õ‚∑… ≈ß¡◊Õ·°â‰¢ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√°√–∑”¢Õß‡√“ ‡ªìπµâπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

À“°ºŸâ‡√’¬π¬°°√≥’µ—«Õ¬à“ß¢Õß ∂“π°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß
°—∫‡æ◊ËÕπ„πÀâÕß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕßæ¬“¬“¡‰°≈à‡°≈’Ë¬„Àâ∫√√¬“°“»¥’
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à«à“ °“√≈âÕ‡≈’¬πºŸâÕ◊Ëπ∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß πÿ°  ‰¡à„™à‡√◊ËÕß‡ ’¬À“¬ ‡æ√“–Õ–‰√

� ‡√◊ËÕßµàÕ‰ªπ’È ‡√◊ËÕß‰Àπ‰¡à§«√π”¡“≈âÕ‡≈’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥
°. ≈âÕ™◊ËÕæàÕ·¡à
¢. ≈âÕ«à“‡æ◊ËÕπ‡ªìπ∑Õ¡ µÿä¥ ¥’È °–‡∑¬ ‡°¬å
§. ‡Õ“∫ÿ§≈‘°≈—°…≥–À√◊Õª¡¥âÕ¬¢Õß‡æ◊ËÕπ¡“≈âÕ  ‡™àπ  Õâ«π  ‡µ’È¬ ¥” ‡ªÜ œ≈œ
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

°√≥’»÷°…“

‡√◊ËÕß¢Õßªí°‡ªÑ“

ªí°‡ªÑ“°—∫‡ÕÁ¥¥’È  π‘∑ π¡°—π¡“° ™Õ∫‡¥‘π°≈—∫∫â“π¥â«¬°—πÀ≈—ß‡≈‘°‡√’¬π  «—πÀπ÷Ëß‡¡◊ËÕ

∂Ÿ°‡æ◊ËÕπÊ ≈âÕ«à“ ∑—Èß§Ÿà‡ªìπ·øπ°—π ªí°‡ªÑ“‚°√∏¡“°∑’Ë∂Ÿ°≈âÕ ®÷ßµ—¥ ‘π„®‡≈‘°æŸ¥°—∫‡ÕÁ¥¥’È  ·≈–

‰¡à¬Õ¡‡¥‘π°≈—∫∫â“π°—∫‡ÕÁ¥¥’ÈÕ’°‡≈¬

● ªí°‡ªÑ“°”≈—ß√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ‡ÕÁ¥¥’È®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕªí°‡ªÑ“‡ª≈’Ë¬π‰ª
● §‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫°“√µ—¥ ‘π„®¢Õßªí°‡ªÑ“
● ¡’§”·π–π”„Àâªí°‡ªÑ“°—∫‡ÕÁ¥¥’ÈÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● À“°‡√“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë™Õ∫≈âÕªí°‡ªÑ“ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

·¡â‡√“®–Õ¬Ÿà„π —ß§¡‡¥’¬«°—π ·µà‡√“≈â«π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–∫ÿ§§≈ ∑—Èß‡√◊ËÕß
√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ° ∫ÿ§≈‘°¿“æ  §«“¡™Õ∫/‰¡à™Õ∫ π‘ —¬  æ◊Èπ∞“π§√Õ∫§√—« §«“¡‡™◊ËÕ »“ π“ √«¡
∑—Èß√ π‘¬¡∑“ß‡æ» ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ „π —ß§¡ ‡¢â“„®·≈–‡§“√æ
§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈  ‚¥¬‰¡à¡’Õ§µ‘ À√◊Õ°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘°—∫§π∑’Ë·µ°µà“ß®“°‡√“

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§π∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å´÷ËßÕ“®·µ°µà“ß®“°§π à«π„À≠à
Ú. ∫Õ°º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°Õ§µ‘µàÕ§π∑’Ë·µ°µà“ß®“°‡√“

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ∫—µ√§”∫π°√–¥“…‡Õ ’Ë §”≈– Ò ·ºàπ
°≈ÿà¡ Ò ©—π‡ªìπºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
°≈ÿà¡ Ú ·¡à¢Õß©—πµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
°≈ÿà¡ Û ©—π‡ªìπ‡°¬å
°≈ÿà¡ Ù ©—π‡ªìπ∑Õ¡
°≈ÿà¡ ı ©—πÕ¬“°‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ©—π®–‰ªºà“µ—¥·ª≈ß‡æ»
°≈ÿà¡ ˆ ©—π‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬

Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

‚≈°¢Õß‡∏Õ
    ‚≈°¢Õß©—π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ
„π —ß§¡

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ‚¥¬∑—Ë«‰ª  §π∑’Ë —ß§¡‰¡à„Àâ°“√¬Õ¡√—∫À√◊Õ§π∑’Ë¡—°∂Ÿ°
√—ß‡°’¬® ¡’„§√∫â“ß ·≈–∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ §‘¥«à“ “‡Àµÿ¢Õß°“√‰¡à¬Õ¡√—∫ À√◊Õ°“√√—ß‡°’¬®§◊Õ
Õ–‰√

Û. „ÀâºŸâ‡√’¬ππ—∫ Ò-ˆ  ‡æ◊ËÕ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ ̂  °≈ÿà¡  Õ∏‘∫“¬«à“ ·µà≈–°≈ÿà¡®–‰¥â√—∫∫—µ√§”
Ò „∫  Õ¬à“„Àâ°≈ÿà¡Õ◊Ëπ√Ÿâ«à“°≈ÿà¡‡√“‰¥â√—∫∫—µ√§”Õ–‰√  „Àâ ¡“™‘°¢Õß°≈ÿà¡∑ÿ°§π≈Õß «¡
∫∑∫“∑‡ªìπ§πÊ π—Èπ  ·≈–„Àâ·≈°‡ª≈’Ë¬π°—πµ“¡ª√–‡¥Áπµà“ßÊ ·≈–‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß∫π
°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
● ∂â“‡√“‡ªìπ§πÊ π—Èπ ‡√“§‘¥/√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● §‘¥«à“§πÕ◊ËπÊ  ®–§‘¥/√Ÿâ ÷°·≈–ªØ‘∫—µ‘°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√
● Õ¬“°„Àâ§πÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘°—∫‡√“Õ¬à“ß‰√

Ù. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’  ®“°π—Èπ ¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È
● „Àâµ—«·∑π°≈ÿà¡ÕÕ°¡“Àπâ“™—Èπ·≈–∫Õ°«à“‡ªìπ„§√ ‡™àπ µ—«·∑π°≈ÿà¡ Ò ®–∫Õ°«à“

ç©—π‡ªìπºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’é
● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâÕ’° ı °≈ÿà¡∂“¡§πÊ π—Èπ „π ‘Ëß∑’ËÕ¬“°√Ÿâ  °≈ÿà¡≈– Ò

§”∂“¡ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∫—π∑÷°§”∂“¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ™à«¬„π√–À«à“ß°“√µ—Èß§”∂“¡
™«π§‘¥™à«ßµàÕ‰ª ·≈–„Àâ§π∑’Ë «¡∫∑∫“∑µÕ∫µ“¡§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß µ“¡∑’Ë§ÿ¬
°—π„π°≈ÿà¡

● „Àâ‚Õ°“ ∂“¡‡æ‘Ë¡‰¥â Ò-Ú §”∂“¡ (À“°¡’‡«≈“ À√◊Õ¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë°≈ÿà¡Õ¬“°∂“¡‡æ‘Ë¡)
● ®“°π—Èπ „Àâ°≈ÿà¡∑’Ë‡À≈◊ÕÕÕ°¡“ ·≈–∑”°√–∫«π°“√‡À¡◊Õπ°—π ®π§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡

ı. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â«  „Àâπ”°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑¢Õß°≈ÿà¡µ‘¥‰«â∫π°√–¥“π
ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ‚¥¬„™â§”∂“¡¥—ßπ’È
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§”∂“¡™«π§‘¥

● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫°“√ «¡∫∑∫“∑µ“¡∫—µ√§”∑’Ë‡√“‰¥â√—∫
● µ—«·∑π°≈ÿà¡·≈– ¡“™‘°°≈ÿà¡  √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫§”∂“¡∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ ∂“¡ ‡æ√“–‡Àµÿ„¥ (À“°®”‰¡à‰¥â „Àâ

¥Ÿ®“°§”∂“¡∑’ËºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥‰«â)
● ¡’§”∂“¡„¥ ∑’Ë™Õ∫/‰¡à™Õ∫ „Àâ¬°µ—«Õ¬à“ß ·≈–∫Õ°‡Àµÿº≈
● ®“°§”∂“¡∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ ∂“¡  °≈ÿà¡§‘¥«à“µ√ß°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√“§“¥À«—ß„Àâ§πÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘°—∫‡√“¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

(‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ ‘Ëß∑’Ë°≈ÿà¡‡¢’¬π„πø≈‘ª™“√å∑)
● π—°‡√’¬π√Ÿâ®—°§π∑’Ë¡’≈—°…≥–µ“¡∫—µ√§”∑—Èß ˆ „∫À√◊Õ‰¡à §‘¥«à“§π‡À≈à“π—Èπ‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥å

À√◊ÕªØ‘°‘√‘¬“®“°§π√Õ∫¢â“ßÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● §‘¥«à“‡ªìπ‡æ√“–‡Àµÿ„¥  ∑’Ë§π∫“ß°≈ÿà¡√—ß‡°’¬®À√◊Õ‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕ§π∑’Ë‡æ’¬ß·µà·µ°µà“ß‰ª®“°‡√“

‡™àπ √—°‡æ»‡¥’¬«°—π  ºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ œ≈œ

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È
¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

● ¿“æ≈—°…≥å∑’Ë‡√“¡’µàÕ§π∑’Ë¡’√ π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’Ë·µ°µà“ß (‡™àπ √—°‡æ»‡¥’¬«°—π √—°
 Õß‡æ» §π·ª≈ß‡æ» œ≈œ) §πµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  ‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√√—∫√Ÿâ∑’Ëºà“π¡“∑—Èß
®“°§√Õ∫§√—«  ‡æ◊ËÕπ À√◊Õ ◊ËÕµà“ßÊ ´÷ËßÕ“®¡’∑—Èß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ
∑’Ë ”§—≠¿“æ≈—°…≥å¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à‰¥â –∑âÕπ ç§«“¡®√‘ßé ∑—ÈßÀ¡¥

● À“°‡√“·¬°·¬–‰¥â√–À«à“ß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß°—∫¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ  ‡√“®– “¡“√∂≈¥Õ§µ‘„πµ—«‡Õß
≈ß‰ª‰¥â  ‡™àπ À“°‡√“‰¡à™Õ∫§πÊ Àπ÷Ëß °Á‡æ√“–§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß‡√“°—∫§πÊ π—Èπ
À√◊Õ≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈¢Õß§πÊ π—Èπ ·µà‰¡à„™à‡æ√“–§πÊ π—Èπ‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π
‡æ√“–§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π·µà≈–§π °ÁÕ“®¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‰ª‡™àπ‡¥’¬«°—∫§π∑’Ë‡ªìπ
√—°µà“ß‡æ»

● „π°√≥’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  À“°‡√“‡¢â“„®‡√◊ËÕß™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’«à“
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¡à‰¥âµ‘¥µàÕ°—πßà“¬Ê  ·≈–°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—∫ºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ ‰¡à “¡“√∂
∑”„Àâ‡√“µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â √«¡∑—Èß‡¢â“„®Õ§µ‘µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê °Á
®–™à«¬„Àâ‡√“¡—Ëπ„®∑’Ë®–„™â™’«‘µ°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√√–¡—¥√–«—ß∑à“∑’¢Õßµπ‡Õß„π°“√æŸ¥∂÷ß°“√√—°‡æ»‡¥’¬«°—π À√◊Õ°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’ËÕ“®‡ªìπ°“√µÕ°¬È”∑—»π§µ‘„π∑“ß≈∫  À√◊Õ°√–∑∫Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà„π
 ∂“π°“√≥åπ—ÈπÊ ‚¥¬§«√ —ß‡°µªØ‘°‘√‘¬“¢ÕßºŸâ‡√’¬πÀ“°¡’°“√æŸ¥®“≈âÕ‡≈’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’≈—°…≥–¥—ß°≈à“«
‡æ√“–„πÀâÕß‡√’¬πÕ“®¡’ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π À√◊Õ¡’§π√Ÿâ®—° §π„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’ À√◊Õ·¡â°√–∑—ËßºŸâ‡√’¬π∫“ß§πÕ“®‡ªìπºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ¢‰Õ«’°Á‰¥â ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»°“√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� §π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ·≈–ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘µ‡™àπ‡¥’¬«°—π§πÕ◊ËπÊ „π —ß§¡
‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

� ®ß∫Õ°«‘∏’ªØ‘∫—µ‘µàÕ‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡ªìπ§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ·≈–ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
°. · ¥ß∑à“∑’√—ß‡°’¬®
¢. æŸ¥®“≈âÕ‡≈’¬π
§. π‘π∑“«à“√â“¬
ß. ¬Õ¡√—∫·≈–§∫À“‡ªìπ‡æ◊ËÕπµ“¡ª°µ‘

✓

✓

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM238



239
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ À¡“¬∂÷ß °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÊ ‚¥¬¬—ß§ß
§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â·≈–‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡§“√æ·≈–„Àâ§ÿ≥§à“°—∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’ªØ‘∫—µ‘µ—«√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈

Ú. ∫Õ°¢âÕ¥’¢Õß°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¬—ß§ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß
æ√âÕ¡°—∫°“√¬Õ¡√—∫µ—«µπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú. °√–¥“…°“«
Û. ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÒ

√«¡¡‘µ√
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡√“®–‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ
√à«¡°—π

Ú. „ÀâºŸâ‡√’¬π®—∫§Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ π‘∑ À√◊Õ®—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π  (µ“¡§«“¡
 ¡—§√„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π)

Û. „Àâ·µà≈–§Ÿà À√◊Õ·µà≈–°≈ÿà¡æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π æ√âÕ¡∑—Èß‡¢’¬π≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ‚¥¬
·∫àß™àÕß„π°√–¥“…ÕÕ°‡ªìπ Ú ™àÕß ™àÕß§«“¡‡À¡◊Õπ  ·≈– ™àÕß§«“¡µà“ß „πª√–‡¥Áπ
µàÕ‰ªπ’È  „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’
● ¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ë‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡™Õ∫‡À¡◊Õπ°—π
● „Àâ·µà≈–§π„π°≈ÿà¡ ∫Õ°§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß∑’Ë§‘¥«à“‰¡à‡À¡◊Õπ§πÕ◊Ëπ  À√◊Õ‡æ◊ËÕπÊ

™à«¬°—π∫Õ°≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‡æ◊ËÕπ·µà≈–§π„π°≈ÿà¡
Ù. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕ§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡µà“ß¢Õß‡æ◊ËÕπ°≈ÿà¡‡¥’¬«°—πµàÕ

°≈ÿà¡„À≠à °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’
ı. √–À«à“ß∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ —ß‡°µ§«“¡‡À¡◊Õπ§«“¡µà“ß¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡

«à“¡’¡“°πâÕ¬Õ¬à“ß‰√
ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π·≈°‡ª≈’Ë¬π ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ·µà≈–§π√Ÿâ ÷° π‘∑°—∫‡æ◊ËÕπ À√◊Õ∑”„Àâ‡√“√«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡‰¥â
● ®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡µâÕß‡À¡◊Õπ°—π À√◊Õ∑”µ—«·∫∫‡¥’¬«°—π ‡æ√“–Õ–‰√
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡
● §‘¥«à“§«“¡·µ°µà“ßπ—Èπ àßº≈µàÕ°“√√«¡°≈ÿà¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—πÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● À“°¡’„§√ —°§π„π°≈ÿà¡æ¬“¬“¡∑”„Àâ∑ÿ°§π™Õ∫‡À¡◊Õπ°—π À√◊Õ∑”µ—«·∫∫‡¥’¬«°—π ®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√
● À“°‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ß°“√‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß°—∫°“√Õ¬Ÿà‡ªìπ°≈ÿà¡°—∫‡æ◊ËÕπ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ∑ÿ°§π≈â«π¡’≈—°…≥–‡©æ“–¢Õßµπ‡Õß ÷́Ëß‰¡à„™à‡√◊ËÕß¥’ À√◊Õ‰¡à¥’ ·µà‡ªìπ‡√◊ËÕß§«“¡

·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈

cap m 2 p157-258 6/08/2007, 2:07 PM240



241
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

● °“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π §◊Õ °“√∑’Ë·µà≈–§π¬—ß “¡“√∂‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–¬Õ¡√—∫ºŸâÕ◊Ëπ ´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‡æ√“–∑ÿ°
§π≈â«π¡’¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬∑’Ëµà“ß°—π‰ª

● °“√∑”§«“¡√Ÿâ®—° ‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π
°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“® —ß‡°µ«à“¡’ºŸâ‡√’¬π§π„¥∑’ËÕ“®¡’§«“¡¢—¥·¬âß ¡’ªí≠À“°—∫‡æ◊ËÕπ À√◊Õ‰¡à
§àÕ¬¡’‡æ◊ËÕπ  ·≈–™à«¬ √â“ß∫√√¬“°“»∑’Ë™à«¬„Àâ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–¬Õ¡√—∫°—π¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ™«π‡≈àπ‡°¡
 —π∑π“°“√ √â“ß§«“¡§ÿâπ‡§¬ À√◊Õ πÿ° π“π°àÕπ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡ œ≈œ

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ∂â“‡æ◊ËÕπ π‘∑™«π‚¥¥‡√’¬π‰ªµ’°—∫π—°‡√’¬π°≈ÿà¡Õ◊Ëπ/‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ ‚¥¬∑’Ë‡√“‰¡àµâÕß°“√  ‡√“
‰¡à®”‡ªìπµâÕß∑”µ“¡§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡æ◊ËÕπ ‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§«“¡§‘¥π’ÈÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

� À“°‡æ◊ËÕπ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‰¡à‡À¡◊Õπ°—∫‡√“ ®–ªØ‘∫—µ‘µ—«µàÕ‡æ◊ËÕπÕ¬à“ß‰√
°. ‡≈‘°§∫À“‰¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡
¢. µàÕ«à“  ·≈–¢Ÿà«à“®–‰¡à„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡
§. æ¬“¬“¡‚πâ¡πâ“«„Àâ‡¢“∑”µ“¡
ß. ¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß

✓

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

°“√· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ§π∑’Ë‡√“æ÷ßæÕ„® Õ“®¡’À≈“¬«‘∏’·≈–§«√§”π÷ß
∂÷ß°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ë„Àâ‡°’¬√µ‘°—∫§π∑’Ë‡√“æ÷ß„®  √«¡∑—Èßµ√–Àπ—°«à“§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß§π Õß§πÕ“®‰¡àµ√ß°—π‰¥â  ·µà¡‘‰¥âÀ¡“¬∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏åµâÕß
¬ÿµ‘≈ß  À“°¬Õ¡√—∫·≈–ª√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡æ◊ËÕ¬—ß§ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—πµàÕ‰ª

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√„Àâ‡°’¬√µ‘µàÕÕ’°ΩÉ“¬
Ú. √–∫ÿ«‘∏’°“√∫Õ°ªØ‘‡ ∏ À√◊Õ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡àµ√ß°—π ‚¥¬‰¡à

∑”≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë Õß ’ ‡æ◊ËÕ·∫àßÀ≠‘ß™“¬ µ—¥·∫àß‡ªìπ ’Ë à«πÀ√◊ÕÀ° à«π
‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π

Ú. °≈àÕß°√–¥“…∑÷∫ Ú „∫  ”À√—∫„ à°√–¥“…§”µÕ∫À≠‘ß ·≈–
§”µÕ∫™“¬

Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ °√–¥“…°“« ª“°°“‡§¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÚ

Õ¬“°∫Õ°‡∏Õ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß«‘∏’· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°
‚¥¬‰¡à∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡°√‘Ëππ”‡æ◊ËÕ‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‚¥¬∂“¡«à“‡«≈“∑’Ë«—¬√ÿàπ çªîößé °—π ¡’«‘∏’
 ◊ËÕ “√„ÀâÕ’°ΩÉ“¬√ŸâÕ¬à“ß‰√∫â“ß  ÿà¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π Û-Ù §π„Àâ™à«¬∫Õ°‡≈à“«‘∏’ ◊ËÕ “√∑’Ëµ—«‡Õß
„™âÀ√◊Õ§‘¥«à“®–„™â

Û. ®“°π—Èπ ·®°°√–¥“…„ÀâºŸâ‡√’¬π ‚¥¬·¬° ’ ”À√—∫‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»™“¬
Ù. ∂“¡§”∂“¡ ·≈–„Àâ·µà≈–§πµÕ∫§”∂“¡„π°√–¥“…∑’Ë·®°„Àâ‰¡àµâÕß≈ß™◊ËÕ

● ∂â“¡’§π¡“™Õ∫‡√“ «‘∏’∫Õ°√—°∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“ª√–∑—∫„® §◊Õ

ı. „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’  ·≈â«π”°√–¥“…§”µÕ∫„ à≈ß„π°≈àÕß∑’Ë‡µ√’¬¡‰«âÀπâ“ÀâÕß ‚¥¬„Àâ·¬°
§”µÕ∫À≠‘ß™“¬‰«â§π≈–°≈àÕß

ˆ. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ú ∑’¡Ê ≈– Ú §π „Àâ™à«¬°—π√«∫√«¡§”µÕ∫®“°°√–¥“…„π°≈àÕß ·≈–
‡¢’¬π§”µÕ∫‡À≈à“π—Èπ≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ (§”µÕ∫∑’Ë´È”°—π „Àâ·®ß§«“¡∂’Ë ∑â“¬
§”µÕ∫)

˜. √–À«à“ß∑’ËÕ“ “ ¡—§√√«∫√«¡§”µÕ∫ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„ÀâºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡À≈◊Õ·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬
ÕÕ°‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡ „Àâ√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ®“°‚®∑¬å  „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’
●  “¡°≈ÿà¡·√°µÕ∫‚®∑¬å«à“ ∂â“¡’§π∫Õ°√—°‡√“ ·≈–‡√“°Á™Õ∫‡¢“   ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

●  “¡°≈ÿà¡À≈—ßµÕ∫‚®∑¬å«à“ ∂â“¡’§π∫Õ°√—°‡√“ ·µà‡√“‰¡à™Õ∫‡¢“ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√

¯. „π°≈ÿà¡¬àÕ¬ „Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡·µà≈–§π∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß°àÕπ ‚¥¬¡’ºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë
∫—π∑÷°≈ß°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  À≈—ß®“°π—Èπ §àÕ¬√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡«à“®–∑”
Õ–‰√‰¥âÕ’° ®“°π—Èπ „Àâ‚À«µ«à“„π°≈ÿà¡™Õ∫«‘∏’‰Àπ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡µ√’¬¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“
· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘µ“¡«‘∏’∑’Ë°≈ÿà¡‡≈◊Õ°„Àâ‡æ◊ËÕπ°≈ÿà¡„À≠à¥Ÿ

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâ Û °≈ÿà¡·√° ∑’Ë ç¡’§π∫Õ°√—° ·≈–‡√“°Á™Õ∫‡¢“é · ¥ß°àÕπ °≈ÿà¡≈–
‰¡à‡°‘π Ú π“∑’ ‡¡◊ËÕ∑—Èß “¡°≈ÿà¡· ¥ß§√∫·≈â« „Àâ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
● ¡’¢âÕ —ß‡°µÕ¬à“ß‰√ µàÕ°“√µÕ∫√—∫·µà≈–·∫∫
● ¡’¢âÕ‡ πÕÕ◊ËπÊ À√◊Õ‰¡à „π°“√· ¥ß°“√µÕ∫√—∫
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

Ò. ®“°π—Èπ „ÀâÕ’° Û °≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ°“√∫Õ°«à“ ç‰¡à™Õ∫À√◊ÕªØ‘‡ ∏é ‡¡◊ËÕ§√∫∑—Èß “¡°≈ÿà¡ „Àâ
™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È
● ¡’¢âÕ —ß‡°µÕ¬à“ß‰√ µàÕ°“√µÕ∫ªØ‘‡ ∏¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡
● «‘∏’„¥∑’Ë§‘¥«à“®–‰¡à∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬‡ ’¬§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–¬—ß “¡“√∂‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—πµàÕ‰¥â
● ¡’¢âÕ‡ πÕÕ◊ËπÊ À√◊Õ‰¡à À“°√Ÿâ ÷°‰¡àµ√ß°—π À√◊Õ°“√∫Õ°ªØ‘‡ ∏·∫∫Õ◊ËπÊ ∑’Ë¬—ß§ß

§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ‰«â‰¥â
ÒÒ. ®“°π—Èπ Õ“ “ ¡—§√π”‡ πÕ§”µÕ∫ ç«‘∏’∫Õ°√—°é ∑’Ë√«∫√«¡‡ √Á®·≈â« Õà“π„Àâ‡æ◊ËÕπÊ øíß
ÒÚ.  ÿà¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π Û-Ù §π∂÷ß§”µÕ∫∑’ËÕ“ “ ¡—§√Õà“π„Àâøíß«à“ ®“°«‘∏’∫Õ°√—°∑—ÈßÀ¡¥π’È

™Õ∫«‘∏’‰Àπ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–Õ–‰√
ÒÛ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π°≈ÿà¡„À≠à§ÿ¬À≈—ß®“°∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ®∫ ‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥

‡æ◊ËÕ‡ªî¥ª√–‡¥Áπ·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡™«π§‘¥

● À≠‘ß°—∫™“¬¡’«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°«à“√—° æ÷ßæÕ„®‡ªìπæ‘‡»…·µ°µà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● À“°À≠‘ß™“¬· ¥ßÕÕ°µà“ß°—π  Õ–‰√‡ªìπ “‡Àµÿ„ÀâÀ≠‘ß°—∫™“¬· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»…µà“ß°—π
● ®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë‡√“µâÕß∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ·°à§π∑’Ë‡√“√Ÿâ ÷° ç¥’Êé ‡æ√“–Õ–‰√
● ∂â“∫Õ°√—°‰ª·≈â«∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏  ‡√“®–ªØ‘∫—µ‘µàÕ§ππ—ÈπÕ¬à“ß‰√  ‡æ√“–Õ–‰√
● À“°∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏ ®–¬—ß§ß§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ°—π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

ÒÙ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ
 ¥—ßπ’È

● ‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“ ”À√—∫«—¬√ÿàπ∑’Ë®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®„§√ —°§π‡ªìπæ‘‡»…À√◊Õ¡’
„§√¡“™Õ∫ ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“Õ’°‡™àπ°—π∑’Ë∫“ß§πÕ“®¬—ß‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡À≈à“π’È
‡π◊ËÕß®“°°“√‰¥âæ∫§π∂Ÿ°„®‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß‚Õ°“ 

● À“°‡√“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»…°—∫„§√  °Á®–‡°‘¥Õ“√¡≥å  §«“¡√Ÿâ ÷°Õ’°À≈“¬Õ¬à“ßµ“¡¡“
‡™àπ  µâÕß°“√„Àâ§π∑’Ë‡√“™Õ∫™Õ∫‡√“¥â«¬  °√–«π°√–«“¬ µâÕß°“√√Ÿâ«à“‡¢“®–§‘¥‡À¡◊Õπ
‡√“‰À¡ Õ¬“°√Ÿâ«à“∂â“‡√“· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°ÕÕ°‰ª„Àâ‡¢“√Ÿâ ‡¢“®–¡’ªØ‘°‘√‘¬“Õ¬à“ß‰√  ∂â“
· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°ÕÕ°‰ª·≈â« °≈—«∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏ ®÷ß≈—ß‡≈‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ° œ≈œ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

● °“√· ¥ßÕÕ° ÷́Ëß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëæ‘‡»… ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√µÕ∫√—∫À√◊ÕªØ‘‡ ∏ §«√µ—ÈßÕ¬Ÿà
∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡®√‘ß„® ·¡â®–‰¡à‰¥â√Ÿâ ÷°µ√ß°—π°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡µâÕß¬ÿµ‘§«“¡
 —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥ ¬—ß¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ’°À≈“¬·∫∫∑’Ë‡√“¬—ß§ß‰«â‰¥â

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Õ“®¡’ºŸâ‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß™Õ∫æÕ°—πÕ¬ŸàÀ√◊Õ‡≈‘°°—π·≈â« À√◊ÕºŸâ∑’Ë°”≈—ß‡ ’¬„®®“°°“√∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√§”π÷ß∂÷ß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√Ÿâ  √–¡—¥√–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√æ“¥æ‘ß ≈âÕ‡≈’¬π°—π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

●  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à«à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘∑’Ë‡√“®–√Ÿâ ÷°¥’°—∫„§√ —°§π ‡æ√“–Õ–‰√
� ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à«à“ ç‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“Õ“¬ ∂â“©—π®–∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß„Àâ§πÕ◊Ëπ√Ÿâé

‡æ√“–Õ–‰√

✓

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

 “√– ”§—≠

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß§π ÷́Ëß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°—π‡ªìπæ‘‡»… Õ“®
æ—≤π“‰ª‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ∑—Èßπ’È ·µà≈–§π§«√µ√–Àπ—°«à“µπ “¡“√∂°”Àπ¥·≈–
‡≈◊Õ°‰¥â«à“µâÕß°“√„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰√ ·≈–§«√‡ªìπ°“√µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π
∑—Èß ÕßΩÉ“¬ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ßº≈°√–∑∫∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ√«¡∑—Èß§«“¡æ√âÕ¡„π°“√√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕº≈¢Õß°“√µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°æ—≤π“°“√§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß§π∑’Ë¡’§«“¡æ÷ß„®µàÕ°—π
‡ªìπæ‘‡»…

Ú.  ”√«®§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡ÕßµàÕ°“√¡’·øπ ·≈–°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

Û. ª√–‡¡‘π§«“¡æ√âÕ¡¢Õßµπ‡ÕßµàÕ°“√√—∫º‘¥™Õ∫º≈∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°
°“√µ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√°√–∑”¢Õßµ—«‡Õß„π°“√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  ¿“æ™ÿ¥®‘πµπ“°“√√—° ”À√—∫ ˆ °≈ÿà¡
Ú.  °√–¥“…‡Õ ’Ë
Û.   ’‡¡®‘°  ’‰¡â À√◊Õª“°°“‡§¡’
Ù.  °√–¥“…°“«

‡«≈“ Ú  §“∫‡√’¬π

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÛ

®‘πµπ“°“√√—°
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

§“∫∑’Ë Ò

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√¢Õß§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß§π´÷Ëß¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°—π‡ªìπæ‘‡»…

Ú. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ̂  °≈ÿà¡ ·¬°‡æ» (À≠‘ß Û °≈ÿà¡ ™“¬ Û °≈ÿà¡ À√◊Õ°≈ÿà¡≈–ª√–¡“≥
ˆ-¯ §π)

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°™ÿ¥¿“æ®‘πµπ“°“√√—° ™ÿ¥≈– Ù ¿“æ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡
Ù. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—πÕ∏‘∫“¬¿“æ∑—Èß Ù ¿“æ ·≈–‡≈à“‡√◊ËÕß√“«‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥‡√◊ËÕß

√–¬–‡«≈“®“°¿“æÀπ÷Ëß‰ªÕ’°¿“æÀπ÷Ëß  √–∫ÿ ∂“π∑’Ë·≈– ‘Ëß∑’Ë§‘¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ„π·µà≈–¿“æ
„Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈à“·≈–Õ“®„™â·π«§”∂“¡ ∂“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π·µà≈–¿“æ ‚¥¬
‡πâπ°“√∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—ÈßΩÉ“¬À≠‘ß·≈–ΩÉ“¬™“¬ ¥—ßπ’È (‰¡à®”‡ªìπµâÕß„™â§”∂“¡
∑—ÈßÀ¡¥)
● ¿“æ·√°  À≠‘ß/™“¬ °—∫®‘πµπ“°“√„πÕ“√¡≥å√—° (Õ¬“°¡’·øπ)

- ‡Àµÿ°“√≥å·∫∫π’È  Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ßÕ“¬ÿ‡∑à“‰À√à À√◊Õ‡√’¬π™—Èπ‰Àπ
-  à«π„À≠à«—¬√ÿàπÕ¬“°¡’·øπ·∫∫‰Àπ

● ¿“æ Õß  ªîöß°—π ∑à“¡°≈“ßÀ¡Ÿà‡æ◊ËÕπ

- ‡«≈“ çªîößé °—π ®–· ¥ß„ÀâÕ’°ΩÉ“¬√ŸâÕ¬à“ß‰√  ¡’«‘∏’°“√Õ–‰√∫â“ß
- À“°‡√“‰¡àªîöß‡¢“ ®–∫Õ°Õ¬à“ß‰√

● ¿“æ “¡ ®’∫°—π/‚∑√§ÿ¬/‡¥‘π¥â«¬°—π/°‘π¢â“«/¥ŸÀπ—ß (©“° “∏“√≥–/‰¡à à«πµ—«)

- ®“°¿“æ∑’Ë Õß (ªîöß°—π) ¡“¿“æ∑’Ë “¡ (®’∫°—π)  „™â‡«≈“π“π·§à‰Àπ
- „§√‡ªìπ§π‡√‘Ë¡®’∫°àÕπ  ‡«≈“®’∫°—π ∑”Õ¬à“ß‰√∫â“ß
- ∂â“ΩÉ“¬À≠‘ß‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡®’∫°àÕπ ®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√
- ∂â“‡√“‡ªìπΩÉ“¬∂Ÿ°®’∫ ·≈â«‰¡à™Õ∫ ®–∑”Õ¬à“ß‰√
- ∂â“‡ªìπΩÉ“¬®’∫ ·≈â«√Ÿâ«à“Õ’°ΩÉ“¬‰¡à‡≈àπ¥â«¬ ‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–®–∑”Õ¬à“ß‰√
- §«“¡√Ÿâ ÷°µÕπ™à«ß®’∫°—π ‡ªìπÕ¬à“ß‰√
- „™â‡«≈“®’∫°—ππ“π‰À¡ °«à“®–µ°≈ß‡ªìπ·øπ°—π
- ‡ªìπ·øπ°—π À¡“¬∂÷ßÕ–‰√  √Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“  µ°≈ß‡ªìπ·øπ°—π·≈â«
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

- ‡«≈“‡ªìπ·øπ°—π · ¥ßÕÕ°µàÕ°—π‰¥â·§à‰Àπ ‡™àπ ®—∫¡◊Õ ‚Õ∫ ÀÕ¡·°â¡ œ≈œ
- µâÕß‡ªìπ·øπ°—ππ“π·§à‰Àπ ∂÷ß®–∑”·µà≈–Õ¬à“ß‰¥â

● ¿“æ ’Ë æ¬“¬“¡À“‚Õ°“ Õ¬Ÿà ÕßµàÕ Õß (™«π‰ª∫â“π/ÀâÕß, ‰ª‡∑’Ë¬«µà“ß®—ßÀ«—¥ ‚¥¬

Õ“®· ¥ß§«“¡√—°µàÕ°—π ¥â«¬°“√πÕπÀπÿπµ—°, ®—∫¡◊Õ, ®Ÿ∫¡◊Õ, ≈Ÿ∫º¡, §≈Õ‡§≈’¬,

œ≈œ)

- §π∑’Ë™Õ∫°—π √—°°—π À“‚Õ°“ ¡’‡«≈“ ÕßµàÕ ÕßÕ¬à“ß‰√
- À“°‰ª°—∫‡æ◊ËÕπ‡ªìπ°≈ÿà¡¡’«‘∏’Õ¬à“ß‰√∑’Ë®–‰¥âÕ¬Ÿà ÕßµàÕ Õß
- ®“°¿“æ∑’Ë “¡ (®’∫°—π) ¡“¿“æ∑’Ë ’Ë (Õ¬“°¡’‡«≈“ ÕßµàÕ Õß)  „™â‡«≈“π“π·§à‰Àπ
- „π«—¬·∫∫æ«°‡√“  ∂â“Õ¬“°¡’‡«≈“¥â«¬°—π ®–™«π°—π‰ª‰Àπ∫â“ß
- °“√· ¥ßÕÕ°‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà ÕßµàÕ Õß°—∫‡¡◊ËÕÕ¬ŸàµàÕÀπâ“§πÕ◊Ëπ  ‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—πÕ¬à“ß‰√
- §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’µàÕ°—π„π™à«ßπ’È‡ªìπÕ¬à“ß‰√  ™“¬À≠‘ß®–√Ÿâ ÷°À√◊Õ· ¥ßÕÕ°‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ

µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√
- „π™à«ß§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫π’È  ‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à«à“®–¡’‡√◊ËÕß¢—¥·¬âß À√◊Õ∑–‡≈“–°—π

∂â“¡’  à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ–‰√

ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ·≈â«  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡«≈“‰ªªîöß„§√ —°§π ‡√“‡≈à“„Àâ„§√øíß À√◊Õª√÷°…“„§√∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à
● µÕπµ—¥ ‘π„®®–‡ªìπ·øπ„§√ µâÕß∂“¡§«“¡‡ÀÁπ§πÕ◊Ëπ‰À¡ ‡™àπ ‡æ◊ËÕπ æàÕ·¡à  œ≈œ ·≈–∑”Õ¬à“ß‰√

∂â“‡æ◊ËÕπÀ√◊ÕæàÕ·¡à‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬
● ‡√“®–∫Õ°„§√∫â“ß «à“¡’·øπ·≈â« ∫Õ°„§√ ‡æ√“–Õ–‰√
● ®–∫Õ°æàÕ·¡à‰À¡«à“¡’·øπ·≈â« ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● À“°‡ªìπ·øπ°—πµ—Èß·µà ¡.Ú  §‘¥«à“∑—Èß Õß§π®–¡’‚Õ°“ ‡ªìπ·øπ°—πµàÕ‰ªπ“π·§à‰Àπ
● §Ÿà∑’Ëµ°≈ß„®‡ªìπ·øπ°—π ®–§‘¥∂÷ß‡√◊ËÕß°“√‡≈‘°°—πÀ√◊Õ‰¡à  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
●  “‡Àµÿ∑’ËÕ“®∑”„Àâ‡≈‘°‡ªìπ·øπ°—π ¡’Õ–‰√∫â“ß
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ¥—ßπ’È
● °“√¡’§«“¡√—° æ÷ßæÕ„®„§√∫“ß§π‡ªìπæ‘‡»…  À√◊Õ¡’·øπ„π™à«ß«—¬√ÿàπ‡ªìπ‡√◊ËÕß

∏√√¡¥“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ·≈–‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å
● ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»…°—∫§π∫“ß§π  §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëµ“¡¡“§◊Õ µâÕß°“√Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥

Õ¬Ÿàµ“¡≈”æ—ß µâÕß°“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’µàÕ°—π ´÷Ëß‡ªìπ®—ßÀ«–°â“«„π°“√
æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§π Õß§π

● §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§π Õß§π ‡™àπ °“√¡’·øπ  ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·µà≈–§πµâÕßµÕ∫µ—«‡Õß°àÕπ
«à“ ‡√“Õ¬“°„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’‡ªìπÕ¬à“ß‰√  ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß ‘Ëß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπµ“¡¡“°—∫
™’«‘µ‡√“   à«π°“√°”Àπ¥√Ÿª·∫∫·≈–≈—°…≥–§«“¡ —¡æ—π∏å ‡ªìπ‡√◊ËÕß§π Õß§π®–
µâÕßµ°≈ß°—π ‰¡à§«√„ÀâΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡ªìπΩÉ“¬°”Àπ¥

● ∑ÿ°§π§«√‡√’¬π√Ÿâ«à“ „π¢≥–∑’Ë‡√“ “¡“√∂æ—≤π“ —¡æ—π∏¿“æ„Àâ¥’·≈–·πàπ·øÑπ¢÷Èπ‰¥â
°ÁµâÕßµ√–Àπ—°¥â«¬«à“ §«“¡ —¡æ—π∏åÕ“®¬ÿµ‘≈ß‰¥â‡™àπ°—π  ·≈–°“√¬ÿµ‘§«“¡ —¡æ—π∏å
‰¡à®”‡ªìπµâÕß∑”„Àâ§π Õß§π‡≈‘°§∫°—π À√◊Õ„™â§«“¡√ÿπ·√ßµàÕ°—π

● ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√—° °“√‡º◊ËÕ„®§‘¥∂÷ß‚Õ°“ ∑’Ë§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§π∑’Ë‡√“√—°®–¬ÿµ‘≈ß
®–™à«¬„Àâ‡√“æ¬“¬“¡√—°…“§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’„Àâ¥’µàÕ‰ª ·≈–‡µ√’¬¡„®‰«âÀ“°¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„¥Ê ‡°‘¥¢÷Èπ

§“∫∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑«π¿“æ™ÿ¥ ®‘πµπ“°“√√—°∑—Èß Ù ¿“æÕ’°§√—Èß ·≈–„Àâ‡¢â“°≈ÿà¡‡¥‘¡ À√◊Õ
·∫àß°≈ÿà¡„À¡à ˆ °≈ÿà¡ (·¬°À≠‘ß™“¬)

Ú. „Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π√–¥¡ ¡Õß«à“ §«“¡ —¡æ—π∏åÀ≈—ß®“°π’È¢Õß∑—Èß Õß§π„π¿“æ®–‡ªìπ
Õ¬à“ß‰√µàÕ‰ª  ‚¥¬„Àâ«“¥ÕÕ°¡“‡ªìπ¿“æ∑’Ë ı ·≈– ˆ ‡æ◊ËÕ· ¥ß∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë®–
¥”‡π‘πµàÕ‰ª „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’

Û. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ¿“æ∑’Ë ı ·≈– ˆ (°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’)
Ù. À≈—ß®“°π”‡ πÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥
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§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡√“·µà≈–§π “¡“√∂‡≈◊Õ°‰¥âÀ√◊Õ‰¡à«à“ µâÕß°“√„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßµ—«‡Õß‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‰√
● ‡√“®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷ËßµâÕß°“√„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’‡ªìπ‰ª·∫∫„¥
● À“°∑—Èß ÕßΩÉ“¬¡’§«“¡‡ÀÁπ‰¡àµ√ß°—π«à“ §«√æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å‰ª„π·∫∫„¥ §‘¥«à“∑—Èß Õß§π

®–¡’«‘∏’·°âªí≠À“Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● ‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë§π Õß§πµ°≈ß‡ªìπ·øπ°—π·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ‚¥¬‰¡àµâÕß¡’‡æ» —¡æ—π∏å

‡æ√“–‡Àµÿ„¥  ∑”‰¥âßà“¬À√◊Õ¬“° Õ¬à“ß‰√
● ∂â“∑—Èß ÕßΩÉ“¬‡≈◊Õ°®–‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π ∑—Èß Õß§π “¡“√∂· ¥ß§«“¡√—°¥â«¬«‘∏’Õ◊ËπÊ ‰¥â

Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● À“°®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π „§√‡ªìπ§πµ—¥ ‘π„® À“°‡ÀÁπ‰¡àµ√ß°—π®–∑”Õ¬à“ß‰√
● „π°“√µ—¥ ‘π„®«à“¡’‡æ» —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‰¡à ∑—Èß Õß§π§«√§‘¥À√◊Õ§ÿ¬°—π‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● °“√µ—¥ ‘π„®«à“®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß‰√  ‡ªìπ‡√◊ËÕß ç§«“¡æ√âÕ¡é ¢Õß§π Õß

§π ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡à¡’„§√∫Õ°„§√‰¥â ·µà ç‡√“é µâÕß∫Õ°µ—«‡√“‡Õß„Àâ‰¥â   ¥—ßπ—Èπ
 ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß§‘¥‰«â‡ ¡Õ §◊Õ ç‡√“Õ¬“°„ÀâÀ√◊Õ®–¬Õ¡„Àâ‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ°—∫™’«‘µ‡√“∫â“ßé
∂â“Õ¬“°„Àâ‡°‘¥ ®–∑”Õ¬à“ß‰√  ·≈–∂â“‰¡àÕ¬“°„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ ‡√“®–∑”Õ–‰√‰¥â∫â“ß (Õ“®
¬°µ—«Õ¬à“ß®“°¿“æ∑’ËºŸâ‡√’¬π«“¥«à“  ∂â“‰¡àµâÕß°“√„Àâ¡’ªí≠À“∑’Ëµ“¡¡“®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡ À√◊Õ‰¡àªÑÕß°—π  ‡™àπ °“√§√√¿å  ‡√“®–∑”Õ–‰√‰¥â∫â“ß  À√◊Õ
∂â“µâÕß°“√„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡√“¡’°—∫§π√—°æ—≤π“‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·≈–‡√’¬π√Ÿâ°—π¡“°¢÷Èπ
®π∂÷ß¢—Èπµ—¥ ‘π„®∑’Ë®–„™â™’«‘µ§Ÿà¥â«¬°—π ‡√“®–µâÕß∑”Õ¬à“ß‰√∫â“ß À√◊Õ∂â“‡√“
µâÕß°“√¬ÿµ‘§«“¡ —¡æ—π∏å ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√ ‡ªìπµâπ)

● ç§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫é ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë§π Õß§π§«√®–¡’„ÀâµàÕ°—π  °“√· ¥ß§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫§◊Õ °“√§”π÷ß∂÷ß ‘Ëß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µ—«‡Õß·≈–§π∑’Ë‡√“√—° À√◊Õ¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å¥â«¬ ·≈–™à«¬°—π∑”„Àâ‡°‘¥ ‘Ëß∑’Ë§“¥À«—ß√à«¡°—π ·≈–™à«¬°—πªÑÕß°—πÀ√◊Õ
®—¥°“√‰¡à„Àâ‡°‘¥ ‘Ëß∑’ËÕ“®‡ªìπªí≠À“ À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë°≈—∫¡“∑”≈“¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’µàÕ°—π
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�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®–µâÕß∑”„®„Àâ«à“ß ·≈–°«â“ß  ‚¥¬‰¡à¥à«πµ—¥ ‘π§ÿ≥§à“¢Õß°“√¡’·øπ
À√◊Õ¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬πÀ√◊Õ‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ·µàßß“π∑’ËÕ“®ª√“°Ø®“°°“√· ¥ß
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π

● §«√™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ§«“¡ ÿ¢Àπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ∑’Ë∫ÿ§§≈æ÷ß· «ßÀ“‰¥âµ“¡§«“¡
æ√âÕ¡ ·≈–§«√‡ªìπ°“√¬Õ¡√—∫¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬∑’Ë®–¡’§«“¡ ÿ¢√à«¡°—π √—∫√Ÿâ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–
√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß°—π·≈–°—π ·≈–º≈∑’Ë®–µ“¡¡“√à«¡°—π

● ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’ËºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕß™à«¬‡µ√’¬¡„Àâ«—¬√ÿàπ‡°‘¥ ç§«“¡‡∑à“∑—πé „πÕ“√¡≥å
·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂  ç§“¥°“√≥åé ‰¥â≈à«ßÀπâ“«à“„π —¡æ—π∏¿“æ
∑’Ë¡’§«“¡¥÷ß¥Ÿ¥„®∑“ß‡æ» (∑—Èß„π‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»À√◊Õ„π‡æ»‡¥’¬«°—π) ¡—°∑”„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥
§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—π ·≈–Õ¬Ÿà‚¥¬≈”æ—ß¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë‡°‘¥¿“«–π—Èπ
«—¬√ÿàπ§«√µ√÷°µ√Õß¥Ÿ°àÕπ«à“Õ“®‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ‰¥â∫â“ßµàÕµπ‡Õß √«¡∑—Èß«‘‡§√“–Àå∂÷ßº≈∑’Ë
µ“¡¡“¥â«¬  ·≈–À“«‘∏’ªÑÕß°—πº≈∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� „Àâπ—°‡√’¬π‡¢’¬π‡√’¬ß§«“¡ Ò Àπâ“°√–¥“… ‡√◊ËÕß §«“¡√—°¢Õß«—¬√ÿàπ ∑’Ë –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∑—Èß
¥â“π∫«°·≈–¥â“π≈∫ „Àâ àß„π§“∫µàÕ‰ª

✓
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 “√– ”§—≠

ç°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏åé ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂‡≈◊Õ°‰¥â‡ ¡Õ ‰¡à«à“
®–‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¡“°àÕπÀ√◊Õ‰¡à  ·≈–À“°µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å µâÕß
¡—Ëπ„®«à“‡°‘¥®“°°“√¬‘π¬Õ¡æ√âÕ¡„®∑—Èß ÕßΩÉ“¬·≈–¡—Ëπ„®«à“®–‡ªìπ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë
ª≈Õ¥¿—¬

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°¢âÕ¥’¢Õß°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å
Ú. ∫Õ°∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ ·∑π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à‰¥â ‚¥¬∑“ß‡≈◊Õ°

‡À≈à“π—Èπ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß
Û. √–∫ÿ«‘∏’∑’Ë®–™à«¬„Àâ°“√‡≈◊Õ°‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

‰¡à¡’

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÙ

™–≈Õ¥’°«à“‰À¡
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Ú

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ ç°“√‰¡à¡’
‡æ» —¡æ—π∏åé  ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡√“‡≈◊Õ°‰¥â‡ ¡Õ  ·≈– ”√«®∂÷ß‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–∑”„Àâ∑“ß‡≈◊Õ°π’È
 “¡“√∂∑”‰¥â ·≈–¡’Õÿª √√§Õ–‰√∑’Ë®–∑”„Àâ∑”‰¡à‰¥â

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕ‡¢â“∫∑‡√’¬π«à“ ‡æ» —¡æ—π∏åÀ¡“¬§«“¡«à“Õ–‰√
Û. Õ∏‘∫“¬«à“ §«“¡À¡“¬¢Õß°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ °“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à
Ù. ®“°π—Èπ ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡ „Àâ‡µ√’¬¡‚µâ«“∑’„πÀ—«¢âÕ ç‡æ» —¡æ—π∏å ‰¡à¡’¥’°«à“·πàÊé

‚¥¬ Û °≈ÿà¡§‘¥‡π◊ÈÕÀ“‡æ◊ËÕ‡ªìπΩÉ“¬ π—∫ πÿπ°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å Õ’° Û °≈ÿà¡§‘¥
‡π◊ÈÕÀ“‡æ◊ËÕ‡ªìπΩÉ“¬§â“π°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å  „Àâ‡«≈“‡µ√’¬¡ Ò π“∑’
ª√–‡¥Áπ‚µâ«“∑’ ”À√—∫ΩÉ“¬ π—∫ πÿπ°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å

● °“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥’°«à“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‰√  ∫Õ°¢âÕ¥’
● ¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ¬à“ß‰√∫â“ß À“°‰¡àµâÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
ª√–‡¥Áπ‚µâ«“∑’ ”À√—∫ΩÉ“¬§â“π (‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫°“√µàÕµâ“π‰¡à„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å)

● ‡æ» —¡æ—π∏å¡’·∫∫‰Àπ‰¥â∫â“ß ¢âÕ¥’¢Õß·µà≈–·∫∫
● ¡’«‘∏’°“√‡µ√’¬¡°“√°àÕπ¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ı. À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“√–¥¡ ¡Õß „Àâ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“‚µâ«“∑’ §π≈– Ú π“∑’  ≈—∫°≈ÿà¡
√–À«à“ßΩÉ“¬ π—∫ πÿπ °—∫ΩÉ“¬§â“π √–À«à“ß∑’ËÕÕ°¡“‚µâ Õπÿ≠“µ„Àâ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡‡¢’¬π
¢âÕ§«“¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ àß„ÀâæŸ¥‰¥â

ˆ. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë·µà≈–ΩÉ“¬‡ πÕ¡“™«π§‘¥ ™«π§ÿ¬„πª√–‡¥Áπ
‡À≈à“π’È
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§”∂“¡™«π§‘¥

● ¢âÕ‡ πÕ∑’ËÕ¿‘ª√“¬¡“§‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“∑”‰¥â / ‡ªìπ‰ª‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à
● ç¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»é °—∫ ç¡’‡æ» —¡æ—π∏åé  Õß‡√◊ËÕßπ’È‡°’Ë¬«¢âÕß°—πÕ¬à“ß‰√ ¡’Õ–‰√‡À¡◊Õπ°—π

¡’Õ–‰√µà“ß°—π
● ¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ–‰√∫â“ß ∂â“µâÕß°“√µÕ∫ πÕßÕ“√¡≥å∑“ß‡æ» ‚¥¬‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à
● °“√µ—¥ ‘π„®«à“®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫„¥ ‡¡◊ËÕ„¥ §«√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ–‰√∫â“ß
● ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à°—∫§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“ ç∂â“‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“°àÕπ °ÁµâÕß¡’Õ’°é ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● À“°‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’‡ß◊ËÕπ‰¢Õ–‰√∫â“ß∑’Ë®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ∑”‰¥â®√‘ß

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª«à“ ‡√“‰¥âÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● §«“¡À¡“¬∑’Ë™—¥‡®π∑’Ë ÿ¥¢Õß°“√‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ °“√‰¡à Õ¥„ à °“√‡√’¬π√Ÿâ

§«“¡À¡“¬π’ÈÕ¬à“ß·∑â®√‘ß®–™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡  °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
·≈–‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ◊ËπÊ √«¡∑—Èß‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®‡°‘¥µ“¡¡“®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π

● °“√· ¥ßÕÕ°·≈–µÕ∫ πÕß∑“ß‡æ»¡’‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ¥—ßπ—Èπ °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»·≈–°“√®—¥°“√ ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡≈◊Õ°¡’ À√◊Õ‰¡à¡’
‡æ» —¡æ—π∏å  À√◊Õ¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫‰¡à Õ¥„ à

● °“√‡≈◊Õ°‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å §◊Õ °“√‡≈◊Õ°«‘∏’®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» ´÷Ëß√«¡∂÷ß°“√
 √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢À√◊ÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–°√–µÿâπÕ“√¡≥å∑“ß‡æ» ‰ª®π∂÷ß°“√™à«¬µ—«‡Õß
À√◊Õ°“√™à«¬°—π·≈–°—π„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢∑“ß‡æ»‚¥¬‰¡à„™âÕ«—¬«–‡æ» Õ¥„ à

● °“√‡≈◊Õ°‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·∑â®√‘ß‡°‘¥®“°°“√µ√–Àπ—°∂÷ß∏√√¡™“µ‘∑’Ë§π®–‡°‘¥Õ“√¡≥å
§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» ·≈–À“«‘∏’®—¥°“√Õ¬à“ß√Ÿâ‡∑à“∑—π  ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ „Àâ∑”
‡æ‘°‡©¬ ‰¡à π„® ∑”‡À¡◊Õπ«à“‡√◊ËÕß§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»π—Èπ‰¡à‡§¬‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–‰¡à§«√
‡°‘¥¢÷Èπ

● °“√‡≈◊Õ°‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ«‘∏’°“√ªÑÕß°—π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ∑—Èß°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å ·≈–
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  ·µà§π∑’Ë‡≈◊Õ°µâÕß‡√’¬π√Ÿâ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–∑”„Àâ∑“ß‡≈◊Õ°π’È “¡“√∂
ªØ‘∫—µ‘‰¥â®√‘ß ‡™àπ °“√ ◊ËÕ “√∫Õ°§«“¡µ—Èß„®‰«â≈à«ßÀπâ“ ‡§“√æ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß°—π
·≈–°—π °≈â“æŸ¥§ÿ¬Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬‡æ◊ËÕ®—¥°“√°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
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�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°‘®°√√¡π’È ‡ªìπ°“√ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡√◊ËÕßæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»  ‚¥¬∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“¡’À≈“¬«‘∏’
∑’Ë§π®–µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‰¥â‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’‡æ» —¡æ—π∏å  À√◊Õ‰¡àµâÕß Õ¥„ à

À“°ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à –¥«°„®∑’Ë®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ Õ“®∑”„Àâ°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ®”°—¥Õ¬Ÿà‡æ’¬ß Õß‡ß◊ËÕπ‰¢§◊Õ ç¡’‡æ» —¡æ—π∏åé °—∫ ç‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏åé ·≈–‰¡à “¡“√∂§âπÀ“
∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ ‰¥â

§«“¡‡™◊ËÕ∫“ßÕ¬à“ßÕ“®¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ°“√‡ªî¥ª√–‡¥Áπ„π°‘®°√√¡π’È ‡™àπ
● §«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ À√◊Õ∫Õ°∂÷ß«‘∏’°“√µà“ßÊ ∑’Ë∑”‰¥â ‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»

®–∑”„Àâ§π∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ» À√◊Õ‰¡à°≈â“ ‡°‘¥§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°≈Õß
● §«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“«—¬√ÿàπ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å‡æ»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â
¥—ßπ—Èπ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√æ‘®“√≥“·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫ºŸâ∑’Ë∑”ß“π°—∫«—¬√ÿàπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡¡—Ëπ„®„π·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·∫∫√Õ∫¥â“π ∑’Ë‡™◊ËÕ«à“«—¬√ÿàπ®–‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë¥’
∑’Ë ÿ¥„Àâ°—∫µπ‡Õß À“°‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈√Õ∫¥â“π ·≈–‰¡à¡’„§√Õ¬“°„Àâ‡°‘¥ ‘Ëß∑’Ë‰¡à¥’ À√◊Õ‰¡àæ÷ßª√– ß§å°—∫
µπ‡Õß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡¡◊ËÕ«—¬√ÿàπ¡’·øπ  ‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ ¡Õ‰ª  ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

� §”µÕ∫¢âÕ„¥‰¡à„™à«‘∏’°“√™–≈Õ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
°. ‰¡à¡’·øπ
¢. ¡’·øπ ·µàµ°≈ß°—π«à“®– —¡º— °—π‰¥â‡æ’¬ß¿“¬πÕ°
§. ™à«¬µ—«‡Õß
ß. ¡’‡æ» —¡æ—π∏å·µà„™â∂ÿß¬“ß

✓

✓
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    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û

√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

Ò. ‡ªî¥ÀâÕß«—¬√ÿàπ

Ú. ‰¡à‡∑à ·µà‡√â“„®

Û. §ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡æ»

«—¬√ÿàπ‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬Àπ÷Ëß
¢Õß°“√‚¶…≥“º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√à“ß°“¬·≈–/
À√◊Õ‡ √‘¡§«“¡ß“¡ °“√√Ÿâ®—°
ª√–‡¡‘π§ÿ≥ ¡∫—µ‘ º≈¢â“ß
‡§’¬ß·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß
°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ
‰¡à µ° ‡ªìπ ‡À¬◊Ë Õ ¢Õß°“√
‚¶…≥“ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë
«—¬√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡∑à“∑—π

∫ÿ§§≈≈â«π¡’√Ÿª≈—°…≥å¿“¬
πÕ°·µ°µà“ß°—π ·≈–¡’§«“¡
æ‘‡»…‡©æ“–µπ °“√‡¢â“„®
§«“¡·µ°µà“ß‚¥¬∏√√¡™“µ‘
µ√–Àπ—°∂÷ß§ÿ≥§à“¢Õßµπ‡Õß
√«¡∑—Èß‡¢â“„®«à“ ¿“æ≈—°…≥å
∑’Ëª√“°Ø„π°“√‚¶…≥“ ‘π§â“
‡ªìπ¿“æ≈—°…≥å∑’Ë √â“ß¢÷Èπ
‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ°√–· π‘¬¡·≈–
®Ÿß„®„Àâ´◊ÈÕ ‘π§â“

«—¬√ÿàπ‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß‡æ»
ºà“π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡
∏√√¡™“µ‘∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–
®‘µ„® §«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»À√◊Õ

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬
∑“ß‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ·≈–
ª≈Õ¥¿—¬µàÕ√à“ß°“¬µπ‡Õß

Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√‡≈◊Õ°„™â ·≈–
º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
¥Ÿ ·≈§«“¡ –Õ“¥¢Õß
√à“ß°“¬ ·≈–º≈‘µ¿—≥±å
‡ √‘¡§«“¡ß“¡

Ò. ‡¢â“„®§«“¡·µ°µà“ß‚¥¬
∏√√¡™“µ‘„π√Ÿª≈—°…≥å¢Õß
·µà≈–∫ÿ§§≈

Ú. √–∫ÿÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß‚¶…≥“∑’Ë
¡’º≈µàÕ¿“æ≈—°…≥å¢Õß
À≠‘ß™“¬

Ò. √–∫ÿ§”∂“¡ ”§—≠∑’Ë«—¬√ÿàπ
§ « √ ∂ “ ¡µπ ‡ Õ ß °à Õ π
µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»

 —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡

æ—≤π“°“√∑“ß
‡æ»
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Ù. √—°π–...µ—«‡Õß

ı. Ò¯ «‘∏’∫Õ°√—°

§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» ‡ªìπ
‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß∑’Ë«—¬√ÿàπ‡√‘Ë¡ π„®
‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å
µ√ß®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß
√à“ß°“¬µπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ
‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë«—¬√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ
‡√◊ËÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡¡◊ËÕ
æ√âÕ¡ ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë®–
µ“¡¡“®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

§«“¡ π„®·≈–§«“¡æ÷ß„®
æ‘‡»…∑’Ë¡’µàÕ§π∑’Ë∂Ÿ°µ“µâÕß„®
„π™à«ß«—¬√ÿàπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë«—¬√ÿàπ
Õ¬“°· ¥ßÕÕ° ·≈–Õ¬“°√Ÿâ
«à“Õ’°ΩÉ“¬§‘¥À√◊Õ√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
µàÕµπ‡Õß  «—¬√ÿàπ®÷ß§«√¡’
‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–∑”§«“¡
‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¥—ß°≈à“« √«¡
∑—Èß°“√· ¥ßÕÕ°À√◊Õ°“√
®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°
¥â«¬

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–· ¥ß§«“¡
√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’µàÕ°—π·≈–°“√µÕ∫
 πÕß‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ¡“· ¥ß§«“¡
√Ÿâ ÷°°—∫‡√“ ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ
 “¡“√∂æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å
„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ „Àâ‡ªìπ‰ª
¥â«¬¥’

Ú. ∫Õ°º≈°√–∑∫¢Õß°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å„π™à«ß«—¬√ÿàπ

Ò. ‡¢â“„®∂÷ßÕ“√¡≥å§«“¡
√Ÿâ ÷° π„® æ÷ß„®Õ¬à“ß
æ‘‡»… «à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡-
™“µ‘ ·≈–‡ª≈’Ë¬π‰ªµ“¡
æ—≤π“°“√¢Õß«—¬

Ú.  “¡“√∂∫Õ°«‘∏’· ¥ß
§«“¡√Ÿâ  ÷ °æ‘ ‡»…µ“¡
√–¥—∫§«“¡ —¡æ—π∏å

Û. µ√–Àπ—°«à“°“√· ¥ß
ÕÕ°§«√ ‡ªìπ ‰ªµ“¡
§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡
¬‘π¬Õ¡¢Õß∑—Èß Ú ΩÉ“¬

Ò. ¬°µ—«Õ¬à“ß°“√· ¥ß
§«“¡√—° §«“¡√Ÿâ ÷°
Àà«ß„¬µàÕºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å©—π‡æ◊ËÕπ/§π√—°

Ú. ∫Õ°«‘∏’· ¥ßÕÕ°∑’Ë∫Õ°
∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°·∑â®√‘ß¢Õß
µ—«‡Õß‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕßµàÕ
‡æ◊ËÕπ/§π√—°

 —¡æ—π∏¿“æ

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»
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«—¬√ÿàπ∑ÿ°§π “¡“√∂ªÑÕß°—π
µπ‡Õß ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡À√◊Õ
‰¡àª≈Õ¥¿—¬‰¥â  ¥â«¬°“√§‘¥
„Àâ√Õ∫§Õ∫∂÷ß‚Õ°“ ∑’ËÕ“®
‡°‘¥¢÷Èπ º≈∑’Ë®–µ“¡¡“ ·≈–
§«“¡æ√âÕ¡„π°“√√—∫º‘¥
™Õ∫∑—ÈßµàÕµπ‡Õß·≈–§Ÿà

°“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
™—¥‡®π„π‡√◊ËÕß«‘∏’°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥‡ªìπ§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π
„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»
 ”À√—∫«—¬√ÿàπ  ‡æ√“–À“°
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ◊ËπÊ
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ
‡ªìπ§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê Õ“® àß
º≈µàÕ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»‰¥â

Û. µ√–Àπ—°«à“°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å ‡ªìπæƒµ‘°√√¡
√à«¡°—π¢Õß§π Õß§π
´÷Ë ß¡’ ªí ® ®— ¬ ‡°’Ë ¬ «¢â Õ ß
À≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë¡“°°«à“
§«“¡√Ÿâ ÷°™Õ∫æÕ°—π

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡

Ú. √–∫ÿº≈∑ÿ°¥â“π∑’ËÕ“®
‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡

Û. ∫Õ°«‘∏’À≈’°‡≈’Ë¬ß‡¡◊ËÕ‰¡à
æ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å
·≈–«‘∏’ªÑÕß°—π‰¡à „Àâ
‡°‘¥º≈°√–∑∫®“°°“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å

Ò. Õ∏‘∫“¬«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë
‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â‰¥âÕ¬à“ß
∂Ÿ°µâÕß

Ú. √–∫ÿº≈°√–∑∫∑’Ë ‡°‘¥
®“°§«“¡‡¢â“„®º‘¥ À√◊Õ
§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê „π‡√◊ËÕß
°“√§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â

Û. ∫Õ°«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â
∑—Èß°“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√
µ‘¥‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ»
 —¡æ—π∏å

ˆ. ¢Õ§‘¥¥Ÿ°àÕπ

˜. §«“¡√Ÿâ·§à‡Õ◊ÈÕ¡

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»
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„π°“√„™â™’«‘µ√«¡°≈ÿà¡  ·µà≈–
§πµâÕßª√—∫µ— « ‡æ◊Ë ÕµÕ∫
 πÕß§«“¡ π„®·≈–§«“¡
µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π  ∫“ß
§πÕ“®‰¡à§àÕ¬ π„®§«“¡
µâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ  ¢≥–∑’Ë
∫“ß§π‰¡à°≈â“À√◊Õ‰¡à¡—Ëπ„®
∑’Ë®–∑”µ“¡§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ
§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß
°“√Ωñ°· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ·≈–
°“√¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√
¢Õßµ—«‡Õß„π ∂“π°“√≥å
µà“ßÊ  ‡ªìπæ◊Èπ∞“π∑’Ë®–™à«¬
„ÀâºŸâ ‡ √’ ¬π “¡“√∂ √â “ß
 —¡æ—π∏¿“æ°—∫§π√Õ∫¢â“ß
‰¥â‚¥¬¬—ß “¡“√∂§ß§«“¡
‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰ªæ√âÕ¡Ê
°—∫°“√√—∫øíß ·≈–‡§“√æ
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Õ“√¡≥å‡æ»À√◊Õ§«“¡µâÕß-
°“√∑“ß‡æ» ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫À≠‘ß
™“¬µ“¡∏√√¡™“µ‘ ‡°‘¥¢÷Èπ
‰¥â∑—Èß®“° ‘Ëß‡√â“¿“¬πÕ° ‡™àπ
°“√¡Õß‡ÀÁπ ‰¥â¬‘π °“√ —¡º— 
À√◊Õ‡°‘¥®“° ‘Ëß‡√â“¿“¬„π
§◊Õ®‘πµπ“°“√ «—¬√ÿàπ§«√‡∑à“
∑—πÕ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡
µâÕß°“√∑“ß‡æ»¢Õßµπ‡Õß
·≈–√Ÿâ«‘∏’°“√®—¥°“√À“∑“ß
ÕÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡‚¥¬‰¡à àß
º≈°√–∑∫µàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

Ò. ∫Õ°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß
«‘∏’°“√µÕ∫ πÕß¢Õß
∫ÿ§§≈·µà≈–·∫∫

Ú.  “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â§”æŸ¥
∫Õ°§«“¡µâÕß°“√‰¥â
Õ¬à“ß ÿ¿“æ·≈–Àπ—°·πàπ

Û. ∫Õ°«‘∏’æ—≤π“§«“¡‡ªìπ
µ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â

Ù.  “∏‘µ°“√√—∫øíß∑’Ë· ¥ß
∂÷ß°“√‡§“√æ§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Ò. ∫ Õ ° Õ “ ° “ √ ‡ ¡◊Ë Õ ‡ °‘ ¥
Õ“√¡≥å§«“¡µâÕß°“√
∑“ß‡æ»«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√
‡¡◊ËÕ‰¥â‡ÀÁπ¿“æ∑’Ë°√–µÿâπ
§«“¡√Ÿâ ÷°

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√∑’Ë‡À¡“–
 ¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß
‡æ»¢÷Èπ

Û. ‡¢â“„®«à“«‘∏’°“√„¥∑’Ë®–‰¡à
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¥◊Õ¥‡π◊ÈÕ
√âÕπ„®·°àºŸâÕ◊Ëπ

¯. ©—π§‘¥«à“

˘. Õ“√¡≥å‚ªÖ

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈

æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»
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§«“¡°—ß«≈„®µàÕ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å
¢Õß§π à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß
‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥µàÕ·≈–‰¡à
µ‘¥µàÕ ´÷Ëß‡ªìπº≈®“°°“√
¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®πÀ√◊Õ‰¥â
√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß Õ—π
Õ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ª√–‡¡‘π
§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õßµπº‘¥æ≈“¥
·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥∑—»π–‡™‘ß≈∫
µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  π”‰ª Ÿà
°“√√—ß‡°’¬®°’¥°—π  À≈—°°“√
QQR ®–™à « ¬ „π°“ √∑”
§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß
„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°
µâÕß¡“°¢÷Èπ

°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
πÕ°®“°®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬πΩñ°
· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈â«  ¬—ß
™à«¬„π°“√‡ªî¥¡ÿ¡¡Õßºà“π
°“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë
À≈“°À≈“¬·µ°µà“ß¢Õß§π
Õ◊ËπÊ ∑’Ë√à«¡Õ¿‘ª√“¬‚¥¬
‡©æ“–„πª√–‡¥Áπ∑’ËÕ“®¡’
¢âÕ§‘¥‡ÀÁπÀ≈“¬¥â“π  √«¡
∑—Èß°“√Ωñ°‡ªî¥„®°«â“ß√—∫øíß
‡ ’¬ß –∑âÕπ (feedback)
À√◊Õ§”«‘®“√≥å®“°‡æ◊ËÕπ ®–
™à«¬„π°“√æ—≤π“∑—°…–°“√
 ◊ËÕ “√¢Õßµπ‡Õß

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’‰¥â

Ú.  “¡“√∂„™âÀ≈—° QQR  „π
°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π
‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’‰¥â

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬∑’Ë™à«¬„Àâ∑ÿ°§π
¡’ à «π√à «¡„π°“√·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π
°≈ÿà¡

Ú. ∫Õ°Õÿ ª √√§ ”§—≠∑’Ë
∑” „Àâ °“√Õ¿‘ª√“¬‰¡à
∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å

Û. √ – ∫ÿ  ‘Ë ß ∑’Ë ™à « ¬ „ Àâ ° “ √
 –∑âÕπ§«“¡‡ÀÁπ ·≈–
°“√«‘®“√≥å‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß
 √â“ß √√§å

Ù. ∫Õ°∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë
µπ‡ÕßµâÕß°“√æ—≤π“
„Àâ¥’¢÷Èπ

Ò. ‰¢§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

‡Õ¥ å

ÒÒ. µ“¥Ÿ ÀŸøíß

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈
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°“√¡’ ‡æ» —¡æ—π∏å·≈–µ—È ß
§√√¿å„π«—¬√ÿàπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë„°≈â
µ—«ºŸâ ‡√’¬π °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–
«‘‡§√“–Àå‚Õ°“ ∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»¢Õß
«—¬√ÿàπ º≈∑’Ëµ“¡¡“·≈–∑“ß
ÕÕ°À√◊Õ«‘∏’®—¥°“√À“°‡ªìπ
º≈°√–∑∫∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å
®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂§“¥
°“√≥å·≈–‡µ√’¬¡°“√≥å∑’Ë®–
§«∫§ÿ¡ ®—¥°“√ ·≈–·°â‰¢
 ∂“π°“√≥å‰¥â¥’°«à“°“√‰¡à
‰¥â‡µ√’¬¡µ—«

ç —¡æ—π∏¿“æé ‡ªìπ à«π
 ”§—≠„π«‘∂’™’«‘µ¡πÿ…¬å §«“¡
 —¡æ—π∏å à «π„À≠à ‡°‘¥¢÷È π
æ√â Õ¡°—∫§«“¡§“¥À«— ß
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’Õ¬Ÿà∫π∞“π
¢Õß°“√æ¬“¬“¡‡√’¬π√Ÿâ √—∫
øíß ¡ÕßÀ“¢âÕ¥’ ‡§“√æ§«“¡
·µ°µà“ß·≈–„Àâ‡°’¬√µ‘´÷Ëß°—π
·≈–°—π „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡√“
§«√µ√–Àπ—°¥â«¬«à“§«“¡
 —¡æ—π∏å‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â °ÁÕ“®¬ÿµ‘
≈ß‰¥â‡™àπ°—π «—¬√ÿàπ®÷ß§«√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ
∑’Ë¥’ √«¡∑—Èß√Ÿâ«‘∏’√—∫¡◊ÕÀ“°
§«“¡ —¡æ—π∏å‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡
∑’Ë‡√“§“¥À«—ß ·≈–°“√√—°µ—«‡Õß

Ò. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ„®
ª≈Õ∫‚¬πºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–
«‘°ƒµ‘∑“ßÕ“√¡≥å„Àâ‡°‘¥
 µ‘‡æ◊ËÕ§‘¥À“∑“ß·°â‰¢

Ú. ∫Õ°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√
∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“ªí≠À“™’«‘µ
«—¬√ÿàπ

Û. ∫Õ°‰¥â«à“¡’‚Õ°“ „¥∫â“ß
∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å
∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å·≈–∫Õ°
«‘∏’ªÑÕß°—π

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√√—°…“§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß
§π„Àâ¥”‡π‘π‰ª¥â«¬¥’‰¥â

Ú. ∫Õ°«‘ ∏’ °“√§≈’Ë §≈“¬
Õ “ √ ¡ ≥å ‡ ¡◊Ë Õ æ ∫ °— ∫
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‰ª
µ“¡∑’Ë§“¥

ÒÚ. ™à«¬·µß‚¡

ºà“∑“ßµ—π

ÒÛ. §Ÿà¡◊Õ ∂πÕ¡√—°

∑—°…– à«π∫ÿ§§≈

 —¡æ—π∏¿“æ
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∫∑∫“∑∑“ß‡æ» §«“¡‡ªìπ
™“¬ §«“¡‡ªìπÀ≠‘ß¢Õß·µà≈–
∫ÿ§§≈ À√◊ Õ ç‡æ» ¿“æé
(Gender) ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë —ß§¡
«—≤π∏√√¡°”Àπ¥ºà“π°√–∫«π
°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–À≈àÕÀ≈Õ¡®“°
°“√∫Õ°  Õπ À√◊ÕªØ‘ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß°—π„π —ß§¡ Õ—µ≈—°…≥å
∑“ß‡æ»§◊Õ µ—«µπ∑’Ë·∑â®√‘ß
¢Õß·µà≈–§π«à“ µâÕß°“√∑”
À√◊Õ‡ªìπ·∫∫‰Àπ ´÷ËßÕ“®µà“ß
®“°‡æ» √’√–∑’Ëµπ‡Õß‡ªìπ°Á‰¥â

ªí≠À“°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß
‡æ»Õ“® ‡°‘ ¥¢÷È π ‰¥â À≈“¬
√Ÿª·∫∫ «—¬√ÿàπ§«√‡∑à“∑—π
 ∂“π°“√≥å‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡°“√
ªÑÕß°—π ·≈–§«√¡’¢âÕ¡Ÿ≈
·À≈àß∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ◊ËÕ
¢Õ§”ª√÷°…“ ·≈–‡ªìπ∑“ß
‡≈◊Õ°„π°“√®—¥°“√À“°‡°‘¥
ªí≠À“¢÷Èπ

ç«—¬√ÿàπé ‡ªìπ™à«ß√Õ¬µàÕ¢Õß
§«“¡‡ªìπ ‡¥Á°·≈–ºŸâ „À≠à
«—¬√ÿàπµâÕß‡º™‘≠¿“«–°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬
Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√
µÕ∫ πÕß®“°§π√Õ∫¢â“ß
‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π«—¬ «—¬√ÿàπ
√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß‰¡à„™à ç‡¥Á°é

Ò. ∫Õ°§«“¡À¡“¬¢Õß§”
«à“ ‡æ» √’√– ‡æ» ¿“æ
·≈–Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»

Ú. √ –∫ÿ ∂÷ ß ™à Õ ß∑“ ß°“√
‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¬°µ—«Õ¬à“ß
°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß∫∑∫“∑
∑“ß‡æ»„π —ß§¡‰∑¬

Û. «‘‡§√“–Àåª√–‚¬™πå·≈–
¢âÕ∑’Ë§«√·°â‰¢‡°’Ë¬«°—∫
∫∑∫“∑∑“ß‡æ»∑’Ë —ß§¡
°”Àπ¥

Ò. «‘‡§√“–Àåªí≠À“°“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»∑’ËÕ“®
‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ«—¬√ÿàπ

Ú. √Ÿâ·À≈àß™à«¬‡À≈◊Õ·≈–
 “¡“√∂À“§«“¡™à«¬
‡À≈◊Õ‰¥â‡¡◊ËÕ‡º™‘≠ªí≠À“

Ò. «‘‡§√“–Àåæƒµ‘°√√¡µ—«
‡Õß„π°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å
°—∫§π√Õ∫¢â“ß«à“‡√◊ËÕß
„¥∑’Ë∑”‰¥â¥’·≈–‡√◊ËÕß„¥
∑’Ë§«√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

Ú. Õ∏‘∫“¬§«“¡§“¥À«—ß
¢ÕßºŸâ„À≠à·≈– —ß§¡µàÕ
«—¬√ÿàπ

ÒÙ. ‡ âπ·∫àß·Ààß‡æ»

Òı. ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»

ª√÷°…“„§√

Òˆ. ‡ √ “ ‡ªì πºŸâ „À≠à

À√◊Õ¬—ß

 —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡

 ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»

 —¡æ—π∏¿“æ
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∑’Ë®–µâÕß¡’§π¡“¥Ÿ·≈ ™à«¬
‡À≈◊Õ §«∫§ÿ¡ µâÕß°“√· ¥ß
§«“¡‡ªìπµ— «¢Õßµ— « ‡Õß
Õ¬“°„Àâ§π¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ
çºŸâ„À≠àé ·≈â« «—¬√ÿàπ®÷ßµâÕß
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–ª√—∫µ—« „π°“√
· ¥ß§«“¡ ‡ªì πµ— « ¢Õß
µ—«‡Õß‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫°“√¡’
ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§π√Õ∫¢â“ß

    §“∫∑’Ë    ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ              “√– ”§—≠                     «—µ∂ÿª√– ß§å                À¡«¥

Û. ¬°µ—«Õ¬à“ß·π«∑“ß‡æ◊ËÕ
ª√—∫™àÕß«à“ß√–À«à“ß
ºŸâ„À≠à°—∫«—¬√ÿàπ®“°¡ÿ¡
¡Õß¢Õß«—¬√ÿàπ
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 “√– ”§—≠

«—¬√ÿàπ‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬Àπ÷Ëß¢Õß°“√‚¶…≥“º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫
°“√¥Ÿ·≈√à“ß°“¬·≈–/À√◊Õ‡ √‘¡§«“¡ß“¡ °“√√Ÿâ®—°ª√–‡¡‘π§ÿ≥ ¡∫—µ‘ º≈
¢â“ß‡§’¬ß·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ‰¡àµ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ
¢Õß°“√‚¶…≥“ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë«—¬√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡∑à“∑—π

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ·≈–ª≈Õ¥¿—¬
µàÕ√à“ß°“¬µπ‡Õß

Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√‡≈◊Õ°„™â ·≈–º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¥Ÿ·≈√—°…“
§«“¡ –Õ“¥¢Õß√à“ß°“¬ ·≈–º≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡§«“¡ß“¡

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

‡ªî¥ÀâÕß«—¬√ÿàπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ  ”À√—∫∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬ º‘«Àπâ“ Õ«—¬«–‡æ» ‡™àπ
πÈ”¬“¥—∫°≈‘Ëπµ—« πÈ”¬“·µâ¡ ‘« ‡®≈≈â“ßÀπâ“ πÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»
ºâ“Õπ“¡—¬ ·ªÑß ≈‘ª µ‘° ‚≈™—Ëπ∑“º‘«  œ≈œ

Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ °√–¥“…°“« ª“°°“‡§¡’
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ç‡ªî¥ÀâÕß«—¬√ÿàπé «à“ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ®—°°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»   “¡“√∂À“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ‡≈◊Õ°„™âº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ  ”À√—∫«—¬√ÿàπ

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π ¥—ßπ’È  („™â‡«≈“ ı π“∑’)
● º≈‘µ¿—≥±å‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√à“ß°“¬ ∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ„π¢≥–π’È ¡’Õ–‰√∫â“ß
●  “‡Àµÿ∑’Ëº≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π—Èπ ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● π—°‡√’¬π√Ÿâ®—°º≈‘µ¿—≥±åπ—ÈπÊ ®“°∑’Ë„¥

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡™“¬≈â«π À≠‘ß≈â«π (‰¡à‡°‘π°≈ÿà¡≈– ˜ §π) „Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π
√–¥¡ ¡Õß‡æ◊ËÕµÕ∫§”∂“¡ Ú ¢âÕ ·≈–‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ı Õ—π¥—∫
¢Õßº≈‘µ¿—≥±å„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ»∑’Ë«—¬√ÿàπ™Õ∫„™â¡“°∑’Ë ÿ¥  ‡æ√“–Õ–‰√

Ù. „Àâ‡«≈“ Ò π“∑’ ·≈–„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕ °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’  √–À«à“ß
·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ —ß‡°µº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡√–∫ÿ‡À¡◊Õπ°—π

ı. À≈—ß®“°π”‡ πÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

●  “‡Àµÿ∑’Ë‡√“‡√‘Ë¡„™âº≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È §◊ÕÕ–‰√
● ·µà≈–º≈‘µ¿—≥±å¡’À≈“¬¬’ËÀâÕ π—°‡√’¬π¡’«‘∏’‡≈◊Õ°´◊ÈÕÕ¬à“ß‰√
● À“°‰¡à„™âº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡∫Õ° ®–¡’º≈Õ¬à“ß‰√µàÕ‡√“∫â“ß·≈–¡’«‘∏’°“√Õ◊ËπÊ À√◊Õ‰¡à„π

°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß
● º≈‘µ¿—≥±å‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßµ≈“¥ ¡’º≈‘µ¿—≥±åª√–‡¿∑„¥∫â“ß∑’Ë§‘¥«à“‰¡à¡’

§«“¡®”‡ªìπµâÕß„™â ‡æ√“–Õ–‰√
● ‡¡◊ËÕ§‘¥®–„™âº≈‘µ¿—≥±å‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ» §‘¥«à“µâÕß§”π÷ß∂÷ß‡√◊ËÕßÕ–‰√∫â“ß
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ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®º‘¥À√◊Õº≈°√–∑∫¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å
∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ πÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥®ÿ¥´àÕπ‡√âπ ‡ªìπµâπ ·≈– √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠¥—ßπ’È
● «—¬√ÿàπ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬Õ¬à“ß√«¥‡√Á«   √«¡∑—Èß¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ßÕ“√¡≥å

∑“ß —ß§¡‡ª≈’Ë¬π‰ª  ®÷ßÕ“®‡°‘¥§«“¡‰¡à¡—Ëπ„®„π√Ÿª≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß ‡™àπ  °“√‡ªìπ ‘«
°“√¡’°≈‘Ëπµ—« ´÷Ëß‡ªìπ°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫√à“ß°“¬µ“¡∏√√¡™“µ‘ °“√¥Ÿ·≈∑”§«“¡
 –Õ“¥Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ°Áπ—∫«à“‡æ’¬ßæÕ·≈â«  ·µà¥â«¬°“√‚¶…≥“·≈–§«“¡µâÕß°“√∑’Ë
®– √â“ß§«“¡¡—Ëπ„® Õ“®∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‰¡àπâÕ¬ À—π‰ªæ÷Ëßº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ∑’Ë “¡“√∂
µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√∑“ß°“¬·≈–™à«¬≈¥§«“¡°—ß«≈¢Õßµπ

● °“√‡≈◊Õ°„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬ „∫Àπâ“ Õ«—¬«–‡æ» Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈
¢â“ß‡§’¬ß‰¥âÀ“°„™â‰¡à∂Ÿ°«‘∏’ À√◊Õ„™â‡æ√“–À≈ß‡™◊ËÕ§”‚¶…≥“ §”∫Õ°µàÕ™—°™«π¢Õß
‡æ◊ËÕπÊ  ‡æ√“–º‘«·µà≈–§π‰«µàÕ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡µà“ß°—π

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°“√æŸ¥§ÿ¬„π·µà≈–°≈ÿà¡¬àÕ¬Õ“®¡’∑—Èß§π∑’Ë„™âº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ  ·≈–§π∑’Ë‰¡à “¡“√∂ ◊́ÈÕÀ“¡“„™â‰¥â
´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°µà“ß®“°‡æ◊ËÕπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√Õ∏‘∫“¬„πµÕπµâπ«à“∑ÿ°§π¡’§«“¡
™Õ∫·≈–«‘∏’°“√‡©æ“–µ—«„π°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»  À¡“¬∂÷ß°“√¥Ÿ·≈„π‡√◊ËÕß„¥
°. √Ÿª√à“ßÀπâ“µ“
¢. Õ«—¬«–‡æ»
§. °≈‘Ëπµ—«
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

� «‘∏’°“√≈â“ßÀπâ“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ
°. „™âº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’√“§“·æß
¢. æÕ°Àπâ“¥â«¬ ¡ÿπ‰æ√°àÕπ·≈–À≈—ß
§. ≈â“ß¥â«¬πÈ” –Õ“¥Õ¬à“ß‡∫“¡◊Õ

ß. π«¥Àπâ“¥â«¬§√’¡°àÕπ≈â“ßπÈ” –Õ“¥

� «‘∏’°“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»¢Õß™“¬·≈–À≠‘ß∑’Ëª≈Õ¥¿—¬§◊Õ
°. „™âπÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥‚¥¬‡©æ“–
¢. „™â ‡ª√¬å°”®—¥°≈‘Ëπ·≈–¶à“‡™◊ÈÕ‚√§ª√–°Õ∫À≈—ß≈â“ßπÈ”
§. „™â ∫Ÿà·≈–πÈ” –Õ“¥

ß. „™â·ªÑß∑“À≈—ß≈â“ß∑ÿ°§√—Èß

� ¡’«‘∏’°“√„¥∑’Ë®–™à«¬°”®—¥°≈‘Ëπµ—«‰¥â
°. ß¥Õ“À“√∑’Ë¡’°≈‘Ëπ·√ß
¢. Õ“∫πÈ”øÕ° ∫Ÿà„Àâ –Õ“¥
§. „™â≈Ÿ°°≈‘Èß√–ß—∫°≈‘Ëπ (‚√≈ÕÕπ) À√◊Õ “√ â¡
ß. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

✓

✓

✓

✓

cap m 3  p259-374 6/08/2007, 2:10 PM274



275
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
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�  ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

� «‘∏’°“√¥Ÿ·≈º‘«Àπâ“„Àâ –Õ“¥‡æ◊ËÕ≈¥°“√¡’ ‘«

°“√≈â“ßÀπâ“¥â«¬πÈ” –Õ“¥‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·≈–´—∫Àπâ“„Àâ·ÀâßÕ¬à“ß‡∫“¡◊Õ ‡ªìπ°“√∂πÕ¡
º‘«∑’Ë‰¥âº≈¥’ ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë·æ∑¬åº‘«Àπ—ß·π–π”„Àâ„™â ‡æ◊ËÕ≈¥°“√√–§“¬‡§◊Õß·≈–°“√°√–µÿâπ„ÀâµàÕ¡‰¢¡—π
∑”ß“π¡“°‡°‘π‰ª®“°°“√≈â“ßÀπâ“¥â«¬ ∫ŸàÀ√◊Õ§√’¡≈â“ßÀπâ“∫àÕ¬§√—Èß ´÷Ëß®–‰ª™–≈â“ß‰¢¡—π∑’Ëº‘« √â“ß
¢÷Èπµ“¡∏√√¡™“µ‘ ‡¡◊ËÕº‘«·Àâßµ÷ß °Á®–°√–µÿâπ„ÀâµàÕ¡‰¢¡—π¬‘Ëß∑”ß“π¡“°¢÷Èπ

� °“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»À≠‘ß

„Àâ≈â“ß®“°¥â“πÀπâ“‰ª¥â“πÀ≈—ß¥â«¬ ∫Ÿà·≈–πÈ” –Õ“¥ ‰¡à®”‡ªìπµâÕß„™â ‡ª√¬åÀ√◊ÕπÈ”¬“≈â“ß
∑”§«“¡ –Õ“¥™àÕß§≈Õ¥Õ’° ‡π◊ËÕß®“°™àÕß§≈Õ¥¡’√–∫∫∑”§«“¡ –Õ“¥µ“¡∏√√¡™“µ‘Õ¬Ÿà·≈â« ∫“ß
§π„™â·≈â«Õ“®‡°‘¥Õ“°“√√–§“¬‡§◊Õß®“° “√‡§¡’‡À≈à“π—Èπ ‡æ√“–º‘«∫√‘‡«≥π—Èπ∫Õ∫∫“ß¡“° √–À«à“ß
¡’ª√–®”‡¥◊Õπ §«√‡ª≈’Ë¬πºâ“Õπ“¡—¬∑ÿ° Ú-Û ™—Ë«‚¡ß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°≈‘Ëπ

� °“√∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»™“¬

∑’Ë∫√‘‡«≥„µâÀπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬¢ÕßºŸâ™“¬®–¡’‡¡◊Õ°¢“«‡À≈◊Õß¢ÿàπÊ ‡√’¬°«à“ ç¢’È‡ªï¬°é ́ ÷Ëß∑”„Àâ¡’°≈‘Ëπ
°“√≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥Õ«—¬«–‡æ»™“¬®÷ßµâÕß¥÷ßÀπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡ –Õ“¥
∫√‘‡«≥ à«πÀ—«¢ÕßÕ«—¬«–‡æ» (∂â“Àπ—ßÀÿâ¡ª≈“¬µ÷ß‡°‘π‰ª „Àâ§àÕ¬Ê ¥÷ß¢÷Èπ∑’≈–πâÕ¬„π√–À«à“ßÕ“∫πÈ”
‚¥¬„™â ∫Ÿà™à«¬)

� Õ“°“√º‘¥ª°µ‘∫√‘‡«≥Õ«—¬«–‡æ»

‡™àπ §—π„π™àÕß§≈Õ¥ µ°¢“«¡“°®πº‘¥ —ß‡°µ  Õ«—¬«–‡æ»¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¡“° µ°¢“«¡’ ’º‘¥‰ª
®“°‡¥‘¡ À√◊Õ‡«≈“ªí  “«–·≈â«√Ÿâ ÷°‡®Á∫‡À¡◊Õπªí  “«–‰¡à ÿ¥  “¡“√∂¢Õ§”ª√÷°…“®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë
„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ«—¬√ÿàπ À√◊Õ§≈‘°‡¢â“‰ª∑’Ë§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ  www.teenpath.net
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¢—ÈπµÕπ°“√√–ß—∫°≈‘Ëπ°“¬

æ.≠.‡¬“«‡√»  π“§·®âß

Àπÿà¡ “«®”π«πÀπ÷Ëß¡’§«“¡°—ß«≈„®‡√◊ËÕß°≈‘Ëπµ—« ‡æ√“–∑”„Àâ¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πµ—«‡Õß °≈—«
‡æ»µ√ß¢â“¡√—ß‡°’¬® §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πµ—«‡Õß ·≈–§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¢®—¥°≈‘Ëπµ—«
®÷ß¡’∂“¡¡“‡ªìπ√–¬–Ê À¡ÕµâÕßµÕ∫´È”∫àÕ¬Ê Õ¬“°®–∂◊Õ‚Õ°“ π’ÈÕ∏‘∫“¬¢—ÈπµÕπ‚¥¬≈–‡Õ’¬¥ πà“®–
¡’ª√–‚¬™πå·°à∑à“πºŸâÕà“π °àÕπÕ◊ËπµâÕß‡¢â“„®°√–∫«π°“√‡°‘¥°≈‘Ëπµ—«‡ ’¬°àÕπ«à“‡°‘¥¢÷Èπ¡“‰¥â

Õ¬à“ß‰√∫â“ß

°“√¡’°≈‘Ëπµ—« ‡√‘Ë¡¥â«¬°“√‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ µàÕ¡‰¢¡—π®–º≈‘µ§«“¡¡—πÕÕ°¡“µ“¡√Ÿ¢ÿ¡¢π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
µàÕ¡‡Àß◊ËÕ°Á‡™àπ°—πº≈‘µ‡Àß◊ËÕÕÕ°¡“¡“°‚¥¬‡©æ“–‡«≈“«‘Ëß‡≈àπ ‡¥‘π‡√Á« Õ¬Ÿà„πÕ“°“»√âÕπ ‡Àß◊ËÕÕÕ°
¡“®“°√Ÿ‡ªî¥¢ÕßµàÕ¡‡Àß◊ËÕ ÷́ËßÕ¬Ÿà‰¡àÀà“ß®“°√Ÿ‡ªî¥¢ÿ¡¢π¡“°π—° ‡¡◊ËÕ∑—Èß§«“¡¡—π·≈–πÈ”‡Àß◊ËÕ‰À≈´÷¡
ÕÕ°¡“®“°√Ÿ‡ªî¥∫πº‘«æ√√≥ —°√–¬–‡«≈“Àπ÷Ëß ·≈–¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ—∫™◊Èππ“πæÕ‡À¡“– ∫√√¥“
‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åµà“ßÊ ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿàµ“¡∏√√¡™“µ‘∫πº‘«æ√√≥‡√“°Á®–æ“°—π¥’„®∑’Ë¡’Õ“À“√Õ—π‚Õ™–®“°
µàÕ¡‰¢¡—π·≈–µàÕ¡‡Àß◊ËÕÕÕ°¡“ ®÷ßæ“°—π‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·æ√àæ—π∏ÿåÕÕ°¡“®”π«π¡“° æ√âÕ¡∑—Èß àß°≈‘Ëπ
‡À¡ÁπÕ—∫ÕÕ°¡“‡ªìπ°≈‘Ëπµ—«·√ßÊ ∑”„Àâ‡√“‡°‘¥§«“¡°—ß«≈„® π’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ·√°¢Õß°≈‘Ëπµ—«

 “‡ÀµÿÕ—π¥—∫µàÕ‰ª¢Õß°“√¡’°≈‘Ëπµ—«©ÿπÊ ∑’Ë ”§—≠§◊Õ ª√–‡¿∑Õ“À“√∑’Ë√—∫ª√–∑“π ‡§√◊ËÕß
‡∑» °√–‡∑’¬¡ ∑ÿ‡√’¬π «‘µ“¡‘π∫’√«¡ ÷́Ëß‡ªìπÕ“À“√∑’Ë¡’°≈‘Ëπ·√ß Õ“®√–‡À¬ÕÕ°¡“®“°≈¡À“¬„® ¢—∫
∂à“¬ÕÕ°¡“∑“ßµàÕ¡‡Àß◊ËÕ µàÕ¡‰¢¡—π µàÕ¡°≈‘Ëπ À√◊Õ‡ªìπ∫àÕ‡°‘¥„π°“√ √â“ß “√ª√–°Õ∫¡’°≈‘Ëπ‰¥â
·≈â«®÷ßª≈¥ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“∑“ß™àÕß√–∫“¬¢Õß√à“ß°“¬‰¥âÕ’°∑Õ¥Àπ÷Ëß °“√‡≈◊Õ°Õ“À“√‰√â°≈‘Ëπ‰¡àæ÷ß
ª√“√∂π“®÷ßπà“®–‡ªìπ∑“ß¥’ À¡Õ‡§¬¡’‡æ◊ËÕπÊ ·æ∑¬å¥â«¬°—π¡“®“°·∂∫‡Õ‡™’¬µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„µâ √ÿàπ
≈–ª√–¡“≥ Òˆ §π ¡’™“«ª“°’ ∂“π ‡πª“≈ Õ“ø°“π‘ ∂“π øî®‘ ·≈–Õ◊ËπÊ ª√–¡“≥ Ù ª√–‡∑»π’È
‡¡◊ËÕ‡¥‘π‡À‘π‰ª‰Àπ¥â«¬°—π‡ªìπ°≈ÿà¡ ‡™àπ ¢÷Èπ≈‘ø∑å ‡¢â“ÀâÕß ¡ÿ¥¢π“¥‡≈Á° ®–¡’°≈‘Ëπ·¢°√ÿπ·√ß¡“°
Õ¬à“ß™—¥‡®π æ«°‡√“°Á‰¡à· ¥ß∑à“√—ß‡°’¬® ·µà°Á·π–π”„Àâæ«°‡¢“©’¥πÈ”ÀÕ¡°àÕπÕÕ°®“°ÀÕæ—°∑ÿ°«—π
°≈‘Ëπµà“ßÊ °ÁÀ“¬‰ª ®–‡ÀÁπ«à“Õ“À“√∑’Ë∫√√¥“·¢°ª“°’ ∂“π ‡πª“≈ Õ“ø°“π‘ ∂“π øî®‘ √—∫ª√–∑“π
π—Èπ¡’°≈‘Ëπ‡§√◊ËÕß‡∑»√ÿπ·√ß¡“° πà“®–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡§√◊ËÕß‡∑»µà“ßÊ ¿“¬„µâ¢∫«π°“√¬àÕ¬ ≈“¬
„π√à“ß°“¬¢Õß·µà≈–§π àß°≈‘ËπÕÕ°¡“‡ªìπ°≈‘Ëπ‡©æ“–¢Õß·¢°Õ¬à“ß·πàπÕπ

 “‡Àµÿ¢Õß°≈‘Ëπµ—«Õ—π¥—∫ “¡ πà“®–‡ªìπ‡ ◊ÈÕºâ“ √Õß‡∑â“ ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥∑’Ë
‡æ’¬ßæÕ À√◊Õ‡ ◊ÈÕºâ“∑’Ë¡’¢π“¥°«â“ß„À≠à¡“° ‡™àπ ®’«√æ√– ‚®ß°√–‡∫π ºâ“πÿàß ‡À≈à“π’È∑”§«“¡ –Õ“¥
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¬“° ¡—°Õ—∫™◊Èπ·≈–‡°‘¥°≈‘Ëπ¢≥–§≈’Ëºâ“ÕÕ° √Õß‡∑â“Àÿâ¡ âπ √Õß‡∑â“ºâ“„∫ ‡ªìπ∫àÕ‡°‘¥¢Õß°≈‘Ëπ‡À¡Áπ
Õ—∫‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ®÷ß§«√À¡—Ëπ∑”§«“¡ –Õ“¥ ∂â“‡ ◊ÈÕºâ“º◊π„À≠àµâÕß´—°„Àâ –Õ“¥∑—Ë«∂÷ß º÷Ëß·¥¥À√◊Õ
µ“°„π∑’Ë≈¡‚°√°„Àâ·Àâß π‘∑ √Õß‡∑â“Àÿâ¡ âπÀ√◊Õºâ“„∫§«√µ“°·¥¥À√◊Õ´—°Õ¬à“ßπâÕ¬ —ª¥“Àå≈–§√—Èß

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–∫√√¬“°“»√Õ∫°“¬ °Á‡ªìπÕ’° “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ¡’°≈‘Ëπµà“ßÊ µ‘¥µ—«¡“ ∑’Ë
‡ÀÁπ™—¥‡®π§◊Õ ∂â“‡√“‡¢â“‰ª„πº—∫À√◊ÕÀâÕßÕ“À“√∑’Ë¡’°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–¡’§«—π∫ÿÀ√’Ë¡“°Ê µ—«‡√“·≈–º¡°Á
®–¡’°≈‘Ëπ∫ÿÀ√’Ëµ‘¥¡“¥â«¬À≈“¬™—Ë«‚¡ß  ∑”°—∫¢â“«‡ªìπª√–®” ∂â“∑Õ¥ª≈“‡§Á¡°Á®–¡’°≈‘Ëπª≈“‡§Á¡µ‘¥º‘«
°“¬Õ’°π“π ‡¥‘π‰ª∑’Ë„¥°Á®–¡’§π‰¥â°≈‘Ëπª≈“‡§Á¡‰ª¥â«¬

®–‡ÀÁπ«à“µàÕ¡‰¢¡—π µàÕ¡‡Àß◊ËÕ Õ“À“√°“√°‘π ‡ ◊ÈÕºâ“ √Õß‡∑â“ ·≈–∫√√¬“°“»√Õ∫µ—«
¡’ à«π„Àâ‡√“¡’°≈‘Ëπµ—«√ÿπ·√ß ‡¡◊ËÕ∑√“∫‡™àππ’È∫√√¥“§ÿ≥∑’Ë¡’°≈‘Ëπµ—« §ß®–µâÕß‡≈◊Õ°¢—ÈπµÕπ°“√¢®—¥
°≈‘Ëπµ—«∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫µπ‡Õß

Ò. ∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—° ÿ¢¿“æ¥’ ‡√‘Ë¡¥â«¬°“√Õ“∫πÈ” øÕ° ∫Ÿà
∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡’‡Àß◊ËÕÕÕ°¡“° ·≈–º‘«¡—π µâÕßÀ¡—Ëπ √–º¡ √—°·√â‡ªìπ®ÿ¥Õ—∫∑’Ë¡—° àß°≈‘Ëπ√ÿπ·√ß‡ ¡Õ°“√∂Ÿ
¥â«¬ “√ â¡‡ªìπ«‘∏’æ◊Èπ∫â“π∑’Ë‰¥âº≈¥’ ∫“ß‚√ß·√¡Õ¬à“ß‡™àπ„π ‘ß§å‚ª√å®–¡’ “√ â¡™π‘¥ºß«“ß‰«â„π
ÀâÕßπÈ”„ÀâºŸâ„™â∫√‘°“√‰¥â„™â °“√„™â‚√≈ÕÕπ∂Ÿ√—°·√â¿“¬À≈—ßÕ“∫πÈ”‡ªìπÕ’°«‘∏’∑’Ëπ‘¬¡„π°“√¢®—¥°≈‘Ëπ ·µà
¡’¢âÕ‡ ’¬§◊Õ ∑”„Àâ√—°·√â¡’ ’¥”§≈È” ∂â“‡ªìπ‡™àππ’È§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß ·≈–‡ª≈’Ë¬π¡“„™âπÈ”ÀÕ¡æ√¡∫π‡ ◊ÈÕ·∑π
ºŸâ∑’Ë¡’‡Àß◊ËÕÕÕ°¡“°Õ“®„™â¬“∑“√–ß—∫°“√‰À≈¢Õß‡Àß◊ËÕ ‚¥¬¬“™π‘¥π’È®–ªî¥√Ÿ‡ªî¥¢ÕßµàÕ¡‡Àß◊ËÕ ∑”„Àâ
‡Àß◊ËÕ‰¡à “¡“√∂®–‰À≈ÕÕ° Ÿàº‘«∫πÊ ¢Õßº‘«æ√√≥‡√“‰¥â ∂â“¬—ß‰¡àÀ“¬°Á§«√ª√÷°…“·æ∑¬å ‡æ√“–
ªí®®ÿ∫—π¡’¬“©’¥∫√‘‡«≥√—°·√â‡æ◊ËÕ≈¥°“√º≈‘µ‡Àß◊ËÕ ·µà°ÁµâÕß‡®Á∫µ—«‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–µâÕß©’¥´È”∑ÿ°
Û-ˆ ‡¥◊Õπ

Ú. ß¥Õ“À“√∑’Ë¡’°≈‘Ëπ·√ß µ—Èß·µà‡§√◊ËÕß‡∑»™π‘¥µà“ßÊ °√–‡∑’¬¡ °–ªî ∑ÿ‡√’¬π ª≈“‡§Á¡  –µÕ
§«√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’°≈‘Ëπ∫“ß‡∫“ À√◊Õ‰√â°≈‘Ëπ

Û. ∑”§«“¡ –Õ“¥º¡ √à“ß°“¬ ·≈–‡ª≈’Ë¬π‡ ◊ÈÕºâ“ ¿“¬À≈—ßÕ∫°≈‘Ëπ∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ°≈‘Ëπ∑”§√—«

Ù. µâÕß∑”§«“¡ –Õ“¥‡ ◊ÈÕºâ“ √Õß‡∑â“‡ ¡Õ ´—°¥â«¬ºß´—°øÕ° µ“°·¥¥ À√◊ÕÕ∫·Àâß √’¥
¥â«¬‡µ“√’¥√âÕπÊ ‡ªìπ§√—Èß§√“«
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ı. °≈∫°≈‘Ëπ‡À¡Áπ ‚¥¬„ àπÈ”ÀÕ¡µ“¡√à“ß°“¬ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà©’¥ ‡ª√¬åÀÕ¡∫π»’√…– „ à
πÈ”ÀÕ¡´Õ°ÀŸ √—°·√â À√◊Õª√–æ√¡∫π‡ ◊ÈÕºâ“ §«√‡≈◊Õ°πÈ”ÀÕ¡∑’ËÀÕ¡∂Ÿ°„®·≈–µ‘¥∑ππ“π À√◊Õæ°
πÈ”ÀÕ¡µ‘¥µ—«‰ª¥â«¬ °“√„ àπÈ”ÀÕ¡∫àÕ¬Ê ®–‡ªìπ°“√™à«¬¢®—¥°≈‘Ëπµ—«‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’  à«π‚√≈ÕÕπ∑“
√—°·√â¢®—¥°≈‘Ëπ‡µà“ °Á‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’«‘∏’Àπ÷Ëß‡æ√“–„™âßà“¬ ¡’°≈‘ËπÀÕ¡„Àâ‡≈◊Õ°‰¥â¡“°¡“¬ ·µàÕ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬Ê
„πªí®®ÿ∫—π§◊Õ√—°·√â ’¥” °Á‰¡àµâÕßµ°„® ‡æ√“–‡°‘¥®“°°“√·æâπÈ”ÀÕ¡ À√◊Õ “√°—π°“√‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ
®ÿ≈‘π∑√’¬å„πº≈‘µ¿—≥±åπ—ÈπÊ „ÀâÀ“¬‰¥â ‚¥¬æ∫·æ∑¬åº‘«Àπ—ß®–„Àâ¬“≈∫√Õ¬¥”¡“∑“®πÀ“¬‡ªìπ ’ª°µ‘
‰¥â ·µà∂â“Õ¬“°„™â‚√≈ÕÕπÕ’°·π–π”„Àâ‡ª≈’Ë¬π¬’ËÀâÕ·≈–‡ª≈’Ë¬π°≈‘ËπÀÕ¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â “√‡§¡’µ—«„À¡à∑’Ë‰¡à
°àÕ ’¥” ”À√—∫º‘«¢Õß§ÿ≥

ˆ. Õ¬Ÿà„π ∂“π∑’ËÕ“°“»‰¡à√âÕπÕ∫Õâ“« Õ“°“»∂à“¬‡∑¥’ ÀâÕß·Õ√å¬‘Ëß¥’¡“° ‡æ√“–®–‰¡à¡’
‡Àß◊ËÕÕÕ° ‰¡à¡’‰¢¡—πÕÕ°¡“®“°µàÕ¡‰¢¡—π °Á®–‰¡à¡’°“√°àÕ°≈‘Ëπµ—«„Àâ‡ªìπ∑’Ë√”§“≠¢Õß§π√Õ∫¢â“ß
«‘∏’π’ÈÕ“®¬“° —°ÀπàÕ¬ ‡æ√“–Õ“®‡ªìπ°“√≈”∫“° ”À√—∫∫“ßÕ“™’æ ´÷Ëß®–∑”‰¡à‰¥â

¢Õ„Àâ‡≈◊Õ°«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫µ—«‡√“ µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡°—∫∞“π–°“√‡ß‘π °“√ß“π ·≈–§«“¡
 –¥«° ∫“¬Õ¬à“ß∑’ËµâÕß°“√

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

‡¬“«‡√» π“§·®âß. ç¢—ÈπµÕπ°“√√–ß—∫°≈‘Ëπ°“¬.é „°≈âÀ¡Õ, ªï∑’Ë Úˆ ©∫—∫∑’Ë ÒÚ (∏.§.ÚıÙı-¡.§.ÚıÙˆ):
˘Ú-˘Û.
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 “√– ”§—≠

∫ÿ§§≈≈â«π¡’√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°·µ°µà“ß°—π ·≈–¡’§«“¡‡ªìπæ‘‡»…‡©æ“–µπ  °“√
‡¢â“„®§«“¡·µ°µà“ß‚¥¬∏√√¡™“µ‘  µ√–Àπ—°∂÷ß§ÿ≥§à“¢Õßµπ‡Õß √«¡∑—Èß‡¢â“„®«à“¿“æ≈—°…≥å∑’Ë
ª√“°Ø„π°“√‚¶…≥“ ‘π§â“‡ªìπ¿“æ≈—°…≥å∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ°√–· π‘¬¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√´◊ÈÕ
 ‘π§â“

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ‡¢â“„®§«“¡·µ°µà“ß‚¥¬∏√√¡™“µ‘„π√Ÿª≈—°…≥å¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈
Ú. √–∫ÿÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß‚¶…≥“∑’Ë¡’º≈µàÕ¿“æ≈—°…≥å¢ÕßÀ≠‘ß™“¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  ¿“æ‚¶…≥“∑’Ë„™âπ“ß·∫∫/π“¬·∫∫∑’Ë‡ªìπ§π «¬ §πÀ≈àÕ Õ¬à“ß≈– Û ¿“æ
Ú.  °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ú

‰¡à‡∑à ·µà‡√â“„®
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ç‰¡à‡∑à ·µà‡√â“„®é «à“‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë
µâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®∂÷ß§«“¡ «¬ß“¡‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  ·≈–¿“æ≈—°…≥å
¢ÕßÀ≠‘ß™“¬∑’Ë∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπ„π‚¶…≥“ ´÷Ëß¡—°‡ªìπ¿“æ‡°‘π®√‘ß ∑’Ë‡®â“¢Õß ‘π§â“µâÕß°“√„™â
‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„π°“√ ◊́ÈÕ ‘π§â“

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡√‘Ë¡¥â«¬°“√∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“  ‡√“«—¥§«“¡ «¬ §«“¡À≈àÕ®“°Õ–‰√‰¥â∫â“ß
‡¢’¬π§”µÕ∫∑’Ë√–¥¡‰¥â¢÷Èπ°√–¥“π

Û. ®“°π—Èπ ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ™“¬≈â«π À≠‘ß≈â«π (°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π) „Àâ™à«¬°—π
√–¥¡≈—°…≥–¢Õß§π∑’ËÀ≈àÕ  «¬  ‚¥¬
● °≈ÿà¡™“¬√–¥¡≈—°…≥–¢Õß§π «¬
● °≈ÿà¡À≠‘ß√–¥¡≈—°…≥–¢Õß§πÀ≈àÕ

Ù. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡¢’¬π ‘Ëß∑’Ë√–¥¡‰¥â≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ‚¥¬„Àâ·∫àß‡ªìπµ“√“ßµ“¡µ—«Õ¬à“ß
·≈–‡¢’¬π§«“¡‡ÀÁπ≈ß‡©æ“–™àÕß·√°‡∑à“π—Èπ  ‡«âπ Õß™àÕß¥â“π¢«“‰«â°àÕπ  „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡
¬àÕ¬ Òı π“∑’

      ≈—°…≥–§π «¬/§πÀ≈àÕ           æ∫∫àÕ¬„π‚¶…≥“ æ∫∫àÕ¬„π™’«‘µ®√‘ß

ı. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕ ·≈–µ‘¥°√–¥“…¢Õß°≈ÿà¡‰«â∑’ËÀπâ“ÀâÕß „Àâ‡«≈“
π”‡ πÕ°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’

ˆ. ®“°π—Èπ ∂“¡ºŸâ‡√’¬πÀ≠‘ß«à“µâÕß°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ–‰√®“° ‘Ëß∑’Ë°≈ÿà¡™“¬‡¢’¬π‰«âÀ√◊Õ‰¡à
·≈–∂“¡°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π™“¬«à“µâÕß°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë°≈ÿà¡À≠‘ß‡ πÕÀ√◊Õ‰¡à À“°¡’ „Àâ
‡¢’¬π≈ß‰ª„π°√–¥“…∑’Ëµ‘¥Õ¬ŸàÀπâ“ÀâÕß

˜. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡· ¥ß¿“æ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â„Àâ∑ÿ°°≈ÿà¡‡«’¬π°—π¥Ÿ„Àâ§√∫
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

¯. À≈—ß®“°¥Ÿ¿“æ®π§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫≈—°…≥–∑’Ë‡¢’¬π≈ß„π°√–¥“…
°—∫∑’Ë‡ÀÁπ„π¿“æ (ı π“∑’)
● ¢’¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ ✓  „π™àÕß æ∫∫àÕ¬„π‚¶…≥“ À“°≈—°…≥–∑’Ë‡¢’¬π‰«âπ—Èπæ∫∫àÕ¬

µ“¡ ◊ËÕ ·µàÀ“°‰¡à§àÕ¬æ∫≈—°…≥–π—Èπ „Àâ¢’¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ ✘
● ¢’¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ ✓  „π™àÕß æ∫∫àÕ¬„π™’«‘µ®√‘ß À“°≈—°…≥–∑’Ë‡¢’¬π‰«âπ—Èπæ∫‰¥â®√‘ß

„π™’«‘µª√–®”«—π  ·µàÀ“°‰¡à§àÕ¬æ∫≈—°…≥–π—Èπ „Àâ¢’¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ ✘
˘. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬„π°≈ÿà¡„À≠à‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ª√–‡¥Áπµà“ßÊ

¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡

§”∂“¡™«π§‘¥

● §«“¡ «¬/À≈àÕ∑’Ëæ∫‡ÀÁπ„π‚¶…≥“°—∫™’«‘µ®√‘ß  ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● §«“¡ «¬/À≈àÕ¢Õß§π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡¬ÿ§ ¡—¬À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● °“√‚¶…≥“¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√ √â“ß¿“æ≈—°…≥å¢Õß™“¬-À≠‘ß„π —ß§¡‰∑¬ªí®®ÿ∫—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● ∂â“«—¬√ÿàπæ¬“¬“¡∑”„Àâµπ‡Õß¡’§«“¡ «¬/À≈àÕµ“¡°“√‚¶…≥“ ®–‡°‘¥º≈¥’/º≈‡ ’¬µàÕµπ‡Õß

Õ¬à“ß‰√  ·≈–∑”‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à
● §‘¥«à“°“√∑”„Àâµπ‡Õß¡’¿“æ≈—°…≥åµ“¡‚¶…≥“ ®–™à«¬∑”„Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß§πÕ◊ËπÊ À√◊Õ‰¡à

‡æ√“–‡Àµÿ„¥

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠¥—ßπ’È
● «—¬√ÿàπ ‡ªìπ«—¬∑’Ë¡’§«“¡ ¥„ ·≈–§«“¡ß“¡µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õßµπ‡Õß   „π¢≥–‡¥’¬«°—π

«—¬√ÿàπ°Á‡ªìπ«—¬∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫Àπâ“µ“ √Ÿª√à“ß∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¢Õßµ—«‡Õß ‡√‘Ë¡
µâÕß°“√§«“¡ π„®·≈–°“√¬Õ¡√—∫®“°§π√Õ∫¢â“ß ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë°—ß«≈ ·≈–
‰¡à¡—Ëπ„®°—∫√Ÿª√à“ß Àπâ“µ“µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õßµπ  ∑”„Àâ π„® Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°≈Õß  ‘Ëß
∑’Ë§‘¥«à“®–™à«¬„Àâµ—«‡Õß¥Ÿ¥’¢÷Èπ ®÷ß°≈“¬‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß ‘π§â“∑’Ëæ¬“¬“¡
 àß‡ √‘¡„Àâ§π´◊ÈÕ/„™â ‘π§â“ ‚¥¬„™â¿“æ≈—°…≥å§«“¡ «¬ß“¡ ∑’Ë¬“°®–‡ªìπ‰ª‰¥â„π
™’«‘µ®√‘ß

● °“√∑”„Àâµπ‡Õß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß§πÕ◊Ëπ ‡°‘¥®“°°“√°√–∑”·≈–®‘µ„®∑’Ë¥’ ¡“°°«à“
°“√∑”„Àâµπ‡Õß¡’¿“æ≈—°…≥åµ“¡°√–· π‘¬¡ ¥—ß∑’Ëª√“°Ø„π‚¶…≥“ ‘π§â“µà“ßÊ
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● ≈—°…≥–§«“¡ «¬ §«“¡À≈àÕ¢Õß§π„π —ß§¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âµ“¡¬ÿ§ ¡—¬ ‡™àπ‡¥’¬«
°—∫·ø™—Ëπ

● °“√ √â“ß¿“æ≈—°…≥å ‘π§â“¢Õß‚¶…≥“ ∂Ÿ° √â“ß„Àâ°≈“¬‡ªìπ§«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡¢Õß
 —ß§¡ ‡™àπ °“√ √â“ß√Ÿª≈—°…≥å∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“  À√◊Õ§à“π‘¬¡§«“¡ «¬/À≈àÕ ‡™àπ
ºŸâÀ≠‘ßµâÕßºÕ¡‡æ√’¬« Àπâ“Õ°‚µ  ®¡Ÿ°‚¥àß  º¡¬“« ≈«¬ º‘«¢“«π«≈  ‡ªìπµâπ  À√◊Õ
°“√ √â“ß«à“  ‘Ëß„¥¬‘ËßÀ“¬“°¬‘Ëß¥’ ¢Õß¬‘Ëß·æß¬‘Ëß¡’§ÿ≥¿“æ  ¥—ßπ—Èπ ºŸâÀ≠‘ßº‘«¢“«®÷ß
‡ªìπ ÿ¥¬Õ¥ª√“√∂π“ ”À√—∫™“«µ–«—πÕÕ°∑’Ë¡’º‘«‡À≈◊Õß¥”·¥ß  ¢≥–∑’ËºŸâÀ≠‘ßº‘«
 ’·∑π°Á°≈“¬‡ªìπ§«“¡ «¬ß“¡∑’ËÀ“¬“° ”À√—∫™“«µ–«—πµ°

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ‚¶…≥“¢“¬º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë∑”„Àâ√—°·√â¢“« π—°‡√’¬π§‘¥∂÷ß¢âÕ„¥°àÕπ‡ªìπ ‘Ëß·√°
°. πà“®–≈Õß ◊́ÈÕ¡“∑¥≈Õß„™â∫â“ß
¢. ‡ªìπ‰ª‰¥â«à“º≈‘µ¿—≥±åπ’È„™â‰¡à‰¥âº≈®√‘ß

§. πà“®–∂“¡‡æ◊ËÕπ«à“‰¥â¥Ÿ‚¶…≥“π’ÈÀ√◊Õ¬—ß
ß. §«√®–¬ÿ„Àâ‡æ◊ËÕπ∑¥≈Õß„™â¥Ÿ°àÕπ

� √–∫ÿ¿“æ≈—°…≥å¢ÕßÀ≠‘ß‰∑¬ ·≈–™“¬‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π ∑’Ë‡ªìπº≈¡“®“°°“√‚¶…≥“
Õ¬à“ß≈– Û ¢âÕ

✓

✓
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 “√– ”§—≠

«—¬√ÿàπ‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»ºà“π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡∏√√¡™“µ‘∑—Èß∑“ß
√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®  §«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»À√◊Õ§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß∑’Ë
«—¬√ÿàπ‡√‘Ë¡ π„®‡√’¬π√Ÿâ  ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥åµ√ß®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬
µπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë«—¬√ÿàπ§«√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡¡◊ËÕ
æ√âÕ¡ ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë®–µ“¡¡“®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ§”∂“¡ ”§—≠∑’Ë«—¬√ÿàπ§«√∂“¡µπ‡Õß°àÕπµ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å
Ú. ∫Õ°º≈°√–∑∫¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π™à«ß«—¬√ÿàπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú.  °√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß °≈ÿà¡≈– Û „∫
Û.  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Û

§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡æ»
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ §ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë‡ªî¥
‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬πµ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ

Ú. ‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‚¥¬°“√∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
●  —≠≠“≥∑’Ë∫Õ°«à“ºŸâÀ≠‘ß “¡“√∂µ—Èß§√√¿å‰¥â §◊ÕÕ–‰√  (‡¡◊ËÕºŸâÀ≠‘ß‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ)
●  —≠≠“≥∑’Ë∫Õ°«à“ºŸâ™“¬ “¡“√∂∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å‰¥â §◊ÕÕ–‰√ (‡¡◊ËÕºŸâ™“¬º≈‘µÕ ÿ®‘

·≈– “¡“√∂À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘‰¥â À√◊Õ —ß‡°µ®“°°“√Ωíπ‡ªï¬°)
Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ„πºŸâÀ≠‘ß·≈–°“√Ωíπ‡ªï¬°

„πºŸâ™“¬ ‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë∫àß∫Õ°«à“‡¢â“ Ÿà«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå  ¥—ßπ—Èπ
À“°™“¬À≠‘ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π‚¥¬‰¡à‰¥âªÑÕß°—π°ÁÕ“®∑”„Àâµ—Èß§√√¿å‰¥â

Ù. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈– ı-˜ §π  „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—π √–¥¡§”∂“¡∑’Ë§‘¥

«à“‡√“µâÕß∂“¡µπ‡Õß°àÕπ∑’Ë®–µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å „Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π√–¥¡§”∂“¡„Àâ¡“°
∑’Ë ÿ¥  ·®°°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑„Àâ°≈ÿà¡≈– Ò ·ºàπ ·≈–°√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß°≈ÿà¡≈– Û „∫

ı. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’  °àÕππ”‡ πÕ„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°§”∂“¡ ”§—≠ Û §”∂“¡∑’Ë
§‘¥«à“«—¬√ÿàπ§«√§”π÷ß∂÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥ „Àâ‡¢’¬π≈ß∫π°√–¥“…‡Õ ’Ëµ—¥§√÷Ëß (‡™àπ§”∂“¡ ∂â“¡’
‡æ» —¡æ—π∏å·≈â« ‡≈‘°°—π®–∑”Õ¬à“ß‰√)

ˆ. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡º≈—¥°—ππ”‡ πÕ°≈ÿà¡≈– Ò §”∂“¡ ®π§√∫∑—Èß Û §”∂“¡¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡   ‚¥¬
·µà≈–§√—Èß„Àâπ”§”∂“¡‰ªµ‘¥‰«â∫π°√–¥“π ·≈–ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡«à“ ç‡Àµÿ„¥®÷ßµ—Èß
§”∂“¡π—ÈπÊé

˜. ®“°π—Èπ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ§”∂“¡Õ◊ËπÊ ∑’Ë°≈ÿà¡√–¥¡ „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π Ú π“∑’
¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬µ“¡§”∂“¡ ¥—ßπ’È
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285
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

§”∂“¡™«π§‘¥

● π—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ§”∂“¡∑’Ë§«√∂“¡µπ‡Õß°àÕπµ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡
™à«¬°—π§‘¥

● §”∂“¡∑’Ëπ—°‡√’¬π¡’  §«√∂“¡µ—«‡ÕßΩÉ“¬‡¥’¬« À√◊Õ§«√∂“¡§Ÿà/·øπ¥â«¬
● À“°µâÕß§ÿ¬°—∫§Ÿà/·øπ¥â«¬ §‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕßßà“¬À√◊Õ¬“° ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● À“°¡’§”∂“¡∑’Ëπ—°‡√’¬πµÕ∫‰¡à‰¥â ·≈–µâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈ π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√ À√◊Õª√÷°…“„§√
● π—°‡√’¬π§‘¥«à“ «—¬√ÿàπ à«π„À≠à®–§‘¥∂÷ß§”∂“¡‡À≈à“π’ÈÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠¥—ßπ’È
● °“√‡¢â“ Ÿà«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå¢Õß«—¬√ÿàπ ∫Õ°∂÷ß§«“¡æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬¢Õß™“¬À≠‘ß„π

°“√¡’≈Ÿ°‰¥âÀ“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π ·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—π °“√µ—¥ ‘π„®¡’
‡æ» —¡æ—π∏å¬—ßµâÕß§”π÷ß∂÷ß‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ §«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫º‘¥™Õ∫
º≈∑’Ëµ“¡¡“ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°‚√§ œ≈œ (Õ“®¬°µ—«Õ¬à“ß®“°§”∂“¡·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬
√–À«à“ßºŸâ‡√’¬π)

● °“√µ—Èß§√√¿å§«√‡°‘¥¢÷Èπ®“°§«“¡æ√âÕ¡¢Õß™“¬À≠‘ß∑’Ë®–¡’≈Ÿ° ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–¥Ÿ·≈
√—∫º‘¥™Õ∫‡≈’È¬ß¥Ÿ À“°¬—ß‰¡àæ√âÕ¡¡’≈Ÿ° ¢≥–π’È¡’«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥À≈“¬«‘∏’∑’Ë “¡“√∂
™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â  ·µà¡’‡æ’¬ß∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑’Ë “¡“√∂™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å
·≈–ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å√«¡∑—Èß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â„π§√“«‡¥’¬«

● °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π™à«ß«—¬√ÿàπ  ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√§‘¥„Àâ√Õ∫§Õ∫°àÕπµ—¥ ‘π„®  ·≈–
§«√‡ªìπ°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬∑’Ëæ√âÕ¡√—∫º‘¥™Õ∫º≈∑’Ëµ“¡¡“√à«¡°—π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� „Àâπ—°‡√’¬πÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß ç§«“¡æ√âÕ¡é „π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å „π¡ÿ¡¡Õß¢Õß
π—°‡√’¬π

� „Àâ√–∫ÿ Ò §”∂“¡ ∑’Ëπ—°‡√’¬π§‘¥«à“®–∂“¡µπ‡Õß „π‡√◊ËÕß°“√µ—¥ ‘π„®¡’‡æ» —¡æ—π∏å

✓

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û286

 “√– ”§—≠

§«“¡ π„®·≈–§«“¡æ÷ß„®æ‘‡»…∑’Ë¡’µàÕ§π∑’Ë∂Ÿ°µ“µâÕß„®„π™à«ß«—¬√ÿàπ ‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë«—¬√ÿàπµâÕß°“√· ¥ßÕÕ° ·≈–µâÕß°“√√Ÿâ«à“Õ’°ΩÉ“¬§‘¥À√◊Õ√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√µàÕµπ‡Õß
«—¬√ÿàπ®÷ß§«√¡’‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¥—ß°≈à“« √«¡∑—Èß°“√· ¥ßÕÕ°
À√◊Õ°“√®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¥â«¬

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ‡¢â“„®∂÷ßÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷° π„® æ÷ß„®Õ¬à“ßæ‘‡»… «à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘
·≈–‡ª≈’Ë¬π‰ªµ“¡æ—≤π“°“√¢Õß«—¬

Ú.  “¡“√∂∫Õ°«‘∏’· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»…µ“¡√–¥—∫§«“¡ —¡æ—π∏å
Û. µ√–Àπ—°«à“°“√· ¥ßÕÕ°§«√‡ªìπ‰ªµ“¡§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡¬‘π¬Õ¡

¢Õß∑—Èß Ú ΩÉ“¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

·∫∫ ”√«®√—° (‡µ√’¬¡‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π)

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ù

    √—°π–... µ—«‡Õß
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®° ç·∫∫ ”√«®√—°é „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π
Ú. „Àâ·µà≈–§π„ àÀ¡“¬‡≈¢ ∑’Ë∫Õ°∂÷ß≈”¥—∫°“√· ¥ßÕÕ°¢Õßµπ‡Õß∑’Ë¡’µàÕ§π∑’Ëæ÷ß„® ‡√‘Ë¡

®“°‡≈¢ Ò §◊Õ°“√· ¥ßÕÕ°§√—Èß·√°∑’Ë‰¥â√Ÿâ®—°‰ª®π∂÷ß¢—Èπ§∫À“µ°≈ßª≈ß„®‡ªìπ·øπ°—π
„Àâ‡«≈“ Ò π“∑’

Û. À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ÿà¡∂“¡∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬ ∂÷ß√–¬–‡«≈“¢Õß°“√
· ¥ßÕÕ°„π·µà≈–™à«ß®“°≈”¥—∫·√°®π∂÷ß≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬ ‡™àπ §∫°—ππ“π·§à‰Àπµ—Èß·µà
·√°√Ÿâ®—°∂÷ß®–®—∫¡◊Õ°—π, æ“‰ª„ÀâæàÕ·¡à√Ÿâ®—°, ¡’‡æ» —¡æ—π∏å œ≈œ

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬

§”∂“¡™«π§‘¥

● ®“° ÚÚ æƒµ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ° ¡’°“√· ¥ßÕÕ°¢âÕ„¥∑’Ëπ—°‡√’¬π√Ÿâ·µà‰¡àÕ¬“°∑” À√◊Õ≈—ß‡≈„®∑’Ë
®–∑” ‡æ√“–‡Àµÿ„¥  (∂“¡∑—ÈßÀ≠‘ß/™“¬)

● §‘¥«à“À≠‘ßÀ√◊Õ™“¬∑’Ë‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡µâπ°àÕπ„π°“√· ¥ßÕÕ°
● ‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à«à“ ∫“ß¢âÕ∑’Ë‡√“µâÕß°“√· ¥ßÕÕ° ·µàÕ’°ΩÉ“¬Õ“®‰¡à¬‘π¬Õ¡ ‡æ√“–‡Àµÿ„¥  ·≈–

®–∑”Õ¬à“ß‰√
● ¡’æƒµ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°¢âÕ„¥∫â“ß∑’ËÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§πÕ◊Ëπ πÕ°®“°‡√“ Õß§π  ∂â“¡’ ‡°’Ë¬«¢âÕß

Õ¬à“ß‰√ ·≈–¡’º≈µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß‡√“Õ¬à“ß‰√

ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠¥—ßπ’È
● ∑ÿ°§π≈â«πµâÕß°“√„ÀâÕ’°ΩÉ“¬‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õßµπ  ¢≥–‡¥’¬«°—π ‡√“°Á

µâÕß°“√√Ÿâ«à“§π∑’Ë‡√“„ à„®√Ÿâ ÷°·∫∫‡¥’¬«°—∫‡√“À√◊Õ‰¡à ´÷Ëß‡√◊ËÕß‡À≈à“π’ÈµâÕß„™â§«“¡
‡¢â“„® ÷́Ëß°—π·≈–°—π„π°“√ √â“ß·≈– “πµàÕ —¡æ—π∏¿“æ

● °“√· ¥ß„ÀâÕ’°ΩÉ“¬√Ÿâ«à“‡¢“/‡∏Õ‡ªìπ§πæ‘‡»…¢Õß‡√“∑”‰¥âÀ≈“¬·∫∫ ·µà§«√‡√’¬π√Ÿâ
®“°°—π·≈–°—π¥â«¬«à“°“√· ¥ßÕÕ°·∫∫„¥∑’ËºŸâ√—∫µâÕß°“√ ‰¡à®”‡ªìπ«à“§π∑’Ë™Õ∫æÕ
°—π®–µâÕß· ¥ßÕÕ°‡À¡◊Õπ°—π
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û288

● °“√· ¥ßÕÕ°¢Õß§Ÿà√—°Õ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡æ—≤π“°“√¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å ·≈–
‰¡à¡’ Ÿµ√ ”‡√Á®µ“¬µ—« °“√æŸ¥§ÿ¬∂÷ß§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π ·≈–‡æ◊ËÕ®—¥°“√„Àâ
 ¡¥ÿ≈√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß°“√∑”°—∫·∫∫∑’ËºŸâ√—∫µâÕß°“√‰¥â ‚¥¬‰¡àΩóπ„®∑—Èß ÕßΩÉ“¬

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� °“√· ¥ßÕÕ°¢âÕ„¥∫â“ß®“°·∫∫ ”√«®√—°∑’Ë®”‡ªìπµâÕß¡’°“√æŸ¥§ÿ¬ ·≈–¬‘π¬Õ¡®“°
∑—Èß ÕßΩÉ“¬≈à«ßÀπâ“ ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·∫∫ ”√«®√—°

„ àÀ¡“¬‡≈¢‡√’¬ß≈”¥—∫°“√· ¥ßÕÕ°

µàÕ§π∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°æ‘‡»… ‰«âÀπâ“¢âÕ§«“¡

____∫Õ°√—° ____‡≈à“§«“¡ΩíπÀ√◊Õ·ºπ°“√„πÕπ“§µ

____®—∫¡◊Õ ____°Õ¥

____¡’‡æ» —¡æ—π∏å ____·π–π”„Àâ‡æ◊ËÕπ√Ÿâ®—°«à“‡ªìπ·øπ

____·π–π”„ÀâæàÕ·¡à√Ÿâ®—° ____§≈Õ‡§≈’¬‰¡àÀà“ß‚¥¬¬—ß «¡‡ ◊ÈÕºâ“

____®Ÿ∫ª“° ____¥ŸÀπ—ß¥â«¬°—πµ“¡≈”æ—ß

____ÀÕ¡·°â¡ ____µ—Èß©“¬“„Àâ°—π

____·µàßß“π ____πÕπÀπÿπµ—°

____‡º¬§«“¡≈—∫ à«πµ—«„Àâøíß ____·∫àß‡ß‘π°—π„™â

____·≈°¢Õß√—°‰«â¥Ÿµà“ßÀπâ“ ____· ¥ß§«“¡§‘¥∂÷ß°—πºà“π ◊ËÕµà“ßÊ

____‚∑√À“∑ÿ°«—π ____‰ªµà“ß®—ßÀ«—¥°—π Ú §π
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û290

 “√– ”§—≠

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’µàÕ°—π·≈–°“√µÕ∫ πÕß‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ¡“
· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°°—∫‡√“ ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ
„Àâ‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ¬°µ—«Õ¬à“ß°“√· ¥ß§«“¡√—° §«“¡√Ÿâ ÷°Àà«ß„¬µàÕºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å©—π‡æ◊ËÕπ/§π√—°

Ú. ∫Õ°«‘∏’· ¥ßÕÕ°∑’Ë∫Õ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°·∑â®√‘ß¢Õßµ—«‡Õß‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß
µàÕ‡æ◊ËÕπ/§π√—°

Û. µ√–Àπ—°«à“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡ªìπæƒµ‘°√√¡√à«¡°—π¢Õß§π Õß§π´÷Ëß
¡’ªí®®—¬‡°’Ë¬«¢âÕßÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë¡“°°«à“§«“¡√Ÿâ ÷°™Õ∫À√◊Õ√—°

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ı

Ò¯‹ «‘∏’∫Õ°√—°
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß çÒ¯‹‹ «‘∏’∫Õ°√—°é «à“‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π
‡√◊ËÕß°“√· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°√—° Àà«ß„¬ºŸ°æ—π „π§«“¡ —¡æ—π∏å√–¬–µà“ßÊ √«¡∑—Èß«‘∏’°“√
µÕ∫ πÕß

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ¯ °≈ÿà¡‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡∫∑∫“∑ ¡¡µ‘  µ“¡ ∂“π°“√≥å ¥—ßπ’È

·øπ ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡∂Ÿ°µ“µâÕß„®  æ¬“¬“¡®’∫‡ªìπ·øπ µ°≈ß§∫°—π‡ªìπ·øπ
● °≈ÿà¡ Ò-Ú   „Àâ√–¥¡ ¡Õß«à“¡’«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡√—°°—∫·øπ‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● °≈ÿà¡ Û-Ù   „Àâ√–¥¡‡√◊ËÕß°“√µÕ∫ πÕß‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ¡“· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°√—°°—∫‡√“

‡æ◊ËÕπ ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡√Ÿâ ÷°™Õ∫  Õ¬“°‡ªìπ‡æ◊ËÕπ  π‘∑ π¡®π°≈“¬‡ªìπ‡æ◊ËÕπ´’È
● °≈ÿà¡ ı-ˆ „Àâ√–¥¡ ¡Õß«à“¡’«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ ·≈–°“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ π‘∑Õ¬à“ß‰√
● °≈ÿà¡ ˜-¯ „Àâ√–¥¡‡√◊ËÕß°“√µÕ∫ πÕß‡¡◊ËÕ¡’‡æ◊ËÕπ π‘∑

Û. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°¡“· ¥ß ‚¥¬®—∫§Ÿà√–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë∫Õ°√—°°—∫°≈ÿà¡∑’Ë· ¥ß
°“√µÕ∫ πÕß (°≈ÿà¡≈– Û π“∑’ À√◊ÕÕ“®„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°· ¥ß‡©æ“–∫“ß™à«ß¢Õß
§«“¡ —¡æ—π∏å  À“°‡«≈“®”°—¥)

Ù. À≈—ß®“°·µà≈–§Ÿà· ¥ß®∫  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● „π ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ‡™àπ ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„°≈â°—π ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà‰°≈°—π ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà ÕßµàÕ Õß ¡’°“√· ¥ßÕÕ°
·∫∫„¥‰¥âÕ’°∫â“ßπÕ°®“°∑’Ë‡ÀÁπ®“°·µà≈–°≈ÿà¡  ‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ¡“· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’µàÕ‡√“ ‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
∫â“ß

● °“√· ¥ßÕÕ°·∫∫‰Àπ∫â“ß∑’Ë‡√“™Õ∫/‰¡à™Õ∫
● ®–√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷ËßæÕ„®«‘∏’°“√∑’Ë‡√“· ¥ßÕÕ° ·≈–‡¢â“„®µ√ß°—∫‡√“«à“‡√“µâÕß°“√∫Õ°Õ–‰√
● ¡’°Æ °µ‘°“ Õ–‰√∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°µâÕß°“√· ¥ßÕÕ°«à“√—°
● °“√· ¥ß§«“¡√—°°—∫°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ªìπ‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
● √–À«à“ß°“√· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß°—∫°“√ª√–π’ª√–πÕ¡‰¡àÕ¬“°„ÀâÕ’°

ΩÉ“¬‡ ’¬„® §«√‡≈◊Õ°∑” ‘Ëß‰Àπ  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
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ı.  √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● °“√· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷° π„® ™Õ∫æÕ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π§«“¡

 —¡æ—π∏å “¡“√∂∑”‰¥âÀ≈“¬·∫∫ºà“π§”æŸ¥ ∑à“∑“ß ¢âÕ‡¢’¬π ·≈–æƒµ‘°√√¡
● æƒµ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°∑’ËΩÉ“¬Àπ÷ËßµâÕß°“√ ◊ËÕ “√§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊ÕµÕ∫ πÕß Õ“®

‰¡à„™à«‘∏’∑’ËºŸâ√—∫™Õ∫À√◊ÕµâÕß°“√„Àâ· ¥ß ‡æ√“–·µà≈–§π¡’§«“¡µâÕß°“√·≈–§«“¡
™Õ∫‡©æ“–µ—« °“√· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°®÷ß‰¡à„™à°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬« ·µà‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ
√–À«à“ß°—π ´÷Ëß®–™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®·≈–ª√—∫µ—«‡¢â“À“°—π

● ‡√“µâÕß°“√· ¥ßÕÕ°°Á‡æ◊ËÕ„ÀâÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡¢â“„® ·≈–Õ“®§“¥À«—ß°“√µÕ∫ πÕß„π
§«“¡√Ÿâ ÷°·∫∫‡¥’¬«°—π ·µà∂÷ßÕ¬à“ß‰√ °“√· ¥ßÕÕ°µàÕ°—π·≈–°—π§«√§”π÷ß∂÷ß°“√
„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–‡§“√æ§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬ √«¡∑—Èß°“√´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§«“¡
√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õßµ—«‡Õß °“√µÕ∫ πÕß‚¥¬ªî¥∫—ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ß‰¡à‡ªìπº≈¥’µàÕ
§«“¡ —¡æ—π∏å ‡æ√“–‡¡◊ËÕÕ’°ΩÉ“¬√Ÿâ¿“¬À≈—ß®–‡ªìπ°“√∑”√â“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¬‘Ëß°«à“°“√
∫Õ°„Àâ√ŸâÕ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“

● §«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»‰¡à„™à Ÿµ√ ”‡√Á®¢Õß§«“¡√—° ¡’«‘∏’· ¥ß§«“¡√—° §«“¡¡—Ëπ„®
∑’Ë¡’µàÕ°—πÕ’°¡“°¡“¬À≈“¬«‘∏’¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°—π·≈–°—π«à“Õ’°ΩÉ“¬™Õ∫„Àâ
ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‰√

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

§«√√–¡—¥√–«—ß∫√√¬“°“»°“√≈âÕ‡≈’¬π√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ„πÀâÕß‡«≈“· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®«à“‡√“§«√„Àâ§«“¡ π„®∑’Ë°“√· ¥ß ‰¡à§«√ π„®«à“„§√
§◊Õ§π∑’Ë‡§¬∑”À√◊Õ¡’ª√– ∫°“√≥å‡™àππ—ÈπÀ√◊Õ‰¡à
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√—°  π—°‡√’¬π®–‡≈◊Õ°· ¥ßÕÕ°¥â«¬«‘∏’„¥  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
� À“°¡’‡æ◊ËÕπ„πÀâÕß· ¥ßÕÕ°„Àâ√Ÿâ«à“ ç™Õ∫·∫∫·øπé ·µàπ—°‡√’¬π‰¡à™Õ∫ ®–ªØ‘∫—µ‘

µ—«Õ¬à“ß‰√
� À“°‡æ◊ËÕπ π‘∑ªØ‘‡ ∏°“√™«π°—π‰ª‡∑’Ë¬«¢Õßπ—°‡√’¬π π—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ·≈–®–

∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓

✓
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 “√– ”§—≠

«—¬√ÿàπ∑ÿ°§π “¡“√∂ªÑÕß°—πµπ‡Õß ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡ À√◊Õ‰¡àª≈Õ¥¿—¬‰¥â ¥â«¬°“√§‘¥„Àâ√Õ∫§Õ∫∂÷ß
‚Õ°“ ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ º≈∑’Ë®–µ“¡¡“ ·≈–§«“¡æ√âÕ¡„π°“√√—∫º‘¥™Õ∫∑—Èß
µàÕµπ‡Õß·≈–§Ÿà

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡
Ú. √–∫ÿº≈∑ÿ°¥â“π∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡
Û. ∫Õ°«‘∏’À≈’°‡≈’Ë¬ß‡¡◊ËÕ‰¡àæ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–«‘∏’

ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò.  °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
Ú.  °√–¥“…‡Õ ’Ë
Û.  ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˆ

¢Õ§‘¥¥Ÿ°àÕπ
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ßº≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‡¡◊ËÕ‰¡àæ√âÕ¡  ·≈–«‘∏’À≈’°‡≈’Ë¬ßÀ“°‰¡àæ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ˆ °≈ÿà¡  ‡æ◊ËÕ√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ (Ò π“∑’)
 ● °≈ÿà¡ Ò-Û „Àâ√–¥¡§«“¡‡ÀÁπÀ—«¢âÕ ç®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ∫â“ßÀ“°«—¬√ÿàπ¡’‡æ» —¡æ—π∏åé

‡¢’¬π∑ÿ°§”µÕ∫≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ‡¡◊ËÕ‰¡à¡’§«“¡‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
®“°°≈ÿà¡·≈â« „Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π‡≈◊Õ°‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬“°„Àâ‡°‘¥¡“°∑’Ë ÿ¥ Û ‡√◊ËÕß
·≈–‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡àÕ¬“°„Àâ‡°‘¥¡“°∑’Ë ÿ¥ Û ‡√◊ËÕß ‡¢’¬π≈ß°√–¥“…‡Õ ’Ë
·ºàπ≈– Ò ‡√◊ËÕß

 ● °≈ÿà¡ Ù-ˆ „Àâ√–¥¡§«“¡‡ÀÁπÀ—«¢âÕ ç‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬√ÿàπ‡°‘¥®“°Õ–‰√é ‡¢’¬π
§”µÕ∫≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ‡¡◊ËÕ‰¡à¡’§«“¡‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°°≈ÿà¡
·≈â«„Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π®—¥≈”¥—∫ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬√ÿàπ
¡“°∑’Ë ÿ¥ Û ≈”¥—∫ ‡¢’¬π≈ß°√–¥“…·ºàπ≈– Ò ‡√◊ËÕß

Û. √–À«à“ßπ—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡µ√’¬¡‡¢’¬πÀ—«¢âÕ∫π°√–¥“π ¥—ßµ—«Õ¬à“ß

‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡àÕ¬“°„Àâ‡°‘¥      “‡Àµÿ¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å        ‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬“°„Àâ‡°‘¥

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡π”‡√◊ËÕß∑’Ëµπ‡¢’¬π¡“µ‘¥„µâÀ—«¢âÕ∑’Ë‡¢’¬π∫π
°√–¥“π (‡√’¬ß‡ªìπ·∂«‡¥’Ë¬«¬“«≈ß¡“) „Àâ‡≈◊Õ°§”µÕ∫∑’Ë‡À¡◊Õπ°—πµ‘¥·ºàπ‡¥’¬« ‚¥¬
„Àâ¢’¥‡§√◊ËÕßÀ¡“¬· ¥ß§«“¡∂’Ë
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ı. „ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—π®—∫§Ÿà√–À«à“ßªí®®—¬∑’Ë¡“ ( “‡Àµÿ) ¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥µ“¡
¡“´÷Ëß‰¡à„Àâ‡°‘π Ú ¢âÕµàÕ Ò ªí®®—¬ æ√âÕ¡„Àâ‡Àµÿº≈ª√–°Õ∫¥â«¬
(‡™àπ  “‡Àµÿ¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å§◊Õ ç°‘π‡À≈â“é º≈∑’Ëµ“¡¡“§◊Õ çµ‘¥‚√§é ç°≈ÿâ¡„®é
‡Àµÿº≈§◊Õ ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡π◊ËÕß®“°°‘π‡À≈â“ ‡¡“ ∑”„Àâ‰¡à‰¥â„™â∂ÿß¬“ßªÑÕß°—π®÷ßµ‘¥‚√§ ·≈–
°≈ÿâ¡„®‡æ√“–°≈—«æàÕ·¡à®–√Ÿâ ·≈–‰¡à√Ÿâ®–ª√÷°…“„§√  ‡ªìπµâπ)

ˆ. ®“°π—Èπ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ·≈–™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

 ●  “‡Àµÿ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢âÕ„¥∫â“ß ∑’Ë®–π”‰ª Ÿàº≈°√–∑∫„π¥â“π≈∫  ·≈– “‡Àµÿ¢âÕ„¥∑’Ëπ”‰ª Ÿàº≈
„π¥â“π∫«°

● ‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ∑’Ë‰¡à«à“¥â«¬ “‡Àµÿ„¥Ê ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡æ» —¡æ—π∏å Õ“®π”¡“ ÷́Ëßº≈∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å
‡™àπ °“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡  °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

● ‚Õ°“ ∑’Ë«—¬√ÿàπ®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫‰¡àæ√âÕ¡ ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥
● „Àâ·µà≈–§π‡ πÕ«‘∏’°“√ Û «‘∏’ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àæ√âÕ¡ ∑’Ë§‘¥«à“µ—«‡Õß

 “¡“√∂∑”‰¥â®√‘ß ‡¢’¬π≈ß°√–¥“… (Ú π“∑’)

˜. ¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Û-Ù §π ∫Õ°«‘∏’°“√∑’Ëµπ‡Õß‡¢’¬π‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬
‰¡àæ√âÕ¡

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ  ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ”§—≠ ¥—ßπ’È
● ‡æ» —¡æ—π∏åπ”¡“´÷Ëßº≈À≈“¬Õ¬à“ß∑“ß√à“ß°“¬ ‡™àπ °“√µ—Èß§√√¿å °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  º≈∑’Ëµ“¡¡“®“°°“√∑”·∑âß ‡ªìπµâπ ¥â“π®‘µ„®

‡™àπ «‘µ°°—ß«≈ °≈—«æàÕ·¡à√Ÿâ °—ß«≈°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å«à“®–¬—Ëß¬◊πÀ√◊Õ‰¡à À“°µâÕß‡≈‘°
°—∫§ππ’È ·≈â«‡¡◊ËÕ¡’§π„À¡à §«√®–∫Õ°‡¢“À√◊Õ‰¡à ·≈–∑“ß¥â“π —ß§¡ ‡™àπ ∂â“
µ—Èß§√√¿å·≈â«®–∑”Õ¬à“ß‰√ ®–·°âªí≠À“Õ¬à“ß‰√À“°µâÕßÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π ¥—ßπ—Èπ
À“°µ—¥ ‘π„® ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡¡◊ËÕ¡’§«“¡æ√âÕ¡∑—Èß ÕßΩÉ“¬ °Á®–∑”„Àâ‡æ» —¡æ—π∏åπ—Èπ‡ªìπ
‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ·≈–π”¡“´÷Ëß§«“¡æ÷ßæÕ„®

● ‚Õ°“ °“√‡°‘¥‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡‡°‘¥‰¥â®“°À≈“¬ªí®®—¬ ∂â“‰¡à¡’°“√ªÑÕß°—π «‘∏’
ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë ÿ¥À“°À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â§◊Õ  °“√‡≈◊Õ°¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬„™â«‘∏’∑’Ë‰¡à Õ¥„ à
Õ«—¬«–‡æ»‡¢â“‰ª„π√à“ß°“¬¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

cap m 3  p259-374 6/08/2007, 2:10 PM296



297
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
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●  à«π«‘∏’°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ëª≈Õ¥¿—¬
∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ·µàÕÿª √√§ ”§—≠ ”À√—∫°“√‡≈◊Õ°«‘∏’π’È§◊Õ §Ÿà√—°¡—°‰¡à¡’
°“√æŸ¥§ÿ¬µ°≈ß°—π°àÕπ„π‡√◊ËÕßπ’È √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß„§√®–‡ªìπΩÉ“¬®—¥À“‡µ√’¬¡‰«â  ∑”„Àâ
«—¬√ÿàπ à«π„À≠à‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°‘π¬“§ÿ¡©ÿ°‡©‘π ´÷Ëß‡ªìπ°“√·°âªí≠À“À≈—ß®“°¡’
‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡àªÑÕß°—π °“√°‘π¬“§ÿ¡©ÿ°‡©‘πµâÕß°‘πÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’®÷ß®–‰¥âº≈ ·≈–
ªÑÕß°—π‰¥â‡æ’¬ß°“√µ—Èß§√√¿å ·µà‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß àßº≈µàÕ√à“ß°“¬À“°„™â∫àÕ¬
‡°‘π‰ª

● «—¬√ÿàπ∑ÿ°§π “¡“√∂ªÑÕß°—πµπ‡Õß ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡À√◊Õ
‰¡àª≈Õ¥¿—¬‰¥â ¥â«¬°“√§‘¥¥Ÿ„Àâ√Õ∫§Õ∫°àÕπµ—¥ ‘π„® √«¡∑—Èß‡√‘Ë¡µâπæŸ¥§ÿ¬°—∫§Ÿà≈à«ß
Àπâ“‡æ◊ËÕ™à«¬°—πÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡ À√◊Õ‡µ√’¬¡°“√ªÑÕß°—π≈à«ß
Àπâ“À“°‚Õ°“ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¡“∂÷ß

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

·¡â®–Õ¬Ÿà√à«¡ —ß§¡‡¥’¬«°—π  ·µà‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∑ÿ°§π®–¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»‡À¡◊Õπ°—π
∑—»π§µ‘µàÕ§«“¡§‘¥‡√◊ËÕß‡æ»°Á·µ°µà“ß°—π‰¥â ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß§«√√–¡—¥√–«—ß∑à“∑’ §”æŸ¥∑’Ë‡ªìπ
°“√µ—¥ ‘π§ÿ≥§à“ ‡æ√“–®–‰¡à™à«¬„Àâ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ‡√’¬πÕ“®‰¡à°≈â“·≈°
‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ ‡æ√“–°≈—«®–∂Ÿ°µ—¥ ‘π‰ª„π∑“ß‡ ’¬À“¬ ∑”„Àâ¢“¥‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–
‡√’¬π√Ÿâ∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ ∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â°—∫µπ‡Õß‰¥â  ∑“ß‡≈◊Õ°¢Õß§πÀπ÷ËßÕ“®·µ°µà“ß®“°Õ’°§π‰¥â
µ“¡§ÿ≥§à“∑’Ë·µà≈–§π¬÷¥∂◊Õ

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§”∂“¡∑â“¬∫∑

� Õÿª √√§∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π«—¬√ÿàπ §◊Õ¢âÕ„¥
°. ‰¡à¡’‡ß‘π´◊ÈÕ∂ÿß¬“ß
¢. ‰¡à°≈â“§ÿ¬°—π°àÕπ«à“„§√µâÕß‡ªìπ§π‡µ√’¬¡

§. „™â‰¡à‡ªìπ
ß. „™â·≈â«∂ÿß·µ°

�  ”À√—∫«—¬√ÿàπ∑’Ë¬—ß‰¡àæ√âÕ¡®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’«‘∏’ ◊ËÕ “√°—∫§ŸàÕ¬à“ß‰√„Àâ¬—ß§ß√—°…“
 —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’‰«â

✓

✓
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 “√– ”§—≠

°“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß™—¥‡®π„π‡√◊ËÕß«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥‡ªìπ§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π
„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ» ”À√—∫«—¬√ÿàπ  ‡æ√“–À“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°·À≈àßÕ◊ËπÊ ‡ªìπ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ‡ªìπ§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê Õ“® àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»‰¥â

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. Õ∏‘∫“¬«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß
Ú. √–∫ÿº≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‡¢â“„®º‘¥ À√◊Õ§«“¡‡™◊ËÕº‘¥Ê „π‡√◊ËÕß°“√

§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â
Û. ∫Õ°«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â∑—Èß°“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ©≈“°§”∂“¡ ˜ §”∂“¡
Ú. ·ºàπ‡©≈¬§”µÕ∫
Û. ÀÿàπÀ√◊Õ¿“æ®”≈Õß √’√–Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå‡æ»À≠‘ß ‡æ»™“¬
Ù. µ—«Õ¬à“ßÕÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥ À√◊Õ¿“æÕÿª°√≥å ‡™àπ ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ ¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π œ≈œ  ( “¡“√∂¢ÕÕÿª°√≥å
§ÿ¡°”‡π‘¥∫“ßª√–‡¿∑‰¥âµ“¡ ∂“π’Õπ“¡—¬  ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢
À√◊ÕÀ“´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬¬“)

ı. ¢Õß√“ß«—≈‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‡™àπ ≈Ÿ°°«“¥ ¢π¡ œ≈œ

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˜

§«“¡√Ÿâ·§à‡Õ◊ÈÕ¡
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°“√‡µ√’¬¡°“√

● ‡µ√’¬¡©≈“°§”∂“¡≈à«ßÀπâ“ ˜ §”∂“¡ ¥—ßπ’È
§”∂“¡∑’Ë Ò °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫À≈—Ëß¢â“ßπÕ°‡ªìπ«‘∏’°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¥âº≈

·πàπÕπÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
§”∂“¡∑’Ë Ú ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ ®–‡√‘Ë¡°‘π‡¡Á¥·√°‡¡◊ËÕ„¥
§”∂“¡∑’Ë Û ∂â“≈◊¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ Ò §√—Èß „Àâ‡√‘Ë¡µâπ°‘π¬“·ºß„À¡à‡≈¬∑—π∑’ „™à

À√◊Õ‰¡à
§”∂“¡∑’Ë Ù À“°„™â°“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ ∂â“ª√–®”‡¥◊Õπ¡“«—π∑’Ë ÒÒ ·≈–À¡¥«—π∑’Ë Òˆ

∂â“¡’‡æ» —¡æ—π∏å«—π∑’Ë ÚÛ ®–¡’‚Õ°“ µ—Èß§√√¿åÀ√◊Õ‰¡à
§”∂“¡∑’Ë ı ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π„Àâ°‘π∑—π∑’ Ò ‡¡Á¥À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑ÿ°§√—Èß ®÷ß®–‰¥â

º≈„™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
§”∂“¡∑’Ë ˆ ‡√“ “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰ª°àÕπ ·≈â«§àÕ¬„ à∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬µÕπ„°≈â®–

À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘ °Á “¡“√∂™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â  „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
§”∂“¡∑’Ë ˜ ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥‡¡Á¥·√°¢Õß·ºß  °Á “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â

‚¥¬‰¡à∑”„Àâµ—Èß§√√¿å „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å«à“ °‘®°√√¡ ç§«“¡√Ÿâ·§à‡Õ◊ÈÕ¡é ‡ªìπ°“√∑∫∑«π·≈–
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â

Ú. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ «‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥∑’Ë§π à«π„À≠àπ‘¬¡„™â ¡’Õ–‰√∫â“ß  ‡¢’¬π§”µÕ∫¢÷Èπ°√–¥“π
·≈–∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“‰¥â¬‘πÀ√◊Õ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥®“°∑’Ë„¥∫â“ß

Û. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ı °≈ÿà¡¬àÕ¬ (°≈ÿà¡≈– ̂ -¯ §π) „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°À¡“¬‡≈¢ª√–®”°≈ÿà¡
Ò-ı

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß°µ‘°“«à“ „Àâµ—«·∑π·µà≈–°≈ÿà¡®—∫©≈“°§”∂“¡·≈â«Õà“π§”∂“¡„Àâ
∑ÿ°°≈ÿà¡‰¥â¬‘π°—π∑—Ë«  ‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë®—∫©≈“°¡’ ‘∑∏‘ÏµÕ∫°àÕπ  „Àâ‡«≈“ ¡“™‘°°≈ÿà¡™à«¬°—π§‘¥
À“§”µÕ∫ Ò π“∑’

● ∂â“µÕ∫∂Ÿ°µâÕß®–‰¥â  Ò  §–·ππ
● ·µàÀ“°µÕ∫º‘¥ µâÕß‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ°≈ÿà¡Õ◊Ëπ‰¥âµÕ∫‚¥¬„™â«‘∏’„Àâµ—«·∑π„π°≈ÿà¡

¬°¡◊Õ‡æ◊ËÕ¢ÕµÕ∫ À“°µÕ∫∂Ÿ°‰¥â Ò §–·ππ ·µàÀ“°µÕ∫º‘¥®–∂Ÿ°À—° Ò §–·ππ
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ı. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈◊Õ°µ—«·∑π‡æ◊ËÕ¬°¡◊ÕµÕ∫§”∂“¡‰«â≈à«ßÀπâ“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√¬È”
«à“ °“√·¢àß¢—π§√—Èßπ’È‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π‡∑à“π—Èπ  ‘Ëß ”§—≠§◊Õ °“√∑’Ë‡√“™à«¬
°—πÀ“§”µÕ∫·≈–‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π

ˆ. ®“°π—Èπ ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡‚¥¬„Àâ ¡“™‘°°≈ÿà¡À¡“¬‡≈¢ Ò ®—∫©≈“°§”∂“¡·≈â«µÕ∫µ“¡
°µ‘°“¢â“ßµâπ ·≈–‡«’¬π°—π®—∫©≈“°§”∂“¡µ“¡À¡“¬‡≈¢°≈ÿà¡®π§√∫ ı °≈ÿà¡

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡©≈¬§”µÕ∫·µà≈–¢âÕ„Àâ™—¥‡®π °àÕπ®–‡√‘Ë¡§”∂“¡µàÕ‰ª
(¢—ÈπµÕπ°“√∂“¡-µÕ∫ ∑—Èß ı ¢âÕ‰¡à§«√‡°‘π Ú π“∑’) ¥Ÿ·π«∑“ß°“√µÕ∫
§”∂“¡µ“¡‡Õ° “√·π∫ §«√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ —́°∂“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥„π·µà≈–¢âÕ
·≈–„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â∑¥≈Õß “∏‘µ°“√„ à∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„ÀâÀÿàπ®”≈Õß

¯. ‡¡◊ËÕµÕ∫§”∂“¡§√∫ ı §”∂“¡·≈â« À“°¡’°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â§–·ππ‡∑à“°—π „Àâµ—¥ ‘π‚¥¬„™â
§”∂“¡ ”√Õß ‡¡◊ËÕÕà“π§”∂“¡®∫ °≈ÿà¡∑’Ë¬°¡◊Õ°àÕπ°≈ÿà¡Õ◊Ëπ®–‰¥â ‘∑∏‘Ï„π°“√µÕ∫
§”∂“¡°àÕπ À“°µÕ∫∂Ÿ°®–‡ªìπºŸâ™π– ·µàÀ“°µÕ∫º‘¥µâÕß∂Ÿ°À—° Ò §–·ππ ÷́Ëß
∑”„Àâ°≈ÿà¡∑’Ë‡À≈◊Õ°≈“¬‡ªìπºŸâ™π–‰ª„π∑—π∑’

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¡Õ∫¢Õß√“ß«—≈·°à°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â§–·ππ¡“°∑’Ë ÿ¥ §«√°≈à“«™¡‡™¬·≈–
¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ‡¢â“√à«¡∑ÿ°°≈ÿà¡∑’Ëæ¬“¬“¡™à«¬°—πÀ“§”µÕ∫ (ı π“∑’)

Ò. ®“°π—Èπ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬µ“¡·π«§”∂“¡ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’‡ß◊ËÕπ‰¢Õ–‰√∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ‡√“ “¡“√∂„™â«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥Õ¬à“ß‰¥âº≈
● ®–À“´◊ÈÕ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥‰¥â∑’Ë‰Àπ∫â“ß  „π°“√´◊ÈÕÀ“ ¡’¢âÕ§«√√–«—ßÕ¬à“ß‰√
● Õ–‰√∫â“ß∑’Ë®–‡ªìπÕÿª √√§∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â
● ‡¡◊ËÕ„™âÕÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥‰¡à«à“®–‡ªìπª√–‡¿∑„¥ °Á‡∑à“°—∫‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß

‡æ» —¡æ—π∏å‰ª„πµ—«æ√âÕ¡°—π·≈â« „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√

ÒÒ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ”§—≠«à“ °“√
‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õ· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ‡√“¡’
ª√– ∫°“√≥å„π‡√◊ËÕßπ—Èπ¡“·≈â« À√◊Õµ—Èß„® À√◊ÕµâÕß°“√®–¡’ª√– ∫°“√≥å ·µà„π
∑“ß°≈—∫°—π ‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—«∑’Ë‡√“∑ÿ°§π§«√√Ÿâ‰«â‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢Õßµπ‡Õß
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�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß¡—Ëπ„® ·≈–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷° –¥«°„®„π°“√ —́°∂“¡
√«¡∑—Èß„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“ °“√´—°∂“¡‡ªìπ°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¡’
ª√– ∫°“√≥å¡“°àÕπÀ√◊Õ‰¡à ·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ‰ª„π°“√¥Ÿµ—«‡Õß À“°¡’°“√≈âÕ‡≈’¬π §«√∑”§«“¡
‡¢â“„®µàÕ‡ªÑ“À¡“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕßπ’È„Àâ™—¥‡®π√à«¡°—πÕ’°§√—Èß

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� À“°‡≈◊Õ°®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å π—°‡√’¬π®–µ—¥ ‘π„®„™â«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫„¥ Õ∏‘∫“¬æ√âÕ¡„Àâ
‡Àµÿº≈

✓
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·π«∑“ß°“√µÕ∫§”∂“¡

§”∂“¡∑’Ë Ò °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫À≈—Ëß¢â“ßπÕ° ‡ªìπ«‘∏’°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¥âº≈·πàπÕπ
À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

● °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫À≈—Ëß¢â“ßπÕ°‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â ‡æ√“–ΩÉ“¬™“¬®–
¡’πÈ”§—¥À≈—Ëß®”π«πÀπ÷ËßÕÕ°¡“°àÕπ∑’Ë®–À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘‡¡◊ËÕ∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ ÷́Ëß„ππÈ”§—¥À≈—Ëß
π—ÈπÕ“®¡’Õ ÿ®‘ª–ªπÕÕ°¡“¥â«¬ °“√ Õ¥„ àÕ«—¬«–‡æ»„π™àÕß§≈Õ¥°Áπ—∫«à“‰¥â —¡º— πÈ”
§—¥À≈—Ëßπ—Èπ·≈â« ·≈–À“°µ—«Õ ÿ®‘ “¡“√∂·À«°«à“¬‰ªº ¡°—∫‰¢à¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ‚Õ°“ µ—Èß
§√√¿å°ÁÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°àÕπ∑’ËΩÉ“¬™“¬®–À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘

● ΩÉ“¬™“¬®–∂ÕπÕ«—¬«–‡æ»‰¥â¬“°‡¡◊ËÕ„°≈â∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ ‡æ√“–‡ªìπ™à«ß∑’Ë¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«
∑“ß‡æ» Ÿß®πÕ“®≈◊¡µ—« À√◊Õ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡√à“ß°“¬‰¥â

● À“°§π„¥§πÀπ÷Ëß¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’À√◊Õ‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà„π√à“ß°“¬ °“√
 —¡º— πÈ”§—¥À≈—Ëß¢Õß°—π·≈–°—π√–À«à“ß°“√ Õ¥„ à°Á¡’‚Õ°“ ∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëßµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

§”∂“¡∑’Ë Ú ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ ®–‡√‘Ë¡°‘π‡¡Á¥·√°‡¡◊ËÕ„¥

● °“√°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥‡¡Á¥·√°µâÕß°‘π¿“¬„π«—π∑’Ë Ò-ı ¢Õß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ  ”À√—∫
¬“§ÿ¡™π‘¥·ºß Ú¯ ‡¡Á¥ ‡¡◊ËÕÀ¡¥¬“·ºß·√°„Àâ°‘π·ºßµàÕ‰ª‰¥â‡≈¬  à«π¬“§ÿ¡·∫∫ ÚÒ
‡¡Á¥ „Àâ‡«âπ ˜ «—π ·≈â«§àÕ¬‡√‘Ë¡°‘π·ºßµàÕ‰ª

§”∂“¡∑’Ë Û ∂â“≈◊¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ Ò §√—Èß „Àâ‡√‘Ë¡µâπ°‘π¬“·ºß„À¡à‡≈¬∑—π∑’ „™àÀ√◊Õ‰¡à

● ∂â“≈◊¡°‘π¬“ Ò §√—Èß ¬—ß‰¡àµâÕß‡√‘Ë¡°‘π¬“·ºß„À¡à ·µà„Àâ°‘π¬“§ÿ¡‡¡Á¥π—Èπ∑—π∑’∑’Ëπ÷°‰¥â
„π«—ππ—Èπ ·≈–°‘π¬“‡¡Á¥µàÕ‰ªµ“¡‡«≈“ª°µ‘ (À¡“¬∂÷ß°‘π Ú ‡¡Á¥„π«—π∑’Ëπ÷°‰¥â)

● ∂â“≈◊¡°‘π¬“ Ú «—π „Àâ°‘π¬“«—π≈– Ú ‡¡Á¥µ‘¥µàÕ°—π Ú «—π (Ú ‡¡Á¥„π«—π∑’Ë “¡ ·≈–Õ’°
Ú ‡¡Á¥„π«—π∑’Ë ’Ë) ®“°π—Èπ °‘π¬“‡¡Á¥µàÕ‰ª®πÀ¡¥·ºß
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● ·µà∂â“≈◊¡°‘π‡°‘π Û «—π¢÷Èπ‰ª „ÀâÀ¬ÿ¥¬“·ºßπ—Èπ∑—π∑’ ·≈–‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√§ÿ¡°”‡π‘¥«‘∏’Õ◊Ëπ
‰ª°àÕπ ‡™àπ „™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ·≈â«®÷ß‡√‘Ë¡°‘π¬“§ÿ¡·ºß„À¡à¿“¬„π ı «—π·√°¢Õß°“√¡’
ª√–®”‡¥◊Õπ„π√Õ∫∂—¥‰ª

§”∂“¡∑’Ë Ù ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥‡¡Á¥·√°¢Õß·ºß °Á “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â‚¥¬‰¡à∑”„Àâ

µ—Èß§√√¿å „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

● „π Õß —ª¥“Àå·√°¢Õß°“√‡√‘Ë¡°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥ µâÕß„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬

‡æ√“–¬“¬—ß‰¡à¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡µÁ¡∑’Ë„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡√◊ËÕß¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥

● ¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥¡’º≈µàÕŒÕ√å‚¡π„π√à“ß°“¬ ‚¥¬®–‰ª¬—∫¬—Èß‰¡à„Àâ‰¢à ÿ° À√◊Õ¬—∫¬—Èß°“√
ªØ‘ π∏‘√–À«à“ß‰¢à°—∫µ—«Õ ÿ®‘  ‡™àπ ∑”„ÀâπÈ”‡¡◊Õ°∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°‡Àπ’¬«¢âπ®πµ—«Õ ÿ®‘‡¢â“‰ª
‰¡à‰¥â ·µà«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫π’È‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß
‡æ» —¡æ—π∏å‰¥â

§”∂“¡∑’Ë ı À“°„™â°“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ ∂â“ª√–®”‡¥◊Õπ¡“«—π∑’Ë ÒÒ ·≈–À¡¥«—π∑’Ë Òˆ  ∂â“¡’
‡æ» —¡æ—π∏å«—π∑’Ë ÚÛ ®–¡’‚Õ°“ µ—Èß∑âÕßÀ√◊Õ‰¡à

● °“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ À√◊Õπ—∫Àπâ“ ˜ À≈—ß ˜  ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß §◊Õ
❍ „Àâπ—∫«—π·√°¢Õß°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ‡ªìπ«—π∑’Ë Ò ¢Õß°“√π—∫∑—ÈßÀπâ“ ˜ ·≈–À≈—ß‡®Á¥

(‡™àπ «—π·√°∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§◊Õ«—π∑’Ë ÒÒ)
❍ Àπâ“‡®Á¥ „Àâπ—∫¬âÕπ¢÷Èπ‰ª®“°«—π·√°∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ Õ’° ˆ «—π  (Àπâ“ ˜ §◊Õ «—π∑’Ë

ı-ÒÒ)
❍ À≈—ß‡®Á¥ „Àâπ—∫µ—Èß·µà«—π·√°∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ·≈–π—∫µàÕ‰ªÕ’° ˆ «—π (À≈—ß ˜ §◊Õ«—π∑’Ë

ÒÒ-Ò˜)
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

°“√π—∫√–¬–ª≈Õ¥¿—¬ (Àπâ“‡®Á¥ À≈—ß‡®Á¥)

● ¥—ßπ—Èπ À“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—π∑’Ë ÚÛ ®–¡’‚Õ°“ µ—Èß§√√¿å ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™à«ß‡«≈“‰¢à ÿ°„π
√Õ∫‡¥◊ÕπµàÕ‰ªæÕ¥’ √–¬–‰¢à ÿ°π—∫µ—Èß·µà«—π∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ«—π·√°‰ª ÒÙ «—π (∫«°≈∫
Ú «—π) ™à«ß‡«≈“‰¢à ÿ°®÷ßÕ¬Ÿà√–À«à“ß«—π∑’Ë ÚÚ-Úˆ

● «‘∏’π—∫Àπâ“ ˜ À≈—ß ˜ ‡À¡“– ”À√—∫§π∑’Ë¡’√Õ∫‡¥◊Õπ ¡Ë”‡ ¡Õ‡∑à“π—Èπ  ·≈–«‘∏’π’È‰¡à™à«¬
ªÑÕß°—π‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

● °√≥’∑’Ë¡—°®–π—∫º‘¥ §◊Õ À≈—ß‡®Á¥ ®–π—∫®“°«—π∑’ËÀ¡¥ª√–®”‡¥◊Õπ‰ªÕ’° ˜ «—π ´÷Ëß∑”„Àâ¡’
‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ—Èß§√√¿å ‡π◊ËÕß®“°®–Õ¬Ÿà„π™à«ß‰¢àµ°

Ò Ú Û Ù ı ˆ ˜

¯ ˘ Ò ÒÒ ÒÚ ÒÛ ÒÙ

   √–¬–Àπâ“‡®Á¥             «—π·√°¢Õß      √–¬–À≈—ß‡®Á¥

          °“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ

Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú ÚÒ

ÚÚ ÚÛ ÚÙ Úı Úˆ Ú˜ Ú¯

Ú˘ Û ÛÒ

�

�

�

�

cap m 3  p259-374 6/08/2007, 2:10 PM305



§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
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§”∂“¡∑’Ë ˆ ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π„Àâ°‘π∑—π∑’ Ò ‡¡Á¥À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑ÿ°§√—Èß ®÷ß®–‰¥âº≈ „™àÀ√◊Õ‰¡à
‡æ√“–‡Àµÿ„¥

● °“√°‘π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥·∫∫©ÿ°‡©‘π∑—π∑’ Ò ‡¡Á¥À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑ÿ°§√—Èß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‰¡à

∂Ÿ°µâÕß

● «‘∏’°‘π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥©ÿ°‡©‘π∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

❍ µâÕß°‘π Ú ‡¡Á¥
‡¡Á¥·√°  °‘π∑—π∑’À√◊Õ¿“¬„π ˜Ú ™—Ë«‚¡ß ( “¡«—π) À≈—ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
‡¡Á¥∑’Ë Õß  °‘πÀà“ß®“°°“√°‘π‡¡Á¥·√° ÒÚ ™—Ë«‚¡ß

❍ ‰¡à§«√¡’‡æ» —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√°‘π‡¡Á¥∑’Ë Ò ·≈– Ú
❍ ∂â“°‘π∂Ÿ°«‘∏’ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å ¯ı%
❍ ‰¡à§«√°‘π‡°‘π Ù ‡¡Á¥µàÕ‡¥◊Õπ
❍ ¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕºŸâÀ≠‘ß
❍ §«√„™â„π°√≥’©ÿ°‡©‘π‡∑à“π—Èπ ‰¡à§«√„™â‡ªìπ«‘∏’§ÿ¡°”‡π‘¥ª√–®”

§”∂“¡∑’Ë ˜ ‡√“ “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰ª°àÕπ ·≈â«§àÕ¬„ à∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬µÕπ„°≈â®–À≈—ËßπÈ”Õ ÿ®‘ °Á
 “¡“√∂™à«¬ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â  „™àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

● °“√ «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„π‡«≈“∑’Ë„°≈âÀ≈—Ëßπ—Èπ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â‡™àπ‡¥’¬«
°—∫°“√À≈—Ëß¢â“ßπÕ° ‡æ√“–¡’°“√ Õ¥„ à·≈– —¡º— πÈ”§—¥À≈—Ëß¢ÕßΩÉ“¬™“¬·≈â« ®÷ß§«√
 «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°àÕπ®– Õ¥„ à

● °“√ «¡∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„Àâ∂Ÿ°«‘∏’ §«√∫’∫ª≈“¬∂ÿß¬“ß‡æ◊ËÕ‰≈àÕ“°“»ÕÕ°°àÕπ ·≈â«§àÕ¬Ê
 «¡ ®“°π—Èπ√Ÿ¥∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„Àâ ÿ¥‚§πÕ«—¬«–‡æ» À“°‰¡à∫’∫ª≈“¬∂ÿß¬“ß°àÕπ «¡ Õ“®
∑”„Àâ∂ÿß¬“ß·µ°‰¥â ‡¡◊ËÕ„™âß“π‡ √Á®·≈â« „Àâ∂Õ¥∂ÿß¬“ßÕÕ°¢≥–∑’ËÕ«—¬«–‡æ»¬—ß·¢Áßµ—« ‚¥¬
¢≥–∂Õ¥ „Àâ®—∫∑’Ë¢Õ∫∂ÿß¬“ß ·≈â«§àÕ¬Ê √Ÿ¥≈ß À“°∂ÿß¬“ß·µ°À√◊Õ≈◊ËπÀ≈ÿ¥√–À«à“ß„™âß“π
µâÕß‡ª≈’Ë¬π «¡Õ—π„À¡à∑—π∑’  ·≈–∑‘Èß∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑’Ë„™â·≈â«≈ß„π∂—ß¢¬–
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● °“√§ÿ¡°”‡π‘¥‚¥¬„™â¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥™π‘¥·ºß ¬“§ÿ¡©ÿ°‡©‘π ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’ËΩÉ“¬À≠‘ß‡ªìπ
ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„™â‡æ◊ËÕª√—∫ŒÕ√å‚¡π„π√à“ß°“¬ ·µà«‘∏’¥—ß°≈à“« “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ—Èß§√√¿å‰¥â
‡∑à“π—Èπ ‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å  ¡’‡æ’¬ß

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑’Ë “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â∑—Èß°“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ

∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å√«¡∑—Èß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‡ªìπÕÿª°√≥å§ÿ¡°”‡π‘¥ª√–‡¿∑‡¥’¬«

∑’Ë àßº≈°√–∑∫µàÕ√à“ß°“¬πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
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‡®Á¥Àπâ“‡®Á¥À≈—ß  ‡®Á∫¡“·¬–·≈â«
π“¬·æ∑¬å√ÿàß‚√®πå µ√’π‘µ‘

º¡‰¡à√Ÿâ„§√‡ªìπ§π∫—≠≠—µ‘ Ÿµ√π’È¢÷Èπ¡“ ¡—π √â“ß§«“¡‡®Á∫ª«¥¡“·¬–·≈â«  —°·µà‰¥â¬‘π¡“
·≈â«°Á‡Õ“¡“„™â „™â‚¥¬‰¡à√Ÿâ«à“®√‘ßÊ ·≈â«‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ∫“ß§π°Á«à“À≈—ß®“°√Õ∫‡¥◊ÕπÀ¡¥·≈â«°Áπ—∫Àπ÷Ëß

ç°Á..∫Õ°«à“ çÀ≈—ßé À≈—ß°ÁµâÕßÀ¡¥·≈â«´‘é
„™à‡≈¬§√—∫.....°Á..‡√’¬∫√âÕ¬¬¬¬... ∑âÕß´‘§√—∫
°àÕπÕ◊Ëπ§ßµâÕß¡“∑”§«“¡‡¢â“„®°àÕπ«à“ çª√–®”‡¥◊Õπé ™◊ËÕ°Á∫Õ°·≈â««à“ ¡“ª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπ

π—Ëπ°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“ ‚¥¬ª√–¡“≥Àπ÷Ëß‡¥◊Õπ°Á®–¡“∑’ ∫“ß§π¡“·πàπÕπ Û «—π°Á¡“∑’∑ÿ°§√—Èß ∫“ß§π
Ú¯ «—π¡“∑’∑ÿ°§√—Èß ·µà∫“ß§π°Á‡Õ“·πà‰¡à‰¥â ∫“ß∑’ Úı «—π°Á¡“ æÕ‡¥◊Õπ∂—¥¡“ Ú˘ «—π®÷ß®–¡“ ·µà≈–
√Õ∫¬“«‰¡à‡∑à“°—π ·≈â«®–π—∫°—πÕ¬à“ß‰√

ç«—π∑’Ë¢Õß√Õ∫‡¥◊Õπé (Cycle day)„Àâπ—∫«—π·√°∑’Ëª√–®”‡¥◊Õπ‡ªìπ«—π∑’Ë Ò ·≈â«π—∫‰ª‡√◊ËÕ¬Ê
®π∂÷ß«—π ÿ¥∑â“¬°àÕπ√Õ∫‡¥◊Õπ§√—ÈßµàÕ‰ª®–¡“ ‡√’¬°«à“ «—π∑’Ë¢Õß√Õ∫‡¥◊Õπ ‡™àπ √Õ∫‡¥◊Õπ¡“«—π∑’Ë ı
ˆ ˜ ¯ ˘ ‡¡…“¬π «—π∑’Ë ı ‡¡…“¬π°Á‡ªìπ«—π∑’Ë Ò ¢Õß√Õ∫‡¥◊Õπ «—π∑’Ë ÒÚ ‡¡…“¬π °Á‡ªìπ«—π∑’Ë ¯ ¢Õß
√Õ∫‡¥◊Õπ ‡ªìπµâπ

çÒ cycleé À√◊Õ çÒ √Õ∫‡¥◊Õπé §◊Õ ®”π«π«—π„π·µà≈–√Õ∫ „Àâπ—∫®“°«—π·√°∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ¡“
‡ªìπ«—π∑’Ë Ò ·≈â«π—∫‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®π∂÷ß«—π ÿ¥∑â“¬ °àÕπ«—π√Õ∫‡¥◊Õπ√Õ∫„À¡à®–¡“ ∂â“π—∫‰¥â Û «—π °Á
‡√’¬°«à“ Ò √Õ∫ (Ò cycle) ¡’ Û «—π ∂â“π—∫‰¥â Úˆ «—π °Á‡√’¬°«à“ Ò √Õ∫ (Ò cycle) ¡’ Úˆ «—π ‡ªìπµâπ

∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ¢Õß§ÿ≥ Ò √Õ∫ (Ò cycle) ¡’®”π«π‡∑à“°—π∑ÿ°§√—Èß ‡√’¬°«à“ √Õ∫‡¥◊Õπ¡“ ç·πàπÕπé
·µà∂â“·µà≈–√Õ∫¡’®”π«π«—π‰¡à‡∑à“°—π ‡™àπ √Õ∫°àÕπ‚πâπ¡’ Ú¯ «—π √Õ∫∑’Ë·≈â«¡’ ÚÛ «—π (ÚÛ «—π°Á¡“
·≈â«) ·µàæÕ¡“‡¥◊Õππ’È¡’ Û «—π (µ—Èß Û «—π ®÷ß®–¡“) Õ¬à“ßπ’È‡√’¬°«à“ √Õ∫‡¥◊Õπ¡“ ç‰¡à·πàπÕπé

∂“¡«à“ ∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ¢Õß§ÿ≥¡“«—π∑’Ë Òı ∑ÿ°‡¥◊Õπ ‰¡à«à“‡¥◊Õππ—Èπ®–¡’°’Ë«—π °Á®–¡“«—π∑’Ë Òı
‡ ¡Õ ‡™àπ ‡¥◊Õπ¡°√“§¡‡≈◊Õ¥¡“«—π∑’Ë Òı ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å‡≈◊Õ¥°Á¡“ Òı ‡¥◊Õπ¡’π“§¡√Õ∫‡¥◊Õπ°Á
¡“«—π∑’Ë Òı §ÿ≥°Á∫Õ°«à“√Õ∫‡¥◊Õπ¡“µ√ß∑ÿ°‡¥◊Õπ (§◊Õ¡“µ√ß «—π∑’Ë Òı ∑ÿ°§√—Èß) ·µàÕ¬à“ßπ’È∂◊Õ«à“
√Õ∫‡¥◊Õπ¡“‰¡à·πàπÕππ–§√—∫ ‡æ√“–·µà≈–√Õ∫ ¡’®”π«π«—π‰¡à‡∑à“°—π ≈Õßπ—∫¥Ÿ´‘§√—∫ µ√ßπ’È¡’§«“¡
 ”§—≠„π°“√π—∫«—π‰¢à ÿ°
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µ—«Õ¬à“ß √Õ∫‡¥◊Õπ¢Õß§πÊ Àπ÷Ëß¡“¥—ßπ’È

ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ ¡°√“§¡ ÚıÙÛ
ÒÚ ÒÛ ÒÙ Òı Òˆ °ÿ¡¿“æ—π∏å ÚıÙÛ
ÒÛ ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ ¡’π“§¡ ÚıÙÛ
ÒÒ ÒÚ ÒÛ ÒÙ Òı ‡¡…“¬π ÚıÙÛ
 ˘  Ò ÒÒ ÒÚ ÒÛ æƒ…¿“§¡ ÚıÙÛ

™à«ß¡°√“§¡ ∂÷ß°ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’ Ú˘ «—πµàÕ√Õ∫
™à«ß°ÿ¡¿“æ—π∏å ∂÷ß¡’π“§¡ ¡’ Û «—πµàÕ√Õ∫
™à«ß¡’π“§¡ ∂÷ß‡¡…“¬π ¡’ Û «—πµàÕ√Õ∫
™à«ß‡¡…“¬π ∂÷ßæƒ…¿“§¡ ¡’ Ú˘ «—πµàÕ√Õ∫

®–‡ÀÁπ«à“ √Õ∫‡¥◊Õπ¢Õß§ππ’È ¡“§àÕπ¢â“ß ¡Ë”‡ ¡Õ §◊Õ Ú˘ À√◊Õ Û «—π ¥—ßπ—Èπ®÷ß “¡“√∂
∑’Ë®–π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬‰¥â

 ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπµâÕß√Ÿâ

Ò. „π™à«ß√–À«à“ß√Õ∫‡¥◊Õπ ‡√“®–·∫àßÕÕ°‡ªìπ Õß™à«ß §◊Õ ™à«ß°àÕπ‰¢àµ°°—∫™à«ßÀ≈—ß‰¢àµ°
™à«ßÀ≈—ß‰¢àµ°®–¡’√–¬–·πàπÕπ§◊Õª√–¡“≥ ÒÙ «—π  à«π™à«ß°àÕπ‰¢àµ°√–¬–‡«≈“®–
·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–§π ¥â«¬‡Àµÿπ’È∑’Ë∑”„Àâ·µà≈–§π¡’«—π√Õ∫‡¥◊Õπ‰¡à‡∑à“°—π

Ú. ‡¡◊ËÕ‰√°Áµ“¡∑’Ë¡’‰¢àµ° ∂â“‰¡à¡’°“√ªØ‘ π∏‘ Õ’° ÒÙ «—π√Õ∫‡¥◊Õπ°Á®–¡“

∑’π’È§ÿ≥§ßæÕ§”π«≥«—π‰¢àµ°‰¥â·≈â«„™à‰À¡§√—∫ ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ ‰¢àµ°«—π∑’Ë Ú¯ ¡°√“§¡ „™à
‰À¡§√—∫ (π—∫∂Õ¬À≈—ß®“°«—π∑’Ë ÒÚ °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡“ ÒÙ «—π) ‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å ‰¢àµ°«—π∑’Ë Ú¯ „™à
‰À¡§√—∫ (π—∫∂Õ¬À≈—ß®“° ÒÛ ¡’π“§¡ ¡“ ÒÙ «—π °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’ Ú˘ «—π )

¥—ßπ—Èπ∂â“§ÿ≥π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬ ˜ Àπâ“ ˜ À≈—ß «—πª≈Õ¥¿—¬§◊Õ ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú
¡°√“§¡ ·≈– ı ˆ ˜ ¯ ˘ Ò ÒÒ °ÿ¡¿“æ—π∏å
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‰¢àµ°«—π∑’Ë Ú¯ ¡°√“§¡ ¡’™’«‘µ∂÷ß Ú˘ ¡°√“§¡ Õ ÿ®‘¡’™’«‘µ Ú «—π Úˆ - Ú˜ ¡°√“§¡

¥—ßπ—Èπ«—π‰¡àª≈Õ¥¿—¬®√‘ßÊ §◊Õ Úˆ Ú˜ Ú¯ Ú˘ ¡°√“§¡‡∑à“π—Èπ ∂â“§ÿ≥¡’‡æ» —¡æ—π∏å «—π∑’Ë
ÚÒ ÚÚ À√◊Õ ÚÛ ¡°√“§¡ ´÷Ëß‡≈¬ ˜ «—π·√°‰ª·≈â« °Á¬—ßª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ¡’‡æ» —¡æ—π∏å µÕπµâπ‡¥◊Õπ
°ÿ¡¿“æ—π∏å ‡™àπ«—π∑’Ë Ò-Ú-Û °ÿ¡¿“æ—π∏å ´÷Ëß¬—ß‰¡à∂÷ß ˜ «—π°àÕπ °Á‰¡à∑âÕß„™à‰À¡§√—∫

(¬È”Õ’°§√—Èß«à“°”≈—ßæŸ¥∂÷ß§π∑’Ë¡’√Õ∫‡¥◊Õπ¡“µ√ß·πàπÕπ ‡™àπ Ú¯ «—π¡“§√—Èß∑ÿ°‡¥◊Õπ À√◊Õ ÚÙ
«—π¡“§√—Èß∑ÿ°‡¥◊Õπ À√◊Õ Û «—π¡“§√—Èß∑ÿ°‡¥◊Õπ)

● °√≥’∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥¡“ —Èπ ‡™àπ ÚÒ «—π¡“§√—Èß ®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√
„π°√≥’∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ —Èπ·§à ÚÒ «—π
ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ ¡°√“§¡ ÚıÙÛ ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ
Ù ı ˆ ˜ ¯ °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ (ÚÒ «—π°Á¡“·≈â«)

∂â“‡ªìπ°√≥’π’È ∂â“π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬ ˜ Àπâ“ ˜ À≈—ß

«—πª≈Õ¥¿—¬§◊Õ ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú ¡°√“§¡ Ú¯ Ú˘ Û ÛÒ ¡°√“§¡ ·≈– Ò Ú Û
°ÿ¡¿“æ—π∏å «—π‰¢àµ°§◊Õ ÚÒ ¡’π“§¡ (π—∫∂Õ¬À≈—ß¡“ ÒÙ «—π) ®–‡ÀÁπ«à“ ∂â“§ÿ≥¡’‡æ» —¡æ—π∏å «—π∑’Ë
Ú ¡°√“§¡ ‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï∑’Ë®– ◊∫æ—π∏ÿå‰¥â∂÷ß«—π∑’Ë ÚÒ

¥—ßπ—Èπ ˜ «—π·√°∑’Ë«à“ª≈Õ¥¿—¬®÷ß‰¡à®√‘ß´–·≈â« ∂â“«—π√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥ —Èπ !!!
● ·≈â«∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ  Úı «—π ¡“§√—Èß≈à– (¬“«¢÷ÈπÕ’°ÀπàÕ¬) °Á·ª≈«à“

ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ ¡°√“§¡ ÚıÙÛ ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ
¯ ˘ Ò ÒÒ ÒÚ °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ (§√∫ Úı «—π°Á¡“·≈â«)
«—π‰¢àµ°§◊Õ Úı ¡’π“§¡ (π—∫∂Õ¬À≈—ß¡“ ÒÙ «—π)

 ∂â“‡ªìπ°√≥’π’È ∂â“π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬ ˜ Àπâ“ ˜ À≈—ß «—πª≈Õ¥¿—¬§◊Õ ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘
Ú ¡°√“§¡ ·≈– Ò Ú Û Ù ı ˆ ˜ °ÿ¡¿“æ—π∏å ∂â“§ÿ≥¡’‡æ» —¡æ—π∏å «—π∑’Ë ÚÒ À√◊Õ ÚÚ ÷́Ëß‡≈¬ ˜ «—π
·√°‰ª·≈â«°Á¬—ß ∫“¬„®‰¥â (·µà°Á‡©’¬¥©‘«)
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● ·≈â«∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ¡“¬“«Ê ‡™àπ ÛÙ «—π¡“§√—Èß≈à– (µâÕß ÛÙ «—π¡“§√—Èß ∑ÿ°Ê ‡¥◊Õππ–§√—∫)
°Á·ª≈«à“
ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ ¡°√“§¡ ÚıÙÛ ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ
Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú ÚÒ °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’√Õ∫‡¥◊Õπ (§√∫ ÛÙ «—π®÷ß®–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ)
«—π‰¢àµ°§◊Õ Û °ÿ¡¿“æ—π∏å (π—∫∂Õ¬À≈—ß¡“ ÒÙ «—π)

°√≥’π’È ∂â“π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬ ˜ Àπâ“ ˜ À≈—ß «—πª≈Õ¥¿—¬§◊Õ ÒÙ Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú
¡°√“§¡·≈– Ò ÒÒ ÒÚ ÒÛ ÒÙ Òı Òˆ °ÿ¡¿“æ—π∏å ∂â“§ÿ≥¡’‡æ» —¡æ—π∏å À≈—ß«—π∑’Ë Ú ¡°√“§¡
‰ªÕ’°À≈“¬Ê«—π®π ‘Èπ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ °Á¬—ß ∫“¬„®‰¥â

‡ÀÁπ‰À¡§√—∫ «à“∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥¬‘Ëß¬“« √–¬–ª≈Õ¥¿—¬ ̃  «—π·√° °Á®–¬“«ÕÕ°‰ª‰¥âÕ’°À≈“¬«—π
·µà∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥ —Èπ ¬‘Ëß —Èπ°Á¬‘Ëß‰¡àª≈Õ¥¿—¬ „π ˜ «—π·√° ·≈â«∂â“§ÿ≥‰ªπ—∫ ˜ «—πÀ≈—ßÀ¡¥ª√–®”
‡¥◊Õπ Õ–‰√®–‡°‘¥¢÷Èπ æÕπ÷°ÕÕ°π–§√—∫

● ·≈â«∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥¡“ –‡ª– –ª–≈à– ‡¥’Î¬«¡“™â“‡¥’Î¬«¡“‡√Á« ‡Õ“·πàπÕπ‰¡à‰¥â ®–∑”
¬—ß‰ß¥’

∂â“√Õ∫‡¥◊Õπ¢Õß§ÿ≥¡“ –‡ª– –ª– °Á·ª≈«à“ °“√µ°‰¢à¢Õß§ÿ≥‡Õ“·πàπÕπ‰¡à‰¥â §ÿ≥‰¡à
 “¡“√∂°–«—πµ°‰¢à‰¥â‡≈¬ ®–¡“π—∫«—π·∫∫¢â“ßµâπ‰¡à‰¥â §ÿ≥µâÕß„™â Ÿµ√π’ÈÀ“™à«ß‰¡àª≈Õ¥¿—¬ (Unsafe
period) §√—∫ (™à«ßÕ—πµ√“¬)

First fertile (unsafe) day = Shortest cycle - Ò¯ (= «—π·√°∑’Ë‡√‘Ë¡‰¡àª≈Õ¥¿—¬)
Last fertile (unsafe) day = Longest cycle - ÒÒ (= «—π ÿ¥∑â“¬∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬)

·≈â« Shortest day °—∫ Longest day §◊ÕÕ–‰√

§◊Õ «—π¢Õß√Õ∫‡¥◊Õπ∑’Ë —Èπ∑’Ë ÿ¥·≈–¬“«∑’Ë ÿ¥„π ÒÚ √Õ∫ ÿ¥∑â“¬ ÒÚ √Õ∫¡“®“°‰Àπ °Á¡“
®“°∑’Ë§ÿ≥‰¥â∫—π∑÷°«—π√Õ∫‡¥◊Õπ‰«â¬âÕπÀ≈—ß ¥—ßπ—Èπ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥µâÕß∑” §◊Õ ∫—π∑÷°√Õ∫‡¥◊Õπ  ÒÚ ‡¥◊Õπ ‡ªìπ
Õ¬à“ßπâÕ¬‡æ◊ËÕ¡“§”π«≥ ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ
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   «—π∑’Ë‡√‘Ë¡¡’√Õ∫‡¥◊Õπ     √–¬–√Õ∫‡¥◊Õπ
Ò ¡°√“§¡ ÚıÙÛ -
Ò °ÿ¡¿“æ—π∏å ÛÒ
Ú˘ °ÿ¡¿“æ—π∏å Ú¯
Ú¯ ¡’π“§¡ Ú¯
Ú˜ ‡¡…“¬π Û
Úˆ æƒ…¿“§¡ Ú˘
ÚÚ ¡‘∂ÿπ“¬π Ú˜
Ò˘ °√°Æ“§¡ Ú˜
Òı  ‘ßÀ“§¡ Ú˜
ÒÚ °—π¬“¬π Ú˜
Ò µÿ≈“§¡ Ú˜
¯ æƒ»®‘°“¬π Ú˘
ı ∏—π«“§¡ Ú˜

√Õ∫‡¥◊Õπ∑’Ë —Èπ∑’Ë ÿ¥  = Ú˜ «—π : √Õ∫‡¥◊Õπ∑’Ë¬“«∑’Ë ÿ¥  = ÛÒ «—π
First fertile day = Ú˜ - Ò¯ = ˘ th («—π∑’Ë ˘ π—∫®“°«—π·√°∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ¡)
Last fertile day = ÛÒ - ÒÒ = Ú th («—π∑’Ë Ú π—∫®“°«—π·√°∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ¡“)

‚ª√¥¥ŸªØ‘∑‘π‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ ÚıÙÛ
ı = First mens day «—π·√°∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ¡“
ÒÛ = First fertile day (˘ th ˘ «—π π—∫®“°«—π∑’Ë ı)
ÚÙ = Last fertile day (Ú th Ú «—ππ—∫®“°«—π∑’Ë ı)

¥—ßπ—Èπ«—π‰¡àª≈Õ¥¿—¬ (Fertile or unsafe period) §◊Õ ̆  th - Ú th cycle day ́ ÷Ëß°Á§◊Õ«—π∑’Ë
ÒÛ ∏—π«“§¡ ÚÙ ∏—π«“§¡ «—πÕ—πµ√“¬   °“√∫—π∑÷°√Õ∫‡¥◊Õπ ÒÚ ‡¥◊Õππ’ÈµâÕß‡ªìπ ÒÚ ‡¥◊Õπ ÿ¥∑â“¬‡ ¡Õ
¥—ßπ—Èπ æÕ¢÷Èπ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ ÚıÙÙ §ÿ≥°ÁµâÕßµ—¥¢Õß¡°√“§¡ ÚıÙÛ ÕÕ° ‡Õ“‡¥◊Õπ¡°√“§¡ ÚıÙÙ
¡“‡ªìπ‡¥◊Õπ ÿ¥∑â“¬ √«¡·≈â«°Á¬—ß‡ªìπ ÒÚ ‡¥◊Õπ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ·≈â«‡Õ“¡“§”π«≥µ“¡ Ÿµ√  ¥—ßπ—Èπ∂â“
§ÿ≥®–„™â Ÿµ√π’È §ÿ≥µâÕß¡’°“√®¥∫—π∑÷°√Õ∫‡¥◊Õπ‰«â°àÕπ·≈â« ·≈â«®–¡’À≠‘ß‰∑¬ —°°’Ë§π∑’Ë‰¥â∫—π∑÷°‰«â
§ÿ≥®÷ßµâÕß‡µ√’¬¡‰«âÕ’° Ò ªï ®÷ß®–„™â‰¥â

Õ“ ® Õ æ æƒ »  

Ò Ú Û Ù ı ˆ ˜
¯ ˘ Ò ÒÒ ÒÚ ÒÛ ÒÙ
Òı Òˆ Ò˜ Ò¯ Ò˘ Ú ÚÒ
ÚÚ ÚÛ ÚÙ Úı Úˆ Ú˜ Ú¯
Ú˘ Û ÛÒ
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·≈â« Ÿµ√π’È¡“®“°‰Àπ

∂â“Õ¬à“ßπ—Èπ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥µâÕß√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ °Á§◊Õ
Ò. ‰¢à‡¡◊ËÕµ°ÕÕ°¡“·≈â« §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–ªØ‘ π∏‘ ¡’√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥ ÚÙ ™—Ë«‚¡ß
Ú. ‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘‡¡◊ËÕª≈àÕ¬ÕÕ°¡“·≈â« §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–ªØ‘ π∏‘ ¡’√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥ Ù¯ ™—Ë«‚¡ß
Û. «—π∑’Ë‰¢àµ°Õ“®§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â °àÕπÀ√◊ÕÀ≈—ß Ú «—π (∫«°≈∫ Õß«—π)

 √ÿª«—π‰¡àª≈Õ¥¿—¬ À√◊Õ«—π¡À“¿—¬ ¡’ ¯ «—π

Õ ÿ®‘¡’Õ“¬ÿ Ú «—π ‡º◊ËÕµ°°àÕπ Ú «—π «—π‰¢àµ°       ‡º◊ËÕµ°™â“‰ª Ú «—π
      Ú «—π            Ú «—π Ò «—π    Ú «—π Ò «—π ∑’Ë‰¢à¬—ßº ¡‰¥â

À√◊Õ∂â“®–‡¢’¬π‡ªìπµ—«‡≈¢ «—ππ—∫∂Õ¬À≈—ß®“°°àÕπ∑’Ë√Õ∫‡¥◊Õπ®–¡“§√—ÈßµàÕ‰ª

«—π°àÕπ√Õ∫‡¥◊Õπ   Ò¯ Ò˜       Òˆ Òı ÒÙ ÒÛ ÒÚ         ÒÒ
 §√—ÈßµàÕ‰ª®–¡“        sperm survival      ovulation can occur    oval survival

¥—ßπ—Èπ«—πÕ—πµ√“¬ À√◊Õ Fertile period ®÷ßÕ¬Ÿà√–À«à“ß Ò¯-ÒÒ «—π °àÕπ«—π·√°¢Õß√Õ∫
‡¥◊Õπ§√—ÈßµàÕ‰ª ®“°À≈—°°“√π’È®–‡ÀÁπ«à“ √–¬–‰¡àª≈Õ¥¿—¬ (Fertile period) „π√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ∑’Ë —Èπ
·≈–„π√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ∑’Ë¬“« ®–‰¡àµ√ß°—π

µàÕ‰ªπ’È‡ªìπµ—«Õ¬à“ß Fertile period „π µ√’∑’Ë¡’√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ —Èπ∑’Ë ÿ¥ Úˆ «—π ·≈–¬“«∑’Ë ÿ¥
Û «—π

mens cycle first fertile day last fertile day
Úˆ Úˆ-Ò¯ = ¯ Úˆ-ÒÒ = Òı
Û Û-Ò¯ = ÒÚ Û-ÒÒ = Ò˘
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„π√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ —Èπ ®–∂÷ß™à«ß‰¡àª≈Õ¥¿—¬ (Fertile period) °àÕπ√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ¬“«

‡√“‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“ „π‡¥◊ÕπµàÕ‰ª√Õ∫ª√–®”‡¥◊Õπ®– —ÈπÀ√◊Õ¬“« Possible fertile
period À√◊Õ«—π¡À“¿—¬ ®÷ßµâÕß§‘¥¥—ßπ’È

First fertile day = shortest cycle - Ò¯
Lasts fertile day = longest cycle - ÒÒ
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‰¢àµ°«—π‰Àπ √Ÿâ‰À¡‡Õà¬

‡√“¡’À≈“¬«‘∏’∑’Ë®–√Ÿâ«—π‰¢àµ°·πàπÕπ
«—¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘«—π‰¢àµ°
µ√«®ŒÕ√å‚¡π LH

«—¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘«—π‰¢àµ° °“√À“«—π‰¢àµ° ‚¥¬°“√«—¥Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ (Basal body temperature À√◊Õ
BBT) ®–µâÕß„™â Womenûs thermometer (¡’¢“¬æ√âÕ¡·ºàπ®¥∫—π∑÷° µ“¡√â“π¢“¬¬“„À≠àÊ √“§“
√“« Ò-Ú ∫“∑) „Àâ«—¥µÕπµ◊ËππÕπ∑ÿ°‡™â“°àÕπ≈ÿ°®“°‡µ’¬ß ‚¥¬Õ¡‰«â„µâ≈‘Èπ ı π“∑’ ∫“ß·Ààß
π‘¬¡«—¥∑“ß™àÕß§≈Õ¥ ·µà‰¡à –¥«°„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ ·≈–º≈°Á‰¡à·µ°µà“ß°—ππ—° ®–«—¥∑“ß„¥°Á‰¥â ·µà®–
µâÕß„™â∑“ß‡¥’¬«‡ ¡Õ ·≈–‡¡◊ËÕ„™â·≈â«®–µâÕß≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥  ≈—¥ª√Õ∑‡æ◊ËÕæ√âÕ¡„™â„π§√—ÈßµàÕ
‰ª‡ ¡Õ ∂â“¡’‡Àµÿæ‘‡»…‡™àπ ¡’‰¢â ‰¡à ∫“¬ ®–µâÕß∫—π∑÷°À¡“¬‡Àµÿ‰«â¥â«¬

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘®–µË”„π™à«ß°àÕπ‰¢àµ° (º≈®“°ŒÕ√å‚¡π‡Õ ‚µ√‡®π) ·≈–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘®– Ÿß¢÷Èπ „π™à«ß
À≈—ß‰¢àµ° (º≈®“°ŒÕ√å‚¡π‚ª√‡® ‡µÕ‚√π) °àÕπ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’ËµË”„π™à«ß·√° ®–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ√–¥—∫ Ÿß¢÷Èππ—Èπ
®–¡’™à«ßÀπ÷Ëß∑’Ë¡—πµ°µË”≈ß‰ªÕ’° (Drop) ª√–¡“≥ ÚÙ-Ù¯ ™—Ë«‚¡ß (·µà∫“ß√“¬Õ“®‰¡àæ∫ ‡æ√“–
‡√“«—¥‡æ’¬ß«—π≈–§√—Èß‡∑à“π—Èπ) ·≈–‰¢à®–µ°°àÕπ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ drop À√◊Õ√–À«à“ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‡ª≈’Ë¬π®“°µË”‰ª Ÿß

µ√«®ŒÕ√å‚¡π LH ªí®®ÿ∫—π¡’·ºàπµ√«®À“ŒÕ√å‚¡π LH ¢“¬ ÷́Ëß§ÿ≥ “¡“√∂À“ ◊́ÈÕ‰¥âµ“¡
√â“π¢“¬¬“„À≠àÊ ∂â“µ√«®·≈â«„Àâº≈∫«° °Á·ª≈«à“ Õ’° Ûˆ ™—Ë«‚¡ß®–¡’‰¢àµ°

 √ÿª

°“√π—∫«—πª≈Õ¥¿—¬ ∂â“§ÿ≥®–„™â®√‘ßÊ °Á„™â‰¥â ·µàµâÕß„™âÕ¬à“ß√Ÿâ®√‘ß „™â√à«¡°—∫°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
«‘∏’Õ◊Ëπ ‡™àπ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ·≈–∑’Ë ”§—≠·µà≈–√Õ∫‡¥◊Õπ§ÿ≥µâÕß¡“·∫∫ ç·πàπÕπé ‡∑à“π—Èπ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

√ÿàß‚√®πå µ√’π‘µ‘. ‡®Á¥Àπâ“ ‡®Á¥À≈—ß ‡®Á∫¡“·¬–·≈â«. ÚıÙ˜. ®“° http://www.elib-online.com/
doctors/lady_mensuation01.html.
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 “√– ”§—≠

„π°“√„™â™’«‘µ√«¡°≈ÿà¡  ·µà≈–§πµâÕßª√—∫µ—«‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß§«“¡ π„®
·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π  ∫“ß§πÕ“®‰¡à§àÕ¬ π„®§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
¢≥–∑’Ë∫“ß§π‰¡à°≈â“À√◊Õ‰¡à¡—Ëπ„®∑’Ë®–∑”µ“¡§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß
°“√Ωñ°· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ·≈–°“√¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß„π ∂“π°“√≥åµà“ßÊ
‡ªìπæ◊Èπ∞“π∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫§π√Õ∫¢â“ß‰¥â‚¥¬¬—ß
 “¡“√∂§ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫°“√√—∫øíß ·≈–‡§“√æ§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß«‘∏’°“√µÕ∫ πÕß¢Õß∫ÿ§§≈·µà≈–·∫∫
Ú.  “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â§”æŸ¥∫Õ°§«“¡µâÕß°“√‰¥âÕ¬à“ß ÿ¿“æ·≈–Àπ—°·πàπ
Û. ∫Õ°«‘∏’æ—≤π“§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â
Ù.  “∏‘µ°“√√—∫øíß∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√‡§“√æ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπ°‘®°√√¡ (¡’ ∂“π°“√≥åµà“ßÊ Òı µ—«Õ¬à“ß) „Àâµ—¥·ºàπ
°‘®°√√¡‡ªìπ¢âÕÊ „Àâ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π „ à´Õß‡µ√’¬¡‰«â

Ú. „∫§«“¡√Ÿâ

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ¯

©—π§‘¥«à“...
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ°‘®°√√¡ ç©—π§‘¥«à“...é «à“‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë
∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â√Ÿâ∂÷ß«‘∏’°“√· ¥ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß   “¡“√∂∑”µ“¡§«“¡§‘¥‰¥â‚¥¬
‰¡à≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

Ú. ·®°´Õß„ÀâºŸâ‡√’¬πÀ¬‘∫°√–¥“…∑’ËÕ¬Ÿà„π´Õß§π≈– Ò ™‘Èπ ·≈â«„Àâ·µà≈–§π‡¢’¬π§”µÕ∫
¢Õßµ—«‡Õß«à“∂â“µâÕßÕ¬Ÿà„π‡Àµÿ°“√≥å‡™àππ—Èπ
● ®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ®–∑”Õ¬à“ß‰√
● ‡æ√“–‡Àµÿ„¥®÷ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–∑”‡™àππ—Èπ

Û. „Àâ‡«≈“ºŸâ‡√’¬π„π°“√µÕ∫§”∂“¡ ı π“∑’  ®“°π—ÈπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ „π
‡Àµÿ°“√≥å®√‘ßÊ §‘¥«à“‡√“®– “¡“√∂∫Õ°§πÕ◊Ëπµ“¡∑’Ë‡√“‡¢’¬π‰¥â∑ÿ°§√—ÈßÀ√◊Õ‰¡à  ‡æ√“–
Õ–‰√  ( ÿà¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π Û-Ù §π)

Ù. Õ∏‘∫“¬ºŸâ‡√’¬π∂÷ß«‘∏’°“√µÕ∫ πÕßµàÕ‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ «à“¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ‰µ≈å¢Õß·µà≈–§π´÷Ëß
Õ“®·∫àß‰¥â‡ªìπ Û ·∫∫À≈—°Ê §◊Õ
°)  π„®§«“¡µâÕß°“√µ—«‡Õß‡ªìπÀ≈—°
¢) Õ–‰√°Á‰¥âµ“¡„®§πÕ◊Ëπ
§) æ¬“¬“¡µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√∑—Èß¢Õßµ—«‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

ı. ™«πºŸâ‡√’¬π·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ «‘∏’µÕ∫ πÕß·µà≈–·∫∫¡’º≈µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–
 —¡æ—π∏¿“æ¢Õß§π∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬Õ¬à“ß‰√

ˆ. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°„∫§«“¡√Ÿâ ·≈–·π–π”«‘∏’· ¥ß§«“¡§‘¥§«“¡µâÕß°“√¥â«¬
√Ÿªª√–‚¬§ ç©—π§‘¥«à“...é µ“¡„∫§«“¡√Ÿâ (ı π“∑’)

˜. ·∫àß°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈– ı-˜  §π  „Àâ·µà≈–§ππ”‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‰¥â„πµÕπ·√°‡≈à“„Àâ‡æ◊ËÕπ
øíß«à“µ—«‡Õß‡¢’¬π§”µÕ∫«à“Õ–‰√  ®“°π—Èπ„Àâ°≈ÿà¡√–¥¡§«“¡§‘¥«à“„π‡Àµÿ°“√≥å‡À≈à“π—Èπ
§«√∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–‡ªìπ°“√¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√∑’Ë‰¥âº≈·≈–¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡§“√æ§«“¡
µâÕß°“√·≈–∑“ß‡≈◊Õ°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

¯. „Àâµ—«·∑ππ”‡ πÕ°≈ÿà¡≈– Û π“∑’
˘. ™«πÕ¿‘ª√“¬„π°≈ÿà¡„À≠à‚¥¬„™â§”∂“¡™«π§‘¥ (Ò π“∑’)
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§”∂“¡™«π§‘¥

● °“√‰¡à “¡“√∂ (À√◊Õ‰¡à°≈â“ À√◊Õ‰¡àµâÕß°“√) ∫Õ°„Àâ§πÕ◊Ëπ√Ÿâ«à“§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß
‡√“§◊ÕÕ–‰√  ¡’º≈°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õßµ—«‡√“‡ÕßÕ¬à“ß‰√

● ‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ°—∫‡√“∫â“ß‡¡◊ËÕ‡√“‡ªìπΩÉ“¬¬Õ¡‡ ¡Õ
● °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π«—≤π∏√√¡‰∑¬ àß‡ √‘¡„Àâ‡√“¡’«‘∏’°“√µÕ∫ πÕß·∫∫„¥
● «‘∏’°“√µÕ∫ πÕß∑—Èß “¡·∫∫π—Èπ ·µà≈–·∫∫¡’¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬Õ–‰√∫â“ß
● §µ‘π‘¬¡§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‰∑¬∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ ‡¥‘πµ“¡ºŸâ„À≠àÀ¡“‰¡à°—¥ À√◊ÕºŸâ™“¬‡ª√’¬∫‡ªìπ™â“ß

‡∑â“Àπâ“ ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ™â“ß‡∑â“À≈—ß œ≈œ ¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√Õ¬à“ß‰√ (√–À«à“ß
‡¥Á°°—∫ºŸâÕ“«ÿ‚ °«à“ À√◊Õ√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ/·øπ)

● ∂â“‡√“µâÕß°“√æ—≤π“§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß Õ–‰√§◊Õ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë ”§—≠ Õ–‰√‡ªìπ ‘Ëß‡°◊ÈÕÀπÿπ„Àâ
‡√“√Ÿâ ÷°¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ

● ‡√“®–√Ÿâ®—°µ—«‡Õß‰¥âÕ¬à“ß‰√«à“‡√“¡’ ‰µ≈å·∫∫‰Àπ  ‚¥¬‰¡à§‘¥‡¢â“¢â“ßµ—«‡Õß

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ¡πÿ…¬åµâÕß°“√ —ß§¡ °“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®

¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡µâÕß°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬∑’Ëµà“ß¡’°“√√—∫
øíß·≈–µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√
°—∫ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë®–™à«¬„Àâ “¡“√∂· ¥ßÕÕ°·≈–¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß‚¥¬∑’Ë„Àâ§«“¡
 ”§—≠°—∫°“√‡§“√æ·≈–‰¡à≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

● «—≤π∏√√¡·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß§√Õ∫§√—«¡’º≈°—∫æƒµ‘°√√¡ ·µà≈–§πª√–‡¡‘π§«“¡
‡À¡“– ¡„π°“√· ¥ßÕÕ°·µ°µà“ß°—πµ“¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡¡“  ‡™àπ «—≤π∏√√¡
µ–«—πµ°„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫§«“¡‡ªìπªí®‡®°∫ÿ§§≈ ¢≥–∑’Ë∑“ßµ–«—πÕÕ°∂◊Õ«à“°“√√«¡
°≈ÿà¡‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠  ¥—ßπ—Èπ§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°“√· ¥ßÕÕ°„π·µà≈– —ß§¡®÷ß·µ°µà“ß°—π
·µà‡√◊ËÕß∑’Ëπ—∫«à“‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π∑ÿ° —ß§¡√à«¡°—π§◊Õ §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π¢Õß∫ÿ§§≈„π ‘∑∏‘
∑“ß√à“ß°“¬ °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°
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● °“√‰¡à “¡“√∂‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰¥â ®–∑”„ÀâÕ÷¥Õ—¥ ‚°√∏·≈– Ÿ≠‡ ’¬§«“¡¡—Ëπ„® ·µà°“√
∑”µ“¡§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß‡ ¡Õ ·¡â®–∫√√≈ÿ§«“¡µâÕß°“√·µà°ÁÕ“® √â“ß§«“¡¢ÿàπ
‡§◊ÕßÀ√◊Õ§«“¡‰¡àæÕ„®„ÀâºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

● ∫ÿ§≈‘° Û ·∫∫ „π°“√°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ §«“¡µâÕß°“√·≈–°“√µÕ∫ πÕß§«“¡
µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß
Ò. ·∫∫∑’ËÀπ÷Ëß ©—π®–‡Õ“·∫∫π’È ©—π‰¡à π„®«à“‡∏ÕÕ¬“°‡≈◊Õ°·∫∫‰Àπ (Aggressive) ‰¡à

§àÕ¬ π„®§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ  °≈â“· ¥ßÕÕ° °≈â“∑”‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âµ“¡∑’ËµâÕß°“√
Ú. ·∫∫∑’Ë Õß ©—π√Ÿâ‡∏ÕÕ¬“°‰¥âÕ–‰√ ·≈–©—π‡≈◊Õ°‰¥â«à“©—π®–∑”Õ–‰√ (Assertive)

¬Õ¡√—∫„π ‘∑∏‘·≈–§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ √Ÿâ®—°ª°ªÑÕß ‘∑∏‘·≈–µÕ∫ πÕß§«“¡
µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß

Û. ·∫∫∑’Ë “¡   ”À√—∫©—πÕ–‰√°Á‰¥â (Passive)  ¡—°§≈âÕ¬µ“¡ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à§àÕ¬°≈â“· ¥ß
§«“¡µâÕß°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß‚¥¬‡©æ“–‡√’ËÕß∑’ËµâÕß¢—¥„®ºŸâÕ◊Ëπ  ªØ‘‡ ∏‰¡à‡ªìπ

● °“√‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë
� ´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õßµ—«‡Õß ∂“¡µ—«‡Õß«à“„π‡Àµÿ°“√≥åπ’È

‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ Õ¬“°∑”Õ¬à“ß‰√
� µ√–Àπ—°«à“§«“¡√Ÿâ ÷°πâÕ¬„® ‚°√∏ √Ÿâ ÷°‰¡à‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫ ‡À≈à“π’È ‡ªìπ§«“¡

√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡√“¡“°°«à“‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡æ√“–Õ—π∑’Ë®√‘ß‡√“‡≈◊Õ°°“√
µÕ∫ πÕß∑“ß®‘µ„®¢Õß‡√“µàÕ‡ß◊ËÕπ‰¢µà“ßÊ ‰¥â¡“°°«à“°“√‰ª∫—ß§—∫§«∫§ÿ¡ ‘ËßÕ◊ËπÊ
À√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ‡√“¡—°≈◊¡‰ª«à“‡√“‡Õß‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°∑’Ë®–„Àâ§«“¡‚°√∏ §«“¡‡ ’¬„®‡°‘¥
¢÷Èπ¿“¬„π„®  ·≈–‡√“¡—°§‘¥°≈à“«‚∑…§πÕ◊Ëπ«à“‡ªìπºŸâ°àÕ‡ÀµÿÕ¬Ÿà‡ ¡Õ  ·∑π∑’Ë®–¡Õß
‡ÀÁπ«à“µ—«‡Õßµà“ßÀ“°∑’Ë‡≈◊Õ°‡ªìπÕ¬à“ßπ’È ¥—ßπ—Èπ‡√“®÷ß§«√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·∫∫·ºπ°“√
‡≈◊Õ°µÕ∫ πÕß¢Õßµ—«‡Õß¡“°°«à“°“√‰ªæ¬“¬“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§πÕ◊Ëπ

� ‡√‘Ë¡®“°‡√◊ËÕß‡≈Á°Ê ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê ∑∫∑«π‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ«“ß·ºπ«à“‡√“®–
∫Õ°¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡√“Õ¬à“ß‰√  ·≈–≈ß¡◊Õ∑”

� §“¥·≈–‡µ√’¬¡„®‰«â≈à«ßÀπâ“∂÷ßªØ‘°‘√‘¬“‚µâµÕ∫ ‡√“‰¡à “¡“√∂‡ª≈’Ë¬πµ—«‡Õß‰¥â
¥â«¬§”æŸ¥ª√–‚¬§‡¥’¬« ·≈–°“√∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ¬Õ¡√—∫°Á‡™àπ‡¥’¬«°—π °“√¬Õ¡∂Õ¬°≈—∫
‰ª‡ªìπ§π‡¥‘¡¬àÕ¡ßà“¬°«à“·µàπ—Ëπ°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“‡√“µâÕß√—∫∫∑ ç¬Õ¡∑πé §Õ¬
‡°Á∫ß”§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥À«—ß §«“¡‰¡àæÕ„®‡Õ“‰«â‚¥¬≈”æ—ß

✓

✓

✓

✓
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● °“√∫Õ°¬◊π¬—π§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡√“„Àâ„™â°“√∫Õ°‡≈à“∂÷ßµ—«‡Õß¥â«¬ª√–‚¬§∑’Ë¢÷Èπµâπ
¥â«¬ ç©—π√Ÿâ ÷°..é ‰¡à§«√„™â√Ÿªª√–‚¬§µàÕ«à“  ç‡∏Õ∑”„Àâ©—π.......é ‡æ√“–®–π”‰ª Ÿà
°“√‚µâ‡∂’¬ß

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ‡√’¬πÕ“®æ“¥æ‘ß∂÷ßæƒµ‘°√√¡¢Õß‡æ◊ËÕπ„πÀâÕß π”¡“≈âÕ‡≈àπ„π√–À«à“ßæŸ¥§ÿ¬„π°≈ÿà¡¬àÕ¬
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√™’È«à“ ·µà≈–§π∂Ÿ°‡≈’È¬ß¥Ÿ¡“µà“ß°—π ·µà°‘®°√√¡«—ππ’È®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ®—°«à“‡√“§«√
®–µ‘¥µàÕ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπÊ Õ¬à“ß‰√„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®∑—Èß ÕßΩÉ“¬

„π —ß§¡‰∑¬∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫Õ“«ÿ‚  ºŸâ‡√’¬πÕ“®¡’ª√–‡¥Áπ¢âÕß„®«à“„™â°—∫‡æ◊ËÕπ‰¥â·µà‰¡à
·πà„®„π°“√„™â°—∫ºŸâ„À≠à ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√™’È«à“‡√“‰¡àÕ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§πÕ◊Ëπ‰¥â  ºŸâ„À≠à¡—°∑”¥â«¬
§«“¡ª√“√∂π“¥’·≈–µâÕß°“√ª°ªÑÕßÕ—πµ√“¬®÷ß «¡∫∑∫“∑°“√‡ªìπºŸâ∫Õ°„Àâ‡¥Á°∑”µ“¡‚¥¬‰¡à‚µâ·¬âß
·µà°“√™’È·®ß¥â«¬∑à“∑’πÿà¡π«≈  ‡¢â“„®§«“¡µ—Èß„®¥’¢ÕßºŸâ„À≠à°Á®–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√√—∫øíß‰¥â

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� „Àâπ—°‡√’¬π∫Õ° ‘Ëß∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√ª√—∫ª√ÿßµπ‡Õß ∑’Ë§‘¥«à“®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π√Ÿâ ÷°¡—Ëπ„®
„πµπ‡Õß¡“°¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂æ—≤π“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπ‰¥â¥’¢÷Èπ

✓
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·ºàπ°‘®°√√¡  :

°“√∫Õ°§«“¡µâÕß°“√·≈–°“√µàÕ√Õß

Ò. ‡æ◊ËÕπ¢Õ„Àâ‡√“Õ¬Ÿà√Õæ∫Õ“®“√¬å¥â«¬°—πÀ≈—ß‡≈‘°‡√’¬π ·µà‡√“Õ“®®–æ≈“¥√∂‡∑’Ë¬«·√°∑’Ë
®–°≈—∫∫â“π  ∑”„Àâ°≈—∫∫â“π§Ë”°«à“‡¥‘¡

Ú. ‡æ◊ËÕππ—¥°—π‰ª‡∑’Ë¬«Àâ“ßÀ≈—ß‡≈‘°‡√’¬π·≈â«™«πÕ¬Ÿà°‘π¢â“«µàÕ®π§Ë” ·µà∫â“π‡√“Õ¬Ÿà‰°≈
Õ¬“°√’∫°≈—∫°àÕπ

Û. ¢≥–∑’Ë°”≈—ß‡≈à“‡√◊ËÕß∑’Ë∑–‡≈“–°—∫·¡à„Àâ‡æ◊ËÕπøíß ¡’‡æ◊ËÕπ§πÀπ÷ËßæŸ¥·∑√°¢÷Èπ¡“™«π§ÿ¬‰ª
‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ

Ù. ¢≥–∑’Ë°”≈—ß√’∫∑”°“√∫â“π‡æ◊ËÕ àß„Àâ∑—π‡«≈“ ‡æ◊ËÕπ¡“·´«·≈–‡≈àπ°—π‡ ’¬ß¥—ßÕ¬Ÿà¢â“ßÊ
∑”„Àâ‡√“∑”‰¥â™â“≈ß®–∑”Õ¬à“ß‰√

ı. §√Ÿ„Àâ®—∫§Ÿà∑”ß“π¥â«¬°—π  ‡æ◊ËÕπ‰¡à¬Õ¡™à«¬∑”Õâ“ß«à“‰¡à«à“ß ∫Õ°„Àâ‡√“∑”‰ª‡≈¬
ˆ. ‡æ◊ËÕπ‚∑√»—æ∑å¡“À“µÕπ∑’Ë°”≈—ß¥ŸÀπ—ß·≈–¡’∑’∑à“«à“®–§ÿ¬π“π ∂â“‡√“Õ¬“°¥ŸÀπ—ß‡√◊ËÕßπ’È

¡“°®–∑”Õ¬à“ß‰√
˜. ¢≥–¬◊π√Õ´◊ÈÕÕ“À“√¡’§π¡“µ—¥Àπâ“ —ËßÕ“À“√∫Õ°„Àâ·¡à§â“∑”„Àâ‡¢“°àÕπ ®–∑”Õ¬à“ß‰√
¯. ‡æ◊ËÕπ™Õ∫¢Õ¬◊¡‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ·≈–‚∑√π“π ®π∫“ß§√—ÈßµâÕß‡µ‘¡‡ß‘π∫àÕ¬Ê «—ππ’È‡æ◊ËÕπ

¡“¢Õ¬◊¡Õ’°
˘. ·øπ™Õ∫¢Õ„Àâ™à«¬∑”√“¬ß“π„Àâ  ·≈â«‰ª∫Õ°§πÕ◊Ëπ«à“¡’·øπ¥’· π ∫“¬‰¡àµâÕß∑”Õ–‰√

‡Õß  «—ππ’È·øπ¡“¢Õ„Àâ™à«¬∑”√“¬ß“π„ÀâÕ’°
Ò. ·øπ¡’°‘Í°·≈–∫Õ°«à“‡ªìπ ‘∑∏‘¢Õß‡¢“∑’Ë®–∑”‰¥â  ·µà‡√“‰¡àæÕ„®
ÒÒ.  —Ëß°ã«¬‡µ’Î¬«√“¥Àπâ“ ·µà·¡à§â“‡Õ“º—¥‰∑¬¡“„Àâ ®–∑”Õ¬à“ß‰√
ÒÚ. ‡æ◊ËÕπ™Õ∫¡“™â“À√◊Õ‰¡à¡“‡≈¬∑—Èß∑’Ëπ—¥°—π·πàπÕπ·≈â« §√—Èßπ’È°Á‡À¡◊Õπ°—πæÕ‚∑√µ“¡

À≈—ß®“°√ÕÕ¬Ÿàπ“π‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“‰¡à¡“·≈â«
ÒÛ. ‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡™Õ∫‡ª≈’Ë¬π·ºπ‚¥¬‰¡à§àÕ¬∂“¡§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡√“ §√“«π’Èπ—¥‰ª¥ŸÀπ—ß∑’Ë

‡√“°ÁÕ¬“°¥Ÿ·µàæÕ‰ª∂÷ßæ∫«à“°”≈—ß‡µ√’¬¡‡≈àπ‚∫«å≈‘Ëß´÷Ëß‡√“‰¡àÕ¬“°‡≈àπ
ÒÙ. ‡¡◊ËÕ§«“¡‡ÀÁπ¢Õß‡√“‰¡àµ√ß°—∫‡æ◊ËÕπ ‡√“‰¡à§àÕ¬Õ¬“°¢—¥§Õ‡æ√“–¡—°∂Ÿ°«à“ «à“§«“¡§‘¥

‰¡à‡¢â“∑à“
Òı. ‡æ◊ËÕπ™Õ∫∑”„Àâ‡√“‡ ’¬„®¥â«¬§”æŸ¥∑’Ë‡√“‰¡à™Õ∫ ‡™àπ ≈âÕ«à“·µàßµ—«‡™¬ Àπâ“‰√âªí≠≠“

‡√“‰¡à™Õ∫‡≈¬·µà°Á‰¥â·µàÀ—«‡√“–µ“¡‡æ◊ËÕπ‰ª
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„∫§«“¡√Ÿâ ç©—π§‘¥«à“é

„™âª√–‚¬§ ç©—π§‘¥«à“é

Ò. ‡¡◊ËÕµâÕß°“√∫Õ°§«“¡µâÕß°“√À√◊Õ‡ªî¥‡º¬§«“¡√Ÿâ ÷°
Ú. ‡¡◊ËÕ√Ÿâ ÷°‚°√∏  À√◊Õ‰¡àæÕ„®„π°“√°√–∑”¢Õß§πÕ◊Ëπ

∑∫∑«π‡√◊ËÕß  +   ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°  +   ∫Õ°º≈°√–∑∫   +   √–∫ÿ§«“¡µâÕß°“√

ç∑’Ë·°â«™«π„ÀâÕ¬Ÿà‡ªìπ‡æ◊ËÕπ√ÕÕ“®“√¬å  °’È‰¡àÕ¬“°∂÷ß∫â“π§Ë” ‡¥’Î¬«·¡à®–«à“ °Á‡≈¬®–°≈—∫°àÕπé
ç∑’Ë≈âÕ‡√◊ËÕß‡ ◊ÈÕ  ·°â«√Ÿâ ÷°√”§“≠ ‰¡àÕ¬“°‰¥â¬‘π§”æŸ¥·∫∫π’ÈÕ’°é
ç‡«≈“¢â“æŸ¥·≈â«æ«°·°‰¡à π„®øíß ¢â“√Ÿâ ÷°·¬à  „Àâ¢â“æŸ¥®π®∫°àÕπ‰¥â‰À¡é
ç°’È‡¢â“„®«à“°≈â«¬√Ÿâ ÷°πâÕ¬„®‡«≈“∑’Ë‰¡à¡’§πÕ¬Ÿà√Õ...(°≈â«¬Àßÿ¥Àß‘¥ ¡“∫àπ«à“‡æ◊ËÕπÊ „®√â“¬
∑‘Èß‡æ◊ËÕπ‰¡à¬Õ¡√Õ°—π)é

¢âÕ·µ°µà“ß√–À«à“ß ç©—π§‘¥«à“...é °—∫ ç‡∏Õ∑”„Àâ...é

Ò. ª√–‚¬§ ç‡∏Õ∑”„Àâ...é ‡ªìπ°“√°≈à“«‚∑…Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß ·≈–‰¡à‰¥â· ¥ß∂÷ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß

‡∏Õ§«√/‰¡à§«√æŸ¥.............
‡∏ÕÕ¬à“¡“∑”„Àâ................
‡ªìπ‡æ√“–‡∏Õ∑”...............
‡∏Õ‰¡à§‘¥À√◊Õ«à“...............
‡∏Õº‘¥∑’Ë..............................

✘
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

Ú. °“√æŸ¥∂÷ßµ—«‡Õß‡ªìπ°“√∫Õ°‡≈à“„Àâ§πÕ◊Ëπ√Ÿâ«à“‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ  ∫Õ°§«“¡µâÕß°“√∑’Ë‡√“¡’  ∫Õ°
§«“¡‡¢â“„®∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√√—∫øíß °“√„™â§”æŸ¥ ç©—π§‘¥«à“é ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡æ◊ËÕπ “¡“√∂
∫Õ°‰¥â„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π«à“‡¢“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√·≈–‰¡à®”‡ªìπ«à“µâÕß§‘¥‡À¡◊Õπ°—π„π
‡Àµÿ°“√≥å‡¥’¬«°—π

µ“¡§«“¡§‘¥¢Õß©—π.........
©—πÕ¬“°„Àâ......................
©—π√Ÿâ ÷°«à“........................
©—π§‘¥«à“.........................
∑’Ë©—π§‘¥°Á§◊Õ....................

Û. ¿“…“∑à“∑“ß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√∫Õ°‡≈à“ §«√∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¥â«¬πÈ”‡ ’¬ß∏√√¡¥“·∑π
°“√· ¥ßÕÕ°¥â«¬Õ“√¡≥å¢ÿàπ‡§◊Õß §«√æŸ¥„Àâ™—¥‡®π  ∫µ“ºŸâøíß  ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–µ—Èß„®øíß
Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß

✘
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 “√– ”§—≠

Õ“√¡≥å‡æ»À√◊Õ§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‡°‘¥¢÷Èπ°—∫À≠‘ß™“¬µ“¡
∏√√¡™“µ‘   ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß®“° ‘Ëß‡√â“¿“¬πÕ° ‡™àπ °“√¡Õß‡ÀÁπ ‰¥â¬‘π °“√ —¡º— 
À√◊Õ‡°‘¥®“° ‘Ëß‡√â“¿“¬„π§◊Õ ®‘πµπ“°“√  «—¬√ÿàπ§«√‡∑à“∑—πÕ“√¡≥å  §«“¡√Ÿâ ÷°
§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»¢Õßµπ‡Õß·≈–√Ÿâ«‘∏’°“√®—¥°“√À“∑“ßÕÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡
‚¥¬‰¡à àßº≈°√–∑∫µàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°Õ“°“√‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡¡◊ËÕ
‰¥â‡ÀÁπ¿“æ∑’Ë°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ ÷°

Ú. ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√∑’Ë‡À¡“– ¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»¢÷Èπ
Û. µ√–Àπ—°«à“ °“√™à«¬µ—«‡Õß‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√®—¥°“√§«“¡

µâÕß°“√∑“ß‡æ»∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë·∫àß§√÷Ëß ®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π
Ú. °≈àÕß∑÷∫„ à°√–¥“…§”µÕ∫ Õß°≈àÕß
Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ˘

Õ“√¡≥å‚ªÖ
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ°‘®°√√¡π’È«à“ ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡∑à“∑—π
·≈–®—¥°“√§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π¥â«¬°“√∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
● „π·µà≈–«—π ‡√“‡ÀÁπ¿“æ‚ªÖ®“°∑’Ë„¥∫â“ß
● ¿“æ∑’Ë ç‚ªÖé „π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·µà≈–§π‡ªìπÕ¬à“ß‰√

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥§”µÕ∫∑’Ë‰¥â∫π°√–¥“π  ·≈–™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ç¿“æ‚ªÖé ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√“°Ø
Õ¬Ÿà„π —ß§¡ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’µàÕ¿“æ‚ªÖ°Á·µ°µà“ß°—π‰ª √«¡∑—Èß·∫∫„¥®÷ß∂◊Õ«à“‚ªÖ¥â«¬
(Õ“®À¬‘∫§”µÕ∫∑’Ë‰¥â√—∫®“°ºŸâ‡√’¬π¡“™’È„Àâ‡ÀÁπ§«“¡À≈“°À≈“¬)

Ù. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°°√–¥“…‡Õ ’Ë„Àâ∑ÿ°§π‡¢’¬π§”µÕ∫≈ß„π°√–¥“… ‚¥¬„Àâ
∫√√¬“¬«à“
● ‡¡◊ËÕ‡√“¥Ÿ¿“æ‚ªÖ À√◊Õ ◊ËÕ‚ªÖ  ‡√“‡°‘¥Õ“°“√Õ¬à“ß‰√∫â“ß

ı. „Àâ‡«≈“ Û π“∑’  ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ∑ÿ°§πæ—∫°√–¥“…§”µÕ∫ ·≈–À¬àÕπ„ à„π°≈àÕß∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â
·∫àß‡ªìπ°≈àÕßÀ≠‘ß·≈–°≈àÕß™“¬

ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°§πÀ¬àÕπ§”µÕ∫≈ß°≈àÕßÀ¡¥·≈â« „ÀâΩÉ“¬À≠‘ß‡≈◊Õ°À¬‘∫°√–¥“…§”µÕ∫®“°
°≈àÕß™“¬  ·≈–ΩÉ“¬™“¬À¬‘∫°√–¥“…§”µÕ∫®“°°≈àÕßÀ≠‘ß ‡¡◊ËÕ∑ÿ°§πÀ¬‘∫‰¥â·≈â«  „Àâ
·µà≈–§πÕà“π§”µÕ∫„π°√–¥“…∑’Ëµ—«‡ÕßÀ¬‘∫‰¥â„Àâ∑ÿ°§πøíß

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬πÀ≠‘ß Ú °≈ÿà¡  ™“¬  Ú °≈ÿà¡  „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡√–¥¡§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ ‡¢’¬π≈ß„π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑
● Õ“√¡≥å‡æ» (¢ÕßÀ≠‘ß ”À√—∫°≈ÿà¡À≠‘ß  ·≈–¢Õß™“¬ ”À√—∫°≈ÿà¡™“¬) ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»  ®– —ß‡°µ‰¥âÕ¬à“ß‰√
● ∫Õ°«‘∏’®—¥°“√Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»

¯. „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕµàÕ°≈ÿà¡„À≠à °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’
˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§‘¥™«π§ÿ¬À≈—ß®“°°“√π”‡ πÕ¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡
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§”∂“¡™«π§‘¥

● ¿“æ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ ÷° ç‚ªÖé ¢Õß·µà≈–§π‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—π Õ¬à“ß‰√
● ∑”‰¡‡√“∂÷ß‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ¿“æ ç‚ªÖé
● ºŸâÀ≠‘ß ºŸâ™“¬ ¡’°“√· ¥ßÕÕ°„π‡√◊ËÕßÕ“√¡≥å∑“ß‡æ»‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß°—π Õ¬à“ß‰√
● «‘∏’®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»¢ÕßÀ≠‘ß°—∫™“¬‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à  Õ¬à“ß‰√
● ¡’«‘∏’„¥∫â“ß∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ¡“ ÷́ËßÕ“® àßº≈°√–∑∫µàÕºŸâÕ◊Ëπ

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ‡√“Õ¬Ÿà„π —ß§¡∑’Ëπ”¿“æ/Àπ—ß‚ªÖ¡“‡ªìπ®ÿ¥¢“¬   ‘Ëß‡À≈à“π’È¡’º≈µàÕ°“√°√–µÿâπ

Õ“√¡≥å‡æ»  ‡√“»÷°…“‡√◊ËÕßπ’È‡æ◊ËÕ “¡“√∂®—¥°“√°—∫ ‘Ëß‡√â“‡À≈à“π’È‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡
‡π◊ËÕß®“°°“√‡°‘¥Õ“√¡≥å¢Õß¡πÿ…¬å‡ªìπ°≈‰°°“√µÕ∫ πÕßµàÕ ‘Ëß‡√â“µ“¡∏√√¡™“µ‘
‡™àπ Õ¬“°Õ“À“√‡¡◊ËÕ‰¥â°≈‘Ëπ œ≈œ Õ“√¡≥å‡æ»°Á‡™àπ‡¥’¬«°—π  ·µà‡√◊ËÕßπ’È —ß§¡‰¡à‰¥â
‡ªî¥„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë§ÿ¬°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª  ∑”„Àâ‡√“¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√Õ∫¥â“π„π°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß

● Õ“√¡≥å§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫∑ÿ°§π  ∑—Èß‡æ»À≠‘ß
‡æ»™“¬  ·µà≈–∫ÿ§§≈¡’√–¥—∫§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‰¡à‡∑à“°—π ·≈–·µà≈–§π°Á¡’ ‘Ëß
°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»µà“ß°—π ‡™àπ  ∫“ß§π™Õ∫¥ŸÀπâ“Õ°„À≠à ∫“ß§π™Õ∫
¥ŸπàÕß ‡Õ«À√◊Õ –‚æ°  ¡’°≈â“¡  º‘«§≈È”  Àπâ“µ’Î ¢“« –Õ“¥   ‡ªìπµâπ

● ∑—ÈßÀ≠‘ß™“¬ “¡“√∂„™â®‘πµπ“°“√µàÕ‡µ‘¡®“° ‘Ëß‡√â“‰ª Ÿà§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–
¡’‡æ» —¡æ—π∏å ®π‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“∑“ß°“¬ ‡™àπ „®‡µâπ·√ß Àπâ“·¥ß √âÕπ«Ÿ∫«“∫
∫√‘‡«≥∑âÕßπâÕ¬ ¢π≈ÿ° ‡ ’¬« Õ«—¬«–‡æ»·¢Áßµ—«„πºŸâ™“¬ À—«π¡µ÷ß ¡’πÈ”À≈àÕ≈◊Ëπ
∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥  ‡ªìπµâπ

● ‡¡◊ËÕ·µà≈–§π‡°‘¥Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»  ¡’«‘∏’°“√®—¥°“√‰¥âÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ  À≈’°‡≈’Ë¬ß∑’Ë
®–∂Ÿ°°√–µÿâπ¥â«¬ ‘Ëß‡√â“  À—π‡À§«“¡ π„®‰ª∑”°‘®°√√¡Õ◊Ëπ  À√◊Õ°“√™à«¬µ—«‡Õß (°“√
 ”‡√Á®§«“¡„§√à¥â«¬µ—«‡Õß)

● °“√™à«¬µ—«‡Õß À¡“¬∂÷ß °“√ —¡º— ‡π◊ÈÕµ—«√à“ß°“¬∫√‘‡«≥∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¥’ ‡™àπ
Õ«—¬«–‡æ» ∫«°°—∫®‘πµπ“°“√  ‡ªìπ«‘∏’°“√√–∫“¬§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»‚¥¬‰¡àµâÕß
¡’‡æ» —¡æ—π∏å  ·≈–‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫Õ◊ËπÊ µ“¡¡“
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● À≈“¬§π ß —¬·≈–√Ÿâ ÷°°—ß«≈„® ‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√™à«¬µ—«‡Õß ‡™àπ ∑”‰¥âÀ√◊Õ‰¡à º‘¥ª°µ‘
À√◊Õ‰¡à  §«“¡∂’Ë„π°“√™à«¬µ—«‡Õß ™à«¬µ—«‡Õß·≈â«®–‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ√à“ß°“¬À√◊Õ‰¡à
(À¬ÿ¥ Ÿß Õ«—¬«–‡æ»®–„À≠à¢÷Èπ §≈È”¢÷Èπ) œ≈œ ÷́Ëß‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‰¥â¬‘π¡“‡À≈à“π—Èπ‡ªìπ
§«“¡‡™◊ËÕ‰¡à„™à¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ‡æ√“–∑“ß°“√·æ∑¬å¬◊π¬—π«à“°“√™à«¬µ—«‡Õß‰¡à¡’º≈„¥Ê
µàÕÕ«—¬«–‡æ»·≈–√à“ß°“¬ à«πÕ◊Ëπ Õ“®∑”„ÀâÕàÕπ‡æ≈’¬∫â“ßÀ“°™à«¬µ—«‡Õß«—π≈–
À≈“¬Ê §√—Èß ·µà°Á‰¡à‰¥â àßº≈µàÕ ÿ¢¿“æ ‡¡◊ËÕ‰¥âπÕπÀ≈—∫æ—°ºàÕπ‡æ’¬ßæÕ

● °“√™à«¬µ—«‡Õß‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√®—¥°“√Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» ”À√—∫∑—Èß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√¬È”°µ‘°“∑’Ëµ°≈ß°—π‰«â  ·≈–√–«—ß∑à“∑’¢Õßµπ∑’Ë®–‰¡à· ¥ß§«“¡
‡§Õ–‡¢‘π‡¡◊ËÕÕ∏‘∫“¬‡√◊ËÕßÕ“√¡≥å∑“ß‡æ»·≈–°“√™à«¬µ—«‡Õß  ‡æ◊ËÕ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷°
ª≈Õ¥¿—¬·≈–°≈â“·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ°—π‰¥â‚¥¬‰¡à√Ÿâ ÷°«à“Õ“®∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π®“°°“√·≈°
‡ª≈’Ë¬π„π°≈ÿà¡  °“√‡ªî¥°«â“ß ”À√—∫°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·µà‰¡à∫—ß§—∫  ™à«¬ √â“ß
§«“¡√Ÿâ ÷°ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë®–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ  °“√‡¢’¬π‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ëπ”¡“„™â‰¥â

● ∑“ß‡≈◊Õ°¢Õß°‘®°√√¡π’È§◊Õ  °“√π”¿“æ‚ªÖ∑’Ë«“ß¢“¬Õ¬Ÿà„π∑âÕßµ≈“¥ ¡“„™â‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ
·µà∑—Èßπ’ÈÕ“®¡’º≈°√–∑∫µàÕ§√Ÿ/‚√ß‡√’¬π À“°¡’°“√π”‰ªæŸ¥µàÕ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à§√∫∂â«π
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‡¢â“„®„π®ÿ¥ª√– ß§å ¥—ßπ—Èπ «‘∏’°“√∑’Ë°‘®°√√¡π’Èπ”‡ πÕ§◊Õ ‰¡à„™â ◊ËÕ
‡≈¬ ‡æ√“–ª√–‡¡‘π«à“ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠à ≈â«π·µà‡§¬¥Ÿ¡“°àÕπ Õ¬à“ß‰√°Á¥’ §«√∑”§«“¡
‡¢â“„®°—∫ºŸâ‡√’¬π„Àâ™—¥‡®π«à“°“√π”‰ª‡≈à“µàÕ§«√æŸ¥„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß§√∫∂â«π À≈—°°“√∑’Ë
§«√™’È·®ß°—∫ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§◊Õ  ◊ËÕ‡À≈à“π’È¡’∑—Ë«‰ª ®–‡µ√’¬¡ºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß‰√„Àâ√Ÿâ‡∑à“∑—π‚¥¬
À«—ßº≈«à“®–™à«¬„Àâ‡√’¬π√Ÿâ«à“®–¬—∫¬—Èß™—Ëß„®‰¥âÕ¬à“ß‰√∂â“µâÕßÕ¬Ÿà„π‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë¡’°“√
°√–µÿâπÕ“√¡≥å
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» √à“ß°“¬®–· ¥ßÕ“°“√Õ¬à“ß‰√
°. Àπâ“´’¥  „® —Ëπ
¢. ¢π≈ÿ°

§. Õ“¬  ‡¢‘π
ß. Õ¬Ÿàπ‘ËßÊ ‰¡à‰¥â

� ∂â“‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»¢÷Èπ¡“ √–À«à“ßπ—Ëß¥Ÿ¿“æ¬πµ√å°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»∑’Ë∫â“π
§«√®–∑”Õ¬à“ß‰√

✓

✓
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 “√– ”§—≠

§«“¡°—ß«≈„®µàÕ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å¢Õß§π à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥µàÕ·≈–
‰¡àµ‘¥µàÕ  ´÷Ëß‡ªìπº≈®“°°“√¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®πÀ√◊Õ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß  Õ—πÕ“®
 àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õßµπº‘¥æ≈“¥·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥∑—»π–‡™‘ß≈∫µàÕºŸâµ‘¥
‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’  π”‰ª Ÿà°“√√—ß‡°’¬®°’¥°—π  À≈—°°“√ QQR ®–™à«¬„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®
‡√◊ËÕß‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¡“°¢÷Èπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. √–∫ÿ«‘∏’°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â
Ú.  “¡“√∂„™âÀ≈—° QQR  „π°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ∫—µ√§”√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß®”π«π ˆ ™ÿ¥ ·µà≈–™ÿ¥ª√–°Õ∫¥â«¬
● ∫—µ√√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß Ù „∫ §◊Õ ‡ ’Ë¬ß¡“°  ‡ ’Ë¬ßª“π°≈“ß

‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“°  ·≈–‰¡à‡ ’Ë¬ß
● ∫—µ√æƒµ‘°√√¡µà“ßÊ ®”π«π ˆ ™ÿ¥Ê ≈– ÒÛ „∫

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Ò

‰¢§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å
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● ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¡’°“√ Õ¥„ à‚¥¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
● °“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
● °“√®Ÿ∫ª“°
● °“√¥Ÿ·≈ª∞¡æ¬“∫“≈‡∫◊ÈÕßµâπ
● °“√„™â°√√‰°√µ—¥‡≈Á∫ ¡’¥‚°π√à«¡°—π
● °“√®—∫¡◊Õ ‚Õ∫°Õ¥°—π
● ‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
● °“√™à«¬µ—«‡Õß
● °“√„™â™’«‘µª√–®”«—π„π∫â“π¥â«¬°—π
● °“√‡≈àπ°’Ã“¥â«¬°—π
● ¬ÿß°—¥
● °“√ —¡º—  ·º≈ ‡≈◊Õ¥ πÈ”‡À≈◊Õß¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ
● ‡¥Á°∑“√°∑’Ë¥Ÿ¥πÈ”π¡·¡à∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«
Û. ‡Õ° “√ª√–°Õ∫ Ò À≈—°°“√ QQR (ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡µ√’¬¡‡¢’¬π≈ß∫π·ºàπ„ 

À√◊Õ°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑‡æ◊ËÕ„™âª√–°Õ∫°“√Õ∏‘∫“¬)

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ°‘®°√√¡π’È«à“‡ªìπ°“√∑∫∑«π§«“¡‡¢â“„®
„π‡√◊ËÕß‡Õ¥ å

Ú. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ ı °≈ÿà¡ Õ∏‘∫“¬«à“·µà≈–°≈ÿà¡®–‰¥â√—∫∫—µ√§”°≈ÿà¡≈– Ò ™ÿ¥ (ÒÛ „∫)
·≈–°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑∑’Ëµ‘¥∫—µ√§«“¡‡ ’Ë¬ß∑—Èß Ù √–¥—∫‰«â·≈â«

‡ ’Ë¬ß¡“°      ‡ ’Ë¬ßª“π°≈“ß   ‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“°   ‰¡à‡ ’Ë¬ß
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Û. °àÕπ∑’Ë®–·®°∫—µ√§” „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬°“√‡≈àπ°‘®°√√¡°àÕπ ¥—ßπ’È
● „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—πæ‘®“√≥“¢âÕ§«“¡∫π∫—µ√ ÒÛ „∫∑’Ë‰¥â√—∫ «à“À“°‡√“°√–∑”À√◊Õ

¡’æƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“«°—∫ºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®–∑”„Àâ‡√“¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’„π√–¥—∫„¥  ‡™àπ À“°‡√“®Ÿ∫ª“°°—∫ºŸâ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡√“®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√
‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’√–¥—∫„¥

● Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß∫—µ√§”√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß·µà≈–√–¥—∫ ¥—ßπ’È

‡ ’Ë¬ß¡“° ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π√–¥—∫∑’Ë¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ Ÿß¡“°·≈–§π à«π„À≠à‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ
‡Õ™‰Õ«’®“°§«“¡‡ ’Ë¬ßπ—ÈπÊ

‡ ’Ë¬ßª“π°≈“ß ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’Õ¬Ÿà∫â“ß  ·µà‰¡à¡“°‡∑à“°—∫‡ ’Ë¬ß¡“°
‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“° ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π‡™‘ß∑ƒ…Æ’ ·µà„π∑“ß‡ªìπ®√‘ß ‚Õ°“ ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë

®–‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°°“√°√–∑”π—ÈπÊ ·∑∫‰¡à¡’‡≈¬·≈–‰¡àª√“°Ø À√◊Õ¡’
°√≥’πâÕ¬¡“°Ê «à“¡’§π‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°™àÕß∑“ßπ—ÈπÊ

‰¡à‡ ’Ë¬ß ‡ªìπ°“√°√–∑”À√◊Õ™àÕß∑“ß∑’Ë‰¡à¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡≈¬

Ù. ®“°π—Èπ ·®°∫—µ√§”„Àâ°≈ÿà¡≈– Ò ™ÿ¥ (ÒÛ „∫) ·≈–°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑∑’Ëµ‘¥∫—µ√§«“¡‡ ’Ë¬ß
∑—Èß Ù √–¥—∫‰«â·≈â« ¬È”«à“„Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡™à«¬°—πæ‘®“√≥“·≈–Õ¿‘ª√“¬∂÷ß‡Àµÿº≈«à“ ‡æ√“–
‡Àµÿ„¥®÷ß§‘¥«à“·µà≈–°“√°√–∑”À√◊Õæƒµ‘°√√¡¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫π—ÈπÊ °àÕπ∑’Ë®–
«“ß∫—µ√≈ß„π™àÕß∑’Ë∑ÿ°§π‡ÀÁπ√à«¡°—π  „Àâ‡«≈“·µà≈–°≈ÿà¡ Ò π“∑’

ı. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”∫—µ√§”∑’Ë‡µ√’¬¡‰«âÕ’° Ò ™ÿ¥¡“Õ∏‘∫“¬ ‚¥¬Õà“π∫—µ√
§”∑’≈–„∫·≈–∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡«à“ «“ß∫—µ√§”π—Èπ‰«â„π§«“¡‡ ’Ë¬ß√–¥—∫„¥
æ√âÕ¡¢Õ‡Àµÿº≈ ®π§√∫∑—Èß ÒÛ „∫  „π°√≥’∑’Ë∑ÿ°°≈ÿà¡¡’§«“¡‡ÀÁπµ√ß°—π „Àâµ‘¥∫—µ√§”
„π™àÕß√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßπ—Èπ ·µà„π°√≥’∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ÀÁπ‰¡àµ√ß°—π „Àâµ‘¥∫—µ√§”π—Èπ·¬°‰«â
µà“ßÀ“°

ˆ. ‡¡◊ËÕ∂“¡§√∫ ÒÛ „∫·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬À≈—°°“√ª√–‡¡‘π√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß QQR
„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π  (‡Õ° “√ª√–°Õ∫ Ò)
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˜. À≈—ß®“°π—Èπ „Àâ™à«¬°—π„™âÀ≈—°°“√ QQR ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬∫—µ√§”·µà≈–„∫ ‚¥¬‡√‘Ë¡®“°„∫∑’Ë
ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π‡ÀÁπµ√ß°—π  à«π∫—µ√§”∑’Ë‡ÀÁπ‰¡àµ√ß°—π „ÀâºŸâ‡√’¬π„™âÀ≈—°°“√ QQR ™à«¬„π
°“√À“§”µÕ∫√à«¡°—π  ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™à«¬„Àâ§«“¡°√–®à“ß·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

¯. ‡¡◊ËÕ§√∫∑—Èß ÒÛ ∫—µ√§”  ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’Õ◊ËπÊ
Õ’°À√◊Õ‰¡à  À“°¡’„Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π„™âÀ≈—° QQR „π°“√Õ∏‘∫“¬

˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬ ‚¥¬„™â§”∂“¡ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● ®“°°‘®°√√¡π’È  π—°‡√’¬π§‘¥«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‡ªìπ‡√◊ËÕßßà“¬À√◊Õ¬“° Õ¬à“ß‰√

(§π∑—Ë«‰ª¡—°§‘¥«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’µ‘¥µàÕ°—π‰¥âßà“¬ ·µà®“°°‘®°√√¡π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡Õ™‰Õ«’¡‘‰¥âµ‘¥µàÕ
°—πßà“¬‡≈¬ ™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ¡’‡æ’¬ß Û ™àÕß∑“ß ·≈–¬—ß®”‡ªìπµâÕß¡’Õß§åª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ ¥—ß∑’Ë
‰¥âÕ∏‘∫“¬„πÀ≈—°°“√ QQR)

● §π à«π„À≠à∑’Ë‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‰ª·≈â«   à«π„À≠à‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ®“°™àÕß∑“ß„¥

(‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠µàÕ°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‚¥¬‡©æ“–„πª√–‡∑»‰∑¬  §◊Õ°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫
 Õ¥„ à‚¥¬‰¡à¡’°“√ªÑÕß°—π°—∫§π∑’Ë‡√“‰¡à∑√“∫«à“¡’‡™◊ÈÕÀ√◊Õ‰¡à ·≈–°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π)

● π—°‡√’¬π§‘¥«à“§π à«π„À≠à°—ß«≈«à“µπ‡Õß®–µ‘¥‡™◊ÈÕ ®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰¡à¡’‚Õ°“ ∑”„Àâµ‘¥‰¥â

(„π™àÕß‰¡à‡ ’Ë¬ß À√◊Õ‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“°) À√◊Õ®“°æƒµ‘°√√¡∑’Ë¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ Ÿß

(„π™àÕß‡ ’Ë¬ß¡“°)

(°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—π°—∫ºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë∫â“π ∑’Ë‚√ß‡√’¬π ∑’Ë∑”ß“π À√◊Õ™ÿ¡™π ‰¡à “¡“√∂
∑”„Àâ‡√“‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ  ·µà‡√“¡—°≈◊¡§‘¥«à“ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß‡√“Õ“®π”‰ª Ÿà‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√√—∫
‡™◊ÈÕÀ“°‡√“‰¡àªÑÕß°—π)

● π—°‡√’¬π§‘¥«à“°“√√—ß‡°’¬®°’¥°—π ·≈–‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ‡°‘¥¢÷Èπ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

(§«“¡°—ß«≈„®‡√◊ËÕß‡Õ¥ å¢Õß§π à«π„À≠à ‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥µàÕ·≈–‰¡àµ‘¥µàÕ ´÷Ëß‡ªìπº≈¡“
®“°°“√¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®π·≈–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’µ‘¥µàÕßà“¬ ·≈–¬—ß
°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–∑—»π–∑’Ë‰¡à¥’µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà°“√√—ß‡°’¬®°’¥°—π)
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Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● §π∑—Ë«‰ª¡—°§‘¥«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’µ‘¥µàÕ°—π‰¥âßà“¬  ·µà®“°°‘®°√√¡π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ™àÕß

∑“ß°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕπ’È¡’‡æ’¬ß Û ∑“ß ·≈–¬—ß®”‡ªìπµâÕß¡’Õß§åª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ ¥—ß∑’Ë
Õ∏‘∫“¬„πÀ≈—°°“√ QQR  °“√„™â™’«‘µ√à«¡°—π®÷ß‰¡à∑”„Àâµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âßà“¬Ê

● ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠µàÕ°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (‚¥¬‡©æ“–„πª√–‡∑»‰∑¬) §◊Õ °“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à‚¥¬‰¡à¡’°“√ªÑÕß°—π°—∫§π∑’Ë‡√“‰¡à√Ÿâ«à“¡’‡™◊ÈÕÀ√◊Õ‰¡à √«¡∑—Èß
°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π

● °“√„™â™’«‘µª√–®”«—π√à«¡°—π°—∫ºŸâ¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë∫â“π ∑’Ë‚√ß‡√’¬π ∑’Ë∑”ß“π À√◊Õ„π
™ÿ¡™π‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ‡√“‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‰¥â

● §«“¡°—ß«≈„®µàÕ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å¢Õß§π à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥ ·≈–‰¡àµ‘¥ ´÷Ëß
‡ªìπº≈®“°°“√¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®π ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß µ≈Õ¥®π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â
ª–ªπ°—π√–À«à“ß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß°—∫∑—»π–·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ´÷Ëß¡’º≈∑”„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∫‘¥‡∫◊Õπ®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß

● º≈¢Õß°“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à™—¥‡®π Õ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß
µπ‡Õßæ≈“¥ ¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈ ¢“¥∑“ß‡≈◊Õ°·≈–§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√‡≈◊Õ°«‘∏’°“√ªÑÕß°—π
À√◊Õ≈¥‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ √«¡∑—Èß¬—ßÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥∑—»π–‡™‘ß≈∫ ·≈–
§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à¥’µàÕºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà°“√√—ß‡°’¬®°’¥°—π

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

¢≥–¥”‡π‘π°‘®°√√¡ §«√°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π∑’Ë‰¡à§àÕ¬· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥â¡’‚Õ°“ æŸ¥∫â“ß À“°
¡’§π∑’Ë· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¡“°Õ¬Ÿà‰¡à°’Ë§π Õ“®∑”„Àâ∫“ß§π‰¡à°≈â“·≈°‡ª≈’Ë¬π

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕ„¥‰¡à∑”„Àâ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
°. ¬ÿß°—¥

¢. ‡¥Á°„π∑âÕß·¡à´÷Ëß‡ªìπºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ
§. °“√ —¡º— πÈ”‡À≈◊Õß¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ
ß. °“√„™âª“°·≈–≈‘Èπ°—∫Õ«—¬«–‡æ»¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

� ∂â“¡’‡æ◊ËÕπ¡“¢Õ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π∫â“π‡¥’¬«°—π π—°‡√’¬π
®–Õ∏‘∫“¬„Àâ‡æ◊ËÕπ§≈“¬§«“¡°—ß«≈„®‰¥âÕ¬à“ß‰√

✓

✓
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫ Ò

À≈—°°“√  QQR  ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

°“√∑’Ë§πÊ Àπ÷Ëß ®–√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV) ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥â®–µâÕßª√–°Õ∫¥â«¬ Û ªí®®—¬ ¥—ßπ’È

Ò. ª√‘¡“≥·≈–·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ (Quantity and Source)

● µâÕß¡’®”π«π‡™◊ÈÕ HIV „πª√‘¡“≥¡“°æÕ„π “√§—¥À≈—Ëß∑’Ë‡ªìπ∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ
● ‡™◊ÈÕ HIV (Human Immune-deficiency Virus)Õ¬Ÿà„π§π‡∑à“π—Èπ
● ‡™◊ÈÕ HIV ®–Õ¬Ÿà„π “√§—¥À≈—Ëß∫“ßÕ¬à“ß„π√à“ß°“¬¢Õß§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ HIV ‰¥â·°à  ‡≈◊Õ¥

πÈ”Õ ÿ®‘  πÈ”„π™àÕß§≈Õ¥ ·≈–πÈ”π¡·¡à  µ“¡≈”¥—∫

Ú. §ÿ≥¿“æ¢Õß‡™◊ÈÕ  (Quality)

● ‡™◊ÈÕ HIV  µâÕß¡’§ÿ≥¿“æ¡“°æÕ
● ‡™◊ÈÕ HIV  ‰¡à “¡“√∂¡’™’«‘µÕ¬ŸàπÕ°√à“ß°“¬§π‰¥â
●  ¿“æ„π√à“ß°“¬·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∫“ßÕ¬à“ß  ¡’º≈∑”„Àâ‡™◊ÈÕ‰¡à “¡“√∂Õ¬Ÿà‰¥â  ‡™àπ  °√¥

πÈ”≈“¬/„π°√–‡æ“–Õ“À“√   ¿“æÕ“°“»  §«“¡√âÕπ  §«“¡·Àâß  §«“¡™◊Èπ œ≈œ

Û. ™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ  (Route of Transmission)

‰«√—  HIV ®–µâÕß∂Ÿ° àßºà“π®“°§π∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‰ª¬—ßÕ’°§πÀπ÷Ëß  ‚¥¬‡™◊ÈÕ®–µâÕßµ√ß‡¢â“ Ÿà°√–· 
‡≈◊Õ¥„π Û ™àÕß∑“ß  §◊Õ

● ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·∫∫ Õ¥„ à‚¥¬‰¡à‰¥âªÑÕß°—π
● ∑“ß°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π
● ∑“ß°“√µ‘¥µàÕ®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°
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„π°“√Õ∏‘∫“¬‡√◊ËÕß‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß  πÕ°®“°À≈—°°“√ QQR ·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕßÕ∏‘∫“¬
À√◊Õ™«π„ÀâºŸâ‡√’¬π§”π÷ß∂÷ß

™àÕß∑“ß‡¢â“ - ™àÕß∑“ßÕÕ°  ‡π◊ËÕß®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®”‡ªìπµâÕß¡’‡™◊ÈÕ  HIV ÕÕ°®“°√à“ß°“¬
¢ÕßºŸâ¡’‡™◊ÈÕ ·≈–§π∑’Ë®–‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ®–µâÕß¡’™àÕß∑“ß∑’Ë®–„Àâ‡™◊ÈÕ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®π∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ  ‡π◊ËÕß®“°§”∂“¡·≈–§«“¡°—ß«≈„®„π‡√◊ËÕß‡Õ¥ å  ¡—°‡ªìπ‡√◊ËÕß
®‘πµπ“°“√À√◊Õ ¡¡ÿµ‘„π ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¬“°„π™’«‘µ®√‘ß ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®÷ß®”‡ªìπµâÕß°√–µÿâπ„Àâ§‘¥∂÷ß
§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ
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·π«∑“ß°“√æŸ¥§ÿ¬ ”À√—∫·µà≈–∫—µ√§”

Ò. ‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¡’°“√ Õ¥„ à‚¥¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

®“°Õß§åª√–°Õ∫ QQR ‡¡◊ËÕ¥Ÿ·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫ æ∫«à“
● ª√‘¡“≥·≈–·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà ‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà∑’ËπÈ”Õ ÿ®‘·≈–πÈ”„π™àÕß§≈Õ¥
● §ÿ≥¿“æ ¬—ß¥’‡æ√“–¬—ßÕ¬Ÿà¿“¬„π√à“ß°“¬¬—ß‰¡à‰¥âÕÕ°πÕ°√à“ß°“¬
● ™àÕß∑“ß‡¢â“ ‡¡◊ËÕ¡’°“√ Õ¥„ àÕ«—¬«–‡æ» πÈ”Õ ÿ®‘À√◊ÕπÈ”„π™àÕß§≈Õ¥Õ’°ΩÉ“¬°Á®–‡¢â“

 Ÿà√à“ß°“¬‚¥¬‰¡àµâÕßÕÕ°πÕ°√à“ß°“¬‡≈¬  ·≈–‡™◊ÈÕ®–ºà“π‡¬◊ËÕ∫ÿÕàÕπ‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥
‚¥¬ºŸâ™“¬‡™◊ÈÕ‡¢â“µ√ßª≈“¬Õ«—¬«–‡æ»·≈–„π∑àÕªí  “«–ºà“π‡¬◊ËÕ∫ÿÕàÕπ‡¢â“ Ÿà°√–· 
‡≈◊Õ¥  à«πºŸâÀ≠‘ß°Á®–´÷¡ºà“πºπ—ß™àÕß§≈Õ¥·≈–‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥

Ú. °“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

‡™◊ÈÕ®–Õ¬Ÿà∑’Ë‡≈◊Õ¥·≈–‡≈◊Õ¥ à«π„À≠à°Á®–§â“ßÕ¬Ÿà„πÀ≈Õ¥©’¥ ‰¡à„™àµ√ßª≈“¬‡¢Á¡ ‡æ√“–°“√„™â
¬“‡ æµ‘¥™π‘¥©’¥µâÕß¡’°“√¥÷ß‡≈◊Õ¥‡¢â“¡“º ¡°—∫¬“‡ æµ‘¥·≈–¥÷ß‡¢â“¥÷ßÕÕ°À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ ç‚™ä°é ·≈–
∂÷ß·¡â‡≈◊Õ¥ÕÕ°πÕ°√à“ß°“¬·≈â« ·µà à«π„À≠àºŸâ„™â¬“¡—°®–„™â‡¢Á¡·≈–À≈Õ¥©’¥µàÕ°—π∑—π∑’ ∑”„Àâ‡™◊ÈÕ
¬—ß¡’§ÿ≥¿“æ·≈–‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥‚¥¬µ√ß

Û. °“√®Ÿ∫ª“°

™«π§ÿ¬∑’≈–Õß§åª√–°Õ∫
● ª√‘¡“≥·≈–·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ  ‡™◊ÈÕ‰¡à¡’„ππÈ”≈“¬À√◊Õ¡’πâÕ¬¡“°®π‰¡à “¡“√∂∑”„Àâµ‘¥‰¥â
● §ÿ≥¿“æ °√¥„ππÈ”≈“¬°Á‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡™◊ÈÕ¥âÕ¬§ÿ≥¿“æ
● ™àÕß∑“ß‡¢â“ ‡™◊ÈÕ‡¢â“ Ÿàª“°≈ß°√–‡æ“– ´÷Ëß°√¥„π°√–‡æ“–°Á¡’º≈µàÕ‡™◊ÈÕ ·≈–‰¡à„™à

™àÕß∑“ß„π°“√µ‘¥µàÕ

¢âÕ ß —¬„πª√–‡¥Áπ ç®Ÿ∫ª“°é §◊Õ ∂â“¡’·º≈„πª“°À√◊Õ‡≈◊Õ¥ÕÕ°µ“¡‰√øíπ  ‘Ëß∑’ËµâÕß™«π§ÿ¬§◊Õ
● À“°‡ªìπ·º≈„πª“°  π÷°∂÷ß·º≈·∫∫‰Àπ  ¡’ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ  ¡“°¢π“¥

∑”„ÀâπÈ”≈“¬‡®◊Õ®“ß‰¡à‰¥â‡≈¬À√◊Õ‰¡à
● ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ ¡’·º≈ ¥¢π“¥∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„πª√‘¡“≥¡“° ·≈â«®–®Ÿ∫ª“°°—π‰¥â

Õ¬à“ß‰√ (‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ ç§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπé ª√–°Õ∫)
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πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß‰¡àæ∫«à“¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√®Ÿ∫ª“° ·µàæ∫«à“°“√®Ÿ∫ª“°®–π”‰ª Ÿà°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å

Ù. °“√¥Ÿ·≈ª∞¡æ¬“∫“≈‡∫◊ÈÕßµâπ

™«π§‘¥∑’≈–¢âÕ«à“
● °“√ª∞¡æ¬“∫“≈π÷°∂÷ßÕ–‰√∫â“ß
●  ‘Ëß∑’Ëπ÷°®–‡¢â“Õß§åª√–°Õ∫§√∫ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß Û ¢âÕÀ√◊Õ‰¡à
● À“°π÷°∂÷ß ç°“√∑”·º≈é „Àâ™«π§‘¥∂÷ß«‘∏’°“√∑”·º≈«à“∑”Õ¬à“ß‰√·≈–®–¡’‚Õ°“ 

‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ß‰√  ‡√“®–¡’‚Õ°“  —¡º— ·º≈‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ‰¡à
● ·µà∂â“π÷°∂÷ß°“√‰ª —¡º— ‡≈◊Õ¥ „Àâ™«π§ÿ¬„π¢âÕ —¡º— ‡≈◊Õ¥

ı. °“√„™â°√√‰°√µ—¥‡≈Á∫ ¡’¥‚°π√à«¡°—π

™«π§‘¥∑’≈–¢âÕ«à“
● ·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà∑’Ë‰Àπ ∂â“µÕ∫«à“‡≈◊Õ¥°ÁµâÕß™«π§ÿ¬°—π«à“∂â“‚°πÀπ«¥À√◊Õµ—¥

‡≈Á∫∫“¥‡¢â“‡π◊ÈÕ ‡≈◊Õ¥®–Õ¬Ÿà∑’Ë‰Àπ ·≈–∂â“®–‚°π„Àâ‡≈◊Õ¥µ‘¥„∫¡’¥µâÕß‚°πÕ¬à“ß‰√
( ÷́Ëß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß§◊Õ ‡≈◊Õ¥®–ÕÕ°¡“∑—π∑’À≈—ß®“°°“√‡°‘¥∫“¥·º≈ ´÷ËßÀ¡“¬§«“¡«à“
°«à“‡≈◊Õ¥®–ÕÕ° ¡’¥‚°πÀ√◊Õ°√√‰°√°Áºà“π‰ª·≈â«)  ·≈–À“°¡’‡≈◊Õ¥µ‘¥∑’Ë„∫¡’¥‚°π
®√‘ß  ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥¡“°À√◊ÕπâÕ¬

● §ÿ≥¿“æ¢Õß‡™◊ÈÕ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡≈◊Õ¥∫π¡’¥‚°π¡’À√◊Õ‰¡à‡æ√“–Õ–‰√ ·≈–∂â“‡ªìπ‡≈◊Õ¥∑’Ë¡’
§ÿ≥¿“æµâÕß¡’≈—°…≥–Õ¬à“ß‰√  (µâÕß‡ªìπ‡≈◊Õ¥ ¥) ·≈–À“°¡Õß‡ÀÁπ‡≈◊Õ¥∫π„∫¡’¥
‰¥â  ‡√“®–„™â„∫¡’¥π—Èπ‡≈¬À√◊Õ‰¡à ·≈–‡≈◊Õ¥∑’Ëµ‘¥∫π„∫¡’¥®–‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¥âÕ¬à“ß‰√

● ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß ∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß°Á§◊ÕµâÕß‚°πÀπ«¥™â“Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ
¡’¥∫“¥·≈–¡’‡≈◊Õ¥µ‘¥Õ¬Ÿà∑’Ë„∫¡’¥ ‚¥¬µâÕß¡’ª√‘¡“≥∑’Ë¡Õß‡ÀÁπÀ√◊Õ¡“°æÕ ·≈–µâÕß
„™â„∫¡’¥π—ÈπµàÕ‡π◊ËÕß∑—π∑’‡æ◊ËÕ„Àâ‡™◊ÈÕ¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–µâÕß‚°π·∫∫„Àâ‡°‘¥∫“¥·º≈≈÷°
‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡ªî¥™àÕß∑“ß‡¢â“ ´÷ËßµâÕß∂“¡«à“„π™’«‘µ®√‘ß¢Õß‡√“®–‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å·∫∫π’È¢÷Èπ
À√◊Õ‰¡à
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ˆ. °“√®—∫¡◊Õ ‚Õ∫°Õ¥°—π

∂“¡∑’≈–¢âÕ‡√◊ËÕßª√‘¡“≥·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ  §ÿ≥¿“æ  ·≈–™àÕß∑“ß‡¢â“«à“¡’À√◊Õ‰¡à

˜. ‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬

● ª√‘¡“≥·≈–·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà ‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà„πÕ ÿ®‘·≈–πÈ”„π™àÕß§≈Õ¥
● §ÿ≥¿“æ ¬—ß¥’‡æ√“–Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬
● ™àÕß∑“ß‡¢â“ ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬Õ¬à“ß‰√ (‰¡à¡’™àÕß‡¢â“ ‡æ√“–¡’∂ÿß¬“ß°—Èπ)
Õ¬à“ß‰√°Á¥’ §π¡—°®–°—ß«≈„®°—∫∂ÿß¬“ß«à“ª≈Õ¥¿—¬·µà‰Àπ ‚¥¬§ÿ≥¿“æ∂ÿß¬“ßªÑÕß°—π‰¥â
·µà¡—°®–¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß ç°“√„™âé  ∑’Ëæ∫∫àÕ¬°Á§◊Õ ®–„™â∂ÿß¬“ß‡¡◊ËÕ„°≈â®–∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π∑âÕß‡∑à“π—Èπ‰¡à‰¥â„™âµ—Èß·µà‡√‘Ë¡ Õ¥„ à„π™à«ß·√°Ê À√◊Õ‡¡◊ËÕ∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥·≈â« °Á
‰¡à∂ÕπÕ«—¬«–‡æ»ÕÕ°„π¢≥–∑’Ë¬—ß·¢Áßµ—« ∑”„ÀâÕ«—¬«–‡æ»ÕàÕπµ—«·≈–∂ÿß¬“ßÀ≈ÿ¥„π
™àÕß§≈Õ¥

¯. °“√™à«¬µ—«‡Õß

‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√ºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å‡æ»∑’Ë‰¡à¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ–‰√‡≈¬·≈–ª≈Õ¥¿—¬¥â«¬

˘. °“√„™â™’«‘µª√–®”«—π„π∫â“π¥â«¬°—π

● ™’«‘µª√–®”«—ππ÷°∂÷ßÕ–‰√∫â“ß (°‘π¢â“« °Õ¥§Õ ‡¢â“ÀâÕßπÈ”  „™â‡ ◊ÈÕºâ“√à«¡°—π œ≈œ )
● ·≈–™«π¥Ÿ«à“ ‘Ëß∑’Ë‡√“π÷°∂÷ß‡¢â“Õß§åª√–°Õ∫§√∫∑—Èß Û  Õß§åª√–°Õ∫À√◊Õ‰¡à
● À“°æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß·º≈  „Àâ‰ª§ÿ¬∂÷ß‡√◊ËÕß —¡º— ‡≈◊Õ¥

Ò. °“√‡≈àπ°’Ã“¥â«¬°—π

™«π§‘¥∂÷ß°’Ã“Õ–‰√∫â“ß∑’Ë‡√“®–‡ ’Ë¬ß·≈– ∂“π°“√≥å„¥∫â“ß∑’Ë®–∑”„Àâ¡’‚Õ°“  ‚¥¬„™âÕß§å
ª√–°Õ∫ Û ªí®®—¬¡“‡∑’¬∫‡§’¬ß«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·≈–®–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®√‘ß¡“°πâÕ¬„π™’«‘µÕ¬à“ß‰√

(‡¡®‘° ®Õπ —π π—°°’Ã“∫“ ‡°µ∫Õ≈ NBA ¢ÕßÕ‡¡√‘°“°Áµ‘¥‡™◊ÈÕ·µà°Á¬—ß‡≈àπ∫“ œ ‰¥âª°µ‘
ªí®®ÿ∫—π‡ªìπºŸâΩñ° Õπ∫“ ‡°µ∫Õ≈·≈–°Á¬—ß‡≈àπ°’Ã“Õ¬Ÿà∫â“ß)
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ÒÒ. ¬ÿß°—¥

● ª√‘¡“≥·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà ‰¡à¡’ ‡æ√“–‡™◊ÈÕ‰¡à “¡“√∂Õ¬Ÿà„π —µ«å‰¥â

ÒÚ. °“√ —¡º—  ·º≈ ‡≈◊Õ¥ πÈ”‡À≈◊Õß¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ

● ª√‘¡“≥·≈–·À≈àß∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ §◊Õ ‡≈◊Õ¥
● §ÿ≥¿“æ µâÕß∂“¡«à“‡≈◊Õ¥∑’Ë —¡º— ‡ªìπÕ¬à“ß‰√  ¥À√◊Õ‰¡à ∂â“‡ªìπ‡≈◊Õ¥∑’Ë·Àâß‡™◊ÈÕ°Á

‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ  ‰¡à “¡“√∂∑”„Àâµ‘¥µàÕ‰¥â
● ™àÕß∑“ß‡¢â“  ®–‡¢â“√à“ß°“¬‡√“‰¥âÕ¬à“ß‰√  ‡æ√“–º‘«Àπ—ß ¿“æª°µ‘ “¡“√∂ªÑÕß°—π

‰¥â Ò%
● ∂â“‡ªìπ∫“¥·º≈

❍ ≈—°…≥–·º≈µâÕß‡ªî¥ ≈÷°·≈– ¥  (‚¥¬°≈‰°∏√√¡™“µ‘¢Õß√à“ß°“¬  √à“ß°“¬®–
 √â“ß NET §≈â“¬µ“¢à“¬ ¢÷Èπ¡“§≈ÿ¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥∫“¥·º≈‡æ◊ËÕªî¥ªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ‚√§‰¡à
„Àâ‡¢â“·≈–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡≈◊Õ¥ÕÕ°)

❍ ·º≈µâÕß‡ªî¥≈÷°  ‡æ√“–‡¡◊ËÕ‡°‘¥∫“¥·º≈ ‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß√à“ß°“¬ ‡≈◊Õ¥‡√“®–
‰À≈ÕÕ° ·≈–‰¡à‰¥â¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥Õ’°ΩÉ“¬‡¢â“¡“ ¥—ßπ—Èπ ∂â“®–‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß ®–µâÕß‰ª
 —¡º— ·º≈≈÷°  ¥ ·≈–µâÕß¡’ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥¡“° √«¡∑—Èß®–‡¢â“√à“ß°“¬Õ’°ΩÉ“¬
Àπ÷Ëß‰¥â Õ’°ΩÉ“¬µâÕß¡’·º≈≈÷°  ¥ ‡™àπ°—π ‡ªìπ≈—°…≥–·º≈™π·º≈‡æ◊ËÕ¡’‚Õ°“ 
„π°“√π”‡≈◊Õ¥‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬

❍ ‚Õ°“ ¥—ß°≈à“«‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ®√‘ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√∫â“ß

ÒÛ. ‡¥Á°∑“√°∑’Ë¥Ÿ¥πÈ”π¡·¡à∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

● ‚Õ°“ ‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà„π§√√¿å·¡à∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ∂â“§≈Õ¥µ“¡∏√√¡™“µ‘ª°µ‘®–¡’‚Õ°“ √—∫‡™◊ÈÕ
ª√–¡“≥ Û% ∑—Èßπ’È ‚Õ°“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß∑“√°Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π™à«ß„¥™à«ßÀπ÷Ëß„π
Û √–¬–µàÕ‰ªπ’È
❍ √–À«à“ßµ—Èß§√√¿å ‡°‘¥®“° ç√°é ∑’Ëº‘¥ª°µ‘∑”„Àâ‡≈◊Õ¥·¡à “¡“√∂´÷¡ºà“π‡¢â“‰ª∂÷ß

∑“√°‰¥â (‡≈◊Õ¥·¡à°—∫‡≈◊Õ¥≈Ÿ°‰¡à‰¥âªπ°—π ‡¥Á° √â“ß‡≈◊Õ¥¥â«¬µπ‡Õß ‡ÀÁπ‰¥â®“°
‡≈◊Õ¥·¡à·≈–≈Ÿ°§π≈–°√ÿäª°—π°Á¡’ ‡¥Á°®–‰¥â√—∫Õ“À“√ ÕÕ°´‘‡®π·≈–¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π
ºà“π∑“ß√°)
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❍ √–À«à“ß§≈Õ¥ °“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥ (∑“√°‡ªìπºŸâ —¡º— ‡≈◊Õ¥¡“°∑’Ë ÿ¥„π‚≈°§◊Õ
Õ“∫‡≈◊Õ¥¢≥–§≈Õ¥∏√√¡™“µ‘) ‡≈◊Õ¥®–¡’‚Õ°“ ºà“π‡¢â“∑“ß‡¬◊ËÕ∫ÿÕàÕπ‰¥â ‡™àπ
‡¬◊ËÕ∫ÿµ“ À√◊Õ®¡Ÿ° ‡ªìπµâπ

❍ À≈—ß§≈Õ¥ °“√¥◊Ë¡π¡·¡à ´÷Ëß¡—°®–‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß„π√–À«à“ß∑’Ë‡¥Á°¥◊Ë¡π¡·≈–´÷¡
ºà“π‡¬◊ËÕ∫ÿÕàÕπ„π™àÕßª“°‡¥Á°∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥âæ—≤π“Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë‡À¡◊ÕπºŸâ„À≠à

ªí®®ÿ∫—π¡’«‘∏’≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß§◊Õ
● „™â¬“µâ“π‰«√— ‡Õ™‰Õ«’„Àâ·¡à„π¢≥–µ—Èß§√√¿å·≈–√–À«à“ß§≈Õ¥ √«¡∑—Èß„Àâ¬“µâ“πœ °—∫

‡¥Á°∑“√°µàÕ‡π◊ËÕß√–¬–Àπ÷Ëß ∑”„Àâ≈¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡À≈◊Õª√–¡“≥ ı%
● §≈Õ¥‚¥¬«‘∏’ºà“µ—¥ ‡æ◊ËÕ≈¥°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥
● °“√„Àâ°‘ππ¡ºß·∑ππ¡·¡à
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∫—µ√√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß

∫—µ√§”

‰¡à‡ ’Ë¬ß

‡ ’Ë¬ß¡“° ‡ ’Ë¬ßª“π°≈“ß

‡ ’Ë¬ßπâÕ¬¡“°

‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë¡’°“√

 Õ¥„ à‚¥¬‰¡à„™â∂ÿß¬“ß

Õπ“¡—¬

°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“‡ æµ‘¥

√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

°“√®Ÿ∫ª“°
°“√¥Ÿ·≈ª∞¡æ¬“∫“≈

‡∫◊ÈÕßµâπ

°“√„™â°√√‰°√µ—¥‡≈Á∫

¡’¥‚°π√à«¡°—π °“√®—∫¡◊Õ ‚Õ∫°Õ¥°—π

‡æ» —¡æ—π∏å

‚¥¬„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬
°“√™à«¬µ—«‡Õß

°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π„π

∫â“π¥â«¬°—π
°“√‡≈àπ°’Ã“¥â«¬°—π
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¬ÿß°—¥
°“√ —¡º—  ·º≈ ‡≈◊Õ¥

πÈ”‡À≈◊Õß¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ

‡¥Á°∑“√°∑’Ë¥Ÿ¥πÈ”π¡·¡à

∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
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 “√– ”§—≠

°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π πÕ°®“°®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬πΩñ°· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈â«  ¬—ß
™à«¬„π°“√‡ªî¥¡ÿ¡¡Õßºà“π°“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬·µ°µà“ß¢Õß§πÕ◊ËπÊ ∑’Ë√à«¡
Õ¿‘ª√“¬‚¥¬‡©æ“–„πª√–‡¥Áπ∑’ËÕ“®¡’¢âÕ§‘¥‡ÀÁπÀ≈“¬¥â“π √«¡∑—Èß°“√Ωñ°‡ªî¥„®°«â“ß√—∫øíß
‡ ’¬ß –∑âÕπ (feedback) À√◊Õ§”«‘®“√≥å®“°‡æ◊ËÕπ ®–™à«¬„π°“√æ—≤π“∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√
¢Õßµπ‡Õß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°ªí®®—¬∑’Ë™à«¬„Àâ∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π°≈ÿà¡
Ú. ∫Õ°Õÿª √√§ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ°“√Õ¿‘ª√“¬‰¡à∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å
Û. √–∫ÿ ‘Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ°“√ –∑âÕπ§«“¡‡ÀÁπ ·≈–°“√«‘®“√≥å‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß √â“ß √√§å
Ù. ∫Õ°∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ëµπ‡ÕßµâÕß°“√æ—≤π“„Àâ¥’¢÷Èπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·∫∫∫—π∑÷°°“√ —ß‡°µ ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π
Ú. ª√–‡¥Áπ ”À√—∫°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÒ

µ“¥Ÿ ÀŸøíß
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ª√–‡¥Áπµ—«Õ¬à“ß ”À√—∫°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

°. ¢âÕ‡ πÕµàÕ‚√ß‡√’¬π‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬πµâÕß°“√¡“‚√ß‡√’¬π ·≈– πÿ°°—∫°“√‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ
¡’Õ–‰√∫â“ß ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

¢. π—°‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ß‰√µàÕ√–‡∫’¬∫°“√∫—ß§—∫„Àâµ—¥º¡ —Èπ¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–
Àâ“¡∑” ’º¡

§. ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à°—∫°“√Àâ“¡‡¬“«™πÕ“¬ÿµË”°«à“ Ú ́ ◊ÈÕ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å  ‡æ√“–
‡Àµÿ„¥

ß. À“°æ∫«à“¡’π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ „§√§«√®–‰¥â√—∫·®âß∫â“ß (§√Ÿ
ª√–®”™—Èπ, ºŸâ∫√‘À“√, §√Ÿæ¬“∫“≈, §√Ÿ·π–·π«, π—°‡√’¬π„πÀâÕß‡¥’¬«°—π°—∫
π—°‡√’¬π∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ, π—°‡√’¬π§πÕ◊ËπÊ, ºŸâª°§√Õß¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬πÀâÕß‡¥’¬«°—∫
π—°‡√’¬π∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ œ≈œ)  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

®. ‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à  À“°‚√ß‡√’¬π®—¥„Àâ¡’∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ”À√—∫π—°‡√’¬π∑’Ëµ—Õß°“√„™â
‡æ√“–‡Àµÿ„¥  ·≈–§‘¥«à“®–¡’ªí≠À“Õ–‰√‡°‘¥¢÷Èπ∫â“ß∑—Èß„π°√≥’∑’Ë‚√ß‡√’¬π®—¥„Àâ ·≈–
‚√ß‡√’¬π‰¡à®—¥„Àâ

©. „π°“√≈ß§–·ππ‡≈◊Õ°µ—Èßª√–∏“ππ—°‡√’¬π ¡’ºŸâ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„°≈â‡§’¬ß°—π Û §π
π—°‡√’¬π®–‡≈◊Õ°„§√ ºŸâ ¡—§√∑’Ë‡ªìπ™“¬ ºŸâ ¡—§√∑’Ë‡ªìπÀ≠‘ß ºŸâ ¡—§√∑’Ë∫Õ°™—¥‡®π
«à“µπ‡Õß‡ªìπ°√–‡∑¬  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ ‡ªìπ°“√Ωñ°°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π √«¡∑—Èß°“√√—∫øíß§«“¡‡ÀÁπ·≈–§”«‘®“√≥å®“°ºŸâÕ◊Ëπ

Ú. ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ Ú °≈ÿà¡‡∑à“Ê °—π ‚¥¬°“√π—∫ Ò ·≈– Ú
Û. „ÀâºŸâ‡√’¬π®—¥‡°â“Õ’È‡ªìπ«ß°≈¡ Õß«ß´âÕπ°—π ‚¥¬„Àâ«“ß‡°â“Õ’È«ß„π·≈–«ßπÕ°„Àâµ√ß°—π
Ù. „Àâ§π∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Ò π—Ëß«ß„π ·≈–§π∑’Ëπ—∫À¡“¬‡≈¢ Ú π—Ëß«ßπÕ°
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ı. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ∏‘∫“¬«à“ «ß„π®–‡ªìπ°≈ÿà¡∑’ËæŸ¥§ÿ¬ π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π„πª√–‡¥Áπ∑’Ë
‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬ „π¢≥–∑’Ë§π«ßπÕ°®–§Õ¬ —ß‡°µ‡æ◊ËÕπ´÷Ëßπ—Ëßµ√ß°—π ·≈–∫—π∑÷° ‘Ëß∑’Ë
 —ß‡°µ‰«â„π·∫∫ —ß‡°µ ‚¥¬∑’Ë§π«ßπÕ°‰¡à¡’ ‘∑∏‘Ï‡¢â“√à«¡°“√ π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬π
°—∫§π«ß„π

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡√‘Ë¡√Õ∫∑’Ë Ò ‚¥¬‡≈◊Õ° Ò ª√–‡¥Áπ„Àâ°≈ÿà¡ π∑π“°—π  „Àâ‡«≈“ ¡“™‘°
°≈ÿà¡∑’Ëπ—Ëß«ß„πÕ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—π Òı π“∑’  ·≈–·®°·∫∫ —ß‡°µ„Àâ§π
«ßπÕ°

˜. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–§Ÿà§ÿ¬°—π‚¥¬„ÀâºŸâ —ß‡°µ –∑âÕπ ‘Ëß∑’Ë —ß‡°µ‡æ◊ËÕπ√–À«à“ß°“√
 π∑π“µ“¡ª√–‡¥Áπ∑’Ë∫—π∑÷°‰«â „Àâ‡«≈“§ÿ¬°—π ı π“∑’

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡ √‘¡°“√ —ß‡°µ°“√≥å¢Õßµπ‡Õß·≈– –∑âÕπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„Àâ°—∫°≈ÿà¡∑’Ë Ò
˘. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡√‘Ë¡√Õ∫∑’Ë Ú ‚¥¬„Àâ§ππ—∫ Ú ´÷Ëß‡¥‘¡‡ªìπºŸâ —ß‡°µ ‰ªπ—Ëß«ß„π ·≈–§ππ—∫

Ò  ≈—∫¡“π—Ëß«ßπÕ°‡ªìπºŸâ —ß‡°µ·∑π ·®°·∫∫∫—π∑÷°°“√ —ß‡°µ„Àâ°—∫§π«ßπÕ°  ®“°π—Èπ
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¡Õ∫À¡“¬ª√–‡¥Áπ„À¡à ”À√—∫°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π„π√Õ∫∑’Ë Ú  „Àâ
‡«≈“ Òı π“∑’

Ò. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“√Õ∫∑’Ë Ú „Àâ·µà≈–§Ÿà§ÿ¬°—π‚¥¬„ÀâºŸâ —ß‡°µ –∑âÕπ ‘Ëß∑’Ë —ß‡°µ‡æ◊ËÕπ√–À«à“ß
°“√ π∑π“µ“¡ª√–‡¥Áπ∑’Ë∫—π∑÷°‰«â „Àâ‡«≈“§ÿ¬°—π ı π“∑’

ÒÒ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡ √‘¡°“√ —ß‡°µ°“√≥å¢Õßµπ‡Õß·≈– –∑âÕπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„Àâ°—∫°≈ÿà¡∑’Ë Ú
ÒÚ. ‡¡◊ËÕ®∫∑—Èß Ú √Õ∫  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬πæŸ¥§ÿ¬ µ“¡·π«§”∂“¡ ¥—ßπ’È

§”∂“¡™«π§‘¥

● §«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µà≈–§π· ¥ß·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π∑—Èß Ú √Õ∫ ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„¥∂Ÿ° §«“¡§‘¥‡ÀÁπ„¥
º‘¥À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√

● π—°‡√’¬π¡’¢âÕ —ß‡°µÕ¬à“ß‰√µàÕ°“√Õ¿‘ª√“¬√Õ∫∑’Ë Ò ·≈–√Õ∫∑’Ë Ú ∫â“ß
● °“√Õ¿‘ª√“¬√Õ∫„¥∑’Ë ¡“™‘°¡’ à«π√à«¡„π°“√· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ À√◊Õ√à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π¡“°°«à“°—π §‘¥

«à“‡ªìπ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● À“°‡√“¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë·µ°µà“ß®“°§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë§π à«π„À≠àÕ¿‘ª√“¬ π—°‡√’¬π®–∑”Õ¬à“ß‰√
● ∫√√¬“°“»°“√ π∑π“·∫∫„¥ ∑’Ë§π‰¡àµâÕß°“√ À√◊Õ∑”„Àâ‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
● ¡’«‘∏’„¥∫â“ß ∑’Ë‡√“®–™à«¬„Àâ∑ÿ°§π„π«ßÕ¿‘ª√“¬‰¥â¡’ à«π√à«¡· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
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ÒÛ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª‚¥¬°“√∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√®“°°‘®°√√¡«—ππ’È∫â“ß ·≈–
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

● ∑ÿ°§π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ  ´÷Ëß‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡À¡◊Õπ°—π °“√
·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ‡ªî¥„®√—∫øíß¡ÿ¡¡Õß∑’Ë·µ°µà“ß ‡æ◊ËÕπ”‰ª¢∫§‘¥µàÕ ®–™à«¬
„Àâ‡√“¡Õß‡√◊ËÕßµà“ßÊ ‰¥â°«â“ß¢÷ÈπÀ√◊Õ™à«¬°—π«‘‡§√“–Àåª√–‡¥Áπµà“ßÊ ‰¥â√Õ∫¥â“π¡“°¢÷Èπ

● ∑—°…–°“√‡√’¬∫‡√’¬ß§«“¡§‘¥ °“√„™â‡Àµÿº≈„π°“√· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ √«¡∑—Èß°“√√Ÿâ®—°
√—∫øíßºŸâÕ◊Ëπ °“√‡§“√æ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß°—π  °“√· ¥ß¢âÕ‚µâ·¬âß‚¥¬„™â‡Àµÿº≈
¡“°°«à“°“√„™âÕ“√¡≥å‡æ◊ËÕ‡Õ“™π– ‡ªìπ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√æ◊Èπ∞“π∑’Ë “¡“√∂Ωñ°Ωπ‰¥â
·≈–®–™à«¬„π°“√„™â™’«‘µ À√◊Õ∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß √â“ß √√§å

● °“√ –∑âÕπ§«“¡‡ÀÁπ (Feedback) À√◊Õ«‘æ“°…å«‘®“√≥åºŸâÕ◊Ëπ §«√‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß
 √â“ß √√§å·≈–¡’‡®µπ“¥’ ‚¥¬Õ¬Ÿà∫π∞“π¢Õß°“√æŸ¥„π ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ™’È„Àâ‡ÀÁπ¢âÕ¥’
¢âÕ∑’Ë§«√ª√—∫ª√ÿß ·≈– “¡“√∂‡ πÕ∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ „Àâ‡æ◊ËÕπæ‘®“√≥“‰¥â

● °“√‡ªî¥„®√—∫øíß‡ ’¬ß –∑âÕπ À√◊Õ§”«‘®“√≥å®“°ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–‡°Á∫‰ªæ‘®“√≥“®–™à«¬
„Àâ‡√“‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ·≈–æ—≤π“µπ‡Õß‰¥â

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√ —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ßµ—Èß„® ·≈–°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π∑’Ë‰¡à¡—Ëπ„®
À√◊Õ‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥â≈Õß· ¥ßÕÕ° ‡™àπ ç§√Ÿ‡ÀÁπ«à“æ≈¡’∑à“∑’ π„® ·≈–§‘¥µ“¡ª√–‡¥Áπ
∑’Ë‡æ◊ËÕπÊ Õ¿‘ª√“¬°—π ·µà¬—ß‰¡à¡’‚Õ°“ · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ §√“«Àπâ“§√ŸÕ¬“°„Àâæ≈√à«¡Õ¿‘ª√“¬°—∫
‡æ◊ËÕπÊ ¥â«¬é  À√◊Õ ç§√Ÿ‡ÀÁπ·æ√«Õ¬“°Õ¿‘ª√“¬ ·µàæŸ¥‰¡à∑—π‡æ◊ËÕπ  ∂â“‡√“™à«¬°—π —ß‡°µ ‡√“°Á®–
‰¥âøíß§«“¡‡ÀÁπ®“°·æ√«¥â«¬é À√◊Õ°“√™’È„Àâ‡ÀÁπ°“√„Àâ‚Õ°“ ‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ™à«¬‡æ◊ËÕπ„π°“√· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ ‡™àπ ç§√Ÿ‡ÀÁπ‡®π· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπµ≈Õ¥°“√Õ¿‘ª√“¬ ∫“ß™à«ß°Á¡’‡®π„Àâ§«“¡‡ÀÁπÕ¬Ÿà§π‡¥’¬«
‡®π√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∑’Ë‡ªìπ·∫∫π—Èπ  §√Ÿ§‘¥«à“‡®π “¡“√∂™à«¬°√–µÿâπ‡æ◊ËÕπÊ À√◊Õµ—Èß§”∂“¡„Àâ‡æ◊ËÕπÊ √à«¡
· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬é ‡ªìπµâπ

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®æ‘®“√≥“„™â°‘®°√√¡π’È‰¥âÕ’° ‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âΩñ°∑—°…–°“√
 ◊ËÕ “√¡“°¢÷Èπ ·≈–¡’‚Õ°“ ª√—∫ª√ÿßµπ‡Õß®“°°“√‰¥â√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°‡æ◊ËÕπÊ ·≈–§√Ÿ  ∑—Èßπ’È
ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®‡≈◊Õ°ª√–‡¥ÁπÕ¿‘ª√“¬Õ◊ËπÊ ®“° ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π ∑’Ë¡’°“√∂°‡∂’¬ß°—π„π —ß§¡
À√◊Õª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâ‡√’¬π„π™à«ß‡«≈“π—ÈπÊ
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ®“°°“√‰¥â√à«¡°‘®°√√¡ çµ“¥Ÿ ÀŸøíßé ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√æ—≤π“µπ‡Õß
¡“°¢÷Èπ§◊Õ‡√◊ËÕß„¥  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

✓
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·∫∫∫—π∑÷°°“√ —ß‡°µ

™◊ËÕºŸâ —ß‡°µ ________________________________________________________________

™◊ËÕ‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡√“ —ß‡°µ __________________________________________________________

          „π«ß π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬π      ∑”        ‰¡à∑”

    ‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“ ∑” ‘ËßµàÕ‰ªπ’ÈÀ√◊Õ‰¡à

Ò. „Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ À√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π–„πª√–‡¥Áπ∑’Ë§ÿ¬°—π

Ú. À¬Õ°≈âÕ‡æ◊ËÕπ„π«ß π∑π“  À√◊Õπ”‡æ◊ËÕπÕÕ°πÕ°‡√◊ËÕß

Û. · ¥ß°“√‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§πÕ◊ËπÊ „π«ß (‡™àπ æ¬—°Àπâ“ À√◊Õ
æŸ¥ π—∫ πÿπ À√◊Õ‡ √‘¡ª√–‡¥Áπ∑’Ëµπ‡ÀÁπ¥â«¬)

Ù. · ¥ß∑à“∑’Õ¬“°¡’ à«π√à«¡ ·µà‰¡à°≈â“À√◊Õ‰¡à¡—Ëπ„®∑’Ë®–
· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

ı. ™à«¬§πÕ◊ËπÊ „π°“√Õ∏‘∫“¬ À√◊Õ¢¬“¬§«“¡ ‘Ëß∑’Ë‡¢“æŸ¥
„Àâ™—¥‡®π¢÷Èπ

ˆ. · ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷° À√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ‡Õß

˜. µ—Èß§”∂“¡„π«ß π∑π“

¯. ∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß§πÕ◊ËπÊ „π«ß π∑π“

˘. ‰¡à¡’ à«π√à«¡„π°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

Ò. · ¥ß§«“¡‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§πÕ◊ËπÊ ∫àÕ¬§√—Èß

ÒÒ. · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊ÕæŸ¥®“‡ ’¬¥ ’§πÕ◊ËπÀ√◊Õ∑”„Àâ
§πÕ◊Ëπ√Ÿâ ÷°·¬à
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 “√– ”§—≠

°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√µ—Èß§√√¿å„π«—¬√ÿàπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë„°≈âµ—«ºŸâ‡√’¬π °“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë®–«‘‡§√“–Àå‚Õ°“ ∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ º≈∑’Ëµ“¡¡“·≈–
∑“ßÕÕ°À√◊Õ«‘∏’®—¥°“√À“°‡ªìπº≈°√–∑∫∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å ®–™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂§“¥
°“√≥å·≈–‡µ√’¬¡°“√≥å∑’Ë®–§«∫§ÿ¡ ®—¥°“√ ·≈–·°â‰¢ ∂“π°“√≥å‰¥â¥’°«à“°“√‰¡à‰¥â
‡µ√’¬¡µ—«

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ„® ª≈Õ∫‚¬πºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–«‘°ƒµ‘∑“ßÕ“√¡≥å„Àâ
‡°‘¥ µ‘‡æ◊ËÕ§‘¥À“∑“ß·°â‰¢

Ú. ∫Õ°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“ªí≠À“™’«‘µ«—¬√ÿàπ
Û. ∫Õ°‰¥â«à“¡’‚Õ°“ „¥∫â“ß∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å ·≈–

∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·ºàπ°‘®°√√¡ ç™à«¬·µß‚¡ºà“∑“ßµ—πé
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

(¥Ÿ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–∫√‘°“√ª√÷°…“ ”À√—∫«—¬√ÿàπ„π¿“§ºπ«°∑â“¬‡≈à¡)

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÚ

™à«¬·µß‚¡ºà“∑“ßµ—π
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ°‘®°√√¡π’È«à“  ‡ªìπ°“√™à«¬°—π§‘¥À“∑“ßÕÕ°
·≈–· «ßÀ“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ°—∫√ÿàππâÕß∑’Ë°”≈—ß‡º™‘≠ªí≠À“®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à
ªÑÕß°—π «à“®–¡’∑“ßÕÕ°„Àâ°—∫ªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢ÕÕ“ “ ¡—§√Õà“π‡√◊ËÕß ç™à«¬·µß‚¡ºà“∑“ßµ—πé „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§πøíß
Û. ®“°π—Èπ ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ (°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π) „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡√–¥¡ ¡Õß

µÕ∫§”∂“¡¥—ßπ’È (Ú π“∑’)
● ∂â“·µß‚¡‡ªìππâÕß “«‡√“ ‡√“®–√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√
● ·µß‚¡¡’∑“ßÕÕ°Õ¬à“ß‰√∫â“ß
● À“°®–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥åπ’Èµ—Èß·µàµâπ ·µß‚¡¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ¬à“ß‰√∫â“ß

Ù. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑ππ”‡ πÕ∑“ßÕÕ°„π°“√·°âªí≠À“™’«‘µ¢Õß·µß‚¡
(°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π Ú π“∑’)

ı. À≈—ß®“°∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ§√∫·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„™â§”∂“¡™«π§‘¥‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’
°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—π„π°≈ÿà¡„À≠à

§”∂“¡™«π§‘¥

● ‡Àµÿ°“√≥å¢Õß·µß‚¡Õ“®¢÷Èπ®√‘ß°—∫‡√“À√◊Õ‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“‰¥âÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● À“°ª√– ∫ªí≠À“‡¥’¬«°—∫·µß‚¡  ‡√“®– “¡“√∂¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°∑’Ë„¥‰¥â∫â“ß πÕ°®“°°“√

ª√÷°…“§π„°≈â™‘¥ À√◊Õ∑”µ“¡∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ·≈â«
● ‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“·µß‚¡‰¡à‡ÀÁπ∑“ßÕÕ°§‘¥·µà®–∑”√â“¬µ—«‡Õß  ‡√“®–ª≈Õ∫„®·µß‚¡Õ¬à“ß‰√

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● √Ÿª·∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß™“¬À≠‘ß„π«—¬‡√’¬π ¡’‰¥âÀ≈“°À≈“¬√–¥—∫ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà§∫°—π

‡ªìπ·øπ°—π ·≈– “¡“√∂æ—≤π“‰ª®π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫·µß‚¡ §◊Õ ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß∑—Èß§Ÿà

● ∂â“À“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π·≈â«‰¡à‰¥â‡µ√’¬¡µ—«ªÑÕß°—π  °ÁÕ“®®–‡°‘¥ªí≠À“µà“ßÊ ¢÷Èπ ‡™àπ
°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡à‰¥âµ—Èß„®  ∑”·∑âß ∂Ÿ°∑‘Èß  ‡≈‘°≈“°—π·¡â®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π·≈â« œ≈œ
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● ∂â“À“°‡√“ “¡“√∂π”ªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à‰¥âªÑÕß°—π
À√◊Õªí≠À“Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡æ»‰ªª√÷°…“°—∫∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß (æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß ºŸâ„À≠à∑’Ë
 π‘∑¥â«¬) ‰¥â‡À¡◊Õπ°—∫ªí≠À“™’«‘µÕ◊Ëπ °Á®–∑”„Àâ‡√“ “¡“√∂‡º™‘≠ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈–
À“∑“ßÕÕ°„π°“√®—¥°“√ªí≠À“π—Èπ‰¥â

● ¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈∫√‘°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ«—¬√ÿàπ∑’Ëª√– ∫ªí≠À“®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å
 “¡“√∂„Àâ§”·π–π” ™à«¬®—¥°“√ªí≠À“∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–ª≈Õ¥¿—¬À“°‰¡àæ√âÕ¡®–æŸ¥§ÿ¬
‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È°—∫§π„°≈â™‘¥ ‰¡à«à“®–¥â«¬‡Àµÿº≈„¥   ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë‡√“§«√√Ÿâ®—°Àπà«¬
ß“π‡À≈à“π’È ´÷Ëß¡’∑—ÈßÀπà«¬ß“π√—∞·≈–‡Õ°™π„πæ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫™ÿ¡™π¢Õß‡√“

● ‡¡◊ËÕ‡°‘¥‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡à‰¥â§“¥§‘¥ Õ¬à“‡æ‘Ëßµ√–Àπ°‡ ’¬¢«—≠ §‘¥·µà∑“ß√â“¬®π‰¡à‡ÀÁπ∑“ß
§≈’Ë§≈“¬ªí≠À“ §«√‡√‘Ë¡®“°°“√∑”„®„ÀâÀπ—°·πàπ«à“∑ÿ°ªí≠À“¡’∑“ßÕÕ° ‡æ’¬ß·µà‡√“¬—ß
¡’¢âÕ¡Ÿ≈‰¡àæÕ∑’Ë®–‡ÀÁπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡À¡“–∑’Ë ÿ¥ „Àâ¡ÕßÀ“§π∑’Ë‡√“‰«â„®  “¡“√∂„Àâ§”
ª√÷°…“‰¥â∑—Èß∑’Ë‡ªìπºŸâ„À≠à„°≈âµ—« À√◊Õæ÷ËßÀπà«¬ß“πµà“ßÊ Õ¬à“√’∫¥à«π √ÿª«à“‰¡à¡’„§√®–
™à«¬‰¥â

�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

°√≥’»÷°…“π’ÈÕ“®„°≈â‡§’¬ß°—∫™’«‘µ®√‘ß¢ÕßºŸâ‡√’¬π∫“ß§π ¥—ßπ—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡µâÕß
√–¡—¥√–«—ß·≈–· ¥ß∑à“∑’µàÕ ç‡√◊ËÕß¢Õß·µß‚¡é «à“ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ‰¡à¥à«πµ—¥ ‘π«à“‡ªìπ°“√
°√–∑”∑’Ëº‘¥ ‡æ√“–®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“§≈â“¬§≈÷ß°—π‰¡à°≈â“¡“¢Õ§”ª√÷°…“

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
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§”∂“¡∑â“¬∫∑

� À“°¡’‡æ◊ËÕπ°”≈—ßª√– ∫ªí≠À“°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡ π—°‡√’¬π®–‡≈◊Õ°¢Õ§”ª√÷°…“
®“°„§√∑’Ë§‘¥«à“ “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπ‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
°. ‡«Á∫‰´µå„Àâ∫√‘°“√¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ«—¬√ÿàπ ‡æ√“–.................................
¢. §√Ÿ∑’Ëª√÷°…“  ‡æ√“–.................................
§. ‡®â“Àπâ“∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“¢Õß§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ«—¬√ÿàπ ‡æ√“–.................................
ß. ‚∑√ “¬¥à«π ÿ¢¿“æ«—¬√ÿàπ ‡æ√“–.................................
(¢âÕπ’È‰¡à¡’§”µÕ∫∂Ÿ°∑’Ë ÿ¥ ·µà¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡Àµÿº≈¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’ËÕ∏‘∫“¬ª√–°Õ∫§”µÕ∫¢Õß
µ—«‡Õß)

✓

cap m 3  p259-374 6/08/2007, 2:11 PM353



§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û354

·ºàπ°‘®°√√¡

™à«¬·µß‚¡ ºà“∑“ßµ—π

·µß‚¡ ‡ªìππ—°‡√’¬πÀ≠‘ß™—Èπ ¡.Ú ¢Õß‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡·ÀàßÀπ÷Ëß„π°√ÿß‡∑æœ ·µß‚¡Õ“¬ÿ ÒÙ ªï
°”≈—ß·µ°‡π◊ÈÕ “« ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ·≈â« ·µß‚¡‡ªìπ≈Ÿ° “«§π‡¥’¬«¢ÕßæàÕ·¡à æàÕ·µß‚¡‰¡à§àÕ¬Õ¬Ÿà∫â“π
‡æ√“–µâÕß‰ª√—∫¢Õß®“°µà“ß®—ßÀ«—¥¡“¢“¬ ·µß‚¡¡’πâ“™“¬ πâ“ “« ´÷Ëß‡ªìπ “¡’¿√√¬“°—π¡“Õ“»—¬Õ¬Ÿà
∑’Ë∫â“π·≈–™à«¬æàÕ·¡à¢“¬¢Õß«—π‡ “√å-Õ“∑‘µ¬å  ·µß‚¡æÕ√Ÿâ«à“πâ“™“¬ πâ“ “«∑”Õ–‰√°—πµÕπ°≈“ß§◊π
‡æ√“–‡§¬·Õ∫‰¥â¬‘π

·µß‚¡¡’√ÿàπæ’Ë ¡.Û ™Õ∫¡“‡¥‘πµ“¡®π‡æ◊ËÕπÊ ≈âÕ  µÕπ·√°·µß‚¡°Á‰¡à™Õ∫„® µàÕ¡“√ÿàπæ’Ë
§ππ’È‡Õ“¢Õß¡“Ω“° ¡“æŸ¥§”À«“π∫àÕ¬Ê ¡“¥—°√—∫·µß‚¡™«π‰ª¥ŸÀπ—ß ·µß‚¡®÷ßµâÕß‚°À°·¡à«à“¡’
‡√’¬πæ‘‡»… «—πÀπ÷Ëß·µß‚¡‰ª°—∫√ÿàπæ’Ë§ππ’È·≈â«√∂¡Õ‡µÕ√å‰´§å‡ ’¬µâÕß‰ªÕŸà√∂¥â«¬°—π®π¥÷° √ÿàπæ’Ë„Àâ
·µß‚¡‚∑√»—æ∑å‰ª∫Õ°·¡à«à“Õ¬Ÿà∑”√“¬ß“π∂â“‡ √Á®¥÷°Õ“®®–§â“ß∫â“π‡æ◊ËÕπ  ·µß‚¡µ“¡„®‡æ√“–§‘¥
«à“®–Õ¬Ÿà‡ªìπ‡æ◊ËÕπ®π à́Õ¡√∂„Àâ‡ √Á®  æÕ´àÕ¡√∂‡ √Á® √ÿàπæ’Ëæ“·µß‚¡‰ª∑’Ë∫â“π‡æ◊ËÕπ·≈–¢Õ„Àâ§â“ß∑’Ëπ—Ëπ
„π∑’Ë ÿ¥·µß‚¡°Á¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫√ÿàπæ’Ë§ππ—Èπ·≈–¡’µàÕ¡“Õ’°∫àÕ¬Ê ·µß‚¡°—ß«≈„®«à“µπ‡Õß®–∑âÕß  ·µà
√ÿàπæ’Ë∫Õ°«à“‰¡àµâÕß°≈—« ‡æ√“–‡¢“√Ÿâ®—°«‘∏’ªÑÕß°—π‚¥¬„Àâ·µß‚¡°‘π¬“À≈—ß¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π ·µß‚¡‰¡à
·πà„®π—°«à“‡ªìπ¬“Õ–‰√·µà°Á°‘πµ“¡∑’Ë‡¢“·π–π”

µàÕ¡“ ·µß‚¡°Áæ∫«à“ª√–®”‡¥◊Õπ¢“¥‰ª°«à“ Ú ‡¥◊Õπ·≈â« ®÷ßª√÷°…“√ÿàπæ’Ë  √ÿàπæ’Ë∫Õ°«à“‰¡à
∑âÕß·πàπÕπ‡æ√“–°‘π¬“·≈â« ·µß‚¡°≈ÿâ¡„®¡“° À≈—ß®“°π—Èπ°Á‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√§≈◊Ëπ‰ â  ‰¡à ∫“¬ πâ“ “«
¢Õß·µß‚¡∂“¡«à“·µß‚¡∑âÕß„™àÀ√◊Õ‰¡à ·µß‚¡ªØ‘‡ ∏‡æ√“–‡°√ß«à“πâ“®–∫Õ°·¡à·≈–æàÕ πâ“ “«
·µß‚¡∫Õ°«à“ ∂â“∑âÕß·µß‚¡µâÕßÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π·≈–‚¥π‰≈àÕÕ°®“°∫â“π·πà ‡æ√“–æàÕ·µß‚¡√—∫
‡√◊ËÕßπ’È‰¡à‰¥â·πàπÕπ

·µß‚¡®÷ßÀ“∑“ßª√—∫∑ÿ°¢å°—∫√ÿàπæ’Ë  ·µà‡¢“∫Õ°«à“‡¢“°”≈—ß®–¬â“¬‰ª‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë«‘∑¬“≈—¬
µà“ß®—ßÀ«—¥ ·≈–§ß™à«¬Õ–‰√‰¡à‰¥â  ¢Õ„Àâ·µß‚¡æŸ¥°—∫πâ“ “«„Àâæ“‰ª∑”·∑âß ·µß‚¡°≈ÿâ¡„®√âÕß‰Àâ   ‡æ◊ËÕπ
√à«¡ÀâÕß¡“‡ÀÁπ°Á∂“¡«à“·µß‚¡∑âÕß„™à‰À¡‡æ√“–‰¥â¬‘π§π‡Õ“‰ªæŸ¥°—π   ·∂¡¬—ß∫Õ°„Àâ·µß‚¡√–«—ßµ—«¥â«¬
‡æ√“–√ÿàπæ’Ë§ππ’È¡’ “«‡¬Õ–Õ“®µ‘¥‡Õ¥ å‰¥â ·µß‚¡Õ—∫Õ“¬ ‡ ’¬„®¡“° §‘¥«à“Õπ“§µ§ß¡◊¥¡π·≈â«  §‘¥
ÕÕ°Õ¬ŸàÕ¬à“ß‡¥’¬««à“®–‰ª‚¥¥πÈ”µ“¬
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

 “√– ”§—≠

ç —¡æ—π∏¿“æé ‡ªìπ à«π ”§—≠„π«‘∂’™’«‘µ¡πÿ…¬å §«“¡ —¡æ—π∏å à«π„À≠à‡°‘¥¢÷Èπ
æ√âÕ¡°—∫§«“¡§“¥À«—ß  —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’Õ¬Ÿà∫π∞“π¢Õß°“√æ¬“¬“¡‡√’¬π√Ÿâ  √—∫øíß ¡ÕßÀ“
¢âÕ¥’ ‡§“√æ§«“¡·µ°µà“ß·≈–„Àâ‡°’¬√µ‘´÷Ëß°—π·≈–°—π „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡√“§«√µ√–Àπ—°¥â«¬
«à“§«“¡ —¡æ—π∏å‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â  °ÁÕ“®¬ÿµ‘≈ß‰¥â‡™àπ°—π  «—¬√ÿàπ®÷ß§«√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’
√«¡∑—Èß√Ÿâ«‘∏’√—∫¡◊ÕÀ“°§«“¡ —¡æ—π∏å‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë‡√“§“¥À«—ß ·≈–°“√√—°µ—«‡Õß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°«‘∏’°“√√—°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§π Õß§π„Àâ¥”‡π‘π‰ª¥â«¬¥’‰¥â
Ú. ∫Õ°«‘∏’°“√§≈’Ë§≈“¬Õ“√¡≥å‡¡◊ËÕæ∫°—∫ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë§“¥À«—ß

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÛ

§Ÿà¡◊Õ∂πÕ¡√—°
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¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß ç§Ÿà¡◊Õ∂πÕ¡√—°é «à“®–‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’¥Ÿ·≈
§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡√“¡’ √«¡∑—Èß°“√¥Ÿ·≈µ—«‡ÕßÀ“°§«“¡ —¡æ—π∏å‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë‡√“§“¥À«—ß

Ú. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π∑’≈–§”∂“¡ ‚¥¬„Àâ·µà≈–§π‡¢’¬π§”µÕ∫¢Õßµπ‡Õß „π ¡ÿ¥/°√–¥“… „Àâ
‡«≈“‡¢’¬π§”µÕ∫·µà≈–¢âÕ Ú π“∑’ ®“°π—Èπ ¢ÕÕ“ “ ¡—§√∫Õ°§”µÕ∫ ‚¥¬ºŸâ¥”‡π‘π
°‘®°√√¡®¥ª√–‡¥Áπ§”µÕ∫¢Õß·µà≈–¢âÕ‰«â∫π°√–¥“π ·≈–°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π∫Õ°§”µÕ∫
∑’Ë·µ°µà“ß®“°§πÕ◊ËπÊ „Àâ‰¥â§”µÕ∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬∑’Ë ÿ¥
§”∂“¡ Ò ‡¡◊ËÕ‡√“¡’§«“¡√—°°—∫„§√ —°§π  ‘Ëß∑’Ë‡√“§“¥À«—ß„π§«“¡ —¡æ—π∏å §◊Õ....
§”∂“¡ Ú  ‘Ëß∑’Ë‡√“°≈—« ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√—° §◊Õ.....

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π„ÀâºŸâ‡√’¬π¥Ÿ§”µÕ∫∑’Ë‰¥â√—∫·≈–∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ
§”µÕ∫¢Õßæ«°‡√“∑—ÈßÀâÕß„πª√–‡¥Áπ§”∂“¡ Ú ¢âÕ

Ù. ®“°π—Èπ ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ ™“¬≈â«π Ú °≈ÿà¡ ·≈–À≠‘ß≈â«π Ú °≈ÿà¡  ·≈–„Àâ
‚®∑¬å«à“
À≈—ß®“°∑’Ë‡√“‡ÀÁπ§«“¡§“¥À«—ß·≈–§«“¡°≈—«¢Õßæ«°‡√“‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√—°·≈â«  ¢Õ„Àâ

·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—π§‘¥¢âÕ‡ πÕ‡√◊ËÕß§«“¡√—° ‚¥¬„Àâ§‘¥¢âÕ‡ πÕ„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ¥—ßπ’È

● °≈ÿà¡™“¬ Ò À≠‘ß Ò ‡√◊ËÕß ç«‘∏’∑”„Àâ§«“¡√—°¢Õß‡√“Õ¬Ÿà‰¥âπ“πÊé

● °≈ÿà¡™“¬ Ú À≠‘ß Ú ‡√◊ËÕß çÀ“°‡®Á∫‡æ√“–√—° ®–¡’«‘∏’®—¥°“√§«“¡√Ÿâ ÷°µ—«‡Õß

Õ¬à“ß‰√é

ı. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’  ·≈–„Àâµ—«·∑π°≈ÿà¡π”‡ πÕ °≈ÿà¡≈– Ú π“∑’
ˆ. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬«à“ ¢âÕ‡ πÕ∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ ∑”‰¥â®√‘ß

À√◊Õ‰¡à  ¬“°ßà“¬‡æ’¬ß„¥ ∑”‰¥âÀ√◊Õ‰¡à‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬Õ–‰√∫â“ß
˜. ®“°π—Èπ ™«π§ÿ¬¥—ßπ’È
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

§”∂“¡™«π§‘¥

● §«“¡§“¥À«—ß„π§«“¡ —¡æ—π∏å¢ÕßÀ≠‘ß™“¬¡’§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡µà“ßÕ¬à“ß‰√
● À“°§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßÀ≠‘ß™“¬µà“ß°—π  §‘¥«à“®– àßº≈µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√
● ¡’«‘∏’„¥∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ·øπÀ√◊Õ§π√—°°—π
● §«“¡°≈—«∑’Ë·µà≈–°≈ÿà¡‡ πÕ¡“ ¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–‡°‘¥¢÷ÈπÀ√◊Õ‰¡à (‡™àπ °“√‡≈‘°√“°—π °“√

∑–‡≈“–°—π °“√‰¡à‰«â„®°—π  À¡¥§«“¡√Ÿâ ÷°√—°·≈â«  œ≈œ)  À“°‡ªìπ‰ª‰¥â §‘¥«à“ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ
§◊ÕÕ–‰√

● „ÀâºŸâ‡√’¬π≈ß§–·ππ«à“ ™Õ∫¢âÕ‡ πÕ¢âÕ„¥¡“°∑’Ë ÿ¥ ¢Õß·µà≈–§”∂“¡

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π √ÿª ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°°‘®°√√¡«—ππ’È ·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● §«“¡√—°„π«—¬√ÿàπ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ÕßΩÉ“¬ ‡¡◊ËÕ‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡√—°‡¢“°ÁµâÕß°“√„Àâ‡¢“√—°µÕ∫

‡¡◊ËÕµ°≈ß‡ªìπ§Ÿà√—°·≈â«°Á°≈—«Õ’°ΩÉ“¬®–‡ª≈’Ë¬π„®  ‡¡◊ËÕµ—«‡Õß‡ª≈’Ë¬π„®°Á°≈—«Õ’°ΩÉ“¬
®–‰¡à¬Õ¡‡≈‘° §«“¡√—°®÷ß¡’§«“¡°≈—«∑’Ë®–‰¡à‰¥â¥—ß„®µ‘¥µ“¡¡“‡ªìπ‡ß“¥â«¬‡ ¡Õ
À√◊Õ‡√’¬°‰¥â«à“§«“¡√—°¡“æ√âÕ¡°—∫§«“¡§“¥À«—ß„ÀâÕ’°ΩÉ“¬‡ªìπ‰ª¥—ß„®ª√“√∂π“
¢Õß‡√“  ·µà‡√“®–‡ÀÁπ·§à¥â“π¢Õß§«“¡√—°  ·≈–‰¡à‰¥â‡µ√’¬¡∑’Ë®–√—∫¡◊Õ°—∫§«“¡
§“¥À«—ß/§«“¡°≈—«∑’Ëµ‘¥µ“¡¡“§Ÿà°—π

● °“√‡µ√’¬¡„®§‘¥‰«â∫â“ß«à“§«“¡ —¡æ—π∏åÕ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â ·≈–Õ“®¡’«—π∑’Ë®–¬ÿµ‘
À√◊Õ‡≈‘°√“°—π  ‰¡à«à“®–‡ªìπΩÉ“¬¢Õ‡≈‘°À√◊Õ‡ªìπΩÉ“¬∂Ÿ°∫Õ°‡≈‘°  À“°‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡√“
‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√  §π∑’Ë‡√“√—°®–∑”Õ¬à“ß‰√  ‡æ√“–°“√§‘¥„π¢≥–∑’Ë‰¡à¡’Õ“√¡≥å ®–
„™â‡Àµÿº≈‰¥â¡“°°«à“¢≥–∑’Ë°”≈—ßÀ≈ß„À≈/º‘¥À«—ß/‡ ’¬„®   ́ ÷Ëß‡¡◊ËÕ¡’°“√§‘¥‡º◊ËÕ‰«â∫â“ß
Õ“®™à«¬„Àâ‡√“‡º™‘≠°—∫Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°‰¥â¡“°¢÷Èπ À“°µâÕßµ°Õ¬Ÿà„π ¿“«–π—Èπ ·≈–
π÷°‰¥â«à“¡’∑“ß®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å¢Õßµ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√

● §«“¡º‘¥À«—ß°Á‡™àπ‡¥’¬«°—∫§«“¡√—° §◊Õ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ≈¥≈ß‰¥â  À“°‡√“‡¢â“„®∂÷ßÕ“√¡≥å
√ÿπ·√ß∑’Ë°”≈—ß‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕº‘¥À«—ß °ÁÕ“®„Àâ‡«≈“µ—«‡Õß‰¥â„§√à§√«≠∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
·≈–∫Õ°µ—«‡Õß‰¥â«à“§«“¡√Ÿâ ÷°π—Èπ°Á®–¥’¢÷ÈπÀ√◊ÕÀ“¬‰ª ‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª   ‘Ëß ”§—≠
§◊Õ‡√“µâÕß√Ÿâ®—°√—°µ—«‡Õß¥â«¬ ‰¡àª≈àÕ¬„ÀâÕ“√¡≥åº‘¥À«—ß∑”√â“¬µ—«‡√“‡Õß
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

§‘¥Õ¬à“ß‰√°—∫¢âÕ§«“¡µàÕ‰ªπ’È    ‡ÀÁπ¥â«¬     ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

Ò. §«“¡√—°‡ªìπ ‘Ëß «¬ß“¡ µâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß‡¢â“„®

Ú. §«“¡√—°¡’‡°‘¥°Á¡’¥—∫

Û. §«“¡√—°‡ªìπ»—µ√Ÿ¢Õß§«“¡ ”‡√Á®

Ù. §«“¡√—°‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È∂÷ß§«“¡ ÿ¢‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

ı. ºŸâ™“¬°—∫ºŸâÀ≠‘ß¡Õß§«“¡√—°µà“ß°—π
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

 “√– ”§—≠

ªí≠À“°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ «—¬√ÿàπ§«√‡∑à“∑—π
 ∂“π°“√≥å‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡°“√ªÑÕß°—π  ·≈–§«√¡’¢âÕ¡Ÿ≈·À≈àß∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ◊ËÕ¢Õ
§”ª√÷°…“ ·≈–‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√®—¥°“√À“°‡°‘¥ªí≠À“¢÷Èπ

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. «‘‡§√“–Àåªí≠À“°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ«—¬√ÿàπ
Ú. √Ÿâ·À≈àß∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈– “¡“√∂À“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â‡¡◊ËÕ‡º™‘≠ªí≠À“

Õÿª°√≥å  ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ª“°°“‡§¡’ °√–¥“…°“«
Ú. √“¬™◊ËÕ·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ

‡º™‘≠ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» (¥Ÿ¿“§ºπ«°∑â“¬‡≈à¡)

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  ÒÙ

 ªí≠À“ (‡√◊ËÕß‡æ») ª√÷°…“„§√¥’
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û360

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‚¥¬™«π§ÿ¬«à“ „π§“∫∑’Ë‡√’¬π‡√◊ËÕß —¡º— ¥’  —¡º— ‰¡à¥’
(·ºπ°‘®°√√¡√–¥—∫™—Èπ ¡.Ò) ¡’¢âÕ √ÿª«à“°“√ —¡º— ·∫∫„¥ ∑’Ë∂◊Õ‡ªìπ°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß
‡æ»  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«à“ «—ππ’È‡√“®–§ÿ¬°—π∂÷ß«‘∏’°“√®—¥°“√ À“°‡°‘¥ ∂“π°“√≥å°“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»¢÷Èπ

Û. ·∫àßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ù °≈ÿà¡ ·≈–·®°À—«¢âÕ¢Õß°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡
¥—ßπ’È
(∑—Èß Ù  ∂“π°“√≥åÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫«—¬√ÿàπ∑—ÈßÀ≠‘ß™“¬)
°≈ÿà¡∑’Ë Ò  ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°‚≈¡‡≈’¬¥â«¬ “¬µ“·≈–æŸ¥®“·∑–‚≈¡∑“ß‡æ»
°≈ÿà¡∑’Ë Ú  ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°≈Ÿ∫‰≈â ‡≈â“‚≈¡ À√◊Õ —¡º— √à“ß°“¬
°≈ÿà¡∑’Ë Û  ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°À«à“π≈âÕ¡À√◊Õ∫—ß§—∫„Àâ¬‘π¬Õ¡¡’‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬
°≈ÿà¡∑’Ë Ù  ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°∫—ß§—∫„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡à‰¥âªÑÕß°—π (·≈–µ—Èß§√√¿å¢÷Èπ-

°√≥’ºŸâ∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥‡ªìπ«—¬√ÿàπÀ≠‘ß)
Ù. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Òı π“∑’ „π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–À“§”µÕ∫ ”À√—∫·µà≈– ∂“π°“√≥å  ¥—ßπ’È

●  ”À√—∫«—¬√ÿàπ  ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥ ∂“π°“√≥åµ“¡∑’Ë°≈ÿà¡‰¥â√—∫ ¡’¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥  ‡°‘¥
‰¥âÕ¬à“ß‰√∫â“ß  ·≈–Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë„¥‰¥â∫â“ß ·≈–ºŸâ°√–∑”≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»µàÕ«—¬√ÿàπ
‡ªìπ„§√‰¥â∫â“ß

● ∫ÿ§§≈∑’Ë∂Ÿ°°√–∑”„π·µà≈– ∂“π°“√≥å √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–Õ“®‡°‘¥º≈
°√–∑∫Õ¬à“ß‰√∫â“ß

● À“°π—°‡√’¬π ‡ªìπ§π∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥åπ—ÈπÊ  π—°‡√’¬π®–ª√÷°…“„§√À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–
Õ–‰√

● „Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π∫Õ°™◊ËÕ·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë “¡“√∂„Àâ°“√
™à«¬‡À≈◊Õ‰¥â À“°«—¬√ÿàπ‡º™‘≠ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»

ı. ®“°π—Èπ „Àâµ—«·∑π·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ°≈ÿà¡≈– Û π“∑’  ·≈–ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡„™â§”∂“¡
™«π§ÿ¬ ¥—ßπ’È
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361
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

§”∂“¡™«π§‘¥

● ¡’ ∂“π°“√≥åªí≠À“°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»·∫∫„¥Õ’°∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ°—∫«—¬√ÿàπ
● À“°¡’‡æ◊ËÕπ¡“ª√÷°…“«à“‡¢“°”≈—ßÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» π—°‡√’¬π®–„Àâ§”

ª√÷°…“À√◊Õ„Àâ§”·π–π”°—∫‡æ◊ËÕπÕ¬à“ß‰√
● À“°µâÕß‰ª„™â∫√‘°“√®“°·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ‡º™‘≠ªí≠À“

°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„πæ◊Èπ∑’Ë   ‘Ëß∑’Ë§«√√–«—ßÀ√◊ÕµâÕß‡µ√’¬¡µ—«≈à«ßÀπâ“§◊ÕÕ–‰√
● À“°‡√“‡º™‘≠ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  ·µà‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡àª√÷°…“„§√À√◊Õ‰¡à‰ª√—∫°“√™à«¬

‡À≈◊Õ®“°·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß Õ“®¡’º≈µ“¡¡“Õ¬à“ß‰√∫â“ß

ˆ. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ‚¥¬‡πâπª√–‡¥Áπ¥—ßπ’È
(ı π“∑’)
● ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» ¬—ß§ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËºŸâ∂Ÿ°°√–∑” ‚¥¬‡©æ“–ºŸâÀ≠‘ß ¬—ß

√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“Õ“¬·≈–Õ“®‰¡à°≈â“ª√÷°…“À√◊ÕÀ“§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ∑—Èßπ’Èªí≠À“‡À≈à“
π’ÈÕ“®¡’º≈°√–∑∫µ“¡¡“À≈“¬Õ¬à“ß ·≈–Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ’° ®÷ß¡’Àπà«¬ß“πÀ≈“¬·Ààß
∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ª√÷°…“·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„πªí≠À“‡À≈à“π’È

● À“°«—¬√ÿàπ‡º™‘≠°—∫ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»  §«√‡≈◊Õ°ª√÷°…“ºŸâ„À≠à∑’Ë‰«â„®
‡æ◊ËÕÀ“∑“ß®—¥°“√·°â‰¢·≈–ªÑÕß°—πªí≠À“‰¡à„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°  À√◊Õ‡≈◊Õ°ª√÷°…“°—∫Àπà«¬
ß“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥â“ππ’È

● „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕßÀπà«¬∫√‘°“√„πæ◊Èπ∑’Ë·≈–·π–π”‡√◊ËÕß¢—ÈπµÕπ°√–∫«π°“√„π°“√‡µ√’¬¡
µ—«°àÕπ∑’Ë®–‰ª„™â∫√‘°“√ ‡™àπ ‡√◊ËÕß°“√‡µ√’¬¡Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥
∑“ß‡æ» ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡®â“Àπâ“∑’Ë´—°∂“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπµâπ
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�  ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

● À“°¡’π—°‡√’¬π∑’Ë‡§¬∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ» Õ“®∑”„Àâ√Ÿâ ÷° –‡∑◊Õπ„® §√Ÿ®÷ß§«√ —ß‡°µ
Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–√–«—ß‡√◊ËÕß°“√≈âÕ‡≈’¬π°—π

● §√ŸºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡§«√‡µ√’¬¡À“·≈–»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈≈à«ßÀπâ“‡°’Ë¬«°—∫·À≈àß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ‡º™‘≠ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»„πæ◊Èπ∑’Ë
À¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑å ™à«ß‡«≈“°“√„Àâ∫√‘°“√ ·≈–§”·π–π”„π°“√‡µ√’¬¡µ—«°àÕπ√—∫∫√‘°“√

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� π—°‡√’¬π¡’«‘∏’ªÑÕß°—πµ—«‡Õß ‰¡à„Àâµ°Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å°“√∂Ÿ°≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»
Õ¬à“ß‰√∫â“ß

� π—°‡√’¬π¡’ºŸâ„À≠à∑’Ë¡—Ëπ„®«à“®–‰ªª√÷°…“À√◊Õ¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ À“°æ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»
À√◊Õ‰¡à

✓

✓
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363
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

 “√– ”§—≠

∫∑∫“∑∑“ß‡æ» §«“¡‡ªìπ™“¬ §«“¡‡ªìπÀ≠‘ß¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ À√◊Õ ç‡æ»
 ¿“æé (Gender) ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë —ß§¡«—≤π∏√√¡°”Àπ¥ ºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–
À≈àÕÀ≈Õ¡®“°°“√∫Õ°  Õπ À√◊ÕªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°—π„π —ß§¡  Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»
§◊Õ µ—«µπ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß·µà≈–§π«à“µâÕß°“√∑”À√◊Õ‡ªìπ·∫∫‰Àπ ´÷ËßÕ“®µà“ß®“°‡æ»
 √’√–∑’Ëµπ‡Õß‡ªìπ°Á‰¥â

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. ∫Õ°§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“ ‡æ» √’√– ‡æ» ¿“æ ·≈–Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»
Ú. √–∫ÿ∂÷ß™àÕß∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¬°µ—«Õ¬à“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß∫∑∫“∑∑“ß‡æ»

„π —ß§¡‰∑¬
Û. «‘‡§√“–Àåª√–‚¬™πå·≈–¢âÕ∑’Ë§«√·°â‰¢‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑∑“ß‡æ»∑’Ë —ß§¡°”Àπ¥

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ë ‡∑à“®”π«πºŸâ‡√’¬π
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Òı

‡ âπ·∫àß·Ààß‡æ»
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û364

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å°‘®°√√¡ ç‡ âπ·∫àß·Ààß‡æ»é «à“‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫∑∫“∑
À≠‘ß™“¬ §«“¡§“¥À«—ß¢Õß —ß§¡µàÕ§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß §«“¡‡ªìπ™“¬ ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë¡’µàÕ
∫ÿ§§≈

Ú. Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“ ‡æ» √’√– ‡æ» ¿“æ ·≈–Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ» „ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â
‡¢â“„®°àÕπ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡

‡æ» √’√– (sex) À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß∑’Ë∫àß∫Õ°«à“‡√“‡°‘¥¡“‡ªìπºŸâÀ≠‘ßÀ√◊ÕºŸâ™“¬ ‚¥¬¥Ÿ®“°
‚§√‚¡‚´¡ ŒÕ√å‚¡π ·≈–Õ«—¬«–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå„π√à“ß°“¬  ‡™àπ ‡¡◊ËÕ
∑“√°·√°‡°‘¥§≈Õ¥ÕÕ°¡“ À¡Õ®–√–∫ÿ‡æ»¢Õß‡¥Á°‚¥¬¥Ÿ«à“‡¥Á°§ππ—Èπ¡’ ®Ÿã À√◊Õ ®‘Î¡
‡æ» √’√–®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥µ—«‡√“¡“·µà°”‡π‘¥

‡æ» ¿“æ (gender) À¡“¬∂÷ß  ‰¡à«à“‡√“®–‡°‘¥¡“‡ªìπºŸâÀ≠‘ßÀ√◊ÕºŸâ™“¬ ·µà‡æ»
 ¿“æ¢Õß‡√“§◊Õ°“√· ¥ß∫∑∫“∑§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß™“¬ÕÕ°¡“ ÷́Ëß∫∑∫“∑¥—ß°≈à“«
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë —ß§¡§“¥À«—ß ‡™àπ ºŸâ™“¬µâÕß‡¢â¡·¢Áß °≈â“À“≠   ºŸâÀ≠‘ßµâÕßÕàÕπÀ«“π πÿà¡
π«≈ ‡æ» ¿“æ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â ‡æ√“–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬¿“¬πÕ°µ“¡∫√‘∫∑
∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡∑’Ëµà“ß°—π À√◊Õµ“¡‡«≈“∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª

Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»  (gender identity)  §◊Õ ”π÷°∑“ß‡æ»∑’Ë·µà≈–§π√Ÿâ ÷°µàÕµ—«‡Õß
∫“ß§π‡°‘¥¡“¡’‡æ» √’√–‡ªìπ™“¬  ®÷ß§«√¡’‡æ» ¿“æ‡ªìπ™“¬µ“¡ “¬µ“¢ÕßºŸâæ∫‡ÀÁπ
·µà°≈—∫√Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß¡’§«“¡‡ªìπºŸâÀ≠‘ß  ‡™àπ∑’Ë‡√“‡§¬‰¥â¬‘π°—π‡ ¡Õ«à“ ç°“¬‡ªìπ™“¬
„®‡ªìπÀ≠‘ßé ‡ªìπµâπ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

Û. ®“°π—Èπ·®°°√–¥“…‡Õ ’Ë„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π ·∫àß°√–¥“…‡ªìπ Õß à«πµ“¡·π«πÕπ  ™àÕß´â“¬
·∑πÕ¥’µ ·≈–™àÕß¢«“·∑πªí®®ÿ∫—π  „ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢’¬π‡Àµÿ°“√≥å Û ‡Àµÿ°“√≥å„πÕ¥’µ·≈–
ªí®®ÿ∫—π∑’Ë∑”„Àâ√Ÿâ«à“µπ‡Õß¡’‡æ» ¿“æ„¥ ‚¥¬‰¡àµâÕß√–∫ÿ™à«ßÕ“¬ÿ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ“®
¬°µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®‰¥â‡√Á«¢÷Èπ  ‡™àπ

Ù. „Àâ‡«≈“·µà≈–§π‡¢’¬π ı π“∑’  ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“  „Àâ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π°≈ÿà¡≈–‰¡à‡°‘π ˜ §π
„Àâ·µà≈–§π„π°≈ÿà¡·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å®“°∑’Ë∫—π∑÷°‰«â ·≈–√«∫√«¡π”‡ πÕµàÕ
°≈ÿà¡„À≠àµ“¡ª√–‡¥ÁπµàÕ‰ªπ’È
● §«“¡‡ªìπÀ≠‘ß™“¬∑’Ë ¡“™‘°„π°≈ÿà¡∂Ÿ°∫Õ°À√◊Õ∂Ÿ° Õπ§≈â“¬Ê °—π §◊Õ‡√◊ËÕß„¥∫â“ß
● §π∑’Ë∫—π∑÷°‡Àµÿ°“√≥å§≈â“¬§≈÷ß°—π  ¡’§«“¡‡ªìπ¡“‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß
● Õ–‰√§◊Õ ‘Ëß∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈¡“°∑’Ë ÿ¥„π°“√°”Àπ¥∫∑∫“∑§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß™“¬¢Õß§π„π°≈ÿà¡

(§√Õ∫§√—« »“ π“  —ß§¡  ◊ËÕ À√◊ÕÕ◊ËπÊ)
ı. ®“°π—Èπ „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡ àßµ—«·∑πÕÕ°¡“π”‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ  (°≈ÿà¡≈– Ú π“∑’)  √–À«à“ß

µ—«·∑π·µà≈–°≈ÿà¡π”‡ πÕ „ÀâºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡®¥§”µÕ∫∑’Ë‰¥â¢÷Èπ∫π°√–¥“π
ˆ. À≈—ß®“°π”‡ πÕ§√∫∑ÿ°°≈ÿà¡·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬¥â«¬§”∂“¡™«π§‘¥ ¥—ßπ’È

Õ¥’µ

● (™) µÕπ‡¥Á°Ê ∂Ÿ° —ËßÀâ“¡‰¡à„Àâ
Õ“∫πÈ”√à«¡°—π°—∫≈Ÿ°æ’Ë≈Ÿ°πâÕß∑’Ë‡ªìπ
ºŸâÀ≠‘ß

● (≠) ∂Ÿ° Õπ«à“µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫‡√◊ËÕß
ß“π∫â“π ‡æ√“–‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß

ªí®®ÿ∫—π

●   (™)  ∂Ÿ°∫Õ°«à“≈Ÿ°ºŸâ™“¬Õ° “¡»Õ°
√âÕß‰Àâ‰¡à‰¥â

● (≠) æàÕ·¡à —ËßÀâ“¡‰¡à„Àâ°≈—∫∫â“π
‡°‘πÀπ÷Ëß∑ÿà¡  À“°°≈—∫¥÷°°«à“π—ÈπµâÕß
„Àâ¡’§πÕÕ°‰ª√—∫∑’Ëª“°´Õ¬ ‡æ√“–
Õ—πµ√“¬ ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß
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§”∂“¡™«π§‘¥

● §«“¡§“¥À«—ß∑“ß —ß§¡„π‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß §«“¡‡ªìπ™“¬ °àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“µàÕ‡√“∫â“ßÀ√◊Õ‰¡à
Õ¬à“ß‰√

● ‡æ» ¿“æÀ√◊Õ∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬∑’Ë‡√“‰¥â√—∫√Ÿâ¡“ à«π„¥∫â“ß∑’Ë‡√“√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ¥â“π∫«°  ·≈–Õ–‰√∫â“ß
‡ªìπ¥â“π≈∫∑’Ë‡√“‰¡àµâÕß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡

● §«“¡§“¥À«—ßµàÕÀ≠‘ß™“¬„π —ß§¡¢âÕ„¥∑’Ëπ—°‡√’¬π§‘¥«à“§«√¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

˜. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● ª√– ∫°“√≥å„π‡√◊ËÕß‡æ» ¿“æ‡ªìπº≈®“°°“√‡≈’È¬ß¥ŸÕ∫√¡„π§√Õ∫§√—«  —ß§¡

«—≤π∏√√¡ √«¡∑—Èß ◊ËÕª√–‡¿∑µà“ßÊ ∑ÿ°§π≈â«π¡’ª√– ∫°“√≥å∫“ß à«π∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß
°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–∫“ß à«π∑’Ë‡ªìπª√– ∫°“√≥å‡©æ“–µ—« ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â√—∫°Á¡’∑—Èß¥â“π
∫«°·≈–¥â“π≈∫

● ‡æ» ¿“æÀ√◊Õ§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß §«“¡‡ªìπ™“¬ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë —ß§¡ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°”Àπ¥
Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»§◊Õ µ—«µπ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß·µà≈–§π«à“µâÕß°“√∑”À√◊Õ‡ªìπ·∫∫‰Àπ
°“√‡≈◊Õ°µ—«µπ¢Õß‡√“π—Èπ‡ªìπ ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈ ∂â“‡≈◊Õ°‡ªìπ„π ‘Ëß∑’Ë§â“π°—∫°“√∂Ÿ°
∫Õ°À√◊Õ∂Ÿ° Õπ ‡√“°ÁµâÕß‡º™‘≠°—∫°“√‚µâ·¬âßÀ√◊Õ§—¥§â“π¢Õß§π√Õ∫¢â“ß ∂â“‡≈◊Õ°
∑”µ“¡ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°∫Õ°‚¥¬∑’Ë‡√“‰¡à‰¥â‡ÀÁπ¥â«¬  ‡√“°ÁµâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π
„®µ—«‡Õß

● ‡√“·µà≈–§π¡‘‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ßº≈‘µº≈¢Õß°“√¢—¥‡°≈“‡√◊ËÕß‡æ» ¿“æ ·µà‡√“‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß¢Õß°“√¢—¥‡°≈“π—Èπ¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ ·ßà¡ÿ¡„¥∑’Ë‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå ‰¡à‰¥â∑”„Àâ
∫ÿ§§≈‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–„™â»—°¬¿“æ¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬åÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ‡√“°Á§«√°≈â“∑’Ë®–
·°â‰¢‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ®ÿ¥µ—Èßµâπ∑’Ë ”§—≠°Á§◊Õ ∑’Ëµ—«‡√“‡Õß ´÷Ëß “¡“√∂∑”‰¥â„π·ßà°“√
§‘¥„§√à§√«≠ µ—Èß§”∂“¡ À“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π∑—»π–°—∫ºŸâÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß°“√π”‡ πÕ
À√◊Õ‚µâ·¬âß„π°“≈‡∑»–∑’Ë∑”‰¥â
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°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¢âÕ„¥‰¡à‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß‡ªìπ™“¬
°. Õ«—¬«–‡æ»
¢. §«“¡‡ªìπæàÕ ‡ªìπ·¡à
§. §”π”Àπâ“™◊ËÕ«à“ π“¬ π“ß “«
ß. §«“¡‡¢Á¡·¢Áß/§«“¡ÕàÕπÀ«“π

� §π∑’Ë¡’ ç°“¬‡ªìπ™“¬  „®‡ªìπÀ≠‘ßé §‘¥«à“‡ªìπ§πº‘¥ª°µ‘À√◊Õ‰¡à  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥✓

✓
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 “√– ”§—≠

ç«—¬√ÿàπé ‡ªìπ™à«ß√Õ¬µàÕ¢Õß§«“¡‡ªìπ‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠à «—¬√ÿàπµâÕß‡º™‘≠¿“«–
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√µÕ∫ πÕß®“°§π√Õ∫¢â“ß
‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π«—¬   «—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß‰¡à„™à ç‡¥Á°é ∑’Ë®–µâÕß¡’§π¡“¥Ÿ·≈ ™à«¬‡À≈◊Õ
§«∫§ÿ¡ µâÕß°“√· ¥ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß µâÕß°“√„Àâ§π¬Õ¡√—∫«à“µ—«‡Õß‡ªìπ
çºŸâ„À≠àé ·≈â« «—¬√ÿàπ®÷ßµâÕß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–ª√—∫µ—« „π°“√· ¥ß§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß‰ª
æ√âÕ¡Ê °—∫°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§π√Õ∫¢â“ß

®ÿ¥ª√– ß§å

Ò. «‘‡§√“–Àåæƒµ‘°√√¡µ—«‡Õß„π°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§π√Õ∫¢â“ß«à“‡√◊ËÕß„¥∑’Ë
∑”‰¥â¥’·≈–‡√◊ËÕß„¥∑’Ë§«√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

Ú. Õ∏‘∫“¬§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ„À≠à·≈– —ß§¡µàÕ«—¬√ÿàπ
Û. ¬°µ—«Õ¬à“ß·π«∑“ß‡æ◊ËÕª√—∫™àÕß«à“ß√–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫«—¬√ÿàπ®“°¡ÿ¡¡Õß

¢Õß«—¬√ÿàπ

Õÿª°√≥å ·≈– ◊ËÕ

Ò. ·∫∫ ”√«®µ—«‡Õß ®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π
Ú. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

 ·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Òˆ

   ‡√“‡ªìπºŸâ „À≠àÀ√◊Õ¬—ß
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å«à“ ‡ªìπ°“√§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß«—¬√ÿàπ°—∫ºŸâ„À≠à‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®
µ—«‡Õß·≈–‰¥â∑∫∑«πªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß«—¬«à“‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ·≈–‡√“§«√∑”Õ¬à“ß‰√∫â“ß

Ú. ·∫àßºŸâ‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ °≈ÿà¡≈– Ù-ˆ §π „Àâ·µà≈–°≈ÿà¡™à«¬°—π· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
µàÕ§”∂“¡µàÕ‰ªπ’È
●  ‘Ëß∑’ËÕ¬“°∫Õ°ºŸâ„À≠à„Àâ‡¢â“„®∑’Ë ÿ¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ªìπ«—¬√ÿàπ§◊ÕÕ–‰√  ‡æ√“–‡Àµÿ„¥
● °“√ªØ‘∫—µ‘¢ÕßºŸâ„À≠à (æàÕ·¡à/§√Ÿ/ºŸâ„À≠à§πÕ◊ËπÊ) µàÕ‡√“„π∞“π–«—¬√ÿàπ ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë

‡√“‰¡à™Õ∫∑’Ë ÿ¥ §◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕ‡√“·∫∫‰Àπ „π‡√◊ËÕß„¥
Û. „Àâ‡«≈“°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ò π“∑’ ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡§”∂“¡∑’≈–¢âÕ ‚¥¬¢ÕÕ“ “ ¡—§√

°≈ÿà¡·√°π”‡ πÕ ·≈–„Àâ°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡à´È”°—π  ·≈–¢ÕÕ“ “ ¡—§√
°≈ÿà¡„À¡à„π¢âÕµàÕ‰ª  ®π§√∫∑—Èß Õß¢âÕ

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑∫∑«πª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπ™àÕß«à“ß√–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫«—¬√ÿàπ ·≈–§«“¡‡ªìπ
«—¬√ÿàπ∑’ËµâÕß°“√„ÀâºŸâ„À≠à‡¢â“„® ·≈–„Àâ°≈ÿà¡™à«¬°—π√–¥¡§«“¡‡ÀÁπÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß„πª√–‡¥Áπ
ç‡√“ “¡“√∂≈¥™àÕß«à“ß·≈– √â“ß§«“¡‡¢â“„®°—∫ºŸâ„À≠à‰¥âÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√é

ı. „Àâ‡«≈“ ı π“∑’ ·≈–¢Õ„Àâ∑ÿ°°≈ÿà¡π”‡ πÕ§«“¡‡ÀÁπµàÕª√–‡¥Áπ§”∂“¡¢â“ßµâπ
ˆ. ®“°π—Èπ  ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®° ç·∫∫ ”√«®µ—«‡Õßé „ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π  „Àâ‡«≈“∑” ı π“∑’
˜. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“ ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“¡’„§√∑’ËµÕ∫  ç∑”‰¥âé ∑ÿ°¢âÕÀ√◊Õ‰¡à  æ√âÕ¡∑—ÈßÕ∏‘∫“¬«à“ ·∫∫

 ”√«® ˜ ¢âÕπ’È‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß ∂“π°“√≥å·≈–«‘∏’°“√‡º™‘≠À√◊Õ®—¥°“√„π ∂“π°“√≥åπ—ÈπÊ
´÷Ëß –∑âÕπ∂÷ß«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥åÀ√◊Õ∑’Ë¡—°®–‡√’¬°«à“ ç§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠àé «à“ ‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß¢Õß°√–∫«π°“√‡µ‘∫‚µ·≈–°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊ËπÊ „π —ß§¡∑’Ë∑ÿ°§πµâÕß‡√’¬π√Ÿâ
·≈–°“√¡’«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å‰¡à‰¥â‡ªìπ‰ªµ“¡Õ“¬ÿ‡∑à“π—Èπ  ‡√“Õ“®‡§¬‡ÀÁπ§π∑’ËÕ“¬ÿ
¡“°∫“ß§π°Á· ¥ßÕÕ°·∫∫‡Õ“·µà„®µ—«‡Õß ‰¡à√—∫øíß§πÕ◊Ëπ ‡ªìπµâπ

¯. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬πæŸ¥§ÿ¬∂÷ß°“√ ”√«®∑—Èß ˜ ¢âÕ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ÀÁπ«à“·µà≈–¢âÕ‡°’Ë¬«°—∫
°“√‡√’¬π√Ÿâµ—«‡Õß §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–°“√¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫§πÕ◊ËπÊ Õ¬à“ß‰√ (¥Ÿ
·π«∑“ß°“√æŸ¥§ÿ¬·µà≈–¢âÕ„π‡Õ° “√·π∫)

˘. ∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“ ¡’‡√◊ËÕßÕ–‰√Õ’°∫â“ß∑’Ë “¡“√∂· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡√“‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë§«√‰¥â√—∫
§«“¡‰«â«“ß„®®“°æàÕ·¡à
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Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ √ÿª°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È
● «—¬√ÿàπ¡’§«“¡§“¥À«—ß„Àâ§πÕ◊ËπªØ‘∫—µ‘µàÕµ—«‡Õß·µ°µà“ß®“°‡¥‘¡ ‡æ√“–‡°‘¥®“°

§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à·≈â«  µâÕß°“√µ—¥ ‘π„®¥â«¬µ—«‡Õß  ‰¡à™Õ∫„Àâ¡’„§√
¡“∫Õ°«à“µâÕß∑”Õ–‰√

● °“√‡ªìπºŸâ„À≠à‰¡à„™à‡ªìπ‡æ’¬ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß √’√–·≈–Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·µà‡ªìπ
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π·ßà§«“¡§‘¥ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈·≈–‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß ‡¡◊ËÕ‡√“µâÕß°“√„Àâ —ß§¡¬Õ¡√—∫·≈–ªØ‘∫—µ‘µàÕ
‡√“·µ°µà“ß‰ª®“°‡¥‘¡  ‡√“°Á§«√‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡ √â“ß§«“¡·µ°µà“ß¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
µ—«‡Õß∑—Èß„π·ßà§«“¡§‘¥ §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ °“√‡√‘Ë¡µâπ∑’Ëµ—«‡Õßπ’Èπ—∫«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“
 “¡“√∂§«∫§ÿ¡‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°“√‡√’¬°√âÕß„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡ªìπΩÉ“¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

●  —ß§¡·≈–ºŸâ„À≠à§“¥À«—ß«—¬√ÿàπ„Àâ§‘¥·≈–ªØ‘∫—µ‘µ—«„π·π«∑“ß∑’ËºŸâ„À≠à‡ÀÁπ«à“ª≈Õ¥¿—¬
‡À¡“– ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫§à“π‘¬¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ´÷ËßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡À«—ß¥’·≈–ª°ªÑÕß
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§à“π‘¬¡„π·µà≈–¬ÿ§®÷ß‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë‰¡àµ√ß°—π«à“ °“√
ªØ‘∫—µ‘µ—«Õ¬à“ß‰√∑’Ë‡√’¬°«à“ ç‡À¡“– ¡é

● §«“¡·µ°µà“ß∑’Ë· ¥ß∂÷ßæ≈«—µ¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§à“π‘¬¡ —ß§¡‡™àππ’È‡°‘¥¢÷Èπ∑ÿ°
¬ÿ§ ¡—¬ ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠„π§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß«—¬√ÿàπ°—∫ºŸâ„À≠à «—¬√ÿàπ§«√‡ªî¥
°«â“ß°—∫§«“¡§‘¥∑’Ë·µ°µà“ß ‡æ◊ËÕ‡≈◊Õ°√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“¡’∑“ß‡≈◊Õ°
¡“°¢÷Èπ

●  ‘Ëß∑’Ë®–™à«¬ √â“ß°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâ„À≠à §◊Õ
❍ ∑à“∑’√—∫øíßÕ¬à“ß‡Õ“„®„ à‚¥¬‰¡à¥à«πªØ‘‡ ∏À√◊Õ¡ÿàß· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ¢Õßµπ∑—π∑’
❍ ‰¡àªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâ∑’Ë¡’§«“¡§‘¥·µ°µà“ß√“«°—∫‡ªìπªØ‘ªí°…å
❍ µâÕß‰¡à≈◊¡«à“À“°‡√“µâÕß°“√„ÀâºŸâ„À≠àªØ‘∫—µ‘µàÕ‡√“Õ¬à“ß‰√ ‡√“°ÁµâÕßªØ‘∫—µ‘

µàÕ‡¢“·∫∫π—Èπ
● °“√ ”√«®µ—«‡ÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ‡æ◊ËÕ¡ÕßÀ“®ÿ¥∑’Ë‡√“ “¡“√∂ª√—∫µ—« ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß«‘∏’°“√∑’Ë

®– √â“ß°“√¬Õ¡√—∫ ‰«â«“ß„®®“°ºŸâÕ◊Ëπ  ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂ºà“π®“° ç§«“¡
‡ªìπ‡¥Á°é „π “¬µ“¢ÕßºŸâ„À≠à‰¥â
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

❉  —ß‡°µ°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

§”∂“¡∑â“¬∫∑

� ¬°µ—«Õ¬à“ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°«à“ ‡ªìπ°“√ª√—∫µ—«¢Õß«—¬√ÿàπ´÷Ëß “¡“√∂≈¥ªí≠À“
™àÕß«à“ß√–À«à“ß«—¬‰¥â®√‘ß

✓
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û372

·∫∫ ”√«®µ—«‡Õß

‡√“‡ªìπºŸâ„À≠àÀ√◊Õ¬—ß ?

©—π∑”‡√◊ËÕßµàÕ‰ªπ’È  ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?      ∑”‰¥â ∑”‰¡à‰¥â

Ò. ©—π∑”µ“¡¢âÕµ°≈ß∑’Ëµ—Èß‰«â  À√◊Õ√—°…“ —≠≠“∑’Ë„Àâ‰«â

Ú. ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“ ©—π®–ª√÷°…“§πÕ◊Ëπ∑’Ë™à«¬‰¥â

Û. ©—π∑”„ÀâæàÕ·¡à‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–‰«â«“ß„®„πµ—«©—π

Ù. ©—π “¡“√∂¬Õ¡√—∫°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å®“°§πÕ◊ËπÊ

ı. ©—π “¡“√∂ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß∑’Ë©—π‰¡àµâÕß°“√À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

ˆ. ©—π‡ªìπ∑—Èß§π„Àâ·≈–§π√—∫

˜. ©—πæ√âÕ¡®–Õ∏‘∫“¬„Àâ§πÕ◊Ëπ‡¢â“„®  À“°‡æ◊ËÕπ¢Õß©—π

    ∂Ÿ°‡¢â“„®º‘¥
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û

·π«∑“ß°“√æŸ¥§ÿ¬·µà≈–¢âÕ

Ò. ©—π∑”µ“¡¢âÕµ°≈ß∑’Ëµ—Èß‰«â
À√◊Õ√—°…“ —≠≠“∑’Ë„Àâ‰«â

Ú. ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“ ©—π®–ª√÷°…“
§πÕ◊Ëπ∑’Ë™à«¬‰¥â

Û. ©—π∑”„ÀâæàÕ·¡à‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–
‰«â«“ß„®„πµ—«©—π

Ù. ©—π “¡“√∂¬Õ¡√—∫°“√
«‘æ“°…å«‘®“√≥å®“°§πÕ◊ËπÊ

°“√∑”µ“¡¢âÕµ°≈ßÀ√◊Õ ‘Ëß∑’Ë —≠≠“‰«â  ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ§”æŸ¥·≈–°“√°√–∑”¢Õßµ—«‡Õß  ‡ªìπ°“√ √â“ß
§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ„Àâ°—∫§π∑’Ë‡√“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¥â«¬  ‰¡à«à“®–‡ªìπ
æàÕ·¡à¢Õß‡√“ ‡æ◊ËÕπ À√◊Õ§π∑’Ë‡√“√—°

°“√ª√÷°…“§πÕ◊Ëπ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“  À≈“¬§π‰¡à«à“«—¬√ÿàπ À√◊Õ§π
∑’ËÕ“¬ÿ¡“°·≈â« §‘¥«à“µ—«‡Õß‚µ·≈â«  “¡“√∂®—¥°“√·≈–·°â
ªí≠À“‡Õß‰¥âµ“¡§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßµ—«‡Õß  §‘¥«à“‰¡à
®”‡ªìπµâÕßæ÷Ëß§πÕ◊Ëπ  ́ ÷ËßÀ≈“¬§√—ÈßÕ“®∑”„Àâªí≠À“·¬à≈ß À√◊Õ
‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥â  °“√æŸ¥§ÿ¬°—∫§πÕ◊ËπÊ ‰¡à‰¥âÀ¡“¬
∂÷ß°“√æ÷Ëßæ“§πÕ◊Ëπ À√◊Õ‡ªìπ°“√· ¥ß∂÷ß§«“¡ÕàÕπ·Õ  ·µà
°“√ª√÷°…“§πÕ◊Ëπ ‡ªìπ°“√√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬
‡æ◊ËÕ„Àâµ—«‡√“‡Õß‡ÀÁπªí≠À“„π·ßà¡ÿ¡Õ◊ËπÊ ¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ®–À“
∑“ßÕÕ°„π°“√·°âªí≠À“‰¥â¡“°¢÷Èπ

°“√∑”„ÀâæàÕ·¡à‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–‰«â«“ß„®  ‡ªìπ°“√· ¥ß∂÷ß°“√‰¥â
√—∫§«“¡¬Õ¡√—∫„π ‘Ëß∑’Ë‡√“§‘¥ ‡√“∑” ®“°§π∑’Ë„°≈â™‘¥‡√“ ·≈–
Àà«ß‡√“¡“°∑’Ë ÿ¥

°“√¬Õ¡√—∫§”«‘æ“°…å«‘®“√≥å®“°§πÕ◊Ëπ‰¥â  ‡ªìπ°“√· ¥ß„Àâ
‡ÀÁπ«à“ ‡√“ “¡“√∂√—∫øíß ·≈–¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë
·µ°µà“ß®“°‡√“‰¥â  ·≈–¬Õ¡√—∫‰¥â«à“ ‘Ëß∑’Ë‡√“∑”Õ“®¡’∑—Èß§π
‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬  À√◊Õ‡ÀÁπ«à“°“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å ‡ªìπ
°“√‡ªî¥¡ÿ¡¡Õß„Àâ‡√“‡ÀÁπ∂÷ß¥â“π∑’Ë‡√“Õ“®‰¡à‰¥â§‘¥¡“°àÕπ

©—π∑”‡√◊ËÕßµàÕ‰ªπ’È

‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?

‡√“®–∑”„Àâ§πÕ◊Ëπ√Ÿâ·≈–‡ÀÁπ«à“ ç‡√“‚µ·≈â«é ‰¥âÕ¬à“ß‰√?
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û √–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë Û374

©—π∑”‡√◊ËÕßµàÕ‰ªπ’È

‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?

‡√“®–∑”„Àâ§πÕ◊Ëπ√Ÿâ·≈–‡ÀÁπ«à“ ç‡√“‚µ·≈â«é ‰¥âÕ¬à“ß‰√?

°“√¬Õ¡√—∫øíß‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ß°“√µâÕß‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ§≈âÕ¬µ“¡
‡ ¡Õ‰ª ·µà°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ‡√“®–µâÕß‚°√∏ À√◊Õ‰¡à
æÕ„®∑’Ë¡’§π«‘®“√≥å‡√“

°“√ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß∑’Ë‡√“‰¡àµâÕß°“√À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ªìπ°“√· ¥ß
∂÷ß°“√√Ÿâ®—°§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ—«‡Õß ·≈–°“√‰¥â§‘¥∂÷ß ‘Ëß∑’Ë®–
‡°‘¥¢÷ÈπÀ“°‡√“∑”‚¥¬‡√“‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ À√◊Õ‰¡àµâÕß°“√ √«¡∑—Èß
· ¥ß∂÷ß°“√¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ·≈–‰¡àª≈àÕ¬
„Àâ°“√™—°™«π¡“¡’Õ‘∑∏‘æ≈‡Àπ◊Õ‡√“ ¬—ß· ¥ß∂÷ß°“√¡’‡Àµÿº≈
µàÕ ‘Ëß∑’Ë‡√“§‘¥·≈–∑”

°“√‡ªìπ§π„Àâ·≈–§π√—∫ ‡ªìπ°“√ –∑âÕπ∂÷ß°“√‡Õ“„®‡¢“¡“
„ à„®‡√“ °“√√Ÿâ®—°§‘¥∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§πÕ◊ËπÊ ¥â«¬ °“√‰¡à
‡Õ“‡ª√’¬∫°—π

°“√Õ∏‘∫“¬„Àâ§πÕ◊Ëπ‡¢â“„®∂â“‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“∂Ÿ°‡¢â“„®º‘¥
‡ªìπ°“√· ¥ß∂÷ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ·≈–°≈â“∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
·≈–‡Àµÿº≈ ‡æ◊ËÕ°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬‰¡àºà“π
‡≈¬‡√◊ËÕßµà“ßÊ  ¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‰¡à„™à‡√◊ËÕß¢Õß‡√“·µàÕ¬à“ß‡¥’¬«

ı. ©—π “¡“√∂ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß∑’Ë©—π‰¡à
µâÕß°“√À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

ˆ. ©—π‡ªìπ∑—Èß§π„Àâ·≈–§π√—∫

˜. ©—πæ√âÕ¡®–Õ∏‘∫“¬„Àâ§πÕ◊Ëπ
‡¢â“„® À“°‡æ◊ËÕπ¢Õß©—π∂Ÿ°
‡¢â“„®º‘¥
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

∫√√≥“πÿ°√¡

°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

«‘∑¬“»“ µ√å. °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

 —ß§¡»÷°…“ »“ π“ ·≈–«—≤π∏√√¡. °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

¿“…“‰∑¬. °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√

ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’. °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ»‘≈ª–.

°√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“…“

µà“ßª√–‡∑». °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. Àπ—ß ◊Õ “√–·≈–¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

 ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈»÷°…“. °√ÿß‡∑æœ: Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å, ÚıÙı.
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√. °“√®—¥ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈–

æ≈»÷°…“ µ“¡À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ. °√ÿß‡∑æœ: °√¡«‘™“°“√,
ÚıÙˆ.

‰µ√√ß§å ‡®π°“√. π‘¬“¡ : °“√ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π
°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π, ÚıÙ˘.

¿“«π“ ‡À«’¬π√–«’. ‡¬“«™π‰¡à¡’ªí≠À“ ·µàÕ¬“°¡’‚Õ°“ . „π ‰¢§«“¡≈—∫ √ÿàπ‡√“ ‡√“‡≈◊Õ° ‡√“

√—∫º‘¥™Õ∫‰¥â ∫—π∑÷°ª√– ∫°“√≥å Õßªï·√°¢Õß‡¬“«™π·≈–§π∑”ß“π„π‚§√ß°“√

°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. ˜Û-˜¯. Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. °√ÿß‡∑æœ:
æ’.‡Õ .´—ææ≈“¬, ÚıÙ˘.

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–°√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢. ·π«∑“ß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ™à«ß™—Èπ∑’Ë Û ™—Èπ ¡—∏¬¡»÷°…“

ªï∑’Ë Ò-Û. °√ÿß‡∑æœ: ™ÿ¡πÿ¡ À°√≥å°“√‡°…µ√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®”°—¥, Úıı.
 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π. °“√ª√–‡¡‘π

§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§åµ“¡À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ ÚıÙÙ.
°√ÿß‡∑æœ: °≈ÿà¡ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–ª√–‡¡‘πº≈  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π, ÚıÙ¯.
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ ç‡æ»»÷°…“é ”À√—∫

‡¬“«™π„π™à«ß™—Èπ Ú-Ù ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ ∂÷ß ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë ˆ. °√ÿß‡∑æœ: ≥—∞√—πµå
°“√æ‘¡æå, ÚıÙ˜.

Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡‡¬“«™π‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“.
°√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.

Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. ·π«§‘¥„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫§√Ÿ·≈–

ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.
Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. ·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“√Õ∫¥â“π„π

 ∂“π»÷°…“  ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ ∂“π»÷°…“. °√ÿß‡∑æœ: ¡.ª.æ., Úıı.
Sexuality Information and Education Council of the United States. Guidelines for

Comprehensive Sexuality Education. 2nd ed. New York: 1996.

‡«Á∫‰´µå

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π °√–∑√«ß
»÷°…“∏‘°“√. Õâ“ßÕ‘ß ≥ ˜ æƒ…¿“§¡ Úıı. ®“°  http://academic.obec.go.th.

Õß§å°“√·æ∏ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®. Õâ“ßÕ‘ß ≥ ˜ æƒ…¿“§¡ Úıı. ®“° www.teenpath.net
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û
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379
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ÒÚ ¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π ç‡≈àπ πÿ° ¡ÿ¢°â“«¬à“ß : §Ÿà¡◊Õπ—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»é ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
Õß§å°“√·æ∏ (ÚıÙ˘)
ÒÛ °‘®°√√¡ µÿä°µ“≈â¡≈ÿ° ‡À¡“– ”À√—∫ÀâÕß‡√’¬π∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»√à«¡°—π¡“°àÕπ  ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡§¬ºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»¡“·≈â«  “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√∑∫∑«π°µ‘°“¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡°àÕπ®–‡¢â“ Ÿà§“∫‡√’¬π·√°

µ—«Õ¬à“ß°‘®°√√¡π”‰ª Ÿà°“√ √â“ß°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—πÒÚ

ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂ √â“ß∫√√¬“°“»°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π‰¥âµ—Èß·µà·√° ‚¥¬
„™â‡°¡‡ªìπ ◊ËÕπ”‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°µ‘°“√à«¡°—π‰¥â Õ“∑‘ µÿä°µ“≈â¡≈ÿ°ÒÛ √Õ¬¬‘È¡°—∫πÈ”µ“ ∫â“π √∂µ“∫Õ¥ °≈àÕß
§«“¡≈—∫

«—µ∂ÿª√– ß§å

Ò. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡
Ú. ‡æ◊ËÕ √â“ß¢âÕµ°≈ß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π

°‘®°√√¡ µÿä°µ“≈â¡≈ÿ°

‡«≈“ Û π“∑’
Õÿª°√≥å °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡√’¬π®—∫°≈ÿà¡Ê ≈– Û §π „Àâ ¡“™‘°„π°≈ÿà¡µ°≈ß°—π‡Õß
«à“„§√®–‡ªìπµÿä°µ“ ‚¥¬§π∑’Ë‡ªìπµÿä°µ“µâÕß¬◊πÕ¬Ÿàµ√ß°≈“ß À—π¢â“ß„Àâ‡æ◊ËÕπ∑—Èß Õß§π
¥â«¬∑à“¬◊πµ—«µ√ß ‡∑â“™‘¥µ‘¥°—π

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ÕÕ°§” —Ëß„ÀâºŸâ‡≈àπ∑—Èß Õß§π∑’ËÕ¬Ÿà¢â“ßµÿä°µ“ º≈—°µÿä°µ“‰ª¡“ ·≈–
æ¬“¬“¡‰¡à„Àâµÿä°µ“≈â¡  à«π§π∑’Ë‡ªìπµÿä°µ“µâÕß√—°…“∑à“¬◊πµ√ß‡∑â“™‘¥‰«âµ≈Õ¥‡«≈“∑’Ë
‚¥πº≈—°

Û. „Àâ‡«≈“∑—Èß “¡§π„π°≈ÿà¡º≈—¥°—π‡ªìπµÿä°µ“ (§π≈– Ú π“∑’) √–À«à“ß‡≈àπ ºŸâ¥”‡π‘π
°‘®°√√¡§«√‡¥‘π¥Ÿ∑ÿ°°≈ÿà¡ ·≈–°√–µÿâπ„Àâ·µà≈–°≈ÿà¡‡≈àπ„Àâ ”‡√Á®

Ù. ‡¡◊ËÕ‡≈àπ§√∫∑ÿ°§π·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√µ—Èß°µ‘°“√à«¡°—π
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380
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

§”∂“¡™«π§‘¥

● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡≈àπ‡ªìπµÿä°µ“
● §‘¥«à“Õ–‰√∑”„Àâ‡√“‡≈àπµÿä°µ“≈â¡≈ÿ°‰¥â ·≈–‡≈àπ‰¡à‰¥â
● °“√‡≈àπµÿä°µ“≈â¡≈ÿ°‡À¡◊ÕπÀ√◊Õµà“ß®“°°“√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß‰√
● À“°µâÕß°“√§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß –¥«°„® §«√¡’°µ‘°“√à«¡°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß ‡¢’¬π°µ‘°“≈ß

∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ·≈–µ‘¥‰«â„π¡ÿ¡∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°ºŸâ‡√’¬π·≈â« „ÀâÕ“ “ ¡—§√Õà“π∑«π°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡
¬È”°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°§π®÷ßµâÕß™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“
¥—ß°≈à“«∑ÿ°¢âÕ

 √ÿªª√–‡¥Áπ ”§—≠

●  ‘Ëß∑’Ë –∑âÕπ®“°°‘®°√√¡π’È§◊Õ À“°‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„® ®–∑”„Àâ‡√“ “¡“√∂‡≈àπ‰¥âÕ¬à“ß πÿ°
·µà§«“¡‡™◊ËÕ„®·≈–§«“¡¡—Ëπ„®„π°—π·≈–°—π®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â µâÕß™à«¬°—π √â“ß

● °“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë°”≈—ß®–‡°‘¥¢÷Èπµ≈Õ¥ªï°“√»÷°…“π’È°Á‡™àπ°—π ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë
µâÕß°“√„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡ ·≈–Õ¬“°„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡¡—Ëπ„®«à“‡√“®–‡√’¬π√Ÿâ°—π¥â«¬
∫√√¬“°“»∑’Ë πÿ°À“°∑ÿ°§π‡√‘Ë¡µâπ®“°§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ

°‘®°√√¡ √Õ¬¬‘È¡°—∫πÈ”µ“

‡«≈“ Û π“∑’
Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

Ú. ·ºàπ°√–¥“…∑’Ë¡’ —≠≈—°…≥å·∑π√Õ¬¬‘È¡ ·≈– —≠≈—°…≥å·∑ππÈ”µ“®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬∂÷ß∫√√¬“°“»°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»«à“Õ¬“°„Àâ∫√√¬“°“»
‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß √–¥¡§”µÕ∫‰«â∫π°√–¥“π
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381
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ú. ®“°π—Èπ ·®°°√–¥“… Ú ·ºàπ (¿“æ√Õ¬¬‘È¡·≈–¿“æπÈ”µ“) „ÀâºŸâ‡√’¬π·µà≈–§π‡¢’¬π
§”µÕ∫≈ß„π¿“æ‚¥¬‰¡àµâÕß≈ß™◊ËÕ ¥—ßπ’È
¿“æ√Õ¬¬‘È¡ ·∑π ‘Ëß∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“∑ÿ°§π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

 πÿ° π“π
¿“æπÈ”µ“ ·∑π ‘Ëß∑’Ë®–ªî¥°—Èπ°“√‡√’¬π√Ÿâ  ‘Ëß∑’Ë∑”„ÀâÕ÷¥Õ—¥ ‰¡à πÿ°

‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢
Û. À≈—ß®“°‡¢’¬π‡ √Á® „Àâπ”¢âÕ§«“¡∑—ÈßÀ¡¥¡“µ‘¥∫π°√–¥“π ‚¥¬®—¥°≈ÿà¡¢âÕ§«“¡∑’Ë

„°≈â‡§’¬ß°—π‰«â¥â«¬°—π
Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ÿà¡Õà“π¢âÕ§«“¡∑’Ëµà“ß°—π ·≈–™«π§ÿ¬«à“À“°µâÕß°“√„Àâ∑ÿ°§π‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  –¥«°„®„π°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ §«√µ—Èß°µ‘°“
Õ¬à“ß‰√∫â“ß

ı. ‡¢’¬π°µ‘°“≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ·≈–µ‘¥‰«â„π¡ÿ¡∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°ºŸâ‡√’¬π·≈â« „ÀâÕ“ “ ¡—§√Õà“π∑«π°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡
¬È”°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°§π®÷ßµâÕß™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“
¥—ß°≈à“«∑ÿ°¢âÕ

°‘®°√√¡ ∫â“π

‡«≈“ Û π“∑’
Õÿª°√≥å °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ú-Û §π„πÀâÕß „ÀâÕÕ°¡“™à«¬°—π«“¥¿“æÕß§åª√–°Õ∫
¢Õß∫â“π ‡™àπ  π“¡À≠â“ √—È« À≈—ß§“ ‡øÕ√åπ‘‡®Õ√å ·≈– ‘Ëß¡’™’«‘µ∑’Ë “¡“√∂Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π
∫â“π‰¥â ‡ªìπµâπ (Û π“∑’)
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382
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ú. ®“°π—Èπ ™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬‡æ◊ËÕ√–¥¡§«“¡‡ÀÁπ«à“¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ§π∑’ËÕ¬Ÿà∫â“π‡¥’¬«°—π¡’
§«“¡ ÿ¢√à«¡°—π ·≈–Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ§πÕ¬Ÿà√à«¡°—π·≈â«‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢  ‡¢’¬π§«“¡‡ÀÁπ¢÷Èπ∫π
°√–¥“π

Û. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬µàÕ«à“„π‡¡◊ËÕ·µà≈–§π¡“®“°§π≈–∫â“π °“√¡“Õ¬Ÿà√à«¡°—π
„πÀâÕß‡√’¬π‡æ»»÷°…“ÀâÕßπ’È  ®–∑”Õ¬à“ß‰√‰¥â∫â“ßÀ“°µâÕß°“√„Àâ∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢
 –¥«°„®∑’Ë®–·≈°‡ª≈’Ë¬πæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»

Ù. ‡¢’¬π°µ‘°“≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ·≈–µ‘¥‰«â„π¡ÿ¡∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°ºŸâ‡√’¬π·≈â« „ÀâÕ“ “ ¡—§√Õà“π∑«π°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡
¬È”°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°§π®÷ßµâÕß™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“
¥—ß°≈à“«∑ÿ°¢âÕ

°‘®°√√¡ √∂µ“∫Õ¥

‡«≈“ Òı π“∑’
Õÿª°√≥å °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢ÕÕ“ “ ¡—§√ Ú §π ÕÕ°¡“ “∏‘µ„ÀâºŸâ‡√’¬π¥Ÿ ‚¥¬ÕÕ°§” —Ëß„Àâ
Õ“ “ ¡—§√∑—Èß§Ÿà¬◊π ấÕπ°—π  ¡¡ÿµ‘„Àâ§π¢â“ßÀπâ“‡ªìπ√∂·≈–§π¢â“ßÀ≈—ß‡ªìπ§π¢—∫√∂

Ú. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ÕÕ°§” —Ëß„Àâ§π¢—∫√∂®—∫‰À≈à∑—Èß Õß¢â“ß¢Õß√∂„Àâ·πàπ ·≈–„Àâ§π∑’Ë‡ªìπ
√∂À≈—∫µ“„Àâ π‘∑  à«π§π¢—∫√∂‰¡àµâÕßÀ≈—∫µ“

Û. ®“°π—Èπ„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π®—∫§Ÿà·≈â«∑”µ“¡§” —Ëß ‚¥¬·µà≈–§Ÿà‡≈◊Õ°¬◊π„Àâ¡’√–¬–Àà“ß°—πæÕ
 ¡§«√

Ù. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°§ŸàÕ¬Ÿà„π∑à“‡¥’¬«°—π·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ÕÕ°§” —Ëß çÕÕ°√∂‰¥âé  §π¢—∫√∂´÷Ëß®—∫
‰À≈à¢Õß√∂‰«âµâÕß∑”Àπâ“∑’Ë∫—ß§—∫√∂„Àâ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª¡“√Õ∫ÀâÕß‚¥¬‰¡à„Àâ‰ª™π√∂§—πÕ◊Ëπ
(ª≈àÕ¬„Àâ‡≈àπª√–¡“≥ Û π“∑’)
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383
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ı. À≈—ß®“°À¡¥‡«≈“ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«π§ÿ¬‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√ √â“ß°µ‘°“√à«¡°—π«à“
● §π∑’Ë‡ªìπ √∂ ·≈–§π∑’Ë‡ªìπ §π¢—∫√∂ √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∫â“ß√–À«à“ß∑’ËµâÕß∑”„Àâ√∂‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
● §‘¥«à“Õ–‰√∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ°“√¢—∫√∂‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß πÿ°·≈–ª≈Õ¥¿—¬æ√âÕ¡°—π

ˆ. À“°‡ª√’¬∫°“√¢—∫√∂‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»  ·≈–µâÕß°“√„Àâ∑ÿ°§π¡’§«“¡ ÿ¢  –¥«°„®∑’Ë®–
·≈°‡ª≈’Ë¬πæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬·≈– πÿ° µâÕß¡’°µ‘°“Õ¬à“ß‰√∫â“ß

˜. ‡¢’¬π°µ‘°“≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ·≈–µ‘¥‰«â„π¡ÿ¡∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°ºŸâ‡√’¬π·≈â« „ÀâÕ“ “ ¡—§√Õà“π∑«π°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡
¬È”°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°§π®÷ßµâÕß™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“
¥—ß°≈à“«∑ÿ°¢âÕ

°‘®°√√¡ °≈àÕß§«“¡≈—∫

‡«≈“ Û π“∑’
Õÿª°√≥å Ò. °√–¥“…‡Õ ’Ëæ—∫§√÷Ëß ®”π«π‡∑à“ºŸâ‡√’¬π

Ú. °≈àÕß‡ª≈à“ Ò „∫
Û. °√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑  ª“°°“‡§¡’  °√–¥“…°“«

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

Ò. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡·®°°√–¥“…¢π“¥‡Õ ’Ëæ—∫§√÷Ëß„ÀâºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π  „ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢’¬π‡√◊ËÕß∑’Ë
§‘¥«à“‡ªìπ§«“¡≈—∫∑’Ë ÿ¥„π™’«‘µ¢Õßµπ§π≈– Ò ‡√◊ËÕß ‚¥¬‰¡àµâÕß≈ß™◊ËÕ  ®“°π—Èπæ—∫°√–¥“…
·≈–π”¡“À¬àÕπ≈ß„π°≈àÕß∑’Ëµ—Èß‰«âÀπâ“ÀâÕß (Ú π“∑’)

Ú. ‡¡◊ËÕ∑ÿ°§πÀ¬àÕπ°√–¥“…§«“¡≈—∫À¡¥·≈â« ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
● √Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕµâÕß‡¢’¬π§«“¡≈—∫¢Õßµπ
● ‡√◊ËÕß∑’Ë‡≈◊Õ°¡“‡¢’¬ππ—Èπ ‡ªìπ§«“¡≈—∫ ¡“° πâÕ¬ ‡æ’¬ß„¥

Û. ®“°π—ÈπºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑”∑’«à“®–À¬‘∫°√–¥“…„π°≈àÕß¢÷Èπ¡“‡ªî¥Õà“π ·≈–∂“¡ºŸâ‡√’¬π«à“
§‘¥«à“ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡ “¡“√∂‡ªî¥Õà“π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–Õ–‰√
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384
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ù. ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡™«πºŸâ‡√’¬π§ÿ¬∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°≈àÕß§«“¡≈—∫«à“§◊ÕÕ–‰√  ·≈–À“°
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡¢’¬π§«“¡≈—∫°—∫°“√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ» ‡À¡◊Õπ·≈–·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ı. „ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—π√–¥¡°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ‡¢’¬π≈ß∫π°√–¥“…ø≈‘ª™“√å∑ ·≈–µ‘¥
‰«â„π¡ÿ¡∑’Ë∑ÿ°§π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ

ˆ. ®“°π—Èπ ºŸâ¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õ§«“¡‡ÀÁπ®“°ºŸâ‡√’¬π«à“§«√∑”Õ¬à“ß‰√°—∫§«“¡≈—∫∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë
Õ¬Ÿà„π°≈àÕß°√–¥“… (©’°„Àâ≈–‡Õ’¬¥  ‡º“ π”‰ª∑‘Èß œ≈œ)

‡¡◊ËÕ‰¥â°µ‘°“°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π®“°ºŸâ‡√’¬π·≈â« „ÀâÕ“ “ ¡—§√Õà“π∑«π°µ‘°“∑—ÈßÀ¡¥ æ√âÕ¡
¬È”°—∫ºŸâ‡√’¬π«à“π’Ë§◊Õ°µ‘°“∑’Ë∑ÿ°§π√à«¡°—πµ—Èß ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°§π®÷ßµâÕß™à«¬°—π‡§“√æ·≈–√—°…“°µ‘°“
¥—ß°≈à“«∑ÿ°¢âÕ
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385
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

√“¬™◊ËÕÀπà«¬ß“π„Àâ∫√‘°“√ª√÷°…“·≈–∫√‘°“√µà“ßÊ

ª√÷°…“¥â“π°ÆÀ¡“¬

»Ÿπ¬å∫√‘°“√ª√–™“™π  °√–∑√«ß¬ÿµ‘∏√√¡

‡§“πå‡µÕ√å ‡´Õ√å«‘  ∫√‘‡«≥™—Èπ≈Õ¬ Õ“§“√°√–∑√«ß¬ÿµ‘∏√√¡
˘˘ ∂.·®âß«—≤π–  µ.§≈Õß‡°≈◊Õ Õ.ª“°‡°√Á¥ ®.ππ∑∫ÿ√’
‚∑√»—æ∑å -ÚıÚ-¯ ∫√‘°“√µ≈Õ¥ ÚÙ ™¡.
À√◊Õ‡¢’¬π®¥À¡“¬√âÕß‡√’¬π àß‰ª∑’Ë µŸâ ª≥.ÛÚ ª≥®.À≈—° ’Ë  °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÒ

 ¡“§¡∫—≥±‘µ µ√’∑“ß°ÆÀ¡“¬·Ààßª√–‡∑»‰∑¬„πæ√–∫√¡√“™‘πŸª∂—¡¿å

∂. ÿ‚¢∑—¬  ‡¢µ¥ÿ ‘µ  °√ÿß‡∑æœ  ÒÛ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚÙÒ-˜Û˜ (®—π∑√å-»ÿ°√å  ˘.-Òˆ. π.)

 ¿“∑π“¬§«“¡ ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

‡≈¢∑’Ë ˜/¯˘ Õ“§“√ Ò ∂.√“™¥”‡π‘π°≈“ß  ·¢«ß∫«√π‘‡«»  ‡¢µæ√–π§√  °√ÿß‡∑æœ  ÒÚ
‚∑√»—æ∑å -ÚˆÚ˘-ÒÙÛ  °¥ Ú (‡«≈“√“™°“√)

»Ÿπ¬åª√÷°…“ªí≠À“°ÆÀ¡“¬∑“ß‚∑√»—æ∑å

 ”π—°ß“π§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘·≈–™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß°ÆÀ¡“¬·°àª√–™“™π   ”π—°ß“πÕ—¬°“√ Ÿß ÿ¥
∂.√—™¥“¿‘‡…°  ·¢«ß®µÿ®—°√  ‡¢µ®µÿ®—°√  °√ÿß‡∑æœ  Ò˘
‚∑√»—æ∑å ÒÒı˜  (‡«≈“√“™°“√ ‰¡àæ—°‡∑’Ë¬ß)  -ÚıÒı-ÙÙÚ

¡Ÿ≈π‘∏‘∑Õß„∫ ∑Õß‡ª“¥å

Òı/ÒÛ¯-ÒÛ˘  ´.‡ ◊Õ„À≠àÕÿ∑‘»  ∂.√—™¥“¿‘‡…°  ‡¢µ®µÿ®—°√ °√ÿß‡∑æœ Ò˘
‚∑√»—æ∑å -ÚıÙÒ-ˆÙÒˆ, -ÚıÙÒ-ˆıˆ¯  (‡«≈“√“™°“√)

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡æ»»÷°…“  ‡Õ¥ å

·≈–Àπà«¬ß“π∫√‘°“√ ”À√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
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386
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ª√÷°…“ªí≠À“§√Õ∫§√—« ‡¥Á°  «—¬√ÿàπ   ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬∑—Ë«‰ª

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘µ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å

˜ı/Ò ∂.æ√–√“¡ ˆ (µ√ß¢â“¡ √æ.√“¡“)  æ≠“‰∑  °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
● ∫√‘°“√ª√÷°…“ ‚∑√»—æ∑å -ÚÛıÙ-¯Û (‡«≈“√“™°“√)
● Teenline ‚∑√»—æ∑å ¯Ò-˘Ú-ÚıÚÒ  (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

Hotline «—¬√ÿàπ  §≥–·æ∑¬»“ µ√å  ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ∂.æ√–√“¡ ˆ √“™‡∑«’ °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
‚∑√»—æ∑å ¯˜-ıÛ-ıı  (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

§≈‘π‘°‡æ◊ËÕπ«—¬∑’π

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’  ‚√ßæ¬“∫“≈‡¥Á°

™—Èπ Û  ∂.√“™«‘∂’  ‡¢µ√“™‡∑«’  °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛıÙ-¯ÙÛ  (‡«≈“√“™°“√)

»Ÿπ¬åæ÷Ëß‰¥â : ™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°À≠‘ß™“¬∂Ÿ°∑”√â“¬∑“ß°“¬·≈–∑“ß‡æ»

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’

∂.√“™«‘∂’  ‡¢µ√“™‡∑«’  °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛıÙ-¯Ú˘˘, Ú-ÛıÙ-¯ÛÛÛ-ÙÛ µàÕ ÚÚÛÒ  (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°«—¬√ÿàπ »‘√‘√“™

Ú ∂.æ√“ππ° ·¢«ß»‘√‘√“™ ‡¢µ∫“ß°Õ°πâÕ¬ °√ÿß‡∑æœ ÒÒ˜
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÒ˘-˜ µàÕ ı˘˘ˆ

§≈‘π‘°«—¬√ÿàπ√“¡“∏‘∫¥’

‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ∂.æ√–√“¡ ˆ √“™‡∑«’ °√ÿß‡∑æœ ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚˆÙÙ-˘ˆˆˆ  (µ≈Õ¥  ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)

 ∂“∫—π°—≈¬“√“™π§√‘π∑√å  °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ

∂.æÿ∑∏¡≥±≈ “¬ Ù ‡¢µ∑«’«—≤π“ °√ÿß‡∑æœ ÒÒ˜
‚∑√»—æ∑å -Ú¯¯˘-˘Ò˘Ò (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)
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387
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–æ—≤π“‡æ»»“ µ√å»÷°…“

 ∂“∫—π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
Õ“§“√ ∂“∫—π Ú ´.®ÿÃ“ ˆÚ ∂.æ≠“‰∑ ‡¢µª∑ÿ¡«—π  °√ÿß‡∑æœ ÒÛÛ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚÒ¯-¯ÙÛÙ-ı (®—π∑√å-»ÿ°√å ˘.-Òı.Û π.)

¡Ÿ≈π‘∏‘»Ÿπ¬åŒÕµ‰≈πå

‚∑√»—æ∑å -ÚÚ˜ˆ-Ú˘ı-Ò, -ÚÚ˜˜-˜ˆ˘˘, -ÚÚ˜˜-¯¯ÒÒ
(®—π∑√å-‡ “√å  ¯.Û-Ò¯. π.)

‚√ßæ¬“∫“≈√“™«‘∂’  ª√÷°…“ ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª

Ú ∂.æ≠“‰∑ ·¢«ß∑ÿàßæ≠“‰∑ ‡¢µ√“™‡∑«’  °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛıÙ-¯Ò¯Ù  ( “¬µ√ß) -ÚˆÙÙ-˜-ÒÛ  µàÕ  Úˆ˜/Úˆ¯  (‡«≈“√“™°“√)

ŒÕµ‰≈πå§≈“¬‡§√’¬¥

‚∑√»—æ∑å Òˆˆ˜

»Ÿπ¬å‚Œª‰≈πå

‚∑√»—æ∑å -ÚÛ˜˜-˜Û  (‡«≈“√“™°“√)

»Ÿπ¬åª√–™“∫¥’

°√–∑√«ßæ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å
ÒÛÙ ∂.°√ÿß‡°…¡ ·¢«ß¡À“π“§ ‡¢µªÑÕ¡ª√“∫ »—µ√Ÿæà“¬ °√ÿß‡∑æœ  ÒÒ
‚∑√»—æ∑å ÒÛ

°Õß —ß§¡ ß‡§√“–Àå   ”π—° «— ¥‘°“√ —ß§¡  °√ÿß‡∑æ¡À“π§√

‚∑√»—æ∑å -ÚÚÙ˜-¯Ò¯Ù

§≈‘π‘°°“¡‚√§  ‚√ßæ¬“∫“≈∫“ß√—°

Ò¯˘  ∂. “∏√„µâ  ‡¢µ “∏√  °√ÿß‡∑æœ  ÒÒÚ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚ¯ˆ-ÙÛÒ,  -ÚÚ¯ˆ-ˆ¯
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ππ∑∫ÿ√’

‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“

∂.µ‘«“ππ∑å   µ.µ≈“¥¢«—≠   Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å -ÚıÚˆ-ÛÛÙÚ  (‡«≈“√“™°“√)

 ”π—°æ—≤π“ ÿ¢¿“æ®‘µ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∂.µ‘«“ππ∑å  µ.µ≈“¥¢«—≠  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å -ÚıÚı-Ú˘˜˘, -ÚıÚ˜-Ú¯¯-˘˘  µàÕ  ¯Ú¯-˘

 ”π—° àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  °√¡Õπ“¡—¬  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∂.µ‘«“ππ∑å  µ.µ≈“¥¢«—≠  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å -Úı˘-ÙÒÚÒ,  -Úı˘-ÙÙÙ˜

°Õß«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–ª√–™“°√ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∂.µ‘«“ππ∑å  µ.µ≈“¥¢«—≠  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å -Úı˘-ÙÒˆ˘

π§√ª∞¡

 ∂“∫—π·Ààß™“µ‘‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“‡¥Á°·≈–§√Õ∫§√—«  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

∂.æÿ∑∏¡≥±≈ “¬ Ù  Õ.æÿ∑∏¡≥±≈
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÙÒ-ˆˆ-˘

π§√ «√√§å

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™π§√ «√√§å  √“™π§√‘π∑√å

Ú À¡Ÿà∑’Ë Ù  µ.∑à“πÈ”ÕâÕ¬  Õ.æ¬ÿÀ–§’√’
‚∑√»—æ∑å ıˆ-Úˆ˜-Ú¯ (‡«≈“√“™°“√) ıˆ-Úˆ˜-Ú˜˘  (πÕ°‡«≈“√“™°“√∑ÿ°«—π)

‚√ßæ¬“∫“≈ «√√§åª√–™“√—°…å

ÙÛ  ∂.Õ√√∂°«’  µ.ª“°πÈ”‚æ  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ıˆ-ÚÚ¯-ˆ¯˜  µàÕ  ıÚÚ  (‡«≈“√“™°“√)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

‡™’¬ß„À¡à

‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß

ÒÛÒ  ∂.™à“ßÀ≈àÕ   µ.À“¬¬“   Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ıÛ-Ú˜ˆ-˜ı  (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)

 ∂“∫—πæ—≤π“°“√‡¥Á°√“™π§√‘π∑√å

∂.æ—≤π“°“√  µ.¥Õπ·°â«  Õ.·¡à√‘¡
‚∑√»—æ∑å ıÛ-¯˘-ÚÙı  (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)

 ÿ√“…Æ√å∏“π’

‚√ßæ¬“∫“≈ «π √“≠√¡¬å

∂.æÿπæ‘π µ.∑à“¢â“¡ Õ.æÿπæ‘π
‚∑√»—æ∑å ˜˜-ÛÒÚ-ÒÙˆ  (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

‚√ßæ¬“∫“≈ ÿ√“…Æ√å∏“π’

∂.»√’«‘™—¬  µ.¡–¢“¡‡µ’È¬  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ˜˜-Ú˜Ú-ÚÛÒ  µàÕ ÚıÛ, ÚıÙ  (‡«≈“√“™°“√)

 ß¢≈“

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™ ß¢≈“π§√‘π∑√å

∂.‰∑√∫ÿ√’  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÒÛÚÛ (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)

Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï

ÚÒÚ  ∂.·®âß π‘∑  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å Ùı-Ú¯Ò-Ù¯ (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß) Ùı-ÛÒÛ-ıı, Ùı-ÛÒı-ˆ (‡«≈“√“™°“√)

‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ«—¬„ ‡¢â“„®‡Õ¥ å

§≥–»‘≈ª»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õÿ∫≈√“™∏“π’

µ.‡¡◊Õß»√’‰§  Õ.«“√‘π™”√“∫
‚∑√»—æ∑å Ùı-Ú¯¯-ıÚÛ  (‡«≈“√“™°“√)
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390
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

π§√√“™ ’¡“

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™π§√√“™ ’¡“√“™π§√‘π∑√å

∂.™â“ß‡º◊Õ° µ.„π‡¡◊Õß Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÙÙ-ÛÙÚ-ˆ¯¯  (‡«≈“√“™°“√)

‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™  π§√√“™ ’¡“

∂.™â“ß‡º◊Õ°  µ.„π‡¡◊Õß  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÙÙ-ÚÛı-ıÚ  (‡«≈“√“™°“√)

¢Õπ·°àπ

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™¢Õπ·°àπ√“™π§√‘π∑√å

∂.™“µ–º¥ÿß  µ.„π‡¡◊Õß  Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÙÛ-ÚÚ˜-ÙÚÚ µàÕ ÚÛÒÙ (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

π§√æπ¡

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™π§√æπ¡

∂.π§√æπ¡-∑à“Õÿ‡∑π µ.Õ“® “¡“√∂ Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÙÚ-ı˘Û-ÒÛˆ (‡«≈“√“™°“√) ÙÚ-ı˘Û-ÒÒ-ÒÚ  (πÕ°‡«≈“√“™°“√∑ÿ°«—π)

‡≈¬

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™‡≈¬√“™π§√‘π∑√å

À¡Ÿà∑’Ë Ù µ.π“Õ“π Õ.‡¡◊Õß
‚∑√»—æ∑å ÙÚ-¯ÒÙ-¯˘Û (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

ª√÷°…“ªí≠À“¥â“π ‘∑∏‘ºŸâÀ≠‘ß ·≈–‡¥Á°

°Õß§ÿâ¡§√Õß «— ¥‘°“√·√ßß“π‡¥Á°

‚∑√»—æ∑å ÒıÙˆ

¡Ÿ≈π‘∏‘ª«’≥“ Àß °ÿ≈ ‡æ◊ËÕ‡¥Á°·≈– µ√’

ÒÙ˜-ıÒ  º÷ÈßÀ≈«ß§Õ¡‡æ≈Á°´å  ´.Õ¡√æ—π∏å ÒÚ  À¡Ÿà ˜
∂.æÀ≈‚¬∏‘π  ·¢«ß§≈Õß∂ππ  ‡¢µ∫“ß‡¢π  °√ÿß‡∑æœ ÒÚÚ
‚∑√»—æ∑å ÒÒÛÙ (‡©æ“–°√ÿß‡∑æœ ·≈–ª√‘¡≥±≈) -Ú˘˜Ú-ıÙ¯˘-˘ (∑ÿ°«—π ˘.-Ò˜. π.)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¡Ÿ≈π‘∏‘ºŸâÀ≠‘ß

Ú˘ı ´.®√—≠ π‘∑«ß»å ˆÚ  ‡¢µ∫“ßæ≈—¥  °√ÿß‡∑æœ  Ò˜
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÛÛ-ıÒÙ˘, -ÚÙÛı-ÒÚÙˆ  (‡«≈“√“™°“√)

¡Ÿ≈π‘∏‘»Ÿπ¬åæ‘∑—°…å ‘∑∏‘‡¥Á°

Ò¯ı/Òˆ  ∂.®√—≠ π‘∑«ß»å ÒÚ  ·¢«ß∑à“æ√–  ‡¢µ∫“ß°Õ°„À≠à °√ÿß‡∑æœ Òˆ
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÒÚ-ÒÒ˘ˆ, -ÚÙÒÚ-˜Û˘ (‡«≈“√“™°“√)

ª√÷°…“ªí≠À“¥â“π¬“‡ æµ‘¥

∫â“πÕ∫Õÿàπ„®

ÛÚ/ÒÚ À¡Ÿà∫â“πæƒ°…™“µ‘ ´.ÛÚ ∂. ÿ¢“¿‘∫“≈ Û  ·¢«ß –æ“π Ÿß ‡¢µ∫÷ß°ÿà¡ °√ÿß‡∑æœ ÒÚÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛ˜Û-¯Û˜ı  (‡«≈“√“™°“√)

¡Ÿ≈π‘∏‘°≈ÿà¡· ß‡∑’¬π

ıÙ˜ «—¥∫“ß‰ â‰°à ´.«‘∑¬“≈—¬§√Ÿ∫â“π ¡‡¥Á®œ ∂.Õ‘ √¿“æ ·¢«ßÀ‘√—≠√Ÿ®‘ ‡¢µ∏π∫ÿ√’ °√ÿß‡∑æœ Òˆ
‚∑√»—æ∑å -ÚÙˆı-ˆÒˆı, -ÚÙ˜Ú-ÙÚÒÚ  (‡«≈“√“™°“√)

‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ„™â¬“  ª√–‡∑»‰∑¬

Úı/¯ ´.™—¬‡°’¬√µ‘ Ò ∂.ß“¡«ß»å«“π ·¢«ß∑ÿàß ÕßÀâÕß ‡¢µÀ≈—° ’Ë °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÒ
‚∑√»—æ∑å -Ú˘ıÙ-¯˜Ò (‡«≈“√“™°“√)

‡™’¬ß√“¬

∫â“πøóôπøŸºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥·≈– ß‡§√“–Àå§π¬“°®π

˘ı/˜ À¡Ÿà Ò µ.·¡à ≈Õ° Õ.·¡àøÑ“À≈«ß ®.‡™’¬ß√“¬ ı˜ÒÒ
‚∑√»—æ∑å ıÛ-˜ˆı-Û¯ˆ (ÚÙ ™—Ë«‚¡ß)  ¯ˆ-Ò˘ı-ÚÚıÒ

™≈∫ÿ√’

∫â“π —πµ‘ ÿ¢

˜˜ µ.Àâ“ß Ÿß Õ.ÀπÕß„À≠à ®.™≈∫ÿ√’ ÚÒ˘
‚∑√»—æ∑å Û¯-ÚÒ˘-ÚÙÒ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

ª√÷°…“¥â“π«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«

§≈‘π‘°¢Õß ¡“§¡«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ( «∑)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ ∫“ß‡¢π

¯ ´Õ¬«‘¿“«¥’√—ß ‘µ ÙÙ ∂.«‘¿“«¥’√—ß ‘µ ·¢«ß≈“¥¬“« ‡¢µ®µÿ®—°√ °√ÿß‡∑æœ Ò˘
‚∑√»—æ∑å -Ú˘ÙÒ- ÚÛÚ µàÕ Ò¯Ò, Ò¯Ú (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ ¥‘π·¥ß

Ú/ÒÒ-ÒÛ  Õ“§“√æ“≥‘™¬å Ò  ∂.ª√–™“ ß‡§√“–Àå ¥‘π·¥ß °√ÿß‡∑æœ ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚÙı-Ò¯¯¯, -ÚÚÙı-˜Û¯Ú-ı  (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ ªîòπ‡°≈â“

Û/Ú-ÚÒ ∂.Õ√ÿ≥Õ—¡√‘π∑√å ·¢«ßÕ√ÿ≥Õ—¡√‘π∑√å ‡¢µ∫“ß°Õ°πâÕ¬ °√ÿß‡∑æœ Ò˜
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÛÛ-˘˜˜  (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ √“¡§”·Àß

ÚÒ/ÒÚıÚ ‚§√ß°“√æπ“ ‘π‡æ≈   ∂.√“¡§”·Àß ·¢«ßÀ—«À¡“° ‡¢µ∫“ß°–ªî  °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÙ
‚∑√»—æ∑å -Ú˜Ò¯- Ú˜ıÚ  (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ À“¥„À≠à

ÚÙ-ÚÙÚ  ∂.π‘æ—∑∏åÕÿ∑‘» Û  Õ.À“¥„À≠à ®. ß¢≈“ ˘ÒÒ
‚∑√»—æ∑å ˜Ù-ÚÙˆ-ÛÙÛ (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ ¢Õπ·°àπ

˜ıÚ-˜ıÙ ∂.»√’®—π∑√å Õ.‡¡◊Õß ®.¢Õπ·°àπ Ù
‚∑√»—æ∑å ÙÛ-ÚÚÛ-ˆÚ˜ (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ ‡™’¬ß„À¡à

Ú/Û ∂.∫”√ÿß√“…Ø√å Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à ı
‚∑√»—æ∑å ıÛ-ÚÙˆ-ÛÙ˜ (‡«≈“√“™°“√)

§≈‘π‘°  «∑ ‡«™°√√¡ Õÿ∫≈√“™∏“π’

ÒıÙ-Òıˆ ∂.»√’≥√ß§å Õ.‡¡◊Õß ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’ ÛÙ
‚∑√»—æ∑å Ùı-ÚÙÛ-Û¯ (‡«≈“√“™°“√)
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

 ¡“§¡æ—≤π“ª√–™“°√·≈–™ÿ¡™π (PDA)

ˆ   ÿ¢ÿ¡«‘∑ ÒÚ  ‡¢µ§≈Õß‡µ¬  °√ÿß‡∑æœ  ÒÒÒ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚÚ˘-ÙˆÒÒ-Ú¯  µàÕ  ıÒ, ıÒÚ, ıÚÙ, ıÚˆ  (‡«≈“√“™°“√)

 ¡“§¡ ÿ¢¿“æ®‘µ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å

Ûıˆ/Ò  ∂.»√’Õ¬ÿ∏¬“  ‡¢µ√“™‡∑«’  °√ÿß‡∑æœ ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÚÙ˜-˘Ú˘Ú, -ÚÚÙı-Ú˜ÛÛ  (‡«≈“√“™°“√)

ª√÷°…“/™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÀ≠‘ß∑’Ë∑âÕß‡¡◊ËÕ‰¡àæ√âÕ¡

∫â“πæ—°©ÿ°‡©‘π  ¡“§¡ àß‡ √‘¡ ∂“π¿“æ µ√’œ

ıÒ/Ò ∂.‡¥™–µÿß§– ‡¢µ¥Õπ‡¡◊Õß °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÒ
‚∑√»—æ∑å -Ú˘Ú˘-ÚÚÚÚ (ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß)

 À∑—¬¡Ÿ≈π‘∏‘

¯ı/ÛÛ ∂. ÿ¢ÿ¡«‘∑ ˜Ò ‡¢µ«—≤π“ °√ÿß‡∑æœ  ÒÒÒ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛ¯Ò-¯¯ÛÙ-ˆ  (‡«≈“√“™°“√)

∫â“πæ√–§ÿ≥

Òı/ÙÚı À¡Ÿà∫â“π°—≈¬“‡Œâ“ å  ́ .Ú  ∂. ÿ¢ÿ¡«‘∑ Ò˜  µ. ”‚√ß‡Àπ◊Õ  Õ.‡¡◊Õß  ®. ¡ÿ∑√ª√“°“√  ÒÚ˜
‚∑√»—æ∑å -Ú˜ı˘-ÒÚÒ, -Ú˜ı˘-ÒÚÛ¯

∫â“π “¬ —¡æ—π∏å ‡ ∂’¬√∏√√¡ ∂“π

‡ ∂’¬√∏√√¡ ∂“π  ´.«—™√æ≈  ∂.√“¡Õ‘π∑√“  ‡¢µ≈“¥æ√â“« °√ÿß‡∑æœ ÒÚÛ
‚∑√»—æ∑å -Úı˘-¯ı, -ÚıÒ-ˆˆ˘˜

¡Ÿ≈π‘∏‘ºŸâÀ≠‘ß

Ú˘ı  ´.®√—≠ π‘∑«ß»å ˆÚ
‡¢µ∫“ßæ≈—¥  °√ÿß‡∑æœ  Ò˜
‚∑√»—æ∑å -ÚÙÛÛ-ıÒÙ˘, -ÚÙÛı-ÒÚÙˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

¡Ÿ≈π‘∏‘‡æ◊ËÕπÀ≠‘ß

Û¯ˆ/ˆÒ-ˆÚ ´.√—™¥“¿‘‡…° ÙÚ (´.‡©≈‘¡ ÿ¢)
∂.√—™¥“¿‘‡…°  ·¢«ß≈“¥¬“«  ‡¢µ®µÿ®—°√ °√ÿß‡∑æœ Ò˘
‚∑√»—æ∑å -ÚıÒÛ-Ú˜¯, -ÚıÒÛ-ÒÒ  (®—π∑√å-»ÿ°√å  ˘.-Ò˜. π.)

ª√÷°…“¥â“π‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

 ¿“°“™“¥‰∑¬

Ò¯˜Û ∂.æ√–√“¡ ’Ë ‡¢µª∑ÿ¡«—π °√ÿß‡∑æœ  ÒÛÛ
- ∫√‘°“√ª√÷°…“  ™¡√¡‡æ◊ËÕπ«—πæÿ∏  ‚∑√»—æ∑å -ÚÚıÛ-Úˆˆˆ, -ÚÚıı-˜¯˘Û
- §≈‘π‘°µ√«®‡≈◊Õ¥‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚∑√»—æ∑å -ÚÚıˆ-ÙÒ˜-˘  µàÕ ÒÒ  À√◊Õ ÛÛ

»Ÿπ¬å«‘®—¬‚√§‡Õ¥ å  (∂“¡ªí≠À“  √—°…“‡Õ¥ å)

‚∑√»—æ∑å ÒˆˆÛ

¡Ÿ≈π‘∏‘‡¢â“∂÷ß‡Õ¥ å

Ù¯/Ú¯Ú  ‚§√ß°“√‡´Áπ‡µÕ√å‡æ≈   ∂.√“¡§”·Àß ( ÿ¢“¿‘∫“≈ Û)  ‡¢µ –æ“π Ÿß  °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛ˜Ú-ÚÚÚÚ (∑ÿ°«—π Ò.-Ú. π.

 ¡“§¡·π«√à«¡¿“§∏ÿ√°‘®‰∑¬µâ“π¿—¬‡Õ¥ å

ÛıÒ/Úı  À¡Ÿà∫â“πæ√–√“¡‡°â“«‘≈≈å ∂.æ√–√“¡ ̆   ́ .ÒÒ ·¢«ß∫“ß°–ªî ‡¢µÀâ«¬¢«“ß °√ÿß‡∑æœ  ÒÛÒ
‚∑√»—æ∑å -Ú˜Òˆ-¯˜ı-˜  (®—π∑√å-»ÿ°√å ˘.-Ò˜. π.)
ÒˆÙı  “¬¥à«π„Àâ§«“¡√Ÿâ/„Àâ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß‡Õ¥ å  ÚÙ  ™—Ë«‚¡ß

»Ÿπ¬å§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¥â“π‡Õ¥ å  “¬¥à«π‡Õ¥ å ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß

ÚÒ/˜ı  À¡Ÿà Ù  ∂.√“¡§”·Àß  ´. ÒÙÚ  ·¢«ß –æ“π Ÿß  ‡¢µ –æ“π Ÿß  °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÙ
‚∑√»—æ∑å -Ú˜Ú¯-Òıı, -ÚÛ˜Ú-ÚÛÚ¯-˘  (®—π∑√å-»ÿ°√å  ˘.-Ò˜. π.)

 “¬¥à«π‡Õ¥ å·≈–«—§´’π

‚∑√»—æ∑å -ÚÛ˜Ú-ÛÚ¯˘  (‡«≈“√“™°“√)

¡Ÿ≈π‘∏‘»Ÿπ¬åŒÕµ‰≈πå

ª√÷°…“ªí≠À“‚√§‡Õ¥ å ‚∑√ø√’∑—Ë«ª√–‡∑»
‚∑√»—æ∑å -ÚÚ˜˜-¯¯ÒÒ, -ÚÚ˜˜-˜ˆ˘˘
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∫â“πæ—°„®

ÛÙÛ/ÚÚ-ÚÙ  ´.¢â“ß∏π“§“√° ‘°√‰∑¬   –æ“π„À¡à  ∂.æÀ≈‚¬∏‘π ‡¢µ∫“ß‡¢π °√ÿß‡∑æœ  ÒÚÚ
‚∑√»—æ∑å -ÚııÒ-ÛÚıÙ (‡«≈“√“™°“√)

Õß§å°√À¡Õ‰√âæ√¡·¥π-‡∫≈‡¬’Ë¬¡

ª√÷°…“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å

ıÚÚ À¡Ÿà∫â“ππ§√‰∑¬ ÒÙ  ´.≈“¥æ√â“« ÒÒ/Ò ∂.≈“¥æ√â“« ‡¢µ∫“ß°–ªî °√ÿß‡∑æœ ÒÚÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛ˜-Û¯˜-˘

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ‡¥Á°·Ààß™“µ‘¡À“√“™‘π’

ª√÷°…“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

∂.√“™«‘∂’  ‡¢µ√“™‡∑«’  °√ÿß‡∑æœ  ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚÛıÙ-¯ÛÛÛ-ÙÛ µàÕ ÚÛ˘, ÚÛÒ˜  (‡«≈“√“™°“√)

ª√÷°…“¥â“π§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß‡æ»/√—°‡æ»‡¥’¬«°—π

 ¡“§¡øÑ“ ’√ÿâß·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

Òı˘  Õ“§“√‡¥Õ–∫’  ‡√´‘‡¥âπ´å ™—Èπ ¯ ´.‚™§™—¬ √à«¡¡‘µ√ (∂.√—™¥“¿‘‡…° Ò˘)
∂.«‘¿“«¥’√—ß ‘µ  ·¢«ß¥‘π·¥ß ‡¢µ¥‘π·¥ß °√ÿß‡∑æœ ÒÛÚ
‚∑√»—æ∑å -Úˆ˘Ò-ı˘ı˜-¯  (∑ÿ°«—π  Ò.-ÚÚ. π.)

∫“ß°Õ°‡√π‚∫«å

Û˜ ∂.ª√–¥‘æ—≤πå ÚÒ ·¢«ß “¡‡ π„π ‡¢µæ≠“‰∑  °√ÿß‡∑æœ ÒÙ
‚∑√»—æ∑å -ÚˆÒ¯-ıˆÛı  (∑ÿ°«—π  Ò.-Ú. π.)

°≈ÿà¡ –æ“π (‡πâπÀ≠‘ß√—°À≠‘ß)

‚∑√»—æ∑å ¯ı-ÙÒ-¯Ù˜˜ (‡«≈“√“™°“√)
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‡«Á∫‰´µå‰∑¬

www.teenpath.net

‡«Á∫‰´µå∑’Ë àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ·≈–
‡ªìπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ» ”À√—∫‡¬“«™π §√Ÿ  ·≈–
æàÕ·¡à ¥”‡π‘πß“π‚¥¬‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß
‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏ (PATH) ÷́Ëß‡ªìπÕß§å°√∑’Ë
∑”ß“π§≈ÿ°§≈’°—∫«—¬√ÿàπ¡“°«à“ Ò ªï

www.adamsociety.net

‡«Á∫‰´µå∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ  “√– ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™“¬¢ÕßºŸâ¡’√ π‘¬¡™“¬√—°‡æ»‡¥’¬«°—π

www.aidsaccess.com

√«∫√«¡ “√–πà“√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å  √“¬ß“π¢à“« “√
§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„π°‘®°√√¡·°âªí≠À“‡Õ¥ å¢Õß
¡Ÿ≈π‘∏‘ µÕ∫ªí≠À“ ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ‡√◊ËÕß‡Õ¥ å

www.anamai.moph.go.th

‡«Á∫‰´µå°√¡Õπ“¡—¬ „πÀ¡«¥ ÿ¢¿“æ ‡√◊ËÕß‡æ»
»÷°…“·≈– ÿ¢¿“æ‡æ» ¡’À—«¢âÕ«à“¥â«¬‡æ»»÷°…“
√—°ÕÕ°·∫∫‰¥â ¬“·≈–º≈‘µ¿—≥±å‡°’Ë¬«°—∫
 ÿ¢¿“æ‡æ» ·À≈àß∫√‘°“√ ”À√—∫«—¬√ÿàπ  ‡√’¬π√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–‡√◊ËÕßπà“√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡Õ¥ å„πÀ¡«¥
Friend Corner ‡æ◊ËÕπ„®«—¬√ÿàπ ¡’¡ÿ¡ Health
Corner ÷́Ëß‡ªìπ‡«Á∫∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß
‡æ»„π«—¬√ÿàπ

·π–π”‡«Á∫‰´µå ”À√—∫§π∑”ß“π‡æ»»÷°…“

www.anjaree.net

‡«Á∫‰´µå¢Õß°≈ÿà¡Õ—≠®“√’  Õß§å°√ π—∫ πÿπ·≈–
ª°ªÑÕß ‘∑∏‘§π√—°‡æ»‡¥’¬«°—π ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß
´÷Ëß¡’∫∑§«“¡ ¢à“« “√ ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√
∑”§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß‡æ»
·≈–∫∑∫“∑§«“¡‡ªìπÀ≠‘ß™“¬

www.bangkokhealth.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π ÿ¢¿“æ ®—¥∑”¢÷Èπ‡æ◊ËÕ
‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√  ∫∑§«“¡‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ
 ”À√—∫ª√–™“™π∑—Ë«‰ª ·≈–¢à“« “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫ ÿ¢¿“æ ‚¥¬‡πâπ§«“¡∂Ÿ°µâÕß·¡àπ¬” ‡™◊ËÕ
∂◊Õ‰¥â √«¡∑—Èß°“√„Àâ∫√‘°“√∂“¡µÕ∫ªí≠À“
¥â“π ÿ¢¿“æø√’ ‚¥¬·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–
∑“ß¥â“πµà“ßÊ ÷́ËßªØ‘∫—µ‘ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈
°√ÿß‡∑æ

www.budpage.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·≈–·π«∑“ß
°“√·°â‰¢ªí≠À“„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡·π«
æÿ∑∏»“ π“

www.clinicrak.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë√«∫√«¡∫∑§«“¡®“°π“¬·æ∑¬å·≈–
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—¬√ÿàπ ‡™àπ «—¬
√ÿàπ°—∫‡æ»»÷°…“ ¬“‡ æµ‘¥ °“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°«—¬√ÿàπ
œ≈œ  ¥Ÿ·≈‚¥¬ π“¬·æ∑¬å√ÿàß‚√®πå  µ√’π‘µ‘  ·æ∑¬å
‡«™»“ µ√å§√Õ∫§√—«
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www.smustsay.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë‡ πÕ‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬“°√Ÿâ  §«√√Ÿâ  ·≈–µâÕß√Ÿâ
∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠  ‡ Á́° å µÕ√’Ë
¢à“«‡¥àπª√–‡¥Áπ¥—ß  §”∂“¡·≈–§”µÕ∫‡°’Ë¬«
°—∫§«“¡√—°  ·≈–‡√◊ËÕß‡æ»

www.fasiroong.org

‡«Á∫‰´µå¢Õß ¡“§¡øÑ“ ’√ÿâß·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ´÷Ëß
‡ªìπ ¡“§¡∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√
‡º¬·æ√àª√–™“ —¡æ—π∏å¥â“π ‘∑∏‘ ‡ √’¿“æ
ª°ªÑÕß»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å·≈–§«“¡‡∑à“
‡∑’¬¡°—π„π —ß§¡¢Õß°≈ÿà¡§π∑’Ë‡ªìπ™“¬√—°‡æ»
‡¥’¬«°—π

www.formumandme.com

 “√–πà“√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∫∑§«“¡∑’Ëπà“ π„®  √«¡∑—Èß
·π–π”‡«Á∫‰´µå∑’Ëπà“ π„® ”À√—∫§ÿ≥·¡à∑’Ë¡’≈Ÿ°
„π«—¬µà“ßÊ ∑—ÈßºŸâ∑’ËÕ¬“°‡ªìπ§ÿ≥·¡à §ÿ≥·¡à≈Ÿ°
ÕàÕπ  §ÿ≥·¡à‡¥Á°‡≈Á° §ÿ≥·¡à‡¥Á°‚µ «—¬√ÿàπ À√◊Õ
§ÿ≥·¡à‡¥Á°æ‘‡»…

www.jitjai.com

®‘µ„®¥Õ∑§Õ¡ ¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«
°—∫°“√»÷°…“ °“√ªØ‘∫—µ‘µπ ‡æ»»÷°…“ ·≈–
§«“¡√Ÿâ¥â“π ÿ¢¿“æ°“¬·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ·°à‡¬“«™π
‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂„™â™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’
§«“¡ ÿ¢ ‚¥¬ ¡“§¡ ÿ¢¿“æ®‘µ·Ààßª√–‡∑»
‰∑¬„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å

www.kapook.com

»Ÿπ¬å√«¡∑ÿ°°‘®°√√¡‡¥àππà“ π„® ¢à“« “√„À¡à
 ¥∑—π„®  “√–§«“¡√Ÿâ√Õ∫µ—« §√Õ∫§≈ÿ¡
‡π◊ÈÕÀ“¿“æ¬πµ√å ≈–§√/∑’«’ ∑àÕß‡∑’Ë¬« °’Ã“
°“√»÷°…“ ‡∑§‚π‚≈¬’ ‡°¡ ·≈–‡√◊ËÕß√“«∑’Ë
«—¬√ÿàπ§«√√Ÿâ

www.muslimthai.com

‡«Á∫‰´µå¡ÿ ≈‘¡‰∑¬·Ààß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’
À—«¢âÕ«à“¥â«¬‡æ»»÷°…“·≈–«—¬√ÿàπ ∫√‘À“√ß“π
‚¥¬™“«¡ÿ ≈‘¡

www.raklukefamilygroup.com

‡«Á∫‰´µå¢Õß∫√‘…—∑·ª≈π  æ—∫≈‘™™‘Ëß  ®”°—¥  À√◊Õ
∑’Ë¡—°‡√’¬°°—πµ‘¥ª“°§π∑—Ë«‰ª«à“∑’¡ß“π√—°≈Ÿ°
´÷Ëß‡ªìπºŸâπ”·≈–‡™’Ë¬«™“≠„πß“π ◊ËÕ ¥â“π°“√
æ—≤π“‡¥Á° ·≈–§√Õ∫§√—«  ÷́Ëß √â“ß √√§åß“π
¥â«¬Õÿ¥¡§µ‘‡æ◊ËÕ √â“ß √√§å —ß§¡ ‡ªìπ∑’Ëπà“‡™◊ËÕ
∂◊Õ‰¥â„π∑“ß«‘™“°“√·≈–‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬

www.thaimental.com

‡«Á∫‰´µåπ’È‰¥â√—∫√“ß«—≈™π–‡≈‘» The Nationûs
Thailand Web Awards ÚÚ  „π “¢“  Best
Public Service ®—¥∑”‚¥¬∫√‘…—∑ ‰∑¬‡¡¥‘§—≈‡«Á∫
®”°—¥ ºŸâπ”∑“ß¥â“π°“√æ—≤π“‡«Á∫‰´µå∑“ß°“√
·æ∑¬å ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—° ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à
§«“¡√Ÿâ¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß¥â«¬¿“…“∑’ËÕà“π
‡¢â“„®ßà“¬ ‚¥¬∑’¡·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–∑“ß
¥â“π®‘µ‡«™ ∑’Ë®–¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ„π¥â“π«‘™“°“√
·≈–„Àâ§”ª√÷°…“ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“™¡‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬„¥Ê
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www.thaisexuality.ihr.chula.ac.th

·π–π”™¡√¡‡æ»»“ µ√å»÷°…“ ∫√‘°“√µÕ∫
ªí≠À“∑“ß‡æ» »Ÿπ¬åª√÷°…“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ  ªí≠À“
‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëæ∫∫àÕ¬ °‘®°√√¡¢Õß™¡√¡ ·≈–
π“π“ “√–‡√◊ËÕß‡æ» ‚¥¬»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–æ—≤π“
‡æ»»“ µ√å»÷°…“

www.thaismartteen.com

»Ÿπ¬å ¡“√å∑∑’π å  ¡ÿ¡ ∫“¬Ê „Àâ«—¬√ÿàπ‰¥âπ—Ëß‡≈àπ
π—Ëß§ÿ¬ æ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®æ√âÕ¡∫√‘°“√ “√–·≈–
∫—π‡∑‘ß

www.thaiyouths.org

‡«Á∫‰´µå·π–π”§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
Õπ“¡—¬°“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«
‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å §”∂“¡¬Õ¥Œ‘µ‡°’Ë¬«
°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëπà“ π„® √«¡∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«
°—∫Õß§å°√ πÕ°®“°π’È¿“¬„π‡«Á∫‰´µå¬—ß‡ªî¥
‚Õ°“ „Àâ‡¬“«™π‰¥â· ¥ß·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ°—π ®—¥∑”‚¥¬  ¡“§¡«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«
·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–°Õß∑ÿπª√–™“°√·Ààß
 Àª√–™“™“µ‘

www.wow-cool.com

‡«Á∫‰´µå ”À√—∫·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°
¢Õß‡¥Á°«—¬√ÿàπ„π∑ÿ°ªí≠À“ ‚¥¬¡’ºŸâ§Õ¬„Àâ§”
ª√÷°…“·≈–™à«¬‡À≈◊Õ∑ÿ°§”∂“¡ æ√âÕ¡∑—Èß‡ªî¥
 “¬¥à«π«—¬√ÿàπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§”ª√÷°…“·°à‡¥Á°∑“ß
‚∑√»—æ∑å  ¥”‡π‘π°“√‚¥¬  ¡Ÿ≈π‘∏‘Àà«ß„¬‡¬“«™π

‡«Á∫‰´µåµà“ßª√–‡∑»

www.advocatesforyouth.org

‡«Á∫‰´µå∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»·°à
‡¬“«™π·≈–ºŸâª°§√Õß ‚¥¬Õß§å°√∑’Ë∑”ß“π‡æ◊ËÕ
‡¬“«™π„π À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–„πª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ß
æ—≤π“

www.boysunderattack.com

‡«Á∫‰´µå´÷Ëß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–µÕ∫§”∂“¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫°“√‡ªìπ«—¬√ÿàπ™“¬

www.diaryproject.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ«—¬√ÿàπ‡¢’¬π√–∫“¬§«“¡
„π„®∂÷ßªí≠À“∑’Ëµ—«‡Õßæ∫ æ√âÕ¡∑—Èß„ÀâºŸâÕà“π
√à«¡·π–π”·≈–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

www.familiesaretalking.org/teen

‡«Á∫‰´µå∑’Ë·π–π”«—¬√ÿàπ„π°“√æŸ¥§ÿ¬ªí≠À“‡°’Ë¬«
°—∫‡√◊ËÕß‡æ»«à“§«√∑”Õ¬à“ß‰√

www.iwannaknow.org

‡«Á∫‰´µå‡æ◊ËÕ«—¬√ÿàπ‚¥¬ ¡“§¡ ÿ¢¿“æ —ß§¡
Õ‡¡√‘°—π

www.kff.org

‡«Á∫‰´µå „Àâ∫√‘°“√¢âÕ¡Ÿ≈ß“π«‘®—¬‡°’Ë ¬«°—∫
æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ À√—∞Õ‡¡√‘°“

www.kidshealth.org/teen

¡Ÿ≈π‘∏‘π’¡Ÿ√ å¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“„Àâ∫√‘°“√§«“¡√Ÿâ
æ◊Èπ∞“π„π‡√◊ËÕß√à“ß°“¬ Õ“À“√ ·≈–§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬·°à‡¥Á°«—¬√ÿàπ
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399
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

www.plannedparenthood.org

‡«Á∫‰´µå¢Õß Àæ—π∏å°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·Ààß À√—∞Õ‡¡√‘°“

www.scarleteen.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë‡πâπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß

www.sxetc.org

‡«Á∫‰´µå ”À√—∫«—¬√ÿàπ  ®—¥∑”‚¥¬  ‡§√◊Õ¢à“¬™’«‘µ§√Õ∫§√—«»÷°…“

www.teengrowth.com

‡«Á∫‰´µå∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡µ‘∫‚µ¢Õß«—¬√ÿàπ

www.teenwire.com

‡«Á∫‰´µå‡√◊ËÕßπà“√Ÿâ ”À√—∫«—¬√ÿàπ ®—¥∑”‚¥¬  Àæ—π∏å«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·Ààß À√—∞Õ‡¡√‘°“

www.youthresource.com

‡«Á∫‰´µå ”À√—∫«—¬√ÿàπ‡°¬å  ·≈–‡≈ ‡∫’È¬π

www.siecus.org

‡«Á∫‰´µå„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ·≈–°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

appendix 375-422 6/08/2007, 2:19 PM399



400
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

 √ÿª¬àÕ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

Ò.  §«“¡‡ªìπ¡“

¿“¬„µâ ∂“π°“√≥å‡Õ¥ å„π™à«ß°«à“ ‘∫ªï∑’Ëºà“π¡“ Àπà«¬ß“πµà“ßÊ „πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¥”‡π‘π
ß“π‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡‡¬“«™π ·≈–‡°‘¥∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ∑—Èß‚§√ß°“√
®—¥Õ∫√¡‡√◊ËÕß‡Õ¥ å ‚§√ß°“√∑—°…–™’«‘µ ‚§√ß°“√‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ ‚§√ß°“√‡æ»»÷°…“ ‡ªìπµâπ ∑«à“
‚§√ß°“√∑’Ëºà“π¡“‚¥¬ à«π„À≠à‡ªìπ‚§√ß°“√π”√àÕß À√◊Õ‚§√ß°“√∑¥≈Õß‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫„πæ◊Èπ∑’Ë
‡©æ“– ‚¥¬Õ“®¡’°“√¢¬“¬º≈„π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë

¥—ßπ—Èπ  Õß§å°“√·æ∏ (PATH) ́ ÷Ëß¡’ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡µà“ßÊ
√«¡∑—Èß°≈ÿà¡‡¬“«™π¡“°«à“ Òı ªï ∑—Èßπ’È „π™à«ß Ò ªï∑’Ëºà“π¡“ Õß§å°“√·æ∏ (PATH) ‰¥â‡√‘Ë¡¥”‡π‘π
ß“π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π°≈ÿà¡‡¬“«™π°—∫ ∂“∫—π°“√»÷°…“∑—Èß„π°√ÿß‡∑æœ ·≈–®—ßÀ«—¥∫“ß·Ààß ®÷ß√à«¡
°—∫°√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ æ—≤π“‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ¢¬“¬º≈°“√∑”ß“π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–
‡Õ¥ åÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡¬“«™π‰¥â∑—Ë«∂÷ß¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¢Õπ”‡ πÕ‚§√ß°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å„π
°≈ÿà¡‡¬“«™π„π√–∫∫°“√»÷°…“ À√◊Õ¿“¬„µâ™◊ËÕ ç‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é µàÕ‚§√ß°“√°Õß∑ÿπ‚≈°œ
‡æ◊ËÕ¥”‡π‘πß“π°—∫°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–Õß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ‡¬“«™π„π
√–∫∫°“√»÷°…“

∑—Èßπ’È ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® ‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—µ‘„πÀ≈—°°“√„Àâ¥”‡π‘π°“√‡ªìπ‡«≈“ ı ªï
‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√µ—Èß·µà Ò µÿ≈“§¡ ÚıÙˆ ‡ªìπµâπ¡“ ‚¥¬°“√Õπÿ¡—µ‘ß∫ª√–¡“≥¥”‡π‘π°“√®–‡ªìπ°“√
Õπÿ¡—µ‘√“¬ªï «—π ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®§◊Õ Û °—π¬“¬π ÚııÒ

‚§√ß°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡‡¬“«™π„π√–∫∫ À√◊Õ¿“¬„µâ™◊ËÕ‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é
´÷ËßÕß§å°“√·æ∏ (PATH) ‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√¥”‡π‘πß“π  ¡’¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√∑”ß“π ¥—ßπ’È

● °“√º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥æ—π∏ —≠≠“„π°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬¥â“π‡æ»»÷°…“·≈–°“√¥”‡π‘π°“√ Ÿà
°“√ªØ‘∫—µ‘„π√–∫∫°“√»÷°…“

● °“√ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°“√®—¥°√–∫«π°“√∑”ß“π·≈–°‘®°√√¡¥â“π‡æ»»÷°…“·≈–°“√
ªÑÕß°—π‡Õ¥ å∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ”À√—∫‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“

● °“√‡ªî¥æ◊Èπ∑’Ë∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π‰¥â· ¥ß»—°¬¿“æ·≈–∫∑∫“∑ √«¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡
„Àâ‡¬“«™π„™â™’«‘µ∑“ß‡æ»Õ¬à“ß√—∫º‘¥™Õ∫

● °“√ àß‡ √‘¡∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡ ‚¥¬°“√√≥√ß§å “∏“√≥–‡√◊ËÕß‡æ»·≈–‡Õ¥ å„π«ß°«â“ß
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401
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Ú. «—µ∂ÿª√– ß§å  (Objectives)

«—µ∂ÿª√– ß§å∑—Ë«‰ª  (General Objective)

‡æ◊ËÕ¢¬“¬º≈°“√∑”ß“π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–°“√ªÑÕß°—π‡Õ¥ å„π°≈ÿà¡‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“

«—µ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–  (Specific Objectives)

Ò. ‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√ π—∫ πÿπ¥â“ππ‚¬∫“¬µàÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–
‡Õ¥ å ”À√—∫‡¬“«™π„π ∂“π»÷°…“ √«¡∑—Èßπ‚¬∫“¬·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√¡’
 ÿ¢¿“«–∑“ß‡æ»∑’Ë¥’¢Õß‡¬“«™π

Ú. ‡æ◊ËÕæ—≤π“°√–∫«π°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ æ—≤π“™ÿ¥
°‘®°√√¡/·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫‡¬“«™π ·≈–æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâ®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ·≈–∑—°…–∑’Ë®–™à«¬„Àâ
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

Û. ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥æ◊Èπ∑’Ë ”À√—∫‡¬“«™π„π°“√· ¥ß»—°¬¿“æ ·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡¬“«™π„™â
™’«‘µ∑“ß‡æ»Õ¬à“ß√—∫º‘¥™Õ∫ ‚¥¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ßÕÿª°√≥å°“√ªÑÕß°—π·≈–∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

Ù. ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»∑“ß —ß§¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√∑”ß“π‡æ»»÷°…“ ·≈–°“√„™â™’«‘µ
∑“ß‡æ»∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß‡¬“«™π
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402
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

Û. √“¬≈–‡Õ’¬¥‚§√ß°“√ (Program Description)

„π Û ªï∑’Ëºà“π¡“ ‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®éÒÙ ‰¥âæ—≤π“·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“∑’Ë
 Õ¥§≈âÕß°—∫‡¬“«™π„π·µà≈–™à«ß«—¬ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡Õ¥ å ‡æ»«‘∂’ ·≈–°“√„™â™’«‘µ∑“ß
‡æ»Õ¬à“ß√—∫º‘¥™Õ∫ √«¡∑—Èß‰¥âæ—≤π“√–∫∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–Ωñ°Õ∫√¡§√Ÿ„Àâ‡¢â“„®·π«§‘¥‡√◊ËÕß
‡æ»«‘∂’ °“√æ—≤π“‡¬“«™π‡™‘ß∫«° ·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ∑’Ë‡¢â“„®°“√®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

„πªï∑’Ë Û ¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π ·π«§‘¥‡√◊ËÕß°“√®—¥‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π∑’Ë
Õ¬Ÿà„π ∂“π»÷°…“‰¥â‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫æ—≤π“°“√µ“¡™à«ß«—¬‡√‘Ë¡°àÕ√Ÿª™—¥‡®π¢÷Èπ  ‚¥¬
‡°‘¥ ∂“π»÷°…“µâπ·∫∫ ∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“ ¡’
·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫·µà≈–√–¥—∫™—ÈπÕ¬à“ß™—¥‡®π ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ§√Ÿ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡
§«“¡æ√âÕ¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ÒÙ √“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Õß§å°“√·æ∏. √—° „§√à ·≈–‡√’¬π√Ÿâ: Û ªï¢Õß‡ âπ∑“ß‚§√ß°“√°â“«¬à“ß
Õ¬à“ß‡¢â“„® Ÿàªï∑’Ë Ù ·≈– ı ‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ‡¬“«™π ‡Õ° “√°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√‡æ»»÷°…“‡æ◊ËÕ‡¬“«™π§√—Èß∑’Ë Û (Úı-Ú˜ µÿ≈“§¡
ÚıÙ˘) °√ÿß‡∑æœ: æ’.‡Õ .´—ææ≈“¬, ÚıÙ˘.

appendix 375-422 6/08/2007, 2:19 PM402



403
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

‚§√ß°“√‡πâπ°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√‡æ»»÷°…“ ”À√—∫‡¬“«™π„π√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈–
„π√–¥—∫Õ“™’«»÷°…“„πªï∑’Ë Ò-Ú  ·≈–„πª≈“¬ªï∑’Ë Û ‚§√ß°“√‰¥â¢¬“¬°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‰ª
¬—ßπ—°»÷°…“„π√–∫∫°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π  ·≈–„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ‚¥¬¥”‡π‘πß“π√à«¡°—∫
¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø Ò ·Ààß ¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“„Àâ‡°‘¥ ∂“∫—πΩñ°Õ∫√¡‡√◊ËÕß°“√®—¥°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ”À√—∫∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬‡πâπ„Àâπ—°»÷°…“ “¢“§√ÿ»“ µ√å‰¥â‡√’¬π·≈–Ωñ°Ωπª√– ∫°“√≥å
«‘™“™’æ„π∞“π–§√Ÿ‡æ»»÷°…“ ·≈–°“√®—¥Ωñ°Õ∫√¡„Àâ°—∫§√Ÿª√–®”°“√®“° ∂“π»÷°…“∑’Ë π„®‡ªî¥«‘™“
‡æ»»÷°…“

πÕ°®“°π—Èπ ‚§√ß°“√¬—ß π—∫ πÿπ°“√®—¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¬“«™πºà“π
°‘®°√√¡πÕ°À≈—° Ÿµ√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß Õ“∑‘ §à“¬‡¬“«™π ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ ∂“π»÷°…“ π—∫ πÿπ°“√∑”
°‘®°√√¡‡™‘ß √â“ß √√§å¢Õß‡¬“«™π„π°“√ àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π°≈ÿà¡‡¬“«™π¥â«¬°—π
º≈°“√¥”‡π‘πß“π∑”„Àâ‡°‘¥°≈ÿà¡·≈–‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π¥â“π‡æ»»÷°…“¢÷Èπ

„π™à«ß Û ªï¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π ‚§√ß°“√ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß ∂“π»÷°…“ ıÒÒ ·Ààß ·¬°‡ªìπ
 ∂“π»÷°…“√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π Û˘ ·Ààß  √–¥—∫Õ“™’«»÷°…“ Ò¯˘ ·Ààß  √–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ÒÒ
·Ààß ·≈–»Ÿπ¬åΩñ°·≈–Õ∫√¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π Ú ·Ààß §√Õ∫§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë ıÒ ®—ßÀ«—¥

∑—Èßπ’È  ∂“π»÷°…“√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π®—ßÀ«—¥·æ√à·≈–πà“π  ·≈–°“√»÷°…“πÕ°
‚√ß‡√’¬π ®–‡√‘Ë¡®—¥‡æ»»÷°…“°—∫π—°»÷°…“„πªï∑’Ë Ù (µÿ≈“§¡ ÚıÙ˘-°—π¬“¬π Úıı)
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404
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

æ◊Èπ∑’Ë¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„® Û ªï (µÿ≈“§¡ Ùˆ-°—π¬“¬π Ù˘)

 à«π°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‚§√ß°“√¥”‡π‘πß“π√à«¡°—∫ ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ ( æ∑.)
Ù¯ ‡¢µ„π ÚÙ ®—ßÀ«—¥ (®“° Ò˜ı ‡¢µ„π ˜ˆ ®—ßÀ«—¥) ‚¥¬ “¡“√∂·¬° ∂“π»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë
‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√®”π«π Û˘ ·Ààß‰¥â ¥—ßπ’È

●  ∂“π»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ ®”π«π Ú˜ ·Ààß
●  ∂“π»÷°…“√–¥—∫¢¬“¬‚Õ°“  ®”π«π ¯Ò ·Ààß
●  ∂“π»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ®”π«π ÚÒ ·Ààß
(¥Ÿ√“¬™◊ËÕ ∂“π»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë√à«¡‚§√ß°“√œ „π™à«ß Û ªï „π¿“§ºπ«°)

∑—Èßπ’È °“√¥”‡π‘πß“π„πªï∑’Ë Ù ·≈– ı  (µÿ≈“§¡ Úıı-°—π¬“¬π ÚııÒ) ‚§√ß°“√°â“«¬à“ß
Õ¬à“ß‡¢â“„®®–¢¬“¬º≈°“√¥”‡π‘πß“π‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫ ‰¥â·°à √–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπ
æ◊Èπ∞“π (ª√–∂¡»÷°…“·≈–¡—∏¬¡»÷°…“) Õ“™’«»÷°…“ Õÿ¥¡»÷°…“ ·≈–°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π ‚¥¬
‡πâπ„Àâ‡°‘¥ ∂“π»÷°…“µâπ·∫∫„π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‚§√ß°“√®–¡ÿàß‡πâπ°“√
 √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫‡§√◊Õ¢à“¬‡¬“«™π ·≈–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π‡æ»»÷°…“„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥
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405
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

∑’Ëºà“π¡“ ‚§√ß°“√œ ‰¥âæ¬“¬“¡º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥ ç ∂“π»÷°…“µâπ·∫∫é „π°“√®—¥‡æ»»÷°…“
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫µàÕ‡π◊ËÕß∑ÿ°™à«ß™—Èπ„π ∂“π»÷°…“∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√„π Û ªï·√°  ‚¥¬‚§√ß°“√‰¥â®—¥
°≈ÿà¡ ∂“π»÷°…“√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√¥”‡π‘πß“π‡æ»»÷°…“‡ªìπ Ù √Ÿª·∫∫ ¥—ßπ’È
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406
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

√Ÿª·∫∫°“√®—¥‡æ»»÷°…“„π ∂“π»÷°…“

√Ÿª·∫∫∑’Ë Ò ç‡æ»»÷°…“é ‡µÁ¡√Ÿª·∫∫

‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ë®—¥·ºπ‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‚¥¬®—¥„Àâ¡’™—Ë«‚¡ß
°“√‡√’¬π‡æ»»÷°…“  ”À√—∫π—°‡√’¬π∑ÿ°§π „π∑ÿ°√–¥—∫™—ÈπÕ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß ·≈–®—¥„Àâ‡√’¬π‡æ»»÷°…“ªï°“√»÷°…“≈–‰¡àπâÕ¬°«à“ Òˆ

™—Ë«‚¡ß (À√◊Õ‰¡àπâÕ¬°«à“ ¯ ™—Ë«‚¡ßµàÕ¿“§‡√’¬π)  ·≈–º≈—°¥—π„Àâ
‡æ»»÷°…“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“

√Ÿª·∫∫∑’Ë Ú ç‡æ»»÷°…“é ‚¥¬∫Ÿ√≥“°“√„π°≈ÿà¡ “√–

‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ë¡’·ºπ°“√®—¥‡æ»»÷°…“„Àâπ—°‡√’¬π  ‚¥¬¡Õ∫À¡“¬
„Àâ§√Ÿ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫°≈ÿà¡ “√–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–/À√◊Õ §√Ÿ°≈ÿà¡ “√–∑’Ëºà“π°“√
Õ∫√¡‡æ»»÷°…“  „™â·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“„π “√–∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫µ“¡
‡«≈“∑’Ë®—¥ √√‰¥â ∑—Èßπ’È „π°“√®—¥·ºπ‡æ»»÷°…“ Õ“®®—¥‰¥âπâÕ¬°«à“

ªï°“√»÷°…“≈– Òˆ ™—Ë«‚¡ß „π·µà≈–√–¥—∫™—Èπ ·≈–¬—ß‰¡à‰¥â∫√√®ÿ
‡æ»»÷°…“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“

√Ÿª·∫∫∑’Ë Û ç‡æ»»÷°…“é µ“¡§«“¡æ√âÕ¡/§«“¡ π„®¢Õß§√Ÿ

‡ªìπ ∂“π»÷°…“∑’Ë¬—ß‰¡à¡’·ºπ°“√®—¥‡æ»»÷°…“ ”À√—∫π—°‡√’¬π∑ÿ°
√–¥—∫™—ÈπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫  ·µà π—∫ πÿπ„Àâ§√Ÿ∑’Ëºà“π°“√Õ∫√¡ ·≈–/À√◊Õ
§√Ÿ∑’Ë π„® ®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‚¥¬„™â·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

‡µÁ¡√Ÿª·∫∫ „π°≈ÿà¡ “√–À√◊Õ°‘®°√√¡æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π∑’Ë§√Ÿ‡ªìπºŸâ√—∫
º‘¥™Õ∫  ‚¥¬‰¡à¡’·ºπ§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß„π·µà≈–√–¥—∫™—Èπ

√Ÿª·∫∫∑’Ë Ù ç‡æ»»÷°…“é ·∫∫ Õ¥·∑√°

‡ªìπ ∂“π»÷°…“ ∑’Ë§√Ÿ¬—ß‰¡à„™â·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“‡µÁ¡√Ÿª  ·µà
„™â«‘∏’°“√ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“  ‚¥¬°“√æŸ¥∂÷ß°àÕπ‡¢â“‡π◊ÈÕÀ“ “√–«‘™“µà“ßÊ
À√◊Õ°“√æŸ¥ Õ¥·∑√°„π°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ ¢Õß ∂“π»÷°…“

appendix 375-422 6/08/2007, 2:19 PM406



407
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

∑—Èßπ’È „πªï∑’Ë Ù-ı ‚§√ß°“√œ ®–‡πâπ°“√ π—∫ πÿπ ∂“π»÷°…“„π√Ÿª·∫∫∑’Ë Ò ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
 ∂“π»÷°…“µâπ·∫∫„π°“√¥”‡π‘πß“π‡æ»»÷°…“ ‚¥¬ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ„Àâ ∂“π»÷°…“æ—≤π“°“√
¥”‡π‘πß“π‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ Õ—πª√–°Õ∫¥â«¬

● ®—¥‡æ»»÷°…“‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√ ∂“π»÷°…“ ‚¥¬¡’·ºπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¡àπâÕ¬°«à“ Òˆ ™—Ë«‚¡ßµàÕ
√–¥—∫™—Èπ ·≈–®—¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

● ®—¥√–∫∫ π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“§√Ÿ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“ ∑—Èß
°“√ àß‡ √‘¡„Àâ§√Ÿ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√®—¥√–∫∫‚§™ π‘‡∑»µ‘¥µ“¡

●  π—∫ πÿπ„Àâ¡’°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∫∑∫“∑·≈–»—°¬¿“æ‡¬“«™π
● ®—¥°‘®°√√¡ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâª°§√Õß §≥–°√√¡°“√‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß ·≈–™ÿ¡™π
● ®—¥„Àâ¡’°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈ºŸâ‡√’¬π
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408
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

√“¬™◊ËÕ§≥–°√√¡°“√∑’Ëª√÷°…“‚§√ß°“√ ç°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®é

Ò. §ÿ≥À≠‘ß ¥√.°…¡“ «√«√√≥ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ‡≈¢“∏‘°“√ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π

Ú. Õ“®“√¬å®Õπ  Õ÷Íß¿“°√≥å ª√–∏“π§≥–°√√¡°“√ª√– “πß“πÕß§å°“√
æ—≤π“‡Õ°™π

Û. ¥√.™≈‘¥“¿√≥å   àß —¡æ—π∏å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å
Ù. §ÿ≥∏«—™™—¬  ‰∑¬‡¢’¬« √ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡æ‘π‘®·≈–§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
ı. ».¥√.π‘∏‘  ‡Õ’¬«»√’«ß»å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡∑’Ë¬ß§◊π
ˆ. æ.≠.‡æ™√»√’  »‘√‘π‘√—π¥√å ºŸâ·∑π°√¡§«∫§ÿ¡‚√§  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
˜. æ.≠.‡æÁ≠»√’  °√–À¡àÕ¡∑Õß  ”π—° àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  °√¡Õπ“¡—¬

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
¯. π.æ.¬ß¬ÿ∑∏  «ß»å¿‘√¡¬å»“πµå ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
˘. ¥√. ‘√‘°√  ¡≥’√‘π∑√å ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘¥â“π‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

Ò. §ÿ≥ ¡À¡“¬  ª“√‘©—µ√ Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¡µ‘™π
ÒÒ. §ÿ≥ ÿ√‘¬πµå  ®Õß≈’æ—π∏ÿå ªÉ“„À≠à§√’‡Õ™—Ëπ
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409
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

Õß§å°√¿“§’∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π

Ò. ¡Ÿ≈π‘∏‘‡¢â“∂÷ß‡Õ¥ å (·Õ§‡´ )
Ú. ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
Û. ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï  Õÿ∫≈√“™∏“π’
Ù.  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥≈”ª“ß
ı. §≥–∑”ß“π°√ÿß‡∑æœ- ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ( æ∑.°∑¡. ‡¢µ Ò)
ˆ. §≥–∑”ß“π°√ÿß‡∑æœ- ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ( æ∑.°∑¡. ‡¢µ Ú)
˜. §≥–∑”ß“π°√ÿß‡∑æœ- ”π—°ß“π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ( æ∑.°∑¡. ‡¢µ Û)
¯.  ”π—°°“√»÷°…“ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√
˘.  ”π—°ß“π§«∫§ÿ¡‚√§∑’Ë ı ‚§√“™

Ò.  ”π—°¡“µ√∞“π°“√Õ“™’«»÷°…“·≈–«‘™“™’æ ( ¡Õ.)/ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“™’«»÷°…“ ( Õ».)
ÒÒ. ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Øæ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
ÒÚ.  ”π—°ß“π∫√‘À“√ß“π°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π
ÒÛ. °≈ÿà¡≈–§√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ß‡æ≈¬å (Bang play)
ÒÙ. ‚§√ß°“√ª≈“«“Ã  ∫√“«‡´Õ√å
Òı. »Ÿπ¬åª√– “πß“π ”π—°¢à“«‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ®.æ–‡¬“ (µ“ —∫ª–√¥)
Òˆ. Health Counterparts Consulting
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410
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

√“¬™◊ËÕ ∂“π»÷°…“√–¥—∫¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë√à«¡‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®

„πªï ÚıÙ˜-ÚıÙ˘

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

°√ÿß‡∑æœ Ò Ò ‚√ß‡√’¬π ’µ∫ÿµ√∫”√ÿß ª∑ÿ¡«—π Õπÿ∫“≈-¡.ˆ  ™.*

Ò Ú ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡«—¥∏“µÿ∑Õß «—≤π“ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.*

Ò Û ‚√ß‡√’¬π “¬πÈ”∑‘æ¬å §≈Õß‡µ¬ ª.Ò-ª.ˆ  æ∞.
Ò Ù ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡«—¥‡∫≠®¡∫æ‘µ√ ¥ÿ ‘µ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ò ı ‚√ß‡√’¬π«—¥‡«µ«—π∏√√¡“«“  ∫“ß ◊́ËÕ ª.Ò-ª.ˆ  æ∞.

Ò ˆ ‚√ß‡√’¬π°ÿππ∑’√ÿ∑∏“√“¡«‘∑¬“§¡ ¥‘π·¥ß ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Ò ˜ ‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§å ¥‘π·¥ß ª.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ò ¯ ‚√ß‡√’¬πÕ”π«¬»‘≈ªá √“™‡∑«’ Õπÿ∫“≈-¡.ˆ  ™.

Ò ˘ ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈æ‘∫Ÿ≈‡«»¡å «—≤π“ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ  æ∞.
Ò Ò ‚√ß‡√’¬πº–¥ÿß»‘…¬åæ‘∑¬“ ∫“ß™◊ËÕ Õπÿ∫“≈-¡.ˆ  ™.

Ò ÒÒ ‚√ß‡√’¬π‡°…¡æ‘∑¬“ «—≤π“ Õπÿ∫“≈-¡.ˆ  ™.

Ò ÒÚ ‚√ß‡√’¬π “¬ªí≠≠“
„πæ√–∫√¡√“™‘πŸª∂—¡¿å ªÑÕ¡ª√“∫œ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ò ÒÛ ‚√ß‡√’¬π¡—°°– —πæ‘∑¬“ √“™‡∑«’ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú ÒÙ ‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ Ú ≈“¥æ√â“« ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Ú Òı ‚√ß‡√’¬π√“™¥”√‘ ¥Õ°‰¡â ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú Òˆ ‚√ß‡√’¬ππ«¡‘π∑√“™‘πŸ∑‘»

∫¥‘π∑√‡¥™“ «—ß∑ÕßÀ≈“ß ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Ú Ò˜ ‚√ß‡√’¬π√“™«‘π‘µ∫“ß‡¢π À≈—° ’Ë ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú Ò¯ ‚√ß‡√’¬π ’°—π («—≤π“π—π∑åÕÿª∂—¡¿å) ¥Õπ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú Ò˘ ‚√ß‡√’¬π∫“ß°–ªî ∫“ß°–ªî ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Ú Ú ‚√ß‡√’¬π‡∑æ≈’≈“ ∫“ß°–ªî ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú ÚÒ ‚√ß‡√’¬π∫“ß∫—«

(‡æàßµ—Èßµ√ß®‘µ√«‘∑¬“§“√) ®µÿ®—°√ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ  æ∞.
Ú ÚÚ ‚√ß‡√’¬π∫¥‘π∑√‡¥™“

( ‘ßÀå  ‘ßÀ‡ π’) Ú ∫÷ß°ÿà¡ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

appendix 375-422 6/08/2007, 2:19 PM410



411
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

°√ÿß‡∑æœ Ú ÚÛ ‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“  –æ“π Ÿß ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Ú ÚÙ ‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈Õÿª∂—¡¿å Àâ«¬¢«“ß Õπÿ∫“≈-¡.Û  æ∞.

Ú Úı ‚√ß‡√’¬πÀÕ«—ß ®µÿ®—°√ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Ú Úˆ ‚√ß‡√’¬π≈“¥ª≈“‡§â“æ‘∑¬“§¡ ≈“¥æ√â“« ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Ú˜ ‚√ß‡√’¬ππ«¡‘π∑√“™‘πŸ∑‘»  µ√’«‘∑¬“ ∑«’«—≤π“ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Ú¯ ‚√ß‡√’¬π·®ß√âÕπ«‘∑¬“ √“…Æ√å∫Ÿ√≥– ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Û Ú˘ ‚√ß‡√’¬π‡  –‡«™«‘∑¬“ ∫“ß°Õ°„À≠à Õπÿ∫“≈-¡.ˆ  ™.

Û Û ‚√ß‡√’¬π∑«’∏“¿‘‡»° ∫“ß°Õ°„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û ÛÒ ‚√ß‡√’¬π ÿ«√√≥“√“¡«‘∑¬“§¡ ∫“ß°Õ°πâÕ¬ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Û ÛÚ ‚√ß‡√’¬π‰™¬©‘¡æ≈’«‘∑¬“§¡ ¿“…’‡®√‘≠ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û ÛÛ ‚√ß‡√’¬π«—¥∫«√¡ß§≈ ∫“ßæ≈—¥ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û ÛÙ ‚√ß‡√’¬π«—¥π«≈π√¥‘» ¿“…’‡®√‘≠ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Û Ûı ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡«—¥¥ÿ ‘µ“√“¡ ∫“ß°Õ°πâÕ¬ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Ûˆ ‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å ¿“…’‡®√‘≠ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Û˜ ‚√ß‡√’¬π‡¢¡– ‘√‘Õπÿ  √≥å ∫“ßæ≈—¥ ª.Ò-¡.ˆ  ™.
Û Û¯ ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡«—¥ ‘ßÀå ®Õ¡∑Õß ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Û˘ ‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥√–¶—ß ∫“ß°Õ°πâÕ¬ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

Û Ù ‚√ß‡√’¬π«—¥Õ‘π∑“√“¡ ∏π∫ÿ√’ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.
Û ÙÒ ‚√ß‡√’¬ππ«≈π√¥‘»«‘∑¬“§¡√—™¡—ß§≈“¿‘‡…°

∫“ß∫Õπ ¡.Ò-¡.ˆ  æ∞.

°“≠®π∫ÿ√’ Ò ÙÚ ‚√ß‡√’¬πæ—ßµ√ÿ√“…Æ√å√—ß √√§å ∑à“¡à«ß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÙÛ ‚√ß‡√’¬π∑à“¡à«ß√“…Æ√å∫”√ÿß ∑à“¡à«ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÙÙ ‚√ß‡√’¬π«—¥æ—ßµ√ÿ æπ¡∑«π ¡.Ò-¡.ˆ

Ú Ùı ‚√ß‡√’¬πÀπÕß√’ª√–™“π‘¡‘µ ∫àÕæ≈Õ¬ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ùˆ ‚√ß‡√’¬π∫â“π‡°à“«‘∑¬“ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú Ù˜ ‚√ß‡√’¬πÀπÕßª√◊Õæ‘∑¬“§¡ ÀπÕßª√◊Õ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú Ù¯ ‚√ß‡√’¬πæπ¡∑«π™πŸª∂—¡¿å æπ¡∑«π ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Ù˘ ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈«—¥≈Ÿ°·°ª√–™“™πŸ∑‘» ∑à“¡–°“ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ı ‚√ß‡√’¬π∫àÕæ≈Õ¬√—™¥“¿‘‡…° ∫àÕæ≈Õ¬ ¡.Ò-¡.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

°“≠®π∫ÿ√’ Ò ıÒ ‚√ß‡√’¬π‡∑æ¡ß§≈√—ß…’ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ıÚ ‚√ß‡√’¬π¥à“π¡–¢“¡‡µ’È¬«‘∑¬“ ¥à“π¡–¢“¡‡µ’È¬ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ıÛ ‚√ß‡√’¬π‡∑æ»‘√‘π∑√å≈“¥À≠â“°“≠®π∫ÿ√’ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ıÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“πæÿ‡≈’¬∫ ‡¡◊Õß°“≠®π∫ÿ√’ Õπÿ∫“≈-¡.Û

©–‡™‘ß‡∑√“ Ú ıı ‚√ß‡√’¬π°“≠®π“¿‘‡…°«‘∑¬“≈—¬ æπ¡ “√§“¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ıˆ ‚√ß‡√’¬π«—¥ª√–™“∫”√ÿß°‘® ∫â“π‚æ∏‘Ï Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ı˜ ‚√ß‡√’¬π«—¥∫“ß«—« ( “¬‡ √‘¡«‘∑¬å) ∫“ßª√–°ß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ı¯ ‚√ß‡√’¬π π“¡™—¬‡¢µ  π“¡™—¬‡¢µ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ı˘ ‚√ß‡√’¬π«—¥π§√‡π◊ËÕß‡¢µ (»√’‰æ®‘µ√) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú ˆ ‚√ß‡√’¬πæπ¡ “√§“¡ (æπ¡Õ¥ÿ≈«‘∑¬“) æπ¡ “√§“¡ ¡.Ò-ª«™.Û

Ò ˆÒ ‚√ß‡√’¬πÀ¡Õπ∑Õß«‘∑¬“ Û ∫“ßπÈ”‡ª√’È¬« ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ˆÚ ‚√ß‡√’¬π«—¥‡ªïò¬¡π‘‚§√∏“√“¡ ∫“ß§≈â“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ˆÛ ‚√ß‡√’¬π·ª≈ß¬“«æ‘∑¬“§¡ ·ª≈ß¬“« ¡.Ò-¡.ˆ

™≈∫ÿ√’ Ò ˆÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“π «π (®—ËπÕπÿ √≥å) ‡¡◊Õß™≈∫ÿ√’ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ˆı ‚√ß‡√’¬π∫â“π «πÕÿ¥¡«‘∑¬“ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ˆˆ ‚√ß‡√’¬π™ÿ¡™π«—¥ÀπÕß√’ ‡¡◊Õß™≈∫ÿ√’ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ˆ˜ ‚√ß‡√’¬π∫â“πÀπÕß‡¢‘π ∫â“π∫÷ß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ˆ¯ ‚√ß‡√’¬π∫â“π∫÷ß¡πŸ≠«‘∑¬“§“√ ∫â“π∫÷ß ¡.Ò-¡.ˆ

µ√—ß Ò ˆ˘ ‚√ß‡√’¬πµ√—ß§√‘ ‡µ’¬π»÷°…“ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜ ‚√ß‡√’¬π«‘‡™’¬√¡“µÿ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ˜Ò ‚√ß‡√’¬π«‘‡™’¬√¡“µÿ Ú ¬à“πµ“¢“« ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜Ú ‚√ß‡√’¬π∑ÿàß¬“«º¥ÿß»‘…¬å ª–‡À≈’¬π ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜Û ‚√ß‡√’¬ππÈ”ºÿ¥ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ˜Ù ‚√ß‡√’¬πÀ“¥ ”√“≠«‘∑¬“§¡          °‘Ëß Õ.À“¥ ”√“≠ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜ı ‚√ß‡√’¬ππ“‚¬ß«‘∑¬“§¡ π“‚¬ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜ˆ ‚√ß‡√’¬π «— ¥‘Ï√—µπ“¿‘¡ÿ¢ π“‚¬ß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ˜˜ ‚√ß‡√’¬π«‘‡™’¬√¡“µÿ Û ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ˜¯ ‚√ß‡√’¬π ¿“√“™‘π’ ®—ßÀ«—¥µ√—ß ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

π§√ª∞¡ Ò ˜˘ ‚√ß‡√’¬π√“™‘π’∫Ÿ√≥– ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

appendix 375-422 6/08/2007, 2:19 PM412



413
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

π§√ª∞¡ Ò ¯ ‚√ß‡√’¬π«—¥∑—æÀ≈«ß ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ¯Ò ‚√ß‡√’¬π«—¥µ“°âÕß (√—∞√“…Æ√å∫”√ÿß) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ¯Ú ‚√ß‡√’¬π«—¥∫÷ß≈“¥ «“¬ ∫“ß‡≈π Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú ¯Û ‚√ß‡√’¬π«—¥¥ÕπÀ«“¬  “¡æ√“π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ¯Ù ‚√ß‡√’¬π°”·æß· π«‘∑¬“ °”·æß· π ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ¯ı ‚√ß‡√’¬π«—¥«—ßπÈ”‡¢’¬« °”·æß· π Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ¯ˆ ‚√ß‡√’¬π«—¥ÀπÕß»“≈“ °”·æß· π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ¯˜ ‚√ß‡√’¬π ‘√‘π∏√√“™«‘∑¬“≈—¬ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ¯¯ ‚√ß‡√’¬π«—¥»’√…–∑Õß π§√™—¬»√’ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ¯˘ ‚√ß‡√’¬π«—¥°ß≈“¥ ¥ÕπµŸ¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ˘ ‚√ß‡√’¬πæ√–ª∞¡«‘∑¬“≈—¬ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ˘Ò ‚√ß‡√’¬π “¡æ√“π«‘∑¬“  “¡æ√“π ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ˘Ú ‚√ß‡√’¬π∫â“π°√–∑ÿà¡≈â¡  “¡æ√“π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ˘Û ‚√ß‡√’¬π À∫”√ÿß«‘∑¬“ ¥ÕπµŸ¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ˘Ù ‚√ß‡√’¬π¿—∑√≠“≥«‘∑¬“ π§√™—¬»√’ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ˘ı ‚√ß‡√’¬π¿—∑√πÿ √≥å  “¡æ√“π Õπÿ∫“≈-ª«™.

Ú ˘ˆ ‚√ß‡√’¬π∫“ß‡≈π«‘∑¬“ ∫“ß‡≈π ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ˘˜ ‚√ß‡√’¬π«—¥»√’¡À“‚æ∏‘Ï π§√™—¬»√’ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ˘¯ ‚√ß‡√’¬π‚æ√ß¡–‡¥◊ËÕ«‘∑¬“§¡ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

π§√»√’∏√√¡√“™ Û ˘˘ ‚√ß‡√’¬π∑√“¬¢“««‘∑¬“ À—«‰∑√ ¡.Ò-¡.ˆ

Û Ò ‚√ß‡√’¬π‡™’¬√„À≠à “¡—§§’«‘∑¬“ ‡™’¬√„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÒÒ ‚√ß‡√’¬ππ“ß‡Õ◊ÈÕ¬«‘∑¬“ æ‘ªŸπ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚ ‚√ß‡√’¬πª“°æŸπ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ù ÒÛ ‚√ß‡√’¬π ‘™≈§ÿ≥“∏“√«‘∑¬“  ‘™≈ ¡.Ò-¡.ˆ
Ù ÒÙ ‚√ß‡√’¬ππ∫æ‘µ”«‘∑¬“ °‘Ëß Õ.π∫æ‘µ” ¡.Ò-¡.ˆ

Û Òı ‚√ß‡√’¬π√àÕπæ‘∫Ÿ≈¬å‡°’¬√µ‘« ÿπ∏√“¿‘«—≤°å √àÕπæ‘∫Ÿ≈¬å ¡.Ò-¡.ˆ

Ù Òˆ ‚√ß‡√’¬π‚¡§≈“πª√–™“ √√§å ∑à“»“≈“ ¡.Ò-¡.ˆ
Û Ò˜ ‚√ß‡√’¬πª“°æπ—ß ª“°æπ—ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ù Ò¯ ‚√ß‡√’¬π∑à“»“≈“ª√– ‘∑∏‘Ï»÷°…“ ∑à“»“≈“ ¡.Ò-¡.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

 ®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

 ªíµµ“π’ Ò Ò˘ ‚√ß‡√’¬π®âÕßŒ—È« ‡¡◊Õßªíµµ“π’ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ÒÒ ‚√ß‡√’¬π¡Ÿ≈π‘∏‘Õ“ ‘́´ ∂“π ‚§°‚æ∏‘Ï ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÒÒ ‚√ß‡√’¬π¡“¬Õ ( ∂‘µ¬å¿Ÿº“) ‡¡◊Õß µŸ≈ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ
Ú ÒÒÚ ‚√ß‡√’¬πÕ‘ ≈“¡»“ πå«‘∑¬“ ¡“¬Õ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÒÛ ‚√ß‡√’¬π‚æ∏‘Ï§’√’√“™»÷°…“ ‚§°‚æ∏‘Ï ¡.Ò-¡.ˆ

 æ—ßß“ Ò ÒÒÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“π‡¢“‡≤à“ ‡¡◊Õßæ—ßß“ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ÒÒı ‚√ß‡√’¬π µ√’æ—ßß“ ‡¡◊Õßæ—ßß“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÒˆ ‚√ß‡√’¬π¥’∫ÿ°æ—ßß“«‘∑¬“¬π ‡¡◊Õßæ—ßß“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÒ˜ ‚√ß‡√’¬π«—¥ªí®®—πµ§“¡ ‡¡◊Õßæ—ßß“ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ÒÒ¯ ‚√ß‡√’¬π‡¡◊Õßæ—ßß“ ‡¡◊Õßæ—ßß“ Õπÿ∫“≈-¡.Û

 æ—∑≈ÿß Ò ÒÒ˘ ‚√ß‡√’¬π∫â“π∑à“¡‘À√” ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÒÚ ‚√ß‡√’¬π∫“ß·°â«æ‘∑¬“§¡ ∫“ß·°â« ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÚÒ ‚√ß‡√’¬π µ√’æ—∑≈ÿß ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚÚ ‚√ß‡√’¬π»÷°…“ ß‡§√“–Àåæ—∑≈ÿß ‡¡◊Õß ª.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚÛ ‚√ß‡√’¬πæπ“ßµÿß §«π¢πÿπ ¡.Ò-¡.ˆ
- ÒÚÙ ‚√ß‡√’¬π®ÿàßŒ—Ë« ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.Û

Ò ÒÚı ‚√ß‡√’¬πæ—∑≈ÿß ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚˆ ‚√ß‡√’¬π™–√—¥™πŸª∂—¡¿å °ßÀ√“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÚ˜ ‚√ß‡√’¬πª√–¿—  √√—ß ‘µ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚ¯ ‚√ß‡√’¬π«™‘√∏√√¡ ∂‘µ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÚ˘ ‚√ß‡√’¬π§«π¢πÿπ §«π¢πÿπ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÛ ‚√ß‡√’¬π¥Õπ»“≈“π”«‘∑¬“ §«π¢πÿπ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÛÒ ‚√ß‡√’¬πªÉ“æ–¬Õ¡æ‘∑¬“§¡ ªÉ“æ–¬Õ¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÛÚ ‚√ß‡√’¬πµ–‚À¡¥ µ–‚À¡¥ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÛÛ ‚√ß‡√’¬π∫â“π§«π¢πÿπ §«π¢πÿπ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÒÛÙ ‚√ß‡√’¬ππ‘§¡§«π¢πÿπ«‘∑¬“ ªÉ“æ–¬Õ¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒÛı ‚√ß‡√’¬ππ“¢¬“¥«‘∑¬“§“√ §«π¢πÿπ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÛˆ ‚√ß‡√’¬π‡¢“™—¬ π ‡¢“™—¬ π ¡.Ò-¡.ˆ

- ÒÛ˜ «‘∑¬“≈—¬π“Ø»‘≈ªæ—∑≈ÿß ‡¡◊Õß ¡.Ò-ª.µ√’

Ò ÒÛ¯ ‚√ß‡√’¬πªÉ“∫Õπæ‘∑¬“§¡ ªÉ“∫Õπ ¡.Ò-¡.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

 ®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

æ—∑≈ÿß - ÒÛ˘ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈«—¥π‘‚§√∏“√“¡ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ
‡æ™√∫ÿ√’ Ú ÒÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“πÀπÕßªóπ·µ° ·°àß°√–®“π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÒÙÒ ‚√ß‡√’¬πÀπÕßÀ≠â“ª≈âÕß«‘∑¬“           ÀπÕßÀ≠â“ª≈âÕß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÙÚ ‚√ß‡√’¬π™–Õ”§ÿ≥À≠‘ß‡π◊ËÕß∫ÿ√’ ™–Õ” ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÙÛ ‚√ß‡√’¬π«—¥®—π∑√“«“  ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÙÙ ‚√ß‡√’¬πÀâ«¬∑√“¬ª√–™“ √√§å ™–Õ” ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÙı ‚√ß‡√’¬π∫â“π∑à“¬“ß (ª√–™“ √√§å) ∑à“¬“ß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú ÒÙˆ ‚√ß‡√’¬π∫â“π·¡àª√–®—πµå ∑à“¬“ß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ÒÙ˜ ‚√ß‡√’¬πÀπÕß™ÿ¡· ß«‘∑¬“ ∑à“¬“ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒÙ¯ ‚√ß‡√’¬πÀπÕß®Õ°«‘∑¬“ ∑à“¬“ß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒÙ˘ ‚√ß‡√’¬π∫â“π·À≈¡«‘∑¬“ ∫â“π·À≈¡ ¡.Ò-ª«™.Û

Ú Òı ‚√ß‡√’¬π·°àß°√–®“π«‘∑¬“ ·°àß°√–®“π ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒıÒ ‚√ß‡√’¬π∫â“π≈“¥«‘∑¬“ ∫â“π≈“¥ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒıÚ ‚√ß‡√’¬π«™‘√∏√√¡‚»¿‘µ ∫â“π·À≈¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒıÛ ‚√ß‡√’¬π‡¢“¬âÕ¬«‘∑¬“ ‡¢“¬âÕ¬ ¡.Ò-ª«™.Û
Ò ÒıÙ ‚√ß‡√’¬π«—¥π“æ√¡ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

¿Ÿ‡°Áµ Ò Òıı ‚√ß‡√’¬π‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√µ‘ ¡‡¥Á®æ√–»√’π§√

‡¡◊Õß¿Ÿ‡°Áµ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Òıˆ ‚√ß‡√’¬π«‘™‘µ ß§√“¡ ‡¡◊Õß¿Ÿ‡°Áµ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Òı˜ ‚√ß‡√’¬π∫â“πµ≈“¥‡Àπ◊Õ ‡¡◊Õß¿Ÿ‡°Áµ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Ò Òı¯ ‚√ß‡√’¬π‡°“– ‘‡À√à ‡¡◊Õß¿Ÿ‡°Áµ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò Òı˘ ‚√ß‡√’¬π‡™‘ß∑–‡≈«‘∑¬“§¡ (®ÿµ‘) ∂≈“ß ¡.Ò-¡.ˆ

¬‚ ∏√ Ú Òˆ ‚√ß‡√’¬π‡≈‘ßπ°∑“ ‡≈‘ßπ°∑“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒˆÒ ‚√ß‡√’¬π¡À“™π–™—¬«‘∑¬“§¡ ¡À“™π–™—¬ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÒˆÚ ‚√ß‡√’¬π¬‚ ∏√æ‘∑¬“ √√§å ‡¡◊Õß¬‚ ∏√ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÒˆÛ ‚√ß‡√’¬π Õπ·°â««àÕß‰««‘∑¬“ ‡¡◊Õß¬‚ ∏√ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÒˆÙ ‚√ß‡√’¬π°ÿ¥™ÿ¡«‘∑¬“§¡ °ÿ¥™ÿ¡ ¡.Ò-¡.ˆ
¬–≈“ Ò Òˆı ‚√ß‡√’¬π∫â“πµ≈“¥≈”„À¡à ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Ò Òˆˆ ‚√ß‡√’¬π∫â“π‡∫≠≠“ (∫ÿ≠™Õ∫) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

¬–≈“ Ò Òˆ˜ ‚√ß‡√’¬π∏’√«‘∑¬“ ‡∫µß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Òˆ¯ ‚√ß‡√’¬π‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√µ‘ ¡‡¥Á®æ√–»√’π§√

‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Òˆ˘ ‚√ß‡√’¬π∫â“π “§Õ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Ú Ò˜ ‚√ß‡√’¬π¬–À“»‘√¬“πÿ°Ÿ≈ ¬–À“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò˜Ò ‚√ß‡√’¬π∫â“πµ“‡´– ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú Ò˜Ú ‚√ß‡√’¬π‡∫µßç«’√–√“…Æ√åª√– “πé ‡∫µß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò˜Û ‚√ß‡√’¬π§≥–√“…Æ√∫”√ÿß Û ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.Û

Ò Ò˜Ù ‚√ß‡√’¬π¬–≈“∫”√ÿßº¥ÿßª√–™“ ‡¡◊Õß¬–≈“ ª.Ò-¡.Û
Ò Ò˜ı ‚√ß‡√’¬π√—ß ’Õπÿ √≥å ‡¡◊Õß¬–≈“ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ò˜ˆ ‚√ß‡√’¬π«—¥™¡æŸ ∂‘µ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

- Ò˜˜ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ ı (∫â“πµ≈“¥‡°à“) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-ª.ˆ
- Ò˜¯ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ú (∫â“π¡≈“¬Ÿ∫“ß°Õ°) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ò˜˘ ‚√ß‡√’¬π§≥–√“…Æ√∫”√ÿß Ú ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
√“™∫ÿ√’ Ú Ò¯ ‚√ß‡√’¬π°√—∫„À≠à«àÕß°ÿ»≈°‘®æ‘∑¬“§¡ ∫â“π‚ªÉß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú Ò¯Ò ‚√ß‡√’¬π∑à“¡–¢“¡«‘∑¬“ ‚æ∏“√“¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò¯Ú ‚√ß‡√’¬π«—¥æ‘°ÿ≈∑Õß ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú Ò¯Û ‚√ß‡√’¬π«—¥∫â“π‚ªÉß ç “¡—§§’§ÿ≥Ÿª∂—¡¿åé ∫â“π‚ªÉß Õπÿ∫“≈-¡.ˆ

Ò Ò¯Ù ‚√ß‡√’¬π¡À“√“™ ˜ ®Õ¡∫÷ß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú Ò¯ı ‚√ß‡√’¬π«—¥™“«‡Àπ◊Õ ¥”‡π‘π –¥«° Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò Ò¯ˆ ‚√ß‡√’¬πª“°∑àÕæ‘∑¬“§¡ ª“°∑àÕ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò¯˜ ‚√ß‡√’¬π‚ ¿≥»‘√‘√“…Æ√å «—¥‡æ≈ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò¯¯ ‚√ß‡√’¬π√—∞√“…Æ√åÕÿª∂—¡¿å ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Ò¯˘ ‚√ß‡√’¬π∫“ß·æª∞¡æ‘∑¬“ ∫“ß·æ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò˘ ‚√ß‡√’¬π«—¥‡¢“«—ß (· ß ™à«ß ÿ«π‘™) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú Ò˘Ò ‚√ß‡√’¬π«—¥∫â“π‰√à ¥”‡π‘π –¥«° Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú Ò˘Ú ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈‚æ∏“√“¡ ‚æ∏“√“¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú Ò˘Û ‚√ß‡√’¬π√—µπ√“…Æ√å∫”√ÿß ∫â“π‚ªÉß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò˘Ù ‚√ß‡√’¬π§ÿ√ÿ√“…Æ√å√—ß ƒ…Æå ®Õ¡∫÷ß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ò˘ı ‚√ß‡√’¬π∫â“π≈”æ√– ∫â“π§“ Õπÿ∫“≈-¡.Û
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ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

√“™∫ÿ√’ Ú Ò˘ˆ ‚√ß‡√’¬π«—¥Àÿ∫°√–∑‘ß ∫â“π‚ªÉß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ò˘˜ ‚√ß‡√’¬π «πº÷Èß«‘∑¬“  «πº÷Èß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ò˘¯ ‚√ß‡√’¬π∫â“π§“«‘∑¬“ °‘Ëß Õ.∫â“π§“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Ò˘˘ ‚√ß‡√’¬π‚æÀ—°«ß»å ¡∫Ÿ√≥å√“…Æ√åÕÿª∂—¡∂å ∫“ß·æ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈√“™∫ÿ√’ ‡¡◊Õß√“™∫ÿ√’ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Ú ÚÒ ‚√ß‡√’¬π “¬∏√√¡®—π∑√å ¥”‡π‘π –¥«° ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚÚ ‚√ß‡√’¬π«—¥¥ÕπµŸ¡ ∫â“π‚ªÉß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÛ ‚√ß‡√’¬π∫√¡√“™‘π’π“∂√“™«‘∑¬“≈—¬ ª“°∑àÕ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÙ ‚√ß‡√’¬π‡∫≠®¡√“™Ÿ∑‘» ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Úı ‚√ß‡√’¬π∫â“π√“ß ’À¡Õ° ¥”‡π‘π –¥«° Õπÿ∫“≈-¡.Û

≈”ª“ß Û Úˆ ‚√ß‡√’¬π·®â´âÕπ«‘∑¬“ ‡¡◊Õßª“π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú Ú˜ ‚√ß‡√’¬π»√’≈—ß°“«‘∑¬“ ‡ √‘¡ß“¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú Ú¯ ‚√ß‡√’¬π»“≈“«‘∑¬“ ‡°“–§“ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú Ú˘ ‚√ß‡√’¬π‡ √‘¡ß“¡«‘∑¬“§¡ ‡ √‘¡ß“¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÒ ‚√ß‡√’¬π‡°“–§“«‘∑¬“§¡ ‡°“–§“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚÒÒ ‚√ß‡√’¬π·¡à∂Õ¥«‘∑¬“ ‡∂‘π ¡.Ò-¡.ˆ

Û ÚÒÚ ‚√ß‡√’¬π·®âÀà¡«‘∑¬“ ·®âÀà¡ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÒÛ ‚√ß‡√’¬π·¡à∑–«‘∑¬“ ·¡à∑– ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÚÒÙ ‚√ß‡√’¬πÀâ“ß©—µ√«‘∑¬“ Àâ“ß©—µ√ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÒı ‚√ß‡√’¬π∑ÿàßÀπÕß¢“¡«‘∑¬“ Àâ“ß©—µ√ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÚÒˆ ‚√ß‡√’¬πª√–™“√“™«‘∑¬“ ß“« ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÚÒ˜ ‚√ß‡√’¬πª√–™“√—∞∏√√¡§ÿ≥ ß“« ¡.Ò-¡.ˆ

- ÚÒ¯ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ù  (∫â“π‡™’¬ß√“¬) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÚÒ˘ ‚√ß‡√’¬π‡ ¥Á®«π™¬“ß§å°Ÿ≈«‘∑¬“ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚÚ ‚√ß‡√’¬π∫â“ππ“·°â«ª√–™“√—∞ ‡°“–§“ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÚÚÒ ‚√ß‡√’¬π≈”ª“ß°—≈¬“≥’ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Û ÚÚÚ ‚√ß‡√’¬π«—ß‡Àπ◊Õ«‘∑¬“ «—ß‡Àπ◊Õ ¡.Ò-¡.ˆ
≈”æŸπ Ú ÚÚÛ ‚√ß‡√’¬π‡«’¬ß‡®¥’¬å«‘∑¬“ ≈’È ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÚÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“π·ªÑπæ‘∑¬“§¡ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÚı ‚√ß‡√’¬πªÉ“µ“≈∫â“π∏‘æ‘∑¬“ ∫â“π∏‘ ¡.Ò-¡.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

≈”æŸπ Ú ÚÚˆ ‚√ß‡√’¬π∫â“πª«ß ∑ÿàßÀ—«™â“ß ª.Ò-¡.Û

Ò ÚÚ˜ ‚√ß‡√’¬πªÉ“´“ß ªÉ“´“ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÚ¯ ‚√ß‡√’¬π«—¥∫â“π¡â“ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ÚÚ˘ ‚√ß‡√’¬π à«π∫ÿ≠‚≠ª∂—¡¿å ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÛ ‚√ß‡√’¬π∏’√°“π∑å∫â“π‚Œàß ∫â“π‚Œàß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÛÒ ‚√ß‡√’¬π·¡à∑“«‘∑¬“§¡ ·¡à∑“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚÛÚ ‚√ß‡√’¬π«—¥∫â“π¥ß ‡«’¬ßÀπÕß≈àÕß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò ÚÛÛ ‚√ß‡√’¬ππÈ”¥‘∫«‘∑¬“§¡ ªÉ“´“ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÛÙ ‚√ß‡√’¬π∫â“πÀâ«¬‰´ ∫â“π∏‘ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò ÚÛı ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈≈”æŸπ ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ú ÚÛˆ ‚√ß‡√’¬π·¡àµ◊π«‘∑¬“ ≈’È ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÛ˜ ‚√ß‡√’¬πÕÿ‚¡ß§å«‘∑¬“§¡ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
»√’ –‡°… Û ÚÛ¯ ‚√ß‡√’¬π‚ππªŸπ«‘∑¬“§¡ ‰æ√∫÷ß ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÛ˘ ‚√ß‡√’¬π°”·æß Õÿ∑ÿ¡æ√æ‘ —¬ ¡.Ò-¡.ˆ

Ù ÚÙ ‚√ß‡√’¬π¥ß√—°«‘∑¬“ °—π∑√≈—°…å ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÚÙÒ ‚√ß‡√’¬π¬“ß™ÿ¡πâÕ¬æ‘∑¬“§¡ ¬“ß™ÿ¡πâÕ¬ ¡.Ò-¡.ˆ

Ù ÚÙÚ ‚√ß‡√’¬π∫÷ß¡–≈Ÿ«‘∑¬“ °—π∑√≈—°…å ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÙÛ ‚√ß‡√’¬π‰°√¿—°¥’«‘∑¬“§¡ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚÙÙ ‚√ß‡√’¬π√“…’‰»≈ √“…’‰»≈ ¡.Ò-¡.ˆ

 ß¢≈“ Ú ÚÙı ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à√—∞ª√–™“ √√§å À“¥„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÙˆ ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡ ‘√‘«—≥«√’ Ú  ß¢≈“ √—µ¿Ÿ¡‘ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÚÙ˜ ‚√ß‡√’¬π√–‚π¥«‘∑¬“ √–‚π¥ ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚÙ¯ ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ Ú À“¥„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÚÙ˘ ‚√ß‡√’¬π∏√√¡‚¶ ‘µ π“À¡àÕ¡ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Úı ‚√ß‡√’¬π∑à“®’πÕÿ¥¡«‘∑¬“ À“¥„À≠à Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

- ÚıÒ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Û À“¥„À≠à Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Û ÚıÚ ‚√ß‡√’¬π®–‚Àπßæ‘∑¬“§¡ ®–π– ¡.Ò-¡.ˆ
Ò ÚıÛ ‚√ß‡√’¬π«√π“√’‡©≈‘¡ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

- ÚıÙ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ ı («—¥À“¥„À≠à) À“¥„À≠à ª.Ò-ª.ˆ
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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

 ß¢≈“ - Úıı ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ú (∫â“πÀ“¥„À≠à) À“¥„À≠à Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

- Úıˆ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ò (‡ÕÁß‡ ’¬ß “¡—§§’) À“¥„À≠à Õπÿ∫“≈-¡.Û

Û Úı˜ ‚√ß‡√’¬π∫â“π –æ“πÀ—° ®–π– Õπÿ∫“≈-¡.Û
Û Úı¯ ‚√ß‡√’¬π‡∑æ“ ‡∑æ“ ¡.Ò-¡.ˆ

- Úı˘ ‚√ß‡√’¬π¡À“ªí≠≠“ À“¥„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ

Û Úˆ ‚√ß‡√’¬π™ÿ¡™ππ‘§¡ √â“ßµπ‡Õß‡∑æ“ ‡∑æ“ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ú ÚˆÒ ‚√ß‡√’¬πæ–µßª√–∏“π§’√’«—≤πå À“¥„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ

Ú ÚˆÚ ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠àæ‘∑¬“§¡ À“¥„À≠à ¡.Ò-¡.ˆ

Û ÚˆÛ ‚√ß‡√’¬π®–π–™πŸª∂—¡¿å ®–π– ¡.Ò-¡.ˆ
Ú ÚˆÙ ‚√ß‡√’¬π√—µ¿Ÿ¡‘«‘∑¬“ √—µ¿Ÿ¡‘ ¡.Ò-¡.ˆ

Û Úˆı ‚√ß‡√’¬π –‡¥“  –‡¥“ ¡.Ò-ª«™.Û

Û Úˆˆ ‚√ß‡√’¬π‡∑ææ‘∑¬“¿“≥ÿ¡“» ‡∑æ“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ú Úˆ˜ ‚√ß‡√’¬π· ß∑Õß«‘∑¬“ À“¥„À≠à ª.Ò-¡.ˆ

Ò Úˆ¯ ‚√ß‡√’¬π¡À“«™‘√“«ÿ∏ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

- Úˆ˘ ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ù («—¥§≈Õß‡√’¬π) À“¥„À≠à Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò Ú˜ ‚√ß‡√’¬π ∑‘ßæ√–«‘∑¬“  ∑‘ßæ√– ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˜Ò ‚√ß‡√’¬π ∑‘ßæ√–™πŸª∂—¡¿å  ∑‘ßæ√– ¡.Ò-¡.Û

 µŸ≈ Ò Ú˜Ú ‚√ß‡√’¬π∫â“π‡¢“®’π ‡¡◊Õß µŸ≈ Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò Ú˜Û ‚√ß‡√’¬πæ‘¡“πæ‘∑¬“ √√§å ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˜Ù ‚√ß‡√’¬π∫â“π‰∑√ß“¡ ‡¡◊Õß µŸ≈ Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ú˜ı ‚√ß‡√’¬π¥“√ÿ≈¡“Õ“‡√ø §«π‚¥π ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ú˜ˆ ‚√ß‡√’¬π°”·æß«‘∑¬“ ≈–ßŸ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˜˜ ‚√ß‡√’¬π§«π‚¥π«‘∑¬“ §«π‚¥π ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˜¯ ‚√ß‡√’¬π®ÿÃ“¿√≥√“™«‘∑¬“≈—¬  µŸ≈ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ú˜˘ ‚√ß‡√’¬π µŸ≈«‘∑¬“ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú¯ ‚√ß‡√’¬π∑à“·æº¥ÿß«‘∑¬å ∑à“·æ ¡.Ò-¡.ˆ

- Ú¯Ò ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ Ú («—¥™π“∏‘ª‡©≈‘¡) ‡¡◊Õß Õπÿ∫“≈-¡.Û
Ò Ú¯Ú ‚√ß‡√’¬πª“≈å¡æ—≤π«‘∑¬å °‘ËßÕ”‡¿Õ¡–π—ß ¡.Ò-¡.ˆ

 ¡ÿ∑√ ß§√“¡ Ò Ú¯Û ‚√ß‡√’¬π»√—∑∏“ ¡ÿ∑√                ‡¡◊Õß ¡ÿ∑√ ß§√“¡ ¡.Ò-¡.ˆ
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420
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“
ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

  ®—ßÀ«—¥  æ∑.‡¢µ ≈”¥—∫ ™◊ËÕ ∂“π»÷°…“ ‡¢µ √–¥—∫∑’Ë‡ªî¥ Õπ  —ß°—¥

 ¡ÿ∑√ ß§√“¡ Ò Ú¯Ù ‚√ß‡√’¬π∂“«√“πÿ°Ÿ≈ ‡¡◊Õß ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú¯ı ‚√ß‡√’¬π‡∑æ ÿ«√√≥™“≠«‘∑¬“ Õ—¡æ«“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú¯ˆ ‚√ß‡√’¬πÕ—¡æ«—π«‘∑¬“≈—¬ Õ—¡æ«“ ¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ú¯˜ ‚√ß‡√’¬π‡¡∏’™ÿ≥À–«—≥«‘∑¬“≈—¬ ∫“ß§π±’ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú¯¯ ‚√ß‡√’¬π«—¥∫“ßπâÕ¬ (·®à¡ª√–™“πÿ°Ÿ≈) ∫“ß§π∑’ Õπÿ∫“≈-¡.Û

 ¡ÿ∑√ “§√ Ò Ú¯˘ ‚√ß‡√’¬π ¡ÿ∑√ “§√«ÿ≤‘™—¬ ‡¡◊Õß ¡ÿ∑√ “§√
¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˘ ‚√ß‡√’¬π«—¥π“ß “« °√–∑ÿà¡·∫π Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ú˘Ò ‚√ß‡√’¬π«—¥„À≠à∫â“π∫àÕ ‡¡◊Õß ¡ÿ∑√ “§√
Õπÿ∫“≈-¡.Û

Ò Ú˘Ú ‚√ß‡√’¬π«—¥À≈—° ’Ëæ‘æ—≤πå√“…Æ√åÕÿª∂—¡¿å ∫â“π·æâ« ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˘Û ‚√ß‡√’¬π«—¥¬°°√–∫—µ√ ∫â“π·æâ« Õπÿ∫“≈-¡.Û
Õ”π“®‡®√‘≠ Ò Ú˘Ù ‚√ß‡√’¬πæπ“»÷°…“ æπ“ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˘ı ‚√ß‡√’¬ππ“¬¡«‘∑¬“§“√ ‡¡◊ÕßÕ”π“®‡®√‘≠

¡.Ò-¡.ˆ
Ò Ú˘ˆ ‚√ß‡√’¬π≈◊ÕÕ”π“®«‘∑¬“§¡ ≈◊ÕÕ”π“® ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Ú˘˜ ‚√ß‡√’¬π∫â“πÀπÕß‰Œ ‡ π“ß§π‘§¡ Õπÿ∫“≈-ª.ˆ

Ò Ú˘¯ ‚√ß‡√’¬π™“πÿ¡“π«‘∑¬“§¡ ™“πÿ¡“π ¡.Ò-¡.ˆ
Õÿ∫≈√“™∏“π’ Ú Ú˘˘ ‚√ß‡√’¬π‡°…¡ ’¡“«‘∑¬“§“√ µ√–°“√æ◊™º≈ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò Û ‚√ß‡√’¬π À∏“µÿ»÷°…“ ‡¢◊ËÕß„π ¡.Ò-¡.ˆ

Ù ÛÒ ‚√ß‡√’¬πÀâ«¬¢–¬ÿß«‘∑¬“ «“√‘π™”√“∫ ¡.Ò-¡.ˆ
Û ÛÚ ‚√ß‡√’¬π™àÕß‡¡Á°«‘∑¬“  ‘√‘π∏√ ¡.Ò-¡.ˆ

Ò ÛÛ ‚√ß‡√’¬πª∑ÿ¡æ‘∑¬“§¡ ‡¡◊ÕßÕÿ∫≈√“™∏“π’

¡.Ò-¡.ˆ
ı ÛÙ ‚√ß‡√’¬π‡«µ«—π«‘∑¬“ ‡¥™Õÿ¥¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û

ı Ûı ‚√ß‡√’¬π∫â“π‡¡Á°„À≠à ‡¥™Õÿ¥¡ Õπÿ∫“≈-¡.Û

¢âÕ¡Ÿ≈ ∂“π»÷°…“∑’Ë‡ªìπªí®®ÿ∫—π‚ª√¥¥Ÿ∑’Ë‡¡πŸ ç∞“π¢âÕ¡Ÿ≈é „π www.teenpath.net
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421
§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ»»÷°…“

ù°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®û  ”À√—∫‡¬“«™π™à«ß™—Èπ∑’Ë  Û

√“¬™◊ËÕ§≥–∑”ß“π√à“ßÀ≈—° Ÿµ√

Ò. Õ.‡æÁ≠π‘¿“  π√‘π∑√°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ‚√ß‡√’¬π‡¢¡– ‘√‘Õπÿ  √≥å
Ú. Õ.Õ—≠™≈’  ‡∑»«ß»å ‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ Ú „πæ√–√“™Ÿª∂—¡¿åœ
Û. Õ.æ‘™™“  æâÕßæß…å»√’ ‚√ß‡√’¬π°ÿππ∑’√ÿ∑∏“√“¡«‘∑¬“§¡
Ù. Õ.°π‘…∞å‡æÁ≠  ∑“πª√– ‘∑∏‘Ï ‚√ß‡√’¬π ’°—π («—≤π“π—π∑åÕÿª∂—¡¿å)
ı. Õ. ÿ«√√≥  ∑Õß∫—«ß“¡ ‚√ß‡√’¬π«—¥ª“°πÈ”«‘∑¬“§¡
ˆ. Õ.«‘¿“  ‡°µÿ‡∑æ“ ‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ Ú  „πæ√–√“™Ÿª∂—¡¿åœ
˜. Õ. ÿ«‘¡≈  ®—π∑√å‡ª√¡ª√ÿß ‚√ß‡√’¬ππ«¡‘π∑√“™‘πŸ∑‘»  µ√’«‘∑¬“ æÿ∑∏¡≥±≈
¯. Õ. ÿ®‘µ√“  ‚ª√àß· ß  ”π—°¡“µ√∞“π°“√Õ“™’«»÷°…“
˘. ¥√.™–π«π∑Õß  ∏π ÿ°“≠®πå ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

Ò. §≥–∑”ß“π‚§√ß°“√°â“«¬à“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®
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